
оценивании выпускников школ при внешнем оценивании?», «Согласны ли вы со следующим утверждением: 
внешнее независимое тестирование стало важным шагом к справедливости в государстве», «Удовлетворены 
ли вы тем, как проводилось тестирование?» и др., по количеству позитивных/ негативных оценок процедуры 
и внешнего независимого тестирования мы можем предположить степень доверия к его результатам.
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САМААРГАНІЗАЦЫЯ І ТАЙМ-МЕНЕдЖМЕНТ 
ЯК ФАКТАРЫ ЭФЕКТЫЎНАГА НАВУЧАННЯ

У. В. Мельнікаў (Магілёўскі інстытут МУС РБ) 
Навук. кір. С. В. Венідзіктаў, 

канд. філал. навук, дацэнт

У сістэме вышэйшай адукацыі эфектыўнасць дзейнасці навучэнцаў абумоўлена як аб’ектыўнымі 
фактарамі (характарыстыкі адукацыйнага працэсу, кваліфікацыя педагагічных кадраў, арыентацыя на 
фарміраванне прафесійна значных кампетэнцый і інш.), так і суб’ектыўнымі фактарамі (наяўнасць у студэнтаў 
навыкаў эфектыўнай самаарганізацыі). На наш погляд, асаблівае значэнне набывае валоданне тэхналогіямі 
тайм-менеджменту -  сукупнасцю метадаў эфектыўнага кіравання асабістымі часовымі рэсурсамі. Адна з 
асноўных задач тайм-менеджменту -  дазволіць студэнту паспець выканаць больш заданняў за абмежаваны 
час. Мы лічым, што псіхалагічныя асновы самаарганізацыі грунтуюцца на шэрагу прынцыпаў: а) ведан- 
не інструментаў кіравання часам; б) карэктная расстаноўка прыярытэтаў; в) наяўнасць навыкаў працы з 
пастаўленымі мэтамі; г) напрацоўка звычак выкарыстання спецыяльных тэхнік.

Тайм-менеджмент, забяспечваючы кантроль над паслядоўнасцю падзей у адукацыйным асяроддзі, 
дазваляе ажыццявіць градацыю важнасці вырашаемых задач, адмовіўшыся ад выканання другарадных і 
неабавязковых спраў. Пры гэтым значная частка навучэнцаў не ўсведамляе значнасці тайм-менеджменту: 
многія баяцца планавання, якое становіцца больш эфектыўным пры выкарыстанні дадатковых рэсурсаў 
тайм-менеджменту. Сярод апошніх вылучым асноўныя.

1. Уменне працаваць з вучэбнай i іншай інфармацыяй, аб’ём якой у перыяд вучобы ва ўстанове 
вышэйшай адукацыі значна ўзрастае. Аднак не ўсе атрыманыя звесткі могуць спатрэбіцца будучаму 
спецыялісту: неабходна завастраць увагу на канкрэтнай мэце альбо задачы.

2. Уменне выконваць «некамфортныя» справы (працаёмкія заданні, суб’ектыўна складаныя камуні- 
катыўныя практыкі і інш.) адразу, па меры іх паступлення. Такія справы могуць набываць вялікую знач- 
насць, несвоечасовае іх выкананне можа мець адмоўныя наступствы.

3. Уменне чаргаваць вучобу і адпачынак. Эфектыўнасць вучэбнай дзейнасці ў значнай ступені зале- 
жыць ад здольнасці студэнтаў вылучаць час для аднаўлення інтэлектуальных і эмацыйных рэсурсаў.

Т акім чынам, станоўчы вынік адукацыйнай дзейнасці залежыць ад умення навучэнцаў выкарыстоўваць 
рэсурсы часу. У далейшай прафесійнай дзейнасці навыкі тайм-менеджменту будуць вызначаць і эфектыў- 
насць працы, і самаацэнку спецыяліста.

УДК 37.091.3
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НА ТРЕТЬЕЙ СТУПЕНИ ОБЩЕГО СРЕдНЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

М. В. Митичева (МГУ имении А. А. Кулешова) 
Науч. рук. Т. А. Старовойтова, 

канд. пед. наук, доцент

Организация исследовательской деятельности учащихся дает уникальную возможность перейти 
от пассивного созерцания к активному участию в получении новых знаний. Но смена пассивной по
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зиции учения на активно-поисковую, как считает известный российский ученый А.И. Савенков, пред
полагает особенности ее организации на различных ступенях образования. Рассмотрим некоторые осо
бенности организации исследовательской деятельности учащихся на третьей ступени общего среднего 
образования.

Во-первых, при организации исследовательской деятельности необходимо учитывать возрастные 
психолого-физиологические особенности старших школьников, чтобы снять психолого-педагогические 
барьеры исследовательской деятельности.

Во-вторых, учителя, организующие исследовательскую деятельность учеников, должны быть готовы 
к такому виду работы, так как она предполагает обучение приемам исследования, процессуальную основу 
которого составляют методы научного познания.

В-третьих, организовывая исследовательскую работу старшеклассников, учитель занимает позицию 
вдохновителя и наблюдателя, предоставляя исследователям учебную автономию. Постановка проблемы, 
методы и разработка алгоритма ее решения осуществляются учениками самостоятельно. [1]

Таким образом, мы можем сделать вывод, что организация исследовательской деятельности на тре
тьей ступени общего среднего образования -  это трудоемкий процесс, требующий серьезной подготовки 
как учителя, так и учеников.
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ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ КАК СРЕдСТВО РАЗВИТИЯ 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА У дОШКОЛЬНИКОВ

Н.С. Мороз (СГК МГУ имени А.А.Кулешова) 
Науч.рук. В.С. Бальцевич, 

преподаватель

В дошкольном возрасте получают развитие различные виды деятельности (игровая, трудовая, по
знавательная, деятельность общения и т.д.). Однако, особое значение имеет практическая деятельность, 
в частности детское экспериментирование. Ведь в экспериментальной деятельности у детей формируется 
умение самостоятельно анализировать явление, находить его причину и делать простейшие выводы и умо
заключения, расширяется объём и углубляются представления детей об окружающем мире. Эксперимен
тирование вызывает у дошкольников интерес к познанию природы, развивает мыслительные операции 
(анализ, синтез, классификацию, обобщение), стимулирует познавательную активность и любознатель
ность [1].

Как сказал И. Фрейдкин, «опыт ребенка становится одним из источников формирования новых зна
ний». Во время такой деятельности дети вовлекаются в «проблемную ситуацию». Их первая реакция на 
такую ситуацию -  удивление. Затем удивление переходит в любопытство, а оно в свою очередь -  в позна
вательный интерес. У детей возникает желание найти правильное решение [2].

Главной задачей учреждения дошкольного образования является поддержание и развитие у ребенка 
интереса к исследованиям и открытиям, а также создание необходимых для этого условий, в качестве 
которых можно назвать разработку содержания (картотека опытов и экспериментов), предметно-развива
ющую среду (организация пространства, наличие необходимых материалов и оборудования) и психологи
ческий комфорт (желание детей участвовать в опытах и экспериментах).

Для детей дошкольного возраста экспериментирование, наравне с игрой, является ведущим видом 
деятельности. Но для того, чтобы экспериментирование стало ведущим видом деятельности, оно должно 
возникать по инициативе самого ребенка.
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