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Цель исследования -  выявить взаимосвязь между особенностями социально-психологического 
типа личности и психологической готовностью к браку. Предполагалось, что готовность к вступлению 
в брак зависит от социального-психологического типа личности. В эмпирическом исследовании при
няли участие 60 испытуемых-студентов МГУ имени А.А. Кулешова. В качестве методик исследования 
использовались: тест по определению социально-психологического типа личности (В.М. Минияров) [1, 
с. 93-95], опросник «Шкала любви и симпатии» (3. Рубин, модификация Л.Я. Гозман, Ю.Е. Алешина) 
[2, с. 83-84].

Статистический анализ результатов исследования, проведенный с помощью критерия Фишера, пока
зал, что шкала любви регистрирует привязанность, заботу и степень интимности отношений; шкала сим
патии регистрирует степень уважения, степень восхищения и степень воспринимаемого сходства объекта 
оценки; все отношения начинают строиться потому, что в них присутствует симпатия или влюбленность, 
в отношениях преобладает любовь (фэмп. Фэмп = 1,823 -  1,318 х 4,5 = 2,3). Ось значимости: ф для р = 
0,05 = 1,64; ф  ̂для р = 0,01 = 2,28.
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У испытуемых мотивом вступления в брак стала любовь, общность взглядов, ожидание ребенка, ма
териальная обеспеченность супруга/супруги, наличие у будущего супруг(и) жилплощади, чувство одино
чества, чувство сострадания, случайность. Социально-психологический тип личности очень сильно вли
яет на мотивы вступления в брак. фэмп. Фэмп = 1,471 -  0,795 х 4,5 = 3 Ось значимости: фкр для р= 0,05 = 
1,64; фкр для р= 0,01 = 2,28.
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