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ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ПОЛИГРАФА 

В УГОЛОВНОМ ПРОЦЕССЕ

В УП К Республики Беларусь в ст. 88 предусматривается перечень факти
ческих данных, которые относятся к доказательствам. Среди этого перечня 
выделяется и заключение эксперта -  это процессуальный документ, удостове
ряющий факт и ход исследования экспертом материалов, представленных ор
ганом, ведущим уголовный процесс, и содержащий выводы по поставленным  
перед экспертом вопросам, основанные на специальных знаниях эксперта в 
области науки, техники, искусства, ремесла и иных сферах деятельности. А к
тивизация борьбы с преступностью , равно как и защита интересов законопос
луш ных храждан, вовлекаемых в судопроизводство, на фоне снижения ценнос
ти доказательственной информации, получаемой в ходе допросов обвиняемых, 
свидетелей и потерпевш их, из-за участившихся случаев изменения ими своих 
первоначальных показаний, обуславливают необходимость своевременного  
внедрения в следственно-судебную  практику новых видов экспертиз. К одному 
из таких видов и относится психофизиологическая экспертиза.
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Психофизиологическая экспертиза -  это одно из современных исследова
ний, направленное на тонное определение правды при наличии разнообразных  
противоречий. Практически всегда она применяется в следственно-судебной  
практике. Неизменным ее спутником является полиграф или детектор лжи. 
Слово «полиграф» дословно означает «многопиш ущ ий» (от греч. ро1уз -  м но
гий и §гарко -  пишу). Полиграф, более известный как детектор лжи -  это науч
ный прибор, способны й одновременно регистрировать изменения нескольких 
физиологических параметров (кровяное давление, частота пульса, дыхание, 
электрокожная активность и др.), в то время, как обследуем ом у лицу задается  
ряд вопросов, относящихся к специфическому расследуемому факту. Записи 
(полиграммы), полученные в ходе проверки на детекторе лжи, интерпретиру
ются полиграфологом (специалистом детектора лжи).

Полиграфные обследования проводятся полиграфологами в частном, пра
воохранительном и государственном секторах в приблизительно в 80 странах.

Последние исследования показывают, что точность новых компьютерных 
полиграфов составляет около 100%. Исследования ясно свидетельствуют о том. 
что в случае проведения компетентным полиграфологом, проверка на детекторе 
лжи является самым точным доступным средством определения правды и лжи.

Результаты проверок на детекторе лжи используются в качестве доказа
тельств в суде в некоторых странах, например, в Японии, Индии и СШ А. 
В Соединенных Штатах Америки, большинство штатов разрешают использо
вание результатов полиграфных проверок в качестве доказательств, если сто
роны согласились на их допустимость до  проведения полиграфного обсл едо
вания, в соответствии с условиями соглашения.

В процессе своего становления психофизиологическая экспертиза прошла 
путь, характерный для новых видов исследований, появляющихся в судебно
следственной практике. Как правило, использование специальных знаний из 
той или иной области в судопроизводстве всегда начинается с  попыток работ
ников правоохранительных органов самостоятельно применить их на практи
ке. Затем в процесс расследования преступлений вовлекаются соответствую 
щ ие специалисты, преимущ ественно из числа сотрудников вузов, научно-ис
следовательских институтов и т. п. Далее встает вопрос об использовании этих 
знаний в форме судебной экспертизы, что служит мощным импульсом для про
ведения научно-исследовательских и практических изысканий в целях разра
ботки конкретных организационных, методических, правовых и иных мер, при
званных упорядочить процесс внедрения нового направления экспертных ис
следований в судебно-следственную  практику. С учетом сложившихся в судеб
ной экспертологии общ их представлений конкретизируются понятия объекта 
и предмета экспертизы, уточняются задачи и методика экспертного исследова
ния, требования, предъявляемые к субъекту экспертной деятельности.
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