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пстарычнага факультэта Беларускага дзяржаунага ушвератэта 
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Смерць, як непазбежны фшал чалавечага жыцця, яга падводзщь BbiHiKi 
усёй яго дзейнасц1, здауна ц ка в та  i займала розум як мысляроу, так i простага 
насел ьшцтва.

Мэтай нашага даследвання з’яуляецца рэканструкцыя щэальнай мадэл1 
“добрай смерцГ’ праваслауных Вялкага Княства ГНтоускага, якая давала 
надзею на выратаванне душы.

На падставе праведзеннага нам1 даследвання было вызначана, што 
“добрая смерць” мяркавала цэлы шэраг прадвеснкау i рытуалау.

Перш за усё, галоуным званочкам да бл1зкай смерц1 была цяжка хвароба. 
Апошняя хвароба -  гэта фшальнае прыжыццёвае выпрабаванне чалавека, 
якое ён павшен прайсу годна. Хвароба з ’яуляецца прыладай Божага промыслу, 
якая наюроувае чалавека да выратавання душы, незалежна ад ступеш яго 
грэшнасцк

Тагачасныя людз1 вельм1 баял1ся нечаканай смерц1. 3 аднаго боку, гэта 
быу KencKi знак, а з шшага, гэта вельм1 ускпадняла працэдуру пахавання, бо 
мажл1ва было, што смерць наступ1ла у вын1ку самагубства ц1 злаужыванню 
алкаголю, а гэта прамая забарона “хрысц1янскага” пахавання (у асвечанай 
зямл1 з адпяваннем цела) [1, с. 548]. Кл1менц1 Зшоуеу, yKpaiHCKi л1таратар, 
зауважау, што раптоуная смерць нападкае толью няверных, бо людзям 
верным Бог пасылае добрую, хрысц1янскую смерць. Таму, згодна з яго 
TBopaMi, сукупнасць патрабаванняуда щэальнай скону выглядала наступным 
чынам. Па-першае, перад смерцю чалавек павшен быць ахрышчаным, таму 
што тыя, хто не спазнау гэтага сакрамэнту пазбаулены мажл1васц1 трап1ць у 
рай. Перш за усё гэта патрабаванне датычылася немаулятау. Смяротнасць 
у тыя часы сярод нованароджаных традыцыйна была самай высокай у 
параунанш з прадстаун1кам1 !ншых узроставых груп. Прамаруджванне з 
таямнщай хросту нованароджанага дзщяц1 магло загуб1ць яго душу. Па- 
другое, пам1раць трэба было дома, таму што перад смерцю чалавек павшен 
ажыццявщь шэраг рытуалау: спаведацца, прычасцщца, распарадзщца сваёй 
маёмасцю. Па-трэцяе, перад смерцю чалавек павшен быць у свядомасц1, 
не губляць памяц1 i мовы, каб прасщь услых Бога аб абароне, кал1 дэманы 
спешна акружаць пам1раючага з !мкненнем хутчэй схап1ць яго душу [2, 
с. 102-106].

Згодна з Трэбшкам Пятра М агты  “добрая смерць” мяркавала споведзь 
пам1раючага перад святаром. Перад споведдзю святар акрапляу пам1раючага 
святой вадой, спавядау яго, прамауляу “Верую у адз1нага Бога”, дапамагау 
трымаць свечку, у выпадку кал1 пам1раючы не мог утрымаць яе самастойна.
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У выпадку кал1 пасля ycix рытуалау смерц1 не наступала святар павшен быу 
задаць шэраг пытанняу, ягая высвятал1 любоу чалавека да Бога, яго ступень 
раскаяния у грахах i настаулял1 яго на шлях пазбягання грахоу кал1 Бог пакте 
яго на “грэшнай” зямл1 [1, с. 550-553].

Аднак, трэба адзначыць, што давол1 часта прапюаныя на паперы рытула, 
на паперы i заставалюя. Мнопя BepHiKi да апошняга адкладвал1 прычасце 
i пам1рал1 у надзе1 ачуняць ад хваробы без адпушчэння грахоу. Некаторыя 
замест прычасця прымал1 “намашчэнне хворых”. Для праваслауных яно было 
перш за усё просьбай да Бога аб выздараулены, але дазваляла адначасова 
атрымаць адпушчэнне грахоу. Хаця i у гэтым разе прытрымл1валюя далёка не 
ycix прадпюанняу. Для выканання ycix акал1чнасцяу неабходна было прыняць 
намашчэнне ад сям1 розных святароу, але звычайна яно прымалася толью ад 
аднаго [3, с. 128].

Важным этзодам падрыхтоую да CMepqi было напюанне тэстамента -  акта 
апошняй волг У iM пратсвалю я як духоуныя аспекты, таюя як аргашзацыя 
i месца пахавання, просьба аб выдаткаваннях грошай на naMiH душы, 
прызначэнне апекуноу i настауленне нашчадкам, так i матэрыяльныя, у 
прыватнасц1 размяркаванне маёмасц1 i пазыкау сярод родных. Большую 
частку займал1 справы з маёмасцю. У часы эпщэмш i войнау духоуныя 
распараджэнш i разважанш 6bmi qi 3yciM сцю льш  ц1 увогуле адсутшчал1 [4, 
с. 31].

Яшчэ адным цкавым момантам з’яуляецца час смерцг Прадстауленне у 
светлы час сутак з’яулялася знакам на ратунак душы памерлага. Прычынай 
таму, верагодна, з’яуляецца ам волка святла як знака Боскай прысутнасцг 
У той жа час ноч i цемра асацыююцца з адсутнасцю ласю, грахом i пакутамг 
Адпаведна, смерць ноччу падчас сну павшна была разглядацца як найбольш 
цяжкая, яна патрабавала актыунай мальвы з боку бл1зюх пра выратаванне 
душы памерлага [5, с. 10].

Значная увага надавалася месцу пахавання. Неабходнай умовай была 
асвечанасць зямлг Аднак, акрамя гэтага, заможныя сла1 насельшцтва 
выказвал1 асабл1выя пажаданш наконт месца апошняга спачыну свайго цела. 
Сваеасабл1вай гарантыяй збаулення грахоу было пахаванне у царкве альбо 
у манастыры, ц1 хаця б на тэрыторыях каля ix. Звычайна, шляхту хавал1 у 
ф амтьных каплщах, цэрквах ц1 кпяштарах, фундатарам1 ягах яны з’яулялюя 
ц1 у насвяцейшых мясцшах (напрыклад, у Юева-Пячорскай лауры). Большасць 
вернкау хацел1 быць пахаваны разам з сям’ёй, каб разам прадстаць перад 
Страшным судом. Пасля пахавання родныя павшны 6bmi унесц1 ахвяраванш у 
царквы, манастыры, брацтвы, y6oriM i жабракам, а таксама ладзщь памшальныя 
вячэры i малщца за памерлага. Гэтыя дзеянш павшны 6bmi палегчыць стан 
душы, асабл1ва у перыяд пакутау (“мытарств”).

TaKiM чынам, мы можам скпасц1 наступную мадэль щэальнай “добрай 
смерцГ. Перш за усё чалавек павшен быу моцна захварэць i, адчуушы праз 
гэта набл1жэнне смерць годна прыняць свае апошшя зямныя пакуты. Смерць 
сярод сямЧ у поунай памяц1 л1чылася для чалавека ласкай Божай. Для таго, каб 
не дапусцщь сварак пам1ж родным! за маёмасць i канчаткова уладкаваць усе
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справы, складал1 тэстамент, дзе прапювал1 месца пахавання i npacmi памЫаць 
душу. Большасць часу у апошшя свае гадзшы трэба было правесц1 са святаром. 
Неабходна было прычасцщца, шчыра пакаяцца у ceaix грахах i з падзякай 
перайсц1 да вечнага жыцця. Пасля гэтага цела павЫна быць адпета i пахавана у 
асвечанай зямл1, пажадана побач з ц1 унутры царквы альбо манастыра. Пасля 
чаго, родныя пав1нны малщца за нябожчыка i ахвяраваць царкве i жабракам. 
У тагам выпадку можна было разл1чваць ц1 на выратаванне душы ц1 хаця б на 
змяншэнне яе пакутау у Ышым свеце.
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