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в в е Д е н и е
дисциплина «Правовое регулирование защиты прав человека» относится 

к блоку социально-гуманитарных дисциплин в качестве специализированного 
модуля специальностей «Правоведение» и «Экономическое право». Курс изу-
чения рассчитан на 72 часа, из них 34 аудиторных часа: 18 – лекционных и 
16 часов семинарских занятий для дневной формы получения образования и 
8 часов лекционных занятий для заочной формы получения образования. Фор-
ма контроля – зачет. Цель дисциплины «Правовое регулирование защиты прав 
человека» – формирование комплекса знаний о правовом регулировании прав 
человека, основных тенденциях в праве прав человека, умении использовать 
знания при решении практических вопросов в сфере защиты прав и свобод че-
ловека.

Практические занятия выполняют важную роль в усвоении студентами 
учебной программы. На них осуществляется анализ лекционного материала и 
информации, полученной в ходе самостоятельной работы, определение степе-
ни овладения студентами темой. таким образом, обеспечивается выполнение 
задачи учебной дисциплины, направленной на усвоение студентами основных 
теоретических достижений права прав человека, систематизацию учебной ин-
формации, приобретение практикоориентированных умений. Это создает усло-
вия для формирования профессиональных знаний и навыков будущих юристов, 
социально-личностных компетенций, активной гражданской позиции и патри-
отизма.

В учебно-методические материалы входят тематический план курса, во-
просы для практических занятий, научно-теоретическое содержание тем, тер-
мины, основные источники и литература. для достижения цели дисциплины 
«Правовое регулирование защиты прав человека» учебное издание обеспечива-
ет выполнение следующих задач:

• формирование представлений о правах и свободах человека как науке 
и дисциплине, определение структуры и содержания правового регулирования 
защиты прав человека. определение концепции и принципов прав человека;

• усвоение студентами системы международной защиты прав и свобод 
человека. изучение сущностных характеристик и компетенций группы между-
народных и национальных законодательных источников и подзаконных норма-
тивных правовых актов, соотнесение с конституционными принципами прав и 
свобод человека и гражданина;

• изучение фундаментальных и производных прав человека и граждани-
на, прав человека и их соотношение с интересами государства и общества;

• анализ типологии и видов прав, свобод и обязанностей человека и граж-
данина;

• усвоение правовой регламентации и защиты прав и свобод отдельных 
социальных групп: женщин, инвалидов, беженцев, детей, национальных мень-
шинств;
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• анализ основных положений и универсального характера Международ-
ного Билля о правах человека – Всеобщей декларации прав человека (1948 г.), 
Международного пакта о гражданских и политических правах (1966 г.), Между-
народного пакта об экономических, социальных и культурных правах (1966 г.);

• знакомство с принципами деятельности организации объединенных 
Наций в сфере защиты прав человека;

• изучение национальной системы защиты прав и свобод человека в ре-
спублике Беларусь;

• анализ системы судебной защиты прав человека и несудебного порядка 
защиты прав человека и гражданина; 

• рассмотрение судебной практики при разрешении споров о восстанов-
лении или обеспечении прав человека, выработка практических навыков в сфе-
ре защиты прав человека.

основными источниками для изучения дисциплины являются междуна-
родные правовые акты, определяющие стандарты в сфере прав человека: до-
кументы организации объединенных Наций, совета европы, сНГ, а также за-
коны и подзаконные нормативные акты республики Беларусь, обеспечивающее 
права и свободы граждан.

особенности преподавания: методология преподавания курса предпола-
гает использование активных методов обучения, в частности, воркшопов, тре-
нингов, работы над кейсом, проведение групповых дискуссий, подготовку эссе 
и докладов.

Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

.А
. К
ул
еш
ов
а



5

теМатиЧескиЙ план ДисЦиплинЫ 
«правовое реГулирование заЩитЫ  

прав Человека»
для студентов дневной формы получения образования

(специальности 1-24 01 02 – Правоведение;  
1-24 01 03 – Экономическое право)

семестр,
курс Название раздела, темы (коротко)

Количество  
аудиторных часов Форма  

аттестации 
(зач/экз)лек-

ции

Практические 
(семинарские) 

занятия
2 семестр, 
1 курс

тема 1. Предмет и задачи курса «Пра-
вовое регулирование защиты прав 
человека». современные научные 
представления о правах человека.

2 2

тема 2. типология и виды прав, сво-
бод и обязанностей человека и граж-
данина.

2 4

тема 3. Международные стандарты 
в области основных прав и свобод 
человека.

4 2

тема 4. Универсальный механизм 
международной защиты прав и сво-
бод человека.

4 2

тема 5. Правовая регламентация и 
защита прав и свобод отдельных со-
циальных групп.

4 2

тема 6. Национальная система за-
щиты прав человека в республике 
Беларусь.

2 4

ВсеГо: 18 16 зачет

Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

.А
. К
ул
еш
ов
а



6

теМатиЧескиЙ план ДисЦиплинЫ 
«правовое реГулирование заЩитЫ  

прав Человека»
для студентов заочной формы получения образования

(специальности 1-24 01 02 – Правоведение;  
1-24 01 03 – Экономическое право)

семестр,
курс Название раздела, темы (коротко)

Количество 
аудиторных часов Форма 

аттестации 
(зач/экз)лек-

ции

Практические  
(семинарские)  

занятия 
1/2 семестр,  
1 курс

тема 1. Предмет и задачи курса 
«Правовое регулирование защиты 
прав человека». современные на-
учные представления о правах 
человека.

1

тема 2. типология и виды прав, 
свобод и обязанностей человека и 
гражданина.

2

тема 3. Международные стандарты 
в области основных прав и свобод 
человека.

1

тема 4. Универсальный механизм 
международной защиты прав и сво-
бод человека.

1

тема 5. Правовая регламентация и 
защита прав и свобод отдельных 
социальных групп.

2

тема 6. Национальная система  за-
щиты прав человека в республике 
Беларусь.

1

ВсеГо: 8 зачет
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план сеМинарскиХ занятиЙ  
по ДисЦиплине

тема 1. предмет и задачи курса «правовое регулирование 
защиты прав человека». современные научные 

представления о правах человека

семинарское занятие № 1
2 часа

вопросы к семинару
1. основные этапы формирования и развития концепции прав и 

свобод человека.
2. Закрепление основных прав человека в национальных и между-

народных актах стран европы и сшА до середины ХХ в.
3. становление принципов прав человека на белорусских землях.

темы для докладов:
1. Воплощение идеи прав человека в мировых религиях (христиан-

стве, исламе, буддизме).
2. статут Великого княжества литовского 1588 г. и его значение.
3. Правовой статус женщины в период средних веков и Нового вре-

мени.

научно-теоретическое содержание семинара:
1. основные этапы формирования и развития концепции прав 

и свобод человека.
определение прав человека как правового статуса индивида по от-

ношению к государству и обществу, его возможностей в политической, 
социальной, экономической и культурной сферах. Актуальность прав 
человека в современном обществе и государстве. Функции прав чело-
века. Права человека как отрасль гуманистического философского и на-
учного знания. Мировоззренческая, аксиологическая, воспитательная, 
эвристическая и прогностическая функции.

Задачи и система дисциплины «Правовое регулирование защиты 
прав человека». Концепция изучения прав человека и их защиты в обра-
зовательном процессе. Международные источники прав человека: Устав 
организации объединенных Наций; Всеобщая декларация прав челове-
ка; международные пакты и конвенции о правах человека и отдельных 
социальных групп. основные региональные источники прав человека: 
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Американская конвенция о правах человека; европейская конвенция о 
защите прав человека и основных свобод; Африканская хартия прав че-
ловека и народов; Арабская хартия прав человека. Национальные источ-
ники прав человека: Конституция республики Беларусь; законы респу-
блики Беларусь «о правах ребенка», «о национальных меньшинствах» 
и др. 

Правовые и нравственные основы прав человека, их всеобщий и 
универсальный характер. основы концепции прав человека в правовой 
науке, религии и философии. основные этапы формирования и развития 
концепции прав и свобод человека. историко-культурные и теоретиче-
ские предпосылки формирования концепции прав человека с древней-
ших времен до ХІХ века. обусловленность формирования естественных 
прав человека исторической динамикой развития общества. Зарождение 
института права человека в древней Греции и древнем риме. соотно-
шение прав человека в рабовладельческом обществе. Учения Марка Ав-
релия, Цицерона о справедливости и правах человека.

идеи естественно-правового равенства и свободы людей в средние 
века. сословная структура общества. Правовой статус основных сосло-
вий средневекового общества. Права и свобода человека в религии хри-
стианства. Универсальность принципов христианства и регламентация 
христианской церковью поведения человека. Учения папы Геласия І, 
Ф. Аквинского о «двух властях». 

Политико-правовые идеи и права человека в период Нового време-
ни. Влияние идей Возрождения на права и свободы человека, его место 
и функции в обществе и государстве. становление капиталистических 
отношений и их влияние на правовой статус человека. Влияние идей 
протестантизма на учение о правах человека. Формирование рацио-
налистической теории прав человека в учениях Б. спинозы, дж. лок-
ка, т. Гоббса, ш. Монтескье. Права человека и гражданина в учении 
К. Маркса и Ф. Энгельса. Юридическое закрепление гражданских и по-
литических прав человека в ХІХ веке. Положение о правах человека и 
гражданина в первых европейских конституциях.

основные концепции прав человека. Концепция естественного пра-
ва. Принципы концепции естественных прав человека: наделение пра-
вами с момента рождения; неотчуждаемость прав; всеобщий и универ-
сальный характер; уважение и соблюдение прав и свобод других лиц. 
Признаки прав человека. сущность и характеристика позитивистской 
концепции. определяющая роль государства в обеспечении прав чело-
века и гражданина. Философско-мировоззренческие концепции: при-
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родоцентристская, социоцентристская и антропоцентристская. теоцен-
тристская концепция прав человека. «Божественное» наделение чело-
века правами и свободами. религиозные доктрины как источник прав 
человека. особенности американской и социалистической концепций 
прав человека.

современные теории и концепции прав и свобод человека. обще-
признанный и универсальный характер прав человека. Концепция прав 
человека М. Мутуа и М. игнатьефа. трехуровневые обязательства го-
сударства в области прав человека. Экстерриториальный характер прав 
человека. Научно-исследовательские достижения современных бело-
русских ученых в праве прав человека.

2. закрепление основных прав человека в национальных и меж-
дународных правовых актах стран европы и сШа до ХХ века.

Первые юридические акты о правах человека. Принятие Великой 
хартии вольностей в Англии. Значение положений о презумпции неви-
новности, праве свободно покидать и возвращаться в страну, гарантии 
от необоснованного задержания и ареста. Английская революция второй 
половины XVII в. и ее влияние на формирование правовых государств 
в европе и Америке. Билль о правах 1689 г. и его основные положения.

Американская революция 1775–1783 гг. и провозглашение незави-
симости соединенных штатов Америки. создание политической систе-
мы на основе принципов теории общественного договора. определение 
роли и взаимоотношений государства, общества и индивида. основное 
содержание «Билля о правах» от 12 июня 1776 г. Значение положений 
Билля о правах: естественное и неотъемлемое право гражданина на 
жизнь, свободу и гражданство; правительство как институт, обеспечи-
вающий защиту и безопасность человека; свобода совести и вероиспо-
ведания. декларация независимости 1776 г. и значение провозглашения 
основных принципов естественного права: на жизнь, свободу, собствен-
ность и на стремление к счастью. Конституция сшА 1787 г. Конститу-
ционное закрепление права на свободу слова, печати, собраний, право 
на личную неприкосновенность и свободу вероисповедания.

Французская революция 1789–1794 гг. и ее влияние на формирова-
ние современной концепции прав человека. декларация прав человека и 
гражданина 1789 г. и ее значение. основные принципы французской де-
кларации прав человека и гражданина: права человека как естественные 
неотъемлемые права, которыми он обладает с рождения; роль государ-
ства как гаранта естественных и неотъемлемых прав человека. Понятие 
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свободы как – возможность делать все, что не вредит другим. основные 
положения французской декларации: свобода слова, совести, право на 
собственность, неприкосновенность личности.

Принятие конституций европейскими странами в XIX в.: швеция, 
Бельгия, испания, Португалия, Франция и др. Конституционное закре-
пление гражданских и политических прав человека. создание лиги на-
ций. ее цель и итоги деятельности в обеспечении принципа общечело-
веческой ценности естественных прав и свобод человека.

3. становление принципов прав человека на белорусских землях. 
Этапы истории конституционализации и реализации прав и свобод 

человека в Беларуси. Права и свободы человека в период становления 
белорусской государственности. Правовой статус отдельных сосло-
вий феодального общества. Права и свободы женщины в IX– XVIII вв. 
обычное право и «русская правда» в сфере регулирования прав чело-
века. Законодательство Великого княжества литовского в сфере прав 
человека: судебник Казимира IV 1468 г., статуты 1529, 1566, 1588 гг. о 
правах человека. судебная система ВКл. Учение Ф. скорины, с. Будно-
го и л. сапеги о статусе человека в государстве и обществе и о правах 
индивида. становление концепции естественных прав и свобод чело-
века в XVI–XVIII вв. Конституция речи Посполитой 3 мая 1791 г. и ее 
влияние на политические права граждан. 

Права и свободы белорусского населения в составе российском 
империи. Правовое положение основных сословий в XIX в. дискрими-
нация крестьян и мещан. Права женщин, детей и национальных мень-
шинств. Права и свободы крестьян и отмена Крепостного права 1861 г. 
распространение идей К. Маркса и Ф. Энгельса и их значение в разви-
тии общественно-политической мыcли. Зарождение трудового законо-
дательства в конце XIX в. создание политических партий и положения 
партийных программ о правах и свободах человека и граждан. Буржу-
азно-демократические революции в россии 1905–1907 гг. и 1917 г. и их 
влияние на состояние прав человека и гражданина. состояние свободы 
слова, собраний, печати и др.

Права и свободы человека в период Бсср. Установление советской 
власти и первые декреты правительства в сфере политических, эконо-
мических, социальных и культурных прав человека и гражданина. Вве-
дение государственной защиты социальных, экономических и культур-
ных прав: право на труд, на отдых, социальное обеспечение по случаю 
временной или постоянной утраты трудоспособности. Установление 
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принципа гендерного равенства. Политизация и социализация женщи-
ны. отношение советского государства к религии и курс на построение 
атеистического общества.

Конституции Бсср 1919, 1927, 1937, 1978 гг., Конституция ссср 
1924, 1936, 1977 гг. Конституционные принципы основных прав и сво-
бод. Анализ положений конституций о правах и свободах человека и их 
соотношение с действительностью в условиях тоталитарного режима. 
состояние прав и свобод человека в 1930-гг. и политические репрессии. 
ограничение прав и свобод в период Великой отечественной войны. 
«Политическая оттепель» сер. 1950-х – 1960-х гг. и ее влияние на со-
стояние прав и свобод человека. особенности положения прав и свобод 
человека во второй половине 1960-х – середины 1980-х гг. демократиза-
ция советского общества во второй половине 1980-х – начале 1990-х гг. 
реформирование политической системы и положение прав и свобод со-
ветских граждан. достижения и недостатки советского общества в сфе-
ре прав и свобод человека.

республика Беларусь в условиях суверенитета. Конституция респу-
блики Беларусь 1994 г. и ее основные положения о правах и свободах 
человека и гражданина. соответствие белорусского законодательства о 
правах и свободах человека международным нормам и стандартам.

 
Дополнительные источники к семинарскому занятию:
1. Английская Великая хартия вольностей (1215 г.).
2. Конституция сшА. Билль о правах (1791 г.).
3. декларация прав человека и гражданина (Франция, 1789 г.).
4. Устав (статут) лиги Наций (1919 г.).
5. Конституция речи Посполитой (1791 г.).
6. Конституция Бсср (1978 г.).

тема 2. типология и виды прав, свобод и обязанностей 
человека и гражданина

 семинарское занятие № 2-3
4 часа

вопросы к семинару
1. Права человека: сущность, принципы, источники.
2. Поколения прав человека.
3. Этапы интернационализации прав человека в ХХ веке.
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4. Правовой статус человека и гражданина. Принципы прав чело-
века.

5. основные группы прав и свобод человека. Гражданские (личные) 
права и свободы человека.

6. Политические права и свободы. социальные, экономические и 
культурные права.

7. Фундаментальные, основные и производные права человека и 
гражданина. ограничения прав и свобод. 

темы для докладов:
1. Коллективные права человека.
2. Право на жизнь.
3. рауль Валленберг.

научно-теоретическое содержание семинара:
1. права человека: сущность, принципы, источники.
Правовой статус человека по отношению к государству. его воз-

можности в экономической, социальной, политической и культурной 
сферах. роль государства в обеспечении свободы человека и гарантии 
естественных и неотъемлемых прав. объективность прав человека не-
зависимо от формы государства и степени развития государственности, 
способа производства и общественного строя.

Правовое государство и гражданское общество как условие для 
всесторонней реализации прав и свобод человека. роль правового го-
сударства в обеспечении прав и свобод человека. определение цели 
правового государства как обеспечение прав человека. развитие инсти-
тута естественных прав и свобод человека как условие для свободного и 
всестороннего развития личности. Ключевое понятие теории прав чело-
века – уважение человеческого достоинства.

Концепции соотношения государства и правового статуса человека. 
содержание, формы и характер взаимоотношений государства и инди-
вида. Этатистская доктрина (от государства – к человеку) и ее принци-
пы в определении прав и свобод человека. либеральная доктрина (от 
человека к государству). доктрина оптимума (человек для государства и 
государство для человека).

источники права прав человека: международные, региональные и 
национальные. Всеобщая декларация прав человека и Конституция ре-
спублики Беларусь как фундаментальный источник прав и свобод чело-
века и гражданина. 
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2. поколения прав человека.
историческая динамика формирования института прав человека. 

Первое поколение прав человека. тенденции развития политической 
и социально-экономической систем стран Запада к началу ХХ в. ос-
новные достижения юридического закрепления гражданских и поли-
тических прав человека и гражданина. сущность «негативных» прав 
первого поколения. отношение государства к правам отдельного че-
ловека. сущность понятия «синие права» как первого поколения прав 
человека.

Второе поколение прав человека – «красные права». тенденции 
развития европейских стран в первой половине ХХ в. оформление со-
циальных, экономических и культурных прав человека и гражданина. 
теоретическая база второго поколения и ее основные международно-
правовые документы: Международный пакт об экономических, соци-
альных и культурных правах, второй билль о правах рузвельта, евро-
пейская социальная хартия. обязанности государства в сферах здраво-
охранения, образования, культуры и социального обеспечения.

Формирование третьего поколения прав человека во второй полови-
не ХХ в. сущность «зеленых прав». достижения стран мира по обеспе-
чению коллективной безопасности, прав и свобод человека. Функции 
и принципы деятельности организации объединенных Наций. оформ-
ление коллективных прав человека. основная характеристика права на 
развитие, права на мир, права на здоровую окружающую среду и на 
общее наследие человечества. Условия для обеспечения коллективных 
прав человека. соотношение и взаимосвязь поколений прав человека.

3. Этапы интернационализации прав человека в ХХ в.
интернационализация и глобализация прав человека. Политическая 

и социально-экономическая ситуация на международной арене к сере-
дине ХХ в. Последствия Второй мировой войны для человечества. Пер-
вый этап интернационализации прав человека в период 1945–1960 гг. 
Условия и принципы международных стандартов в сфере гуманитарно-
го права и прав человека. основные задачи региональных и националь-
ных организаций. Значение резолюций международных конференций в 
области прав человека и отдельных социальных групп.

Второй этап интернационализации прав человека в 1960-е – середи-
не 1980-х гг. основные события и итоги развития стран мира. деятель-
ность международных и региональных организаций. Международный 
пакт об экономических, социальных и культурных правах. Международ-
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ный пакт о гражданских и политических правах и их значение. Значение 
совещания по безопасности и сотрудничеству в европе (Хельсинки, 
30 июля – 1 августа 1975 г.). Конвенции ооН в области защиты прав 
человека и его свобод 1960-х – 1980-х гг. 

третий этап интернационализации прав человека с середины  
1980-х гг. общественно-политическая ситуация в странах мира в конце 
ХХ – начале ХХI вв. основные результаты международного сотрудни-
чества в области прав человека. Значение результатов II Всемирной кон-
ференции по правам человека (Вена, 1993 г.). система международных 
организаций по обеспечению и защите прав человека.

 
4. правовой статус человека и гражданина. принципы прав че-

ловека.
Понятия права человека и права гражданина, отличительные при-

знаки и взаимосвязь. Права человека, взаимоотношения государства и 
индивида в сфере прав и свобод. Классификация правовых статусов: об-
щий (международный), конституционный (базовый), отраслевой, родо-
вой (специальный), индивидуальный. Права гражданина, роль государ-
ства в обеспечении и защите прав гражданина. Положения Конституции 
республики Беларусь о правах человека и гражданина. система обязан-
ностей гражданина перед государством.

основополагающие принципы прав человека. Понятие принципов 
прав человека. Принцип гуманизма. Ценность человеческой жизни и 
необходимость защиты достоинства личности. сущность идеи о нрав-
ственной ценности человеческой жизни и личности. Принцип свободы. 
обеспечение гарантии свободы, благосостояния и достоинства человека 
как общая цель права прав человека. свобода как условие для существо-
вания гражданского общества, соблюдающее права человека.

Принцип равенства и равноправия. Правовое равенство как уни-
версальный способ выражения юридического равновесия, которое оп-
тимально сочетает интересы индивида, социальных групп и народов. 
Принцип достоинства личности как источник прав и свобод человека. 
Принцип всеобщности. Всеобщность права как регулятор обществен-
ных отношений. Принцип неотчуждаемости. Принадлежность прав и 
свобод каждому от рождения. Принцип защиты прав и основных сво-
бод.

Формы защиты: международно-правовая, государственная, обще-
ственная, правовая, судебная защита и самозащита. Юридическое за-
крепление и механизмы форм защиты.
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5. основные группы прав и свобод человека. Гражданские (лич-
ные) права и свободы человека.

Классификация прав и свобод по субъектам: общие и специальные 
права и свободы. Классификация прав и свобод по возможности огра-
ничения; по способу реализации; по характеру образования; по содер-
жанию.

Гражданские (личные) права и свободы человека. Право на жизнь – 
как непременное условие осуществления гражданских и политических 
прав, а также всего спектра экономических, общественных и культур-
ных прав. Закрепление права на жизнь в ст. 3 Всеобщей декларации 
прав человека, ст. 6 Международного пакта о гражданских и полити-
ческих правах, ст. 2 Конвенции сНГ о правах и основных свободах че-
ловека. осуществление права на жизнь через реализацию других права 
человека. Запрет смертной казни и ее необходимость.

Право на свободу. Право на личную неприкосновенность и безопас-
ность. Запрет в отношении любых форм физического и психического 
давления на личность. сущность принципа – гарантия от посягательств 
со стороны любого. Понятие физической и психологической неприкос-
новенности. Защищенность личности от угроз, запугивания, шантажа и 
других способов подавления ее воли. 

 Право на создание семьи и защиту семьи. Право на свободу убеж-
дений. Право на свободу совести. Право на честь и достоинство – как 
право на самооценку и социально значимую оценку моральных, дело-
вых и иных качеств гражданина или юридического лица, от которых за-
висит их положение в обществе. Критерии объективной и субъективной 
оценки качеств личности. репутация как сложившееся о лице мнение со 
стороны общества.

Право на гражданство. Право на свободное передвижение и выбор 
места жительства. Право на презумпцию невиновности. Право на равен-
ство перед законом. Право на защиту и восстановление в правах. Право 
выбора национальности и языка общения.

6. политические права и свободы. социальные, экономические 
и культурные права.

обеспечение законом и публичной властью возможности участия 
в общественно-политической жизни государства и осуществлении го-
сударственной власти. основные политические права и свободы: право 
на участие в управлении страной, свобода слова, свобода информации, 
свобода собраний, митингов, уличных шествий и демонстраций, право 
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на объединение в общественные организации и политические партии, 
свобода информации и др. основы избирательного права республики 
Беларусь.

определяющее положение группы прав в сфере труда, быта и бла-
госостояния. Анализ и характеристика основных экономических прав: 
право на труд, право на собственность, право на предпринимательство, 
право на забастовки, право на справедливое вознаграждение труда, пра-
во на собственность и др. Международные стандарты экономических 
прав и свобод человека. основные социальные права: право на доста-
точный жизненный уровень; право на охрану здоровья и благополучную 
окружающую среду; право на социальное обеспечение и др. Междуна-
родные стандарты и законодательство республики Беларусь в сфере 
обеспечения социальных прав человека. Культурные права: право на 
образование; право на доступ к культурным ценностям; право свободно 
участвовать в культурной жизни общества; право на творчество; право 
на пользование результатами научного прогресса.

7. Фундаментальные, основные и производные права человека 
и гражданина. ограничения прав и свобод.

основные права человека и гражданина как конституционные пра-
ва. Неотчуждаемость и естественный характер фундаментальных прав 
человека. субъективность основных прав человека. Закрепление основ-
ных прав индивида в Конституции республики Беларусь и междуна-
родных правых документах. Международный билль о правах человека, 
европейская конвенция о защите прав человека и основных свободах, 
европейская социальная хартия о фундаментальных правах человека. 
Международные стандарты фундаментальных прав человека и гражда-
нина. 

Производные права человека и гражданина. соотношение основ-
ных и производных прав человека и гражданина. Производные права 
основных политических, экономических, социальных и культурных 
прав человека и гражданина.

ограничение прав и свобод. определение границы прав и свобод че-
ловека и гражданина. Цель и пределы допустимости ограничения прав 
и свобод. Применение принципа уважения прав и свобод других лиц. 
Анализ и содержание международных правовых актов об ограничении 
прав и свобод человека. Международный пакт о гражданских и политиче-
ских правах о запрещении антигуманных, аморальных действий как про-
паганды войны, всяких выступлений в пользу национальной, расовой и 
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религиозной ненависти, подстрекательство к дискриминации, вражде и 
насилию.

Взаимосвязь прав и свобод с обязанностью и ответственностью че-
ловека. роль государства в определении обязанностей как необходимого, 
должного поведения человека. 

Дополнительные источники к семинарскому занятию:
1. действующее международное право: в 3 т. / сост. Ю.М. Колосов, 

Э.с. Кривчикова. – М., 1997. – т. 2. – 832 с.
2. Международные акты о правах человека: сб. док. / сост. В.А. Карташкин, 

е.А. лукашева. – М., 1998. – 784 с.
3. Права человека: сб. междунар.- прав. док. / сост. В.В. Щербов. – Минск, 

1999. – 46 с.

тема 3. Международные стандарты в области основных 
прав и свобод человека

семинарское занятие № 4
2 часа

вопросы к семинару
1. источники международных стандартов в области прав человека. 

Правовое государство – основа прав человека и гражданина.
2. Гражданское общество и права человека.
3. социальное государство и права человека.

темы для докладов:
1. Программа политических партий республики Беларусь в области 

прав и свобод человека.
2. Феминизм.
3. Нельсон Мандела и его роль в борьбе за права человека. 

научно-теоретическое содержание семинара:
1. источники международных стандартов в области прав чело-

века. правовое государство – основа прав человека и гражданина.
Понятие и сущность международных стандартов в области прав 

человека. Международно-правовые нормы, определяющие принципы 
международных стандартов. Взаимная ответственность государства и 
индивида как условие международного стандарта в области прав челове-
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ка. Правовое государство как деятельность, которая подчинена нормам 
и фундаментальным принципам права. Признаки правого государства. 
Критерий главенства права и закона как определяющий принцип. Ха-
рактеристика критерия – главенство права и законов. разделение власти 
на три ветви – система сдержек и противовесов. Защита прав граждан 
как внутри страны, так и за ее пределами. Неприкосновенность свобо-
ды личности, чести и достоинства. равенство перед законом. Признание 
прав и свобод человека высшей ценностью. Взаимная ответственность 
личности и государства. Политический и идеологический плюрализм. 
статус правовой системы. особенности правовой системы в государ-
ствах с тоталитарным и авторитарным режимами. 

Понятие и источники универсальных и региональных международ-
ных стандартов в области прав человека. Значение и функции региональ-
ных стандартов. Классификация международных стандартов. Характери-
стика международных стандартов в зависимости от предмета правового 
регулирования. Многосторонние и двухсторонние нормы международно-
го права определяющие стандарты в области прав человека.

Формы источников международных стандартов в области прав че-
ловека. декларации, международные договоры (пакты и конвенции), 
резолюции международных организаций, руководящие принципы. де-
кларация как свод принципов, определяющие дальнейшее направление 
развития международных отношений в определенной сфере. Междуна-
родные договоры (соглашения) – пакты и конвенции. общеобязатель-
ный характер выполнения пактов и конвенций для государств, их ра-
тифицировавших или к ним присоединившихся. Значение и функции 
европейского суда по правам человека. Устав ооН и Международный 
Билль о правах человека – как основополагающие принципы междуна-
родных стандартов в области прав человека. Принципы европейской 
конвенции о защите прав человека и основных свобод.

2. Гражданское общество и права человека.
Гражданское общество и права человека. Гражданское общество 

как совокупность социальных связей, институтов и ценностей, главны-
ми субъектами которых являются гражданин со своими правами и сво-
бодами, государственные и негосударственные институты, обществен-
ные организации и движения. Задачи и деятельность негосударствен-
ных институтов в сфере защиты прав человека.

Признаки гражданского общества: наличие свободных индивидов 
и развитой системы гражданских институтов; самоорганизация и отсут-
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ствие государственного вмешательства в деятельность свободных инди-
видов; высокий уровень общественной культуры. Условия деятельности 
гражданского общества. Многоукладная экономика как фактор разви-
тия гражданского общества. Фактор развитой социальной структуры 
общества в социальной сфере. роль среднего класса в обеспечении ста-
бильности политической системы и института прав человека. Фактор 
политического плюрализма и демократии в политической сфере. роль 
многопартийности и общественных институтов по защите прав челове-
ка. Фактор свободы совести и свободного самоопределения в духовной 
сфере. свобода идеологических воззрений. свобода средств массовой 
информации.

3. социальное государство и права человека.
социальное государство как государство, политика которого на-

правлена на перераспределение материальных благ в соответствии с 
принципом социальной справедливости ради достижения каждым граж-
данином достойного уровня жизни и помощи нуждающимся. роль соци-
ального государства в обеспечении интересов широких слоев общества. 
Положения Конституции республики Беларусь, закрепляющие принци-
пы социального государства. Принцип всеобщности и всесторонности 
социального обеспечения граждан.

Положение основных групп населения европейских стран на рубе-
же XX–XXI вв. риски социально незащищенных категорий населения. 
Признаки социального государства. Фактор высокого уровня экономи-
ческого развития страны как условие для перераспределения доходов 
населения. Значение социально ориентированной структуры экономи-
ки. Фактор формирования гражданского общества. разработка и реали-
зация государственных социальных программ. социальная ответствен-
ность государства перед гражданами. Функции социального государства 
в сфере защиты прав человека. Поддержка социально незащищенных 
слоев населения. охрана труда и здоровья людей. Поддержка семьи, ма-
теринства и детства. Устранение социального неравенства путем пере-
распределения доходов. Поощрение благотворительной деятельности. 
Финансовая поддержка образовательных и культурных программ. Борь-
ба с безработицей. Анализ условия о формировании и внедрении ин-
ститута социальной ответственности государства перед обществом для 
формирования социального государства.

Направления политики в республике Беларусь как социального го-
сударства в сферах: оплаты труда, трудовых отношений, охраны труда, 
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семейной и гендерной политики, пенсионного обеспечения и государ-
ственной социальной поддержки. особенности концепции белорусской 
модели социально ориентированной рыночной экономики: наличие эф-
фективной государственной власти, которая обеспечивает социальную 
справедливость в обществе путем проведения своей социальной поли-
тики во всех сверах экономики; реальное инвестирование в образова-
ние, здоровье населения, в профессиональное и культурное развитие 
личности; формирование социального типа «эффективного собственни-
ка», реализующего производственные программы и социально ориенти-
рованные мероприятия, поощряемые государством; интегрированность 
социальных сфер развития экономики с аналогичными областями эко-
номики российской Федерации и стран сНГ.

Дополнительные источники к семинарскому занятию:
1. Постановление совета Министров республики Беларусь, 17.02.2017 г. 

№ 149 «об утверждении Национального плана действий по обеспечению ген-
дерного равенства в республике Беларусь на 2017–2020 года».

2. Постановление совета Министров республики Беларусь, 30.01.2016 г. 
№ 73 «об утверждении Государственной программы о социальной защите и 
содействии занятости населения на 2016–2020 года».

3. Закон республики Беларусь, 5.10.1994 г. № 3266-XII «о политических 
партиях» (в ред. 4.06.2015).

4. Конвенция ооН по вопросам образования, науки и культуры «об охране 
и поощрении разнообразия форм культурного самовыражения» (заключена в 
Париже, 20.10.2005 г.).

тема 4. универсальный механизм международной защиты 
прав и свобод человека

семинарское занятие № 5
2 часа

вопросы к семинару:
1. создание организации объединенных Наций, цели и принципы 

деятельности. основные события истории и деятельности ооН в сфере 
прав и свобод человека.

2. Международный механизм защиты прав человека. структура 
ооН.

3. Всеобщая декларация прав человека. Международный билль о 
правах человека.
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4. договорные органы ооН. Комитет по правам человека.
5. региональные соглашения и механизмы защиты прав человека.

темы для докладов:
1. Управление Верховного комиссара ооН по правам человека.
2. Конвенция сНГ о правах и основных свободах человека.
3. Мартин лютер Кинг-младший и его роль в борьбе за права чело-

века.

научно-теоретическое содержание семинара:
1. создание организации объединенных наций, цели и прин-

ципы деятельности. основные события истории и деятельности 
оон в сфере прав и свобод человека.

Международная обстановка после Второй мировой войны. ооН 
как международная организация государств, созданная в целях поддер-
жания и укрепления международного мира, безопасности, развития со-
трудничества между странами. история создания ооН. решения Кон-
ференции объединенных Наций в сан-Франциско апрель – июнь 1945 г. 
состав стран-участниц ооН. Принятие Устава ооН. Цель ооН: под-
держание международного мира и безопасности; разрешение мирными 
средствами международных споров; осуществление международного 
сотрудничества; развитие уважения к правам человека и основным сво-
бодам для всех, без различия расы, пола, языка и религии. Анализ и ос-
новные положения Устава ооН в области прав и свобод человека.

основные события в деятельности ооН в сфере прав и свобод че-
ловека. 24 октября 1945 г. – день создания ооН. основные декларации и 
конвенции ооН по правам человека и их значение. 1940-е гг. – Всеобщая 
декларация прав человека. Конвенция о предупреждении преступления 
геноцида и наказания за него. Конвенция о борьбе с торговлей людьми и 
с экплуатацией проституции третьими лицами. 1950-е гг. – Конвенция о 
равном вознаграждении мужчин и женщин за труд равной ценности, Кон-
венция о статусе беженцев, декларация прав ребенка. 1960-е гг. – Кон-
венция о борьбе с дискриминацией в области образования, декларация 
о ликвидации дискриминации в отношении женщин, Конвенция о лик-
видации всех форм расовой Международный пакт о гражданских и по-
литических правах, Международный пакт об экономических, социальных 
и культурных правах. 1970-е гг. – Конвенция о пресечении апартеида и 
наказания за него, декларация о правах инвалидов, Конвенция о ликвида-
ции всех форм дискриминации в отношении женщин. 1980-е гг. – декла-
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рация о ликвидации всех форм нетерпимости и дискриминации на основе 
религии или убеждений, Конвенция против пыток и других жестоких, 
бесчеловечных или унижающих достоинство видов обращения и наказа-
ния, декларация о праве народов на мир, декларация о праве на развитие, 
Конвенция о правах ребенка. 1990-е гг. – Конвенция о защите прав всех 
трудящихся-мигрантов и членов их семей, декларация об искоренении 
насилия в отношении женщин, Конвенция о запрещении и немедленных 
мерах по искоренению наихудших форм детского труда. 2000-е гг. – Поли-
тическая декларация “Женщины в 2000 г.: равенство между мужчинами и 
женщинами, развитие и мир в XXI веке”, Конвенция о правах инвалидов, 
Конвенция о защите всех лиц от насильственных исчезновений. Анализ и 
значение принятых ооН правовых документов.

2. Международный механизм защиты прав человека. структу-
ра оон.

Главные органы ооН. Цель и задачи деятельности Генеральной ас-
самблеи ооН, совета Безопасности, Экономического и социального со-
вета, совета по опеке, Международного суда и секретариата ооН. спе-
циализированные учреждения ооН по экономическим, социальным и 
гуманитарным вопросам: ЮНесКо, ВоЗ, ФАо, МВФ, Мот и другие. 
Автономные организации ооН.

Международный механизм защиты прав человека как сотрудниче-
ство государств в сфере всеобщего уважения и выполнения прав чело-
века и основных свобод для всех, независимо от расы, пола, языка и 
религии. Формы и принципы международного контроля и сотрудниче-
ства в сфере прав человека. деятельность Генеральной ассамблеи ооН 
в сфере прав человека. Значение деятельности совета Безопасности, 
Международного суда и секретариата ооН в области защиты прав и 
свобод человека. структура и принципы деятельности Экономического 
и социального совета ооН.

совет по правам человека – межправительственный орган ооН, от-
вечающий за защиту всех прав человека и его свобод. состав, структура 
и принципы деятельности совета по правам человека. Порядок рассмо-
трения жалоб от граждан, групп и неправительственных организаций на 
грубые систематические нарушения прав человека. деятельность Кон-
сультативного комитета как структурного подразделения Комитета по 
правам человека.

институт Верховного комиссара ооН по правам человека. основ-
ные задачи Верховного комиссара по правам человека по содействию 
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международному сотрудничеству в области прав и свобод человека, 
в разработке стандартов в сфере прав человека. Полномочия Верхов-
ного комиссара ооН по правам человека. Приоритетные направления 
деятельности Верховного комиссара ооН по правам человека: усиле-
ние равенства и борьба с дискриминацией, борьба с безнаказанностью и 
усиление верховенства права, интеграция прав человека в сферу эконо-
мики, расширение демократического пространства.

3. всеобщая декларация прав человека. Международный билль 
о правах человека. Принятие Всеобщей декларации прав человека и ее 
значение. Положения декларации о личных правах и свободах челове-
ка. Гражданские и политические права и свободы, закрепленные декла-
рацией. социально-экономические права и права в области культуры. 
Анализ положений Всеобщей декларации прав человека.

Международный пакт о гражданских и политических правах: 
структура и значение. страны – участники Международного пакта о 
гражданских и политических правах. содержание положений пакта о 
гражданских и политических правах. Принятие первого факультативно-
го протокола, содержание и значение его положений. Принятие второго 
факультативного протокола, содержание и значение его положений.

Международный пакт об экономических, социальных и культурных 
правах: структура и его значение. страны участники Международного 
пакта об экономических, социальных и культурных правах. содержание 
положений пакта об экономических, социальных и культурных правах 
и их анализ. Право на справедливые и благоприятные условия труда, 
право на социальную защиту и достаточный жизненный уровень и дру-
гие. Значение Международного Билля о правах человека.

4. Договорные органы оон. комитет по правам человека.
договорные органы по правам человека как комитеты независимых 

экспертов, наблюдающих за выполнением государствами-участниками 
договоров ооН в области прав человека. организация и принципы дея-
тельности договорных органов.

Комитет по экономическим, социальным и культурным правам. 
создание Комитета в 1985 г. основные функции по наблюдению за 
выполнением государствами-участниками Международного пакта об 
экономических, социальных и культурных правах. Порядок предостав-
ления государствами-участниками докладов и их оценка Комитетом. 
Вынесение рекомендаций государствам-участникам по совершенству 
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системы защиты экономических, социальных и культурных прав. рас-
смотрение межгосударственных жалоб.

Комитет по ликвидации расовой дискриминации. Актуальность 
проблемы расовой дискриминации на международной арене. основные 
задачи Комитета по наблюдению за выполнением странами-участника-
ми Конвенции о ликвидации всех форм расовой дискриминации. Проце-
дура предоставления и рассмотрения докладов государств-участников. 
Функции мониторинга и раннего реагирования. рассмотрение межгосу-
дарственных и индивидуальных жалоб.

Комитет по ликвидации дискриминации в отношении женщин. Ак-
туальность проблемы дискриминации в отношении женщин. основные 
задачи Комитета по наблюдению за выполнением странами-участниками 
Конвенции о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин. 
Процедура предоставления докладов Комитету и порядок их рассмотрения.

Комитет против пыток. создание Подкомитета по предупреждению 
пыток в 2006 г. Полномочия Подкомитета по посещению мест лишения 
свободы и мест задержания в государствах-участниках. обладание пре-
вентивным мандатом по предупреждению пыток и ненадлежащего обра-
щения. Комитет по правам ребенка. Наблюдение за выполнением стра-
нами-участниками Конвенции о правах ребенка. Порядок и процедура 
обращения детей в Комитет с жалобами, касательно нарушений их прав. 
Комитет по защите прав всех трудящихся-мигрантов и членов их семей. 
структура и деятельность комитета. Комитет по правам инвалидов. На-
блюдение за осуществлением Конвенции о правах инвалидов. структура 
и деятельность комитета. Комитет по насильственным исчезновениям. 
структура и деятельность комитета. Процедура предоставления страна-
ми-участниками докладов и порядок вынесения рекомендаций.

Комитет по правам человека. Порядок предоставления докладов го-
сударствами-участниками, их рассмотрения и вынесения рекомендаций. 
деятельность Комитета по правам человека по толкованию правоза-
щитных положений. Анализ полномочий Комитета по правам человека 
при рассмотрении индивидуальных жалоб. Круг лиц, имеющих право 
подавать жалобу в Комитет по правам человека. требования к опреде-
лению предмета, содержанию и оформлению жалобы. Процедура рас-
смотрения заявления Комитетом по правам человека. Этапы рассмотре-
ния жалобы. Предоставление государством объяснений, информации и 
документов по вопросам жалобы на втором этапе. Порядок принятия 
решения Комитета по правам человека, его последствия для заявителя и 
государства-ответчика.
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5. региональные соглашения и механизмы защиты прав чело-
века. 

региональные системы защиты прав человека и их география. ре-
гиональные международные правовые акты защиты прав и основных 
свобод. Принципы деятельности региональных органов и организаций 
по защите прав человека. создание совета европы и его значение. ос-
новные положения европейской конвенции о защите прав человека и 
основных свобод. Принципы деятельности совета европы. основные 
положения и значение европейской социальной хартии 1961 г.

создание и принципы деятельности европейской комиссии по пра-
вам человека и европейского суда по правам человека. Порядок рассмо-
трения государственных и индивидуальных жалоб. Функции европей-
ского суда по правам человека.

европейский союз, его состав и главные институты. Права и сво-
боды граждан стран-участниц европейского союза на его территории. 
Значение европейского союза в сфере обеспечения прав и свобод че-
ловека, разработке международных стандартов в области прав и свобод 
человека. Значение и деятельность организации по безопасности и со-
трудничеству в европе. состав и принципы его деятельности по защите 
прав человека.

Межамериканская система защиты прав человека. Принципы дея-
тельности организации Американских государств. основные положе-
ния Межамериканской декларации прав и обязанностей человека. Ха-
рактеристика и особенности Межамериканской конвенции по правам 
человека в сфере защиты гражданских и политических прав. состояние 
права народов на самоопределение, прав меньшинств и социально-эко-
номических прав на американских континентах.

региональные механизмы защиты прав человека на территории со-
дружества Независимых Государств. структура и основные положения 
Конвенции сНГ о правах и основных свободах человека. соответствие 
Конвенции международным стандартам. республика Беларусь в регио-
нальной системе защиты прав и свобод человека.

Дополнительные источники к семинарскому занятию:
1. Устав организации объединенных Наций (вместе с «Правилами про-

цедуры Генеральной Ассамблеи»).
2. статут Международного суда организации объединенных Наций.
3. Всеобщая декларация прав человека.
4. Международный пакт о гражданских и политических правах.
5. Международный пакт об экономических, социальных и культурных правах.
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6. Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации в отношении жен-
щин.

7. Конвенция против пыток и других жестоких, бесчеловечных или унижа-
ющих достоинство видов обращения и наказания.

8. европейская конвенция о защите прав человека и основных свобод.
9. европейская социальная хартия.
10. декларация о праве на развитие.
11. Конвенция сНГ о правах и основных свободах человека.

тема 5. правовая регламентация и защита прав и свобод 
отдельных социальных групп

семинарское занятие № 6
2 часа

вопросы к семинару
1. Права и свободы национальных меньшинств.
2. Права и свободы женщин.
3. Права беженцев.
4. Права инвалидов.
5. Права ребенка как общечеловеческая ценность.

темы для докладов:
1. Защита прав ребенка в республике Беларусь.
2. Национальный план действий по обеспечению гендерного равен-

ства в республике Беларусь.
3. Беженцы – глобальная проблема XXI века.

научно-теоретическое содержание семинара:
1. права и свободы национальных меньшинств.
Национальное или этническое меньшинство как представители эт-

нической группы на территории государства, являющиеся гражданами, 
но не представителями коренной национальности. Конъюнктура наци-
ональных меньшинств в республике Беларусь и мире. Последствия на-
циональной розни. Актуальность проблемы обеспечения прав и свобод 
национальных меньшинств. основные направления национальной по-
литики республики Беларусь.

Международные стандарты в области защиты прав и свобод наци-
ональных меньшинств. основное содержание и анализ международных 
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документов: Конвенция Мот о борьбе с дискриминацией в сфере труда 
и занятости; Конвенция о борьбе с дискриминацией в сфере образова-
ния; Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации; Конвенция о 
ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин; деклара-
ция о ликвидации всех форм нетерпимости и дискриминации на основе 
религий или убеждений. 

декларация о правах лиц, принадлежащих к национальным или эт-
ническим, религиозным и языковым меньшинствам и ее значение. Пра-
ва национальных меньшинств в сфере пользования достояниями своей 
культуры, исповедования своей религии и отправлении религиозных 
обрядов, использовании своего языка общения в частной и публичной 
жизни. Право на создание собственных ассоциаций и установления кон-
тактов сотрудничества с другими национальными меньшинствами. ра-
мочная Конвенция о защите национальных меньшинств и ее значение. 
Право выбора индивида в определении национальности. Условия для 
развития своих культуры, языка, традиций и культурного наследия.

Закон республики Беларусь “о национальных меньшинствах в ре-
спублике Беларусь”. соответствие положений закона принципам меж-
дународного права о правах человека и национальных меньшинствах. 
Механизм государственной защиты от какого бы то ни было ограниче-
ния прав и свобод граждан республики Беларусь за их принадлежность 
к национальному меньшинству, попыток ассимиляции против их воли. 
обеспечение равных политических, экономических и социальных прав: 
исполнения национальных традиций культуры, пользования средствами 
массовой информации.

 
2. права и свободы женщин.
Правовой статус женщины в разные исторические периоды в странах 

мира. Права и свободы женщины в 21 в. Актуальность борьбы с дискри-
минацией прав и свобод женщин. Правовой статус женщины в республи-
ке Беларусь. основные направления Национального плана действий по 
обеспечению гендерного равенства в республике Беларусь. достижения 
политики гендерного равенства: социальное обеспечение, охрана мате-
ринства и детства, равные права и возможности в сфере труда.

Актуальность политики гендерного равенства на международной 
арене. Проблемное поле дискриминации прав и свобод женщин: нерав-
ный заработок, насилие в семье и сексуальная эксплуатация. основные 
международные правовые акты, направленные на защиту прав и свобод 
женщин. Конвенция о равном вознаграждении мужчины и женщины за 
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труд равной ценности. Конвенция о политических правах женщин. Кон-
венция о гражданстве замужней женщины. декларация о ликвидации 
дискриминации в отношении женщин. декларация о защите женщин и 
детей в чрезвычайных ситуациях и в период вооруженных конфликтов. 
декларация об искоренении насилия в отношении женщин. Политиче-
ская декларация «Женщины в 2000 году: равенство между мужчинами и 
женщинами, развитие и мир в XXI веке».

итоги программы ооН «десятилетие женщины» (1976–1985 гг.). 
Провозглашение прав женщины неотъемлемой частью всеобщих прав 
человека. дискриминация в отношении женщин как преступление про-
тив человеческого достоинства.

основные направления программы гендерного равенства: право на 
личную неприкосновенность и автономию; право голоса и избиратель-
ное право; право занимать государственные должности; право на труд; 
на справедливую зарплату и равное вознаграждение; право владеть соб-
ственностью; на образование; на службу в армии или право быть при-
званным; заключать договоры и иметь семейные, родительские и рели-
гиозные права. 

Национальное законодательство республики Беларусь в области 
прав и свобод женщин. Положения Конституции республики Беларусь 
об обеспечении женщинам равных с мужчинами возможностей в полу-
чении образования и профессиональной подготовке, в сфере труда и 
продвижения по службе, в общественно-политической, культурной и 
иных сферах деятельности, создание условий для охраны труда и здоро-
вья. Политические права и свободы женщин.

3. права беженцев.
Понятие и причины беженства как явления. Международная обста-

новка на современном этапе и очаги напряженности, конфликтов и войн. 
Актуальность проблемы защиты прав и свобод беженцев. деятельность 
мирового сообщества по решению проблемы беженства. решение Гене-
ральной Ассамблеи ооН о создании Управления Верховного комиссара 
ооН по делам беженцев. структура и задачи Управления Верховного 
комиссара по делам беженцев. Защита прав и благосостояния беженцев. 
обеспечение права каждого человека на поиск убежища в другой стра-
не, интегрироваться в местное сообщество, а также вернуться на роди-
ну. Помощь лицам без гражданства.

Международные нормативные акты по правам беженцев. Конвен-
ция о статусе беженцев. Конвенция о защите гражданского населения 
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во время войны, Конвенция о статусе апатридов, Конвенция о сокраще-
нии безгражданственности, декларация о территориальном убежище. 
Конвенция о статусе беженцев. Права и обязанности беженца в стране 
пребывания. обязательства государств, предоставивших убежище, о не-
допустимости дискриминации.

Политика республики Беларусь в обеспечении прав беженцев. На-
циональное законодательство по правам беженцев. Закон республики 
Беларусь “о беженцах” 1995 г. статус беженца в республике Беларусь. 
Понятие вынужденной миграции. Права и обязанности беженца в ре-
спублике Беларусь. Право на бесплатную скорую медицинскую помощь, 
получение денежной помощи, судебной защиты и других прав человека. 
обязанности иностранца: соблюдения Конституции и законодательства, 
своевременная постановка на учет в подразделениях по гражданству и 
миграции.

4. права инвалидов.
Понятие инвалид как лицо, которое не может самостоятельно обе-

спечить полностью или частично потребности нормальной личной и/или 
социальной жизни в силу недостатка, будь то врожденного или нет, его 
или ее физических или умственных способностей. Численность инвали-
дов республики Беларусь, состоящих на учете в органах по труду, заня-
тости и социальной защите. Проблема инвалидности на международной 
арене. 

Международные нормативные акты по правам инвалидов: деклара-
ция о правах умственно отсталых лиц, декларация о правах инвалидов, 
Защита психически больных лиц и улучшение психиатрической помо-
щи. декларация о правах инвалидов 1975 г. Права инвалидов. Неотъем-
лемое право на уважение человеческого достоинства. Право на меди-
цинское, психическое и функциональное лечение. Право на экономиче-
ское и социальное обеспечение. Право инвалидов жить в кругу своих се-
мей. Право пользоваться квалифицированной юридической помощью.

Конвенция о правах инвалидов, 2006 г. Цель Конвенции в поощ-
рении, защите и обеспечении полного и равного осуществления всеми 
инвалидами всех прав человека и основных свобод, поощрение уваже-
ния присущего им достоинства. Права женщин-инвалидов. Права детей- 
инвалидов. обеспечение самостоятельного образа жизни и вовлеченно-
сти в местное сообщество. Наделение возможностью эффективно уча-
ствовать в жизни свободного общества. Права инвалидов в сфере труда 
и занятости. Запрещение дискриминации по признаку инвалидности. 
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обеспечение инвалидам разумного приспособления рабочего места. 
расширение на рынке труда возможностей для трудоустройства инва-
лидов и их продвижения по службе. достаточный жизненный уровень 
и социальная защита. обеспечение инвалидам, в частности женщинам, 
девочкам и пожилым лицам с инвалидностью, доступа к программам 
социальной защиты и программам сокращения масштабов нищеты. 
обеспечение инвалидам доступа к программам государственного жи-
лья, к пенсионным пособиям и программам. Участие инвалидов в по-
литической и общественной жизни. Участие в культурной жизни, про-
ведении досуга и отдыха и занятии спортом. деятельность Комитета по 
правам инвалидов.

Национальное законодательство республики Беларусь по правам 
инвалидов. основные положения Закона республики Беларусь «о пре-
дупреждении инвалидности и реабилитации инвалидов». основные за-
дачи республиканского межведомственного совета по проблемам инва-
лидов. Программа республики Беларусь по социальной реабилитации 
инвалидов и ее итоги. достижения программы «Безбарьерная среда». 
республиканский реабилитационный центр для детей-инвалидов.

 
5. права ребенка как общечеловеческая ценность.
Улучшение положения женщин и детей, обеспечение их прав как 

необходимое условие прогресса человечества и общего развития. итоги 
Всемирной встречи на высшем уровне в Нью-йорке 1990 г. основные 
направления международного сообщества в области прав и свобод де-
тей: снижение детской и материнской смертности, уменьшение недое-
дания детей в возрасте до 5 лет, сокращение неграмотности среди взрос-
лых, доступ к чистой питьевой воде и санитарии, обеспечение более эф-
фективной защиты детей, находящихся в особо трудных условиях.

декларация прав ребенка 1959 г. и ее значение. Принципы декларации 
как основные права детей. создание условий для нормального развития, 
физического, умственного, нравственного, духовного в условиях свободы 
и достоинства. Принадлежность ребенку с его рождения права на имя и 
гражданство. Право на пользование благами социального обеспечения. 
Конвенция о правах ребенка 1989 г. Принципы Конвенции о правах ребен-
ка. Принцип недискриминации, принцип приоритетности интересов детей, 
принцип соблюдения права детей на жизнь и здоровое развитие, принцип 
уважения права детей на выражение собственных взглядов.

Механизм контроля за соблюдением прав детей. Принципы орга-
низации и деятельность Комитета по правам ребенка. Функции, проце-
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дура избрания членов, требования к кандидатурам, продолжительность 
работы Комитета и ее регламентация. Национальное законодательство 
республики Беларусь о правах ребенка. Закон республики Беларусь 
«о правах ребенка». основные направления деятельности правитель-
ства республики Беларусь при реализации раздела Закона «ребенок и 
семья», «ребенок и общество», «ребенок в неблагоприятных условиях и 
экстремальных ситуациях».

Дополнительные источники к семинарскому занятию:
1. Конвенция о правах ребенка.
2. декларация о ликвидации дискриминации в отношении женщин.
3. Конвенция о правах инвалидов.
4. Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин.
5. декларация о ликвидации всех форм нетерпимости и дискриминации на 

основе религии и убеждений.
6. Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации.
7. Закон республики Беларусь, 11.11.1992 г. № 1926-XII «о национальных 

меньшинствах в республике Беларусь».
8. Конвенция о статусе беженцев.
9. Закон республики Беларусь, 23.06.2008 г. № 354-З «о предоставлении 

иностранным гражданам и лицам без гражданства статуса беженца, дополни-
тельной и временной защиты в республике Беларусь».

10. Закон республики Беларусь, 23.07.2008 г. № 422-З «о предупреждении 
инвалидности и реабилитации инвалидов».

11. Закон республики Беларусь, 19.11.1993 г. № 2570-XII «о правах ребен-
ка».

тема 6. национальная система защиты прав человека 
в республике беларусь

семинарское занятие № 7–8
4 часа

вопросы к семинару
1. Конституция республики Беларусь и национальное законодатель-

ство о правах, свободах и обязанностях личности.
2. Гражданские (личные) права и свободы граждан республики Бе-

ларусь.
3. Политические права и свободы граждан республики Беларусь. 

Экономические, социальные и культурные права.
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4. обязанности человека и гражданина. Конституционные гарантии 
прав, свобод и обязанностей.

5. судебная защита прав и свобод человека.
6. Несудебный порядок защиты прав человека.

темы для докладов:
1. Государственная программа по созданию безбарьерной среды 

жизнедеятельности инвалидов в республике Беларусь.
2. Комиссия по правам человека, национальным отношениям и 

средствам массовой информации Палаты представителей Национально-
го собрания республики Беларусь.

3. республика Беларусь на международной арене в области прав и 
свобод человека.

 научно-теоретическое содержание семинара:
1. конституция республики беларусь и национальное законода-

тельство о правах, свободах и обязанностях личности.
Государство и его органы, негосударственные органы и организа-

ции как национальная система по защите прав человека. Государство 
и его органы в национальной системе защиты прав человека. Прези-
дент республики Беларусь – Глава государства, гарант Конституции 
республики Беларусь, прав и свобод человека и гражданина. Функции 
и значение Национального собрания республики Беларусь в принятии 
законов, которые обеспечивают и защищают права и свободы граждан. 
деятельность Комиссии по правам человека, национальным отношени-
ям и средствам массовой информации Палаты представителей Нацио-
нального собрания республики Беларусь. Законодательная деятельность 
Палаты представителей и совета республики Национального собрания 
республики Беларусь в сфере прав и свобод человека. роль законода-
тельной деятельности Национального собрания республики Беларусь в 
развитии права прав человека.

исполнительная власть республики Беларусь. деятельность совета 
Министров республики Беларусь в реализации прав и свобод человека. 
основные подзаконные нормативные правовые акты в сфере обеспече-
ния и защиты прав человека. судебная система республики Беларусь и 
принципы ее деятельности. роль судебных органов по защите прав и 
свобод человека.

общественные институты в области прав человека. Политические 
партии, общественные организации и объединения в сфере защиты прав 
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и свобод человека. Контроль общественных институтов за деятельно-
стью государственных органов. деятельность профессиональных со-
юзов и общества защиты прав потребителей. институт омбудсмена в 
странах Запада. Функции и задачи омбудсмена. Перспективы института 
омбудсмена в республике Беларусь.

2. Гражданские (личные) права и свободы граждан республики 
беларусь.

Гражданские (личные) права и свободы человека в республике Бела-
русь. Принципы Конституции республики Беларусь о правах, свободах 
и обязанностях человека и гражданина. соответствие положений Кон-
ституции республики Беларусь международным стандартам и междуна-
родному праву о правах и свободах человека. Анализ ст. 2 Конституции 
республики Беларусь о том, что человек, его права, свободы и гарантии 
их реализации являются высшей ценностью общества и государства. Гу-
манистическая сущность государственной политики конституционного 
положения ст. 21 о высшей цели государства как обеспечение прав и 
свобод граждан. Анализ конституционного положения ст. 22 о равенстве 
всех перед законом и праве каждого безо всякой дискриминации на рав-
ную защиту прав и законных интересов. основные принципы раздела II 
Конституции республики Беларусь «личность, общество, государство».

Закрепление прав и свобод человека в законах республики Беларусь. 
основное содержание Закона республики Беларусь «о гражданстве», 
Закон «о правах ребенка», Закон «о национальных меньшинствах». 
Механизм гарантии, обеспечения и защиты прав человека и граждани-
на в положениях кодексов республики Беларусь: избирательный кодекс 
республики Беларусь, трудовой кодекс республики Беларусь, Кодекс 
республики Беларусь о браке и семье, Гражданский кодекс республики 
Беларусь.

Положения Конституции республики Беларусь и Международного 
пакта о гражданских и политических правах человека, их соответствие. 
Принцип обладания личными правами и свободами с момента рожде-
ния. Позиция государства в отношении личных прав и свобод человека. 
Понятие и анализ ст. 24 Конституции республики Беларусь – право каж-
дого на жизнь. сущность обеспечения государством свободы, неприкос-
новенности и достоинства личности. Характеристика и анализ личных 
прав в республике Беларусь: никто не может быть признан виновным до 
вынесения приговора суда; никто не должен принуждаться к даче пока-
заний против самого себя, членов своей семьи и близких родственников; 

Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

.А
. К
ул
еш
ов
а



34

право каждого на защиту; обеспечение неприкосновенности жилища; 
право самостоятельно определять свое отношение к религии; право по 
достижении брачного возраста на добровольной основе вступать в брак 
и создавать семью.

 
3. политические права и свободы граждан республики бела-

русь. Экономические, социальные и культурные права.
Принципы Конституции республики Беларусь о гражданских, эконо-

мических, социальных и культурных правах. соответствие конституцион-
ных принципов о правах и свободах граждан международным норматив-
ным правовым актам в сфере прав и свобод человека. содержание и анализ 
основных политических прав: свобода взглядов, убеждений и их свобод-
ное выражение; право на получение, хранение и распространение полной, 
достоверной и своевременной информации; свобода собраний, митингов, 
уличных шествий, демонстраций и пикетирования; свобода объединений; 
право участвовать в решении государственных дел как непосредственно, 
так и через свободно избранных представителей; право свободно избирать 
и быть избранным; право равного доступа к любым должностям в государ-
ственных органах; право направлять личные или коллективные обращения 
в государственные органы. соответствие политических прав и свобод в ре-
спублике Беларусь Всеобщей декларации прав человека и Международно-
му пакту о гражданских и политических правах.

Актуальность обеспечения экономических, социальных и культур-
ных прав граждан республики Беларусь для развития индивида как лич-
ности, стабильности и процветания государства. содержание и анализ 
основных экономических прав: право на труд; право на выбор профес-
сии, рода занятий и работы; право на безопасные и здоровые условия 
труда; право на защиту своих экономических и социальных интересов; 
право на объединение в профессиональные союзы, заключение коллек-
тивных договоров; право на забастовку; право на вознаграждение за вы-
полненную работу; женщины и мужчины, взрослые и несовершенно-
летние имеют право на равное вознаграждение за труд равной ценности; 
право трудящихся на отдых; право собственности.

Анализ и содержание основных социальных и культурных прав 
и свобод: право на охрану здоровья; право на благоприятную окружа-
ющую среду; право на жилище; право на социальное обеспечение в 
старости, в случае болезни, инвалидности, утраты трудоспособности; 
право на образование; право каждого сохранять свою национальную 
принадлежность.
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4. обязанности человека и гражданина. конституционные га-
рантии прав, свобод и обязанностей.

Взаимосвязь прав и обязанностей. обязанности индивида как усло-
вие свободы других. Взаимная ответственность и обязанности челове-
ка, гражданина, общества и государства. Задачи обязанностей человека 
и гражданина. обязанности каждого человека: соблюдать Конститу-
цию республики Беларусь, законы и уважать национальные традиции; 
уважать достоинство, права, свободы, законные интересы других лиц; 
беречь историко-культурное наследие и другие культурные ценности; 
охрана природной среды. содержание, анализ и значение обязанностей 
граждан республики Беларусь: участие в финансировании государ-
ственных расходов путем уплаты налогов, пошлин и иных платежей; 
защита республики Беларусь – обязанность и священный долг гражда-
нина республики Беларусь.

Правовая регламентация обязанностей человека и гражданина в за-
конодательных актах республики Беларусь. Виды ответственности за 
невыполнение обязанностей: гражданско-правовая, уголовно-правовая, 
административная и дисциплинарная. основания для квалификации на-
рушения законодательства как правонарушение и преступление. ответ-
ственность за нарушение законодательства республики Беларусь ино-
странных граждан и лиц без гражданства.

Конституционные гарантии прав, свобод и обязанностей как усло-
вия и средства их реализации. субъективный фактор в реализации прав, 
свобод и обязанностей человека и гражданина. Уровни конституционных 
гарантий прав, свобод и обязанностей граждан. Первый уровень как га-
рантийный механизм, заложенный в статьях Конституции, которые про-
возглашают сами права и свободы граждан. Второй уровень как специ-
альные конституционные гарантии прав, свобод и обязанностей граждан. 
Правовая норма как важная гарантия прав, свобод и обязанностей граж-
дан республики Беларусь. ответственность государственных органов, 
должностных лиц за нарушение законодательства в сфере прав и свобод 
человека и гражданина. Право граждан республики Беларусь на обраще-
ние в суд в целях защиты прав, свобод, чести и достоинства. Право чело-
века на юридическую помощь для осуществления защиты прав и свобод.

 
5. судебная защита прав и свобод человека.
судебная система республики Беларусь. ответственность государ-

ства перед гражданином за создание условий для свободного и достой-
ного развития личности. Конституционный принцип равенства граждан 
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перед законом и в праве на защиту прав и законных интересов. способы 
защиты прав и свобод человека и гражданина: несудебный (администра-
тивный), судебный, международный, в соответствии с международно-
правовыми актами, ратифицированными республикой Беларусь. 

Право человека на восстановление в правах компетентным нацио-
нальным судом в случаях нарушения его основных прав. Международ-
ные правовые акты о защите и восстановлении человека в его правах 
и свободах. Национальное законодательство республики Беларусь о 
защите прав и свобод человека и гражданина. Полномочия и функции 
Конституционного суда республики Беларусь. Порядок конституцион-
ного судопроизводства. Функции экономических судов. Функции и де-
ятельность судов общей компетенции, рассмотрение гражданских, уго-
ловных дел и дел об административных правонарушениях. роль и функ-
ции Верховного суда республики Беларусь в области прав человека.

Право на иск и порядок предъявления иска. исковое заявление как 
внешняя форма иска. Пути судебной защиты: признание права, восстанов-
ление нарушенного права или запрета; присуждение к исполнению обязан-
ностей; установление факта, имеющего юридическое значение. сроки и 
порядок подачи искового заявления. Форма искового заявления и перечень 
необходимых документов, уплата государственной пошлины. Формы за-
щиты ответчика: отрицание иска, возражения против иска, встречный иск. 
Гражданские дела искового производства: гражданские, семейные, трудо-
вые, жилищные, земельные и другие правоотношения. Порядок особого 
производства: установление факта, имеющего юридическое значение; при-
знание гражданина безвестно отсутствующим и об объявлении граждани-
на умершим; объявление несовершеннолетнего полностью дееспособным 
и др. Жалоба как исковое заявление на действие или бездействие государ-
ственных органов и других юридических лиц.

Процессуальные права сторон – участников судебного процесса: 
ознакомление с материалами дела; осуществление выписок из материа-
лов дела; предоставление доказательств; заявлять ходатайства и отводы. 
Принцип законности и обоснованности судебного решения. обжалова-
ние судебного решения: кассационный пересмотр решения суда первой 
инстанции; пересмотр в порядке надзора; пересмотр по вновь открыв-
шимся обстоятельствам.

 
6. несудебный порядок защиты прав человека.
Закон республики Беларусь «об обращениях граждан и юридических 

лиц». Виды обращения: индивидуальные и коллективные; устные, пись-
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менные и электронные. Группы обращений. Предложения как обращение 
граждан, направленные на совершенствование нормативного регулиро-
вания общественных отношений. Заявление как обращение граждан, на-
правленное на устранение конкретных правонарушений или реализацию 
прав и законных интересов граждан. Жалоба как обращение граждан, со-
держащее требование восстановления их прав и законных интересов, на-
рушенных действием или бездействием должностных лиц.

Порядок обращения. Виды государственных органов и должност-
ных лиц, в зависимости от компетенции. Ведомственный и вневедом-
ственный контроль за деятельностью государственных органов и орга-
низаций. требования, предъявляемые к обращениям. Язык обращения. 
содержание письменного обращения. Порядок рассмотрения обраще-
ния граждан. требования к рассмотрению обращений граждан долж-
ностными лицами. срок рассмотрения обращения, основания и порядок 
продления сроков рассмотрения обращения граждан. личный прием 
граждан должностными лицами. Право граждан на обжалование в вы-
шестоящую инстанцию и на обращение в суд. Право требовать компен-
сацию имущественного ущерба и морального вреда. 

Дополнительные источники к семинарскому занятию:
1. Указ Президента республики Беларусь, 29.11.2013 г. № 529 «о некото-

рых вопросах деятельности судов республики Беларусь».
2. Кодекс республики Беларусь «о судоустройстве и статусе судей».
3. Закон республики Беларусь, 18.07.2011 г. № 300-З «об обращениях 

граждан и юридических лиц».
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теМЫ Эссе

1. Всеобщая декларация прав человека как источник международ-
ных стандартов.

2. Права и свободы, обязанности и ответственность человека и 
гражданина.

3. Права ребенка и права человека: сравнительный анализ.
4. Национальные механизмы защиты прав человека в республике 

Беларусь. 
5. Национальные механизмы защиты прав ребенка. 
6. Защита человека от сексуальной эксплуатации.
6. Защита человека от различных форм насилия.
7. Проблемы защиты прав женщин.
8. Международные стандарты в сфере гендерного равенства. 
8. Проблемы защиты прав беженцев.
9. Права человека при осуществлении биомедицинских экспери-

ментов (клонирование, суррогатное материнство, трансплантация орга-
нов и т.д.).

10. суицид – реализация права на смерть?
11. Эвтаназия: гуманизм или эгоизм? 
12. Аборт как дилемма приоритета прав женщины или ребенка.
13. Возможности защиты прав национальных меньшинств.
14. Гендерная политика по обеспечению равных возможностей в 

экономической сфере.
15. институт омбудсмена как основной защитник прав и свобод че-

ловека.
16. Борьба с терроризмом и права человека.
17. торговля людьми – рабство XXI века.
18. Права ребенка на воспитание семье.
19. ребенок-инвалид: его права в семье и обществе.
20. детский труд и права ребенка.
21. соблюдение прав детей на выражение собственного мнения.
22. особенности регулирования труда женщин.
23. Права инвалидов на физическое самоутверждение.
24. осуществление права на приобщение к мировой культуре через 

участие в массовых спортивных мероприятиях.
25. Правое механизмы защиты женщин и детей от домашнего на-

силия.
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условия выполнения эссе
Эссе выполняется в печатном и презентационном виде. обьем кон-

трольной работы 18-20 листов и 12-15 слайдов. Включает в себя:
– титульный лист; 
– содержание;
– введение;
– формулирование проблемы;
– теоретическая часть;
– практическая часть;
– заключение;
– список литературы (10–15 источников).

вопросЫ Для саМоконтроля

1. В рамках какой организации были приняты первые международ-
ные соглашения в области прав человека?

2. В чем состоит роль Международной организации труда в области 
прав человека?

3. Назовите дату принятия Всеобщей декларации прав человека.
4. Что закреплено во Всеобщей декларации и каково ее всемирно-

историческое значение?
5. Какие документы составляют Международный билль о правах 

человека?
6. Почему необходимо было разработать Международные пакты о 

правах человека 1966 года?
7. Приведите примеры прав, которые не могут быть ограничены ни 

при каких обстоятельствах в соответствии с Международным пактом о 
гражданских и политических правах.

8. Какой специальный орган создан для осуществления контроля 
за соблюдением Международного пакта о гражданских и политических 
правах? Какие основные функции выполняет этот орган?

9. Какую функцию предусматривает I Факультативный протокол к 
Международному пакту о гражданских и политических правах?

10. Какой специальный орган создан для осуществления контроля 
за соблюдением Международного пакта об экономических социальных 
и культурных правах? Какие основные функции выполняет этот орган?

11. Что такое права человека? В чем состоит сущность трех поколе-
ний прав человека?
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12. По каким критериям можно классифицировать права человека?
13. Назовите основные принципы прав человека.
14. Что такое контрольный механизм и процедура?
15. Какие существуют виды международных контрольных механиз-

мов и процедур?
16. Перечислите международные контрольные механизмы, создан-

ные в рамках ооН.
17. Какие функции выполняет Управление верховного комиссара по 

правам человека?
18. Какие договорные органы (комитеты) в области прав человека 

вам известны?
19. В чем состоит суть европейской системы защиты прав челове-

ка?
20. Чем отличаются Американская и Африканская системы защиты 

прав человека от европейской?
21. определите основные принципы Конвенции о правах человека, 

принятой в рамках сНГ.
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вопросЫ к заЧету

1. основные этапы формирования и развития концепции прав и 
свобод человека с древнейших времен до ХХ в.

2. Закрепление основных прав человека в национальных и между-
народных актах стран европы и сшА до середины ХХ в.

4. Права человека: сущность, характеристика, источники.
5. Права человека и гражданина. Принципы прав человека.
6. Этапы интернационализации прав человека в ХХ веке.
7. Поколения прав человека.
8. Фундаментальные, основные и производные права человека и 

гражданина.
9. Правовой статус человека и гражданина. основные группы прав 

и свобод человека.
10. Гражданские права и свободы человека.
11. Политические права и свободы.
12. социальные, экономические и культурные права.
13. ограничения прав и свобод. Взаимосвязь прав и свобод с обя-

занностью и ответственностью человека.
14. Гражданское общество и права человека. социальное государ-

ство и права человека.
 15. Международные стандарты прав и свобод человека. Правовое 

государство – основа прав человека.
16. создание ооН, цели и принципы деятельности. Устав ооН.
17. основные события истории и деятельности ооН в сфере прав 

и свобод человека.
18. Всеобщая декларация прав человека. Международный билль о 

правах человека.
19. Международный механизм защиты прав человека. структура 

ооН.
20. Комитет по правам человека.
21. договорные органы ооН по правам человека.
22. региональные соглашения и механизмы защиты прав человека.
23. Права и свободы национальных меньшинств.
24. Права и свободы женщин.
25. Права беженцев и инвалидов.
26. Права ребенка как общечеловеческая ценность.
27. Национальная система защиты прав человека.
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28. Конституция республики Беларусь и национальное законода-
тельство о правах, свободах и обязанностях личности. личные (граж-
данские) права и свободы граждан республики Беларусь.

29. Политические права и свободы, экономические, социальные и 
культурные права граждан республики Беларусь. 

30. обязанности личности. Конституционные гарантии прав, сво-
бод и обязанностей.

31. судебная защита прав человека.
32. Несудебный порядок защиты прав человека.
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словарь основнЫХ терМинов

Апартеид – крайняя форма расизма, расовой дискриминации и се-
грегации, проводившаяся правительством ЮАр в отношении коренного 
африканского и другого неевропейского населения.

Африканская комиссия по правам человека и народов – орган орга-
низации африканского единства, созданный в соответствии с Африкан-
ской хартией прав человека и народов с целью обеспечения и защиты 
прав и свобод человека на Африканском континенте.

Административное задержание – принудительное, кратковремен-
ное ограничение свободы действий и передвижения лица, совершивше-
го административное правонарушение.

Беженцы – лица, покинувшие страну постоянного проживания в 
результате преследований, военных действий или иных чрезвычайных 
обстоятельств.

Геноцид – международное преступление, уничтожение населения 
по расовому, национальному, этническому или религиозному признаку.

Гражданское общество – система самостоятельных и независимых 
от государства общественных институтов и отношений, которые при-
званы обеспечить условия для самореализации отдельных индивидов и 
коллективов, частных интересов и потребностей.

Гендер – основополагающая категория, означающая социальный 
пол как культурную и социальную конструкцию, в отличие от пола био-
логического.

Гендерная идентичность – личностное осознание и принятие своей 
принадлежности к определенному полу.

дискриминация – умаление, нарушение прав, свобод, законных 
интересов человека и гражданина по мотивам их национальности, ве-
роисповедания, пола, расы, языка, происхождения, имущественного и 
должностного положения, принадлежности к общественным или ка-
ким-либо социальным группам.

депортация – принудительное перемещение лица в другое государ-
ство или другую местность.

Международный Билль о правах человека – совокупность важней-
ших международных соглашений в сфере прав человека, который со-
стоит из следующих документов: Всеобщая декларация прав человека, 
международный пакт об экономических, социальных и культурных пра-
вах, Международный пакт о гражданских и политических правах и два 
факультативных протокола к нему.
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Международный уголовный суд – межгосударственное судебное 
учреждение, созданное на основе решения ооН, в компетенцию ко-
торого входит преследование лиц, ответственных за геноцид, военные 
преступления, преступления против человечности.

омбудсмен или Уполномоченный по правам человека – граждан-
ское или в некоторых государствах должностное лицо, на которое воз-
лагаются функции контроля соблюдения справедливости и интересов 
определенных гражданских групп в деятельности органов исполнитель-
ной власти и должностных лиц.

Позитивная дискриминация – предоставление временных законода-
тельных льгот и привилегий группе лиц.

Права народов – система международно-правовых норм, регулиру-
ющих права и обязанности народов (и государства) как субъектов меж-
дународного права.

рабство – статус или условия жизни человека, который не свобод в 
выборе своих действий, с которым частное лицо, община или государ-
ство обращаются как с вещью или собственностью.

расизм – совокупность учений, в основе которой лежат положения 
о превосходстве или физической и психической неполноценности от-
дельных расовых или этнических групп.

свободы – права индивидов и народов, отражающие отношение 
субъекта к своим действиям, которые определены его волей и не обу-
словлены природными, социальными, межличностно-коммуникативны-
ми и индивидуально-родовыми факторами.

сегрегация – отделение или изоляция расы или этнической группы 
путем насильственного или добровольного поселения на ограниченной 
территории, установление преград для коллективного общения.

Политическое убежище – предоставление государством иностран-
ным лицам и лицам без гражданства защиты, которые преследуются на 
родине за политические, религиозные или иные убеждения;

Холокост – понятие, означающее геноцид против 6 миллионов ев-
реев, уничтоженных нацистами в 1939–1945 гг.

Цензура – государственный надзор за содержанием и распростране-
нием информации, печатной продукции, произведений искусства.

Человеческое достоинство – уважение и самоуважение человече-
ской личности как морально-нравственная категория.

Этническая принадлежность – культурные нормы и ценности, при-
сущие членам определенной группы и отличающие их от остальных.

Этноцид – уничтожение культуры народа.
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всеобщая декларация прав человека

Принята резолюцией 217 А (III) Генеральной Ассамблеи ООН от 
10 декабря 1948 года

преамбула 
Принимая во внимание, что признание достоинства, присущего 

всем членам человеческой семьи, и равных и неотъемлемых прав их яв-
ляется основой свободы, справедливости и всеобщего мира; и 

принимая во внимание, что пренебрежение и презрение к правам 
человека привели к варварским актам, которые возмущают совесть че-
ловечества, и что создание такого мира, в котором люди будут иметь 
свободу слова и убеждений и будут свободны от страха и нужды, про-
возглашено как высокое стремление людей; и

принимая во внимание, что необходимо, чтобы права человека ох-
ранялись властью закона в целях обеспечения того, чтобы человек не 
был вынужден прибегать, в качестве последнего средства, к восстанию 
против тирании и угнетения; и 

принимая во внимание, что необходимо содействовать развитию 
дружественных отношений между народами; и 

принимая во внимание, что народы объединенных Наций подтвер-
дили в Уставе свою веру в основные права человека, в достоинство и 
ценность человеческой личности и в равноправие мужчин и женщин и 
решили содействовать социальному прогрессу и улучшению условий 
жизни при большей свободе; и

принимая во внимание, что государства-члены обязались содейство-
вать, в сотрудничестве с организацией объединенных Наций, всеобще-
му уважению и соблюдению прав человека и основных свобод; и

принимая во внимание, что всеобщее понимание характера этих 
прав и свобод имеет огромное значение для полного выполнения этого 
обязательства,

Генеральная Ассамблея, 
провозглашает настоящую Всеобщую декларацию прав человека в 

качестве задачи, к выполнению которой должны стремиться все народы 
и государства с тем, чтобы каждый человек и каждый орган общества, 
постоянно имея в виду настоящую декларацию, стремились путем про-
свещения и образования содействовать уважению этих прав и свобод 
и обеспечению, путем национальных и международных прогрессивных 
мероприятий, всеобщего и эффективного признания и осуществления 
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их как среди народов государств-членов организации, так и среди на-
родов территорий, находящихся под их юрисдикцией. 

статья 1 
Все люди рождаются свободными и равными в своем достоинстве 

и правах. они наделены разумом и совестью и должны поступать в от-
ношении друг друга в духе братства. 

статья 2
Каждый человек должен обладать всеми правами и всеми свобо-

дами, провозглашенными настоящей декларацией, без какого бы то ни 
было различия, как-то в отношении расы, цвета кожи, пола, языка, рели-
гии, политических или иных убеждений, национального или социально-
го происхождения, имущественного, сословного или иного положения. 

Кроме того, не должно проводиться никакого различия на основе 
политического, правового или международного статуса страны или тер-
ритории, к которой человек принадлежит, независимо от того, являет-
ся ли эта территория независимой, подопечной, несамоуправляющейся 
или как-либо иначе ограниченной в своем суверенитете.

статья 3 
Каждый человек имеет право на жизнь, на свободу и на личную не-

прикосновенность. 

статья 4 
Никто не должен содержаться в рабстве или в подневольном состо-

янии; рабство и работорговля запрещаются во всех их видах. 

статья 5 
Никто не должен подвергаться пыткам или жестоким, бесчеловеч-

ным или унижающим его достоинство обращению и наказанию.

статья 6
Каждый человек, где бы он ни находился, имеет право на признание 

его правосубъектности.

статья 7 
Все люди равны перед законом и имеют право, без всякого разли-

чия, на равную защиту закона. Все люди имеют право на равную за-
щиту от какой бы то ни было дискриминации, нарушающей настоящую 
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декларацию, и от какого бы то ни было подстрекательства к такой дис-
криминации. 

статья 8 
Каждый человек имеет право на эффективное восстановление в 

правах компетентными национальными судами в случаях нарушения 
его основных прав, предоставленных ему конституцией или законом. 

статья 9 
Никто не может быть подвергнут произвольному аресту, задержа-

нию или изгнанию. 

статья 10 
Каждый человек, для определения его прав и обязанностей и для 

установления обоснованности предъявленного ему уголовного обвине-
ния, имеет право, на основе полного равенства, на то, чтобы его дело 
было рассмотрено гласно и с соблюдением всех требований справедли-
вости независимым и беспристрастным судом. 

статья 11 
1. Каждый человек, обвиняемый в совершении преступления, 

имеет право считаться невиновным до тех пор, пока его виновность 
не будет установлена законным порядком путем гласного судебного 
разбирательства, при котором ему обеспечиваются все возможности 
для защиты. 

2. Никто не может быть осужден за преступление на основании со-
вершения какого-либо деяния или за бездействие, которые во время их 
совершения не составляли преступления по национальным законам или 
по международному праву. Не может также налагаться наказание более 
тяжкое, нежели то, которое могло быть применено в то время, когда пре-
ступление было совершено. 

статья 12 
Никто не может подвергаться произвольному вмешательству в его 

личную и семейную жизнь, произвольным посягательствам на непри-
косновенность его жилища, тайну его корреспонденции или на его честь 
и репутацию. Каждый человек имеет право на защиту закона от такого 
вмешательства или таких посягательств. 
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статья 13 
1. Каждый человек имеет право свободно передвигаться и выбирать 

себе местожительство в пределах каждого государства. 
2. Каждый человек имеет право покидать любую страну, включая 

свою собственную, и возвращаться в свою страну. 

статья 14
1. Каждый человек имеет право искать убежища от преследования 

в других странах и пользоваться этим убежищем. 
2. Это право не может быть использовано в случае преследования, 

в действительности основанного на совершении неполитического пре-
ступления, или деяния, противоречащего целям и принципам организа-
ции объединенных Наций. 

статья 15 
1. Каждый человек имеет право на гражданство. 
2. Никто не может быть произвольно лишен своего гражданства или 

права изменить свое гражданство. 

статья 16 
1. Мужчины и женщины, достигшие совершеннолетия, имеют пра-

во без всяких ограничений по признаку расы, национальности или ре-
лигии вступать в брак и основывать свою семью. они пользуются оди-
наковыми правами в отношении вступления в брак, во время состояния 
в браке и во время его расторжения. 

2. Брак может быть заключен только при свободном и полном со-
гласии обеих вступающих в брак сторон.

3. семья является естественной и основной ячейкой общества и 
имеет право на защиту со стороны общества и государства.

статья 17 
1. Каждый человек имеет право владеть имуществом как единолич-

но, так и совместно с другими. 
2. Никто не должен быть произвольно лишен своего имущества. 

статья 18 
Каждый человек имеет право на свободу мысли, совести и религии; 

это право включает свободу менять свою религию или убеждения и сво-
боду исповедовать свою религию или убеждения как единолично, так и 
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сообща с другими, публичным или частным порядком в учении, бого-
служении и выполнении религиозных и ритуальных обрядов. 

статья 19 
Каждый человек имеет право на свободу убеждений и на свободное 

выражение их; это право включает свободу беспрепятственно придер-
живаться своих убеждений и свободу искать, получать и распространять 
информацию и идеи любыми средствами и независимо от государствен-
ных границ.

статья 20 
1. Каждый человек имеет право на свободу мирных собраний и ас-

социаций. 
2. Никто не может быть принуждаем вступать в какую-либо ассо-

циацию. 

статья 21 
1. Каждый человек имеет право принимать участие в управлении 

своей страной непосредственно или через посредство свободно избран-
ных представителей. 

2. Каждый человек имеет право равного доступа к государственной 
службе в своей стране.

3. Воля народа должна быть основой власти правительства; эта воля 
должна находить себе выражение в периодических и нефальсифициро-
ванных выборах, которые должны проводиться при всеобщем и равном 
избирательном праве путем тайного голосования или же посредством 
других равнозначных форм, обеспечивающих свободу голосования. 

статья 22 
Каждый человек, как член общества, имеет право на социальное 

обеспечение и на осуществление необходимых для поддержания его 
достоинства и для свободного развития его личности прав в экономи-
ческой, социальной и культурной областях через посредство нацио-
нальных усилий и международного сотрудничества и в соответствии со 
структурой и ресурсами каждого государства. 

статья 23 
1. Каждый человек имеет право на труд, на свободный выбор ра-

боты, на справедливые и благоприятные условия труда и на защиту от 
безработицы. 
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2. Каждый человек, без какой-либо дискриминации, имеет право на 
равную оплату за равный труд. 

3. Каждый работающий имеет право на справедливое и удовлетво-
рительное вознаграждение, обеспечивающее достойное человека суще-
ствование для него самого и его семьи, и дополняемое, при необходимо-
сти, другими средствами социального обеспечения. 

4. Каждый человек имеет право создавать профессиональные со-
юзы и входить в профессиональные союзы для защиты своих интересов. 

статья 24 
Каждый человек имеет право на отдых и досуг, включая право на 

разумное ограничение рабочего дня и на оплачиваемый периодический 
отпуск. 

статья 25
1. Каждый человек имеет право на такой жизненный уровень, вклю-

чая пищу, одежду, жилище, медицинский уход и необходимое социаль-
ное обслуживание, который необходим для поддержания здоровья и 
благосостояния его самого и его семьи, и право на обеспечение на слу-
чай безработицы, болезни, инвалидности, вдовства, наступления старо-
сти или иного случая утраты средств к существованию по не зависящим 
от него обстоятельствам. 

2. Материнство и младенчество дают право на особое попечение и 
помощь. Все дети, родившиеся в браке или вне брака, должны пользо-
ваться одинаковой социальной защитой. 

статья 26 
1. Каждый человек имеет право на образование. образование долж-

но быть бесплатным по меньшей мере в том, что касается начального 
и общего образования. Начальное образование должно быть обязатель-
ным. техническое и профессиональное образование должно быть обще-
доступным, и высшее образование должно быть одинаково доступным 
для всех на основе способностей каждого. 

2. образование должно быть направлено к полному развитию че-
ловеческой личности и к увеличению уважения к правам человека и ос-
новным свободам. образование должно содействовать взаимопонима-
нию, терпимости и дружбе между всеми народами, расовыми и религи-
озными группами, и должно содействовать деятельности организации 
объединенных Наций по поддержанию мира. 
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3. родители имеют право приоритета в выборе вида образования 
для своих малолетних детей. 

статья 27 
1. Каждый человек имеет право свободно участвовать в культурной 

жизни общества, наслаждаться искусством, участвовать в научном про-
грессе и пользоваться его благами. 

2. Каждый человек имеет право на защиту его моральных и мате-
риальных интересов, являющихся результатом научных, литературных 
или художественных трудов, автором которых он является. 

статья 28 
Каждый человек имеет право на социальный и международный по-

рядок, при котором права и свободы, изложенные в настоящей деклара-
ции, могут быть полностью осуществлены. 

статья 29 
1. Каждый человек имеет обязанности перед обществом, в котором 

только и возможно свободное и полное развитие его личности. 
2. При осуществлении своих прав и свобод каждый человек должен 

подвергаться только таким ограничениям, какие установлены законом 
исключительно с целью обеспечения должного признания и уважения 
прав и свобод других и удовлетворения справедливых требований мо-
рали, общественного порядка и общего благосостояния в демократиче-
ском обществе. 

3. осуществление этих прав и свобод ни в коем случае не должно 
противоречить целям и принципам организации объединенных Наций.

статья 30 
Ничто в настоящей декларации не может быть истолковано, как 

предоставление какому-либо государству, группе лиц или отдельным 
лицам права заниматься какой-либо деятельностью или совершать дей-
ствия, направленные к уничтожению прав и свобод, изложенных в на-
стоящей декларации. 
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