
неблагоприятной  радиоэкологической  обстановке; побуж даю щ ий к  оказанию  и м  пом ощ и  и  поддерж ки, 

проявляю щ ейся в реальной  заботе о своем  здоровье и  здоровье своих  близких.

О сознанное отнош ение к  природе традиционно ф ормируется через непосредственное общ ение с при ­

родой, а в радиационн^ 1х  условиях  это невозмож но, та к  как в непосредственном  контакте с природой  на 

территории  радиационного загрязнения сущ ествует угроза  для здоровья ребенка и  на первы й план в^ххо- 

ди т и гра как ведущ ий вид деятельности  дош кольника, а такж е как наиболее эмоциональная деятельность 

детей  (сложн^1е интеллектуальн^хе и  психологические вещ и легче донести  до ребенка через игру).

ф ормировать осознанное отнош ение к  природе у  дош кольников, прож иваю щ их в условиях  радиа­

ционного  загрязнения, на наш  взгляд, возмож но посредством  и гровой  деятельности. Через и гру ребенок 

познает окруж аю щ ий  мир, овладевает духовны м и  ценностям и, усваивает предш ествую щ ий  социальны й 

опыт. Благодаря взаимодействию  педагога и  воспитанников в и гровой  деятельности  происходит отказ о т 

авторитарного стиля  воспитания и  обучения детей  [1; 2; 3; 4].

Таки м  образом, ф ормируя у  дош кольников осознанное отнош ение к  определенн^хм объектам  и  явле­

ниям  действительности , необходимо обратить особое внимание не только на усвоение необходимой  систе­

м ы  знаний о данны х объектах или  явлениях, но и  на умение правильно вы разить собственное отнош ение 

через конкретны е вы сказы вания, суж дения и  действия, сочетая единство чувств, знаний и  деятельности.
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СОЦИАЛЬНЫЕ РЕПРЕЗЕНТАЦИИ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ 
У СТУДЕНТОВ-ПЕРВОКУРСНИКОВ

С тар ов о й то в  А . Л . (У чр еж д ен и е  образования « М о ги л ев ск и й  го суд ар ствен н ы й  у н и вер си те т 

и м ен и  А . А . К улеш ова» , каф едра сп ец иальн ы х  п си хол о го -п ед а го ги чески х  ди сц и п л и н )

Аннотация. Онис 1̂ваются социальн 1̂е репрезентации городской сред 1̂ у студентов-первокурсников, обусловленн^1е 
социально-демографическими характеристиками и временем проживания в условиях города, в̂ 1явленн 1̂е методом опроса 
в виде анкетирования со «свободн^1м описанием )̂.

В  последние годы  нам и  исследовались различн^хе аспекты  социальн^хх репрезентаций образа ж изни  

м олодеж и [3; 4; 5; 6]. Н еобходим ость настоящ его исследования аргум ентируется гипотезой  о сущ ествен­

ном  влиянии «представленности^) городской  среды  в сознании  на принятие важн^хх реш ений  в нескольких 

сф ерах ж изнедеятельности  человека, как и  в целом  « _  особенн ости  исторического периода являю тся 

ф акторами, влияю щ им и  на процесс ф ормирования личности»  [2, с. 6].

Ц ель исследования -  вы явить социальны е репрезентации городской  среды  у  первокурсников, их 

обусловленность социально-демограф ическими  характеристиками  и  временем  прож ивания в условиях 

ж изни  больш ого города. Теоретико-методологической  основой  исследования является теория социаль- 

н^1х  представлений С. М осковичи  [1, с. 3-4] и  интегративно-эклектический  подход к  анализу социаль­

но-психологической  ф еноменологии  [7, с. 176-182]. Репрезентативную  вы борку составили  50 студентов- 

первокурсников переводческого ф акультета М и н ско го  государственного лингвистического  университета 

и  50 учащ ихся  первого курса М и н ско го  государственного худож ественного колледжа им ени  А .К . Глебова, 

всего 100 респондентов в возрасте о т  17 до 19 лет, 55 -  муж ского  пола и  45 -  ж енского. 32 респондента 

прож иваю т в г. М и н ске  с рож дения, 30 респондентов прож иваю т в г. М и н ске  о т 3 до 10 лет, 38 респонден­

тов являю тся иногородним и  первокурсниками. И сследование проводилось в марте 2017 года в г. М инске.

Д ля  реш ения задач исследования бы ла разработана анкета с вопросами  откры того  типа, в которой  

респондентам  бы ло предлож ено анонимно дать ответы  в виде «свободн^хх текстов»:
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1. Ч то  в М и н ске  хорош о и  устроено  правильно? 2. Ч то  в М и н ске  плохо и  не устраивает? 3. Ч то  вообщ е 

долж но изм ениться в М инске? 4. Ч то  лично В ам  меш ает ж и ть  в М инске? 5. К аки м  способом  В ы  это пре­

одолеваете? 6. Ч то  надо изм енить в М инске , ч тобы  В ы  чувствовали  себя благоприятно? 7. Ч то  о т М и н ска  

В ы  ожидаете в своем  будущ ем?

Результаты  анкетирования со свободны м и  текстам и  подверглись контент-анализу, что  позволило вы ­

делить 170 законченн^1х  мы слей  респондентов, которы е при  дальнейш ей обработке бы ли  сведена! к  50 

обобщ енн^ 1м  см ы словы м  конструктам , даю щ им  представление о содерж ании социальн^хх репрезентаций 

городской  среды  у  первокурсников.

П о  результатам  контент-анализа б^хли сделан^! следую щ ие выводы:

1. Социальны е репрезентации городской  среды  у  респондентов-первокурсников, преж де всего, связа­

ны  с наличием  «больш ого количества парков, скверов, садов, зон  отды ха» (30%  опрошенн^хх), «развлека- 

тельн^ 1х  заведений» (11%), «чистотой  и  ухож енностью  улиц^> (16% ), «наличием  метро» (8%) и  «кольцевой 

дороги» (5%), т. е. м е ст с возм ож ностью  отдохнуть и  хорош о провести  время, благодаря развитой  тр анс­

п ортной  инф раструктуре вы полнить разнообразн^хе учебны е и  личны е дела.

2. Больш е всего в М и н ске  респондентов всех категорий не устраивает «наличие больш ого количества 

автотранспорта» (22% ), «пробки  на дорогах», «отсутствие достаточного  количества автопарковок^> (16% ), 

«проблемы  с общ ественны м  транспортом» (11%). Д евуш ек ещ е не устраивает немногочисленность зелени 

(13%).

3. Респонден ты  считаю т, что в М и н ске  «долж ны  улучш иться  дороги» (16% ), «расш ириться линии  

метро» (10% ), «увеличиться количество парковочн^хх мест» (28% ), девуш ки  добавляю т, ч то  «долж на и з­

м ениться  систем а образования в ее отдельны х элементах, связанны х с платны м  образованием, вы сокой 

стои м остью  обучения, больш им и  учебны м и  нагрузками» (8%).

4. И ногородние респонденты  указы ваю т, ч то  лично и м  в М и н ске  меш ает ж ить «отсутствие своего 

ж илья, собственной  квартиры , вы сокие цены  на ж илье, слож но стать на очередь» (24%). Д евуш кам  еще 

м еш аю т ж ить «вы сокие цены» (14% ), «плохая экология» (16% ), а парней больш е волную т зарплаты  (10% ) 

и  налоги  (8%).

5. В  качестве способов преодоления этого  респонденты  вы бираю т терпение, смирение (19% ) и  «ни­

чегонеделание» (24% ), они  считаю т, что  не в силах что-либо изменить. П оловина респондентов из числа 

парней указали, что  все-таки  «пахтаются подрабаты вать, ч тобы  им еть больш е денег». Респонденты , про­

ж иваю щ ие в М и н ске  с рож дения, «предпочитаю т ж ить на окраине города или за его чертой» (13%).

6. Ч тобы  респонденты  чувствовали себя в М и н ске  благоприятно, они указы ваю т, что нуж но «улуч­

ш ить качество дорог» (16% ), «реш ить проблему с общ ественны м  транспортом» (10% ), «урегулировать 

цены» (12%). Респонденты -парни  вы сказались за повы ш ение зарплат (14%). Респонденты , прож иваю щ ие 

в М и н ске  о т 3 до 10 лет, вы сказались за «реш ение проблем  с ж ильем», «снизить цен^1 на квартиры , обе­

спечить, по возмож ности , всех нуж даю щ ихся» (28%).

7. В  своем  будущ ем от М и н ска  респонденты , прож иваю щ ие в М и н ске  о т 3 до 10 лет, ож идаю т «ста­

бильной  работы » (20% ), «чистого воздуха» (17% ), «достойной  зарплаты» (7%) и  «получения ж илья» 

(15% ), «остаться работать в М инске»  (20%). 9%  респондентов указали, ч то  «хотят уехать, не собираю тся 

ж ить  в М инске , не хотят оставаться». 32%  респондентов ож идаю т в своем  будущ ем видеть М и н ск  «совре­

менной, процветаю щ ей, настоящ ей европейской  столицей».

П ом и м о  процентного  соотнош ения и содерж ания см ы словы х конструктов контент-анализ дает сущ е­

ственную  инф ормацию  о социальны х репрезентациях городской  среды  у  первокурсников. Респонденты  

в своих текстах  придерж иваю тся определенн^хх стратегий  мы ш ления, для и х  в^хяснения в дальнейш ем 

следует прим енить ф акторны й анализ, после чего сделать окончательны е вы воды  по результатам иссле­

дования.
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ИЗУЧЕНИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ЯВЛЕНИЙ КОНКРЕТНО-НАУЧНОГО УРОВНЯ НА 
ПРИМЕРЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ^^-КОНЦЕПЦИИ» ЖЕНЩИН
С РАЗНОЙ с т е п е н ь ю  у д о в л е т в о р е н н о с т и  б р а к о м

Ч ерепанова  И . В ., Ч ерепанов  О . А . (У чр еж д ен и е  образования « М о ги л ев ск и й  го сударствен н ы й  

у н и вер си те т и м ен и  А . А . К улеш ова» , каф едра сп ец иал ьн ы х  п си хол о го -п ед а го ги чески х  д и сц ип ли н )

Аннотация. В данной статье представлен пример организации и проведения научного исследования в рамках семейной 
психологии в соответствии с методологическими принципами и правилами, предъявляем 1̂ми к исследованиям подобного 
типа. Статья может быть использована студентами специальности «Психология» как обучающий образец конструирования 
собственного научного исследования (курсовые и дипломн :̂е проект :̂).

ф еном ен  «Я-концепция» является важ ны м  ф актором организации  п сихики  и  поведения индивида, 

поскольку определяет интерпретацию  опы та и  сл уж и т источником  ож иданий  индивида.

К ак  научное понятие «Я-концепция» вош ла в обиход специальной  литературы  сравнительно недавно, 

м ож ет бы ть, потом у  в литературе, как отечественной, та к  и  зарубеж ной, н е т единой  его трактовки; ближе 

всего по см ы слу  к  нем у находится ф еномен самосознание [2, с. 34].

Р. Бернс так  определяет это  понятие: ««Я-концепция» -  это  совокупность  всех представлений чело­

века о сам ом  себе, сопряж енная с и х  оценкой^) [3, с. 125]. В  соответствии  со своей  «Я-концепцией^>, лич ­

н ость  интерпретирует свои  действия и  действия других  в конкретной  ситуации. К ром е того , у  человека 

создаю тся определенны е ож идания и  представления о том , ч то  м ож ет или  долж но произой ти  при  развитии  

конкретной  ситуации.

Изучая факторы стабильности  брака в первые год^1 супружества, А .К . Дмитриенко отмечает, что если 

«Я-концепция^> мужчин^! или женщин^! содерж ит определенную  модель удовлетворения потребности  к  близо­

сти  посредством брачн^хх отнош ений, то  мож но говорить, что муж чина и  ж енщ ина ориентирован^! на создание 

семьи [4, с. 14]. П ри  этом  их  «Я-образы» содержат определенн^хе ожидания относительно себя и  партнера в су­

пружестве. И менно данную  способность -  «способность субъективно оценивать кажд^хм из супругов характер 

их взаимоотношений^) в психологической науке определяют как удовлетворенность браком [1, с. 8].

Значимы м  источником  конф ликтов в семье является недостаточная удовлетворенность потребности  

ж енщ ины  в защ ите «Я-концепции^>. О тсутстви е  со сторон^! супруга  внимания, заботы , согласия, психиче­

ской  поддерж ки  приводит к  неудовлетворенности  потребности  в лю бви, уваж ении, в ощ ущ ении  своей  зна­

чим ости , в сохранении  чувства собственного  достоинства, необходимы х для поддерж ания полож ительной  

«Я-концепции^>.

Таки м  образом, представленн^хй анализ научн^хх исследований свидетельствует о важ ности  

«Я -концепции» в си туации  создания и  развития сем ейны х отнош ений , и  позволяет нам  вы двинуть пред­

полож ение о наличии  достоверн^хх различий в «Я-концепции^> ж енщ ин  с различны м  уровнем  удовлетво­

ренности  браком.

П оскольку  в настоящ ее время нет диагностического  инструментария, позволяю щ его целостно  диа­

гностировать трехкомпонентную  структуру  «Я-концепции^> [2, с. 149], для диагностики  оценочно-волевой 

составляю щ ей  использовалась методика «Тест-опросник  самоотнош ения» (авторы  В .В . С толин , С.Р. П ан ­

телеев); когнитивная составляю щ ая диагностировалась м етодиками  «О п росник  «К то  Я»»  и  « Д иагности ­

ка меж личностн^ 1х  отнош ений» (автор Т. Лири); поведенческий компонент «Я-концепции^> -  методикой  

«Д иагностика межличностн^хх отношений^) (автор Т. Лири). П еременная «удовлетворенность браком» 

б^1ла вы явлена с пом ощ ью  м етодики  «Тест-опросник  удовлетворенности  браком (О УБ )» , разработанной 

В .В . С толины м , Т.Л . Романовой, Г.П . Бутенко.
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