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Аннотация . Данная публикация определяет значимость интеграции образования и 
дополнительного образования в условиях динамичного развития современного общества и 
интенсивного обновления стратегий подготовки специалиста в высшей школе; раскрывает 
резервы этой интеграции в развитии личности и профессиональной подготовке студента.

Summary. This publication determines the significance the integration o f education and 
further education in the conditions o f  dynamic development o f  modern society and the in­
tensive renewal strategies o f specialist training at higher school; reveals the reserves o f this 
integration in personality development and training o f the student.

Динамичное развитие современного общества, ориентирует науку 
на поиск новых концепций развития высшего образования. Среди всего 
многообразия инновационных проектов обновления образования в высшей 
школе особо выделяется проект усиления интеграции образования и допол­
нительного образования [1]. В условиях системной модернизации высшей 
школы возрастает роль дополнительного образования студентов.

Интеграция образования и дополнительного образования расширяет и 
углубляет содержание, формы, методы учебной деятельности и позволяет 
активно заниматься самообразованием. В процессе интеграции образова­
ния и дополнительного образования создаются условия для активизации 
творческой деятельности студенческой молодежи, для стимулирования у 
нее ответственности и трудолюбия, а также интенсификации неформаль­
ного взаимодействия студентов и преподавателей.
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Как показывает практика высшей школы не многие вузы и кафедры 
достаточно редко осуществляют целенаправленную систематическую ин­
теграцию образования и дополнительного образования. В системе обра­
зования целесообразно не только сформировать у человека способность 
усваивать передаваемые научные знания, но и потребность в самостоя­
тельном приобретении научных знаний и способов деятельности, опыта 
самообразования и самовоспитания. Будущие специалисты должны по­
нять, что научное фундаментальное знание в информационном обществе 
является перспективным средством для достижения поставленных жиз­
ненных и профессиональных целей. В высших учебных заведениях на 
этом, к сожалению, не всегда акцентировано внимание студентов. Не все 
преподаватели вузов осуществляют интеграцию научно-исследователь­
ской, учебной и производственной деятельности вузовской молодежи, не­
достаточно внимания педагоги уделяют развитию целостного восприятия 
картины мира, возможностей использования в практической деятельно­
сти не только знаний, полученных ими на учебных занятиях, но также, 
приобретенных в процессе научного исследования и экспериментальной 
работы [2].

Важная роль в эффективной подготовке специалиста отводится курсам 
дополнительного образования, которые обеспечивают студентов новейши­
ми знаниями в изучаемых областях науки. Интеграция образования и до­
полнительного образования необходима для целостного, а не мозаичного 
восприятия молодыми людьми картины современной науки (передаваемая 
студентам информация по различным социальным, гуманитарным и есте­
ственнонаучным дисциплинам не только не формирует таковую, но подчас 
ограничивает возможность обнаружить указанную целостность). Опера­
тивное применение нового научного материала по профилю специализа­
ции, позволяет студентам использовать новый материал в учебном процес­
се, научно-исследовательской и производственной деятельности. Допол­
нительное образование позволяет представить новые научные результаты 
в контексте необходимых знаний получаемых будущими специалистами в 
процессе высшего образования. В ходе проведения курсов дополнительно­
го образования создаются условия для целенаправленной связи содержания 
данных занятий с содержанием нормативных учебных дисциплин.

Интеграция образования и дополнительного образования студентов 
позволяет качественно решать проблему социокультурной подготовки бу­
дущего специалиста в системе высшего образования. Данная подготовка 
является значимым компонентом целостной подготовки специалиста ново­
го поколения, сочетающего широту взглядов на обустройство социально­
природного мира и глубину профессиональной подготовки в определенной
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области науки, производства, литературы, искусства, обладающего соб­
ственным мировидением и устойчивыми гуманистическими убеждениями, 
направленного не только на профессиональное творчество, но и на жизнет- 
ворчество, имеющего потребность в личностном росте [2; 3]. Понимание 
руководителями и педагогами высшей школы значимости качественного 
социокультурного развития студента для успешного его профессионально­
го становления не всегда находит реализацию в практике совершенствова­
ния содержания и процесса подготовки специалиста. Интеграция образова­
ния и дополнительного образования необходимый процесс для творческого 
осуществления системной подготовки кадров, соответствующих потребно­
стям современного общества.

Интеграция задач образования и дополнительного образования позво­
ляет успешно осуществлять подготовку специалиста в высшей школе, сти­
мулируя у него интерес к самообразованию, потребность в самосовершен­
ствовании, расширяя его профессиональный кругозор и повышая уровнь 
социокультурного развития, что отражается на профессиональной и соци­
альной адаптации выпускников высшей школы. Социокультурная подго­
товка специалиста в условиях интеграции образования и дополнительного 
образования успешно осуществляется вследствие широкого использования 
информационно-коммуникативных технологий, в большей мере используе­
мых в дополнительном образовании.

Такое положение способствует интенсивному социокультурному раз­
витию студента. В вузовской практике постепенно осваивается интеграци­
онная деятельность различных кафедр для решения стратегических задач 
подготовки специалистов нового поколения. Интеграция образования и до­
полнительного образования существенно активизирует совместную твор­
ческую деятельность преподавателей учебных дисциплин и педагогов до­
полнительного образования для эффективного решении данной проблемы 
в частности посредством разработки интегрированных курсов, обеспечи­
вающих освоение будущими специалистами вопросов междисциплинар­
ного характера, через создание курсов, содержание которых органически 
объединяет вопросы междисциплинарного типа. Решение данной пробле­
мы возможно посредством интеграции содержания нормативных учебных 
курсов и курсов дополнительного образования. Педагогически обоснован­
ное содержание курсов, проводимых на основе интеграции образования и 
дополнительного образования, позволяет шире и глубже осветить фунда­
ментальные и прикладные вопросы, стимулировать творческую активность 
студентов.

Нами успешно реализуется интеграция нормативного учебного курса 
«Психология стресса» и авторского курса дополнительного образования
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«Школа стресс-менеджмента». Интеграция этих курсов, проводимых для 
студентов психологических специальностей, ориентирована на раскры­
тие будущим специалистам теоретико-методологических и технологиче­
ских основ проблемы резервов человека и профилактику отрицательных 
эмоциональных состояний. Интеграция данных курсов позволяет полнее 
освоить значимые для понимания данной проблематики философские, 
культурологические, педагогические, психологические знания. Курс на­
правлен также на усиление социальной и профессиональной адаптации 
будущих специалистов посредством стимулирования у них потребности в 
творческом стиле жизнедеятельности, обеспечивающем самореализацию 
человека.

Студенты в системе высшего образования получают значительный 
массив информации по циклам нормативных социально-гуманитарных, 
психолого-педагогических, специально-научных дисциплин. Интеграция 
образования и дополнительного образования повышает уровень целостно­
го восприятия и освоения содержания читаемых курсов, ориентированное 
на устойчивое развитие отдельно взятой личности и человеческой циви­
лизации. Именно интеграция образования и дополнительного образования 
позволяет педагогу стимулировать у студента интерес к познанию окружа­
ющего мира и себя в этом интенсивно обновляющемся мире, что обеспечи­
вает успешную самореализацию человека в социуме. Освоение студентами 
теоретических и практических знаний и умений по вышеуказанной про­
блематике, позволяет педагогу успешно осуществлять социализацию, про­
фессионализацию будущих специалистов. Познание личностных резервов 
человека помогает студентам находить перспективы жизненного и профес­
сионального роста, намечать пути и средства развития творческого стиля 
жизнедеятельности.

Активная познавательная деятельность будущих специалистов при 
интеграции образования и дополнительного образования обеспечивает 
целенаправленное освоение ими необходимых для успешной социальной 
адаптации знаний и умений, способствует эффективному взаимодействию 
в профессиональной и социальной деятельности. Интеграция образования 
и дополнительного образования позволяет успешно реализовать взаимо­
связь учебной, научно-исследовательской работы и самообразовательной 
деятельности.

Педагогически обоснованная интеграция образования и дополнитель­
ного образования позитивно отражается на профессиональной подготовке 
и личностном развитии студентов, обеспечивая молодых людей возможно­
стью реализации творческого потенциала в профессиональной и социаль­
ной деятельности.
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Аннотация. В статье разрабатывается контентно-лингвистический интегрирован­
ный подход к обучению иностранному языку с учетом профессиональных интересов 
взрослой категории обучающихся. Сформулированы принципы и описаны формы орга­
низации обучения в рамках данного подхода.

Summary. The article deals with the development o f Content and Language Integrated 
Learning o f adult students taking into consideration their professional interests. The principles 
and forms of this approach are presented.

Обучение взрослых людей, то есть людей старше 25 лет, иностранному 
языку имеет ряд особенностей, которые приходится учитывать при отборе 
методов, средств и приемов. Эти особенности затрагивают и физиологию, 
и психологию, и социальную практику. Особенности и принципы обучения 
взрослых достаточно подробно описаны в трудах отечественных и зару­
бежных ученых в рамках андрагогики [1].

Как правило, взрослые учащиеся хорошо мотивированы и приступа­
ют к изучению иностранного языка, точно зная, для чего им это нужно. 
В числе мотивов обучения можно назвать: намерение жить и работать за 
границей, необходимость регулярных устных и письменных личных и 
рабочих контактов с иностранцами, необходимость чтения специальной 
литературы, желание продолжить образование за рубежом. Немаловаж­
ное значение имеет финансовый мотив: за знание иностранного языка в 
некоторых организациях существует доплата. Взрослые обучающиеся -  
это, как правило, работающие люди, часто семейные. Нередко их работа
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