
в .в ,  Шутов

НЕКОТОГііЕ АСіІЕКта ФОРМИРОВАНИЯ ПОЛОЖИТЕЛЬНОГО ОТіЮіііЕНИЯ 
К ЗАНЯТИЯМ ї ’.ЙИЧЕСКіМ УЛРЖНЕ.ЧЙЯМЙ ДЬТШ ММдаГО 

ibńOjiuriOrO ВОЗРАСТА
іівдтіотйЧ'ут, г ,  Могилёз

Чтобы выявить какка фактора в ходе семейного воспитания рха- 
гувавт положительное влияние на Физическую активность млвдшда 
Екольяиков, чтобы понять влияние этш£ фактороа.ка васпиггйте.льннэ 
функции бнло п.ОБвдбно иоследотание (матодон анкетирования/ уча
щихся вторых и третьих классов общеобразоватвльтх екол различ
ных регионов БССР,. й одно J4) из радите лей ребёнка, принимавшего 
участие в исследовании* Д м  математичеокои обработки получено 
990 енквт -учащихся и 978 а я ав ї аодителвЯ.

Полученные Яйнныэ сїидемльотаувт о «том, что 80,12^ учздік- 
ся кедаст заниметызй различными видами спортве в гч> вре«я как 
3,0h% катагоричосхк отрицавт еойчзии« в раопорядоя дня выполив-
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нив физических упражнений и 16,12^ на этот счёт не имеет опреде
лённого мнения* Однако, в  «яду ряда причин объективного и субъек
тивного характера звиииавтоя з  спортивных оекцинх 21,39)8 детей. 
Значительное место в ряду причин объективного характера отводит
ся отновення родителей к физической культі'ре и спорту и уровни 
их физкультурно-педагогической образованности, чіадачк по формиро
вание полокителького оттоееяия к занятиям физическими -npaxHeKefl- 
МЙ ЧреЗШЧвйКО УСЛОИЯЯПТОЯ, если в G0M&9 отсутотрупт интереса, са
ни родители не вовлечены в жулы;-рно-экачимув деятельность. В 
группе сечей, где родители отрицательно отяссятоя к заняп їм фи
зическими упражнениями детей звничавтоя гизичеоки :и упраж
нениями в организоганякх группах. 3  тех осмейных коллективах, где 
выявлено неопределённое ОТНОВЕНИв родителой, Т . е .  на момент опрч,”  
са они либо занимались ранее физичезчими упракнсиички, лиь'і ообк- 
раптся заниматься, этот покагатель оостакия I9,51jf и 77, 50% уче • 
іїихся начальной аколы занимается однии из вилов спорта из состе- 
ВЭ семей, где родители П-ОЛОіЕЙТеЛЬНО относятся к обеужлапнощ ви
ду деятельности, т .е .  сами зэнимяптся фваичежкми упракненкями 
(Р <  0 ,0 :>).

Использование коллективных и кндииидуальннх форм работы 
родителями учащихся зкоперимечтальнок группы о цель» повывения 
их физкультурно-педпгогической образов^ііыостй позволило окьзат*- 
позитивное влияние на физическую аКТИЕНОЗТЬ детей.
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