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Движение натурализма в литературе США было довольно краткосрочным, ограниченным определенными истори­
ческими рамками и философией детерминизма. Однако значение натурализма быгло гораздо шире. Движение дало толчок 
развитию литературы, освоению новых тем и их трактовок.

Натурализм сыграл важную роль в становлении реалистического направления в литературе США. 
Натурализмом называют художественный метод, для которого характерно стремление к внешнему прав­
доподобию деталей, изображению единичных явлений без обобщения и типизации.

Развитие натурализма в Америке связывают с творчеством четырех американских писателей: Хэм­
лина Гарленда, Стивена Крейна, Фрэнка Норриса и Теодора Драйзера. Иногда к ним причисляют Джека 
Лондона и Элтона Синклера. Вместе с тем всех этих писателей характеризуют также как реалистов. Это 
происходит потому, что «развитие натурализма в США совпало с развитием реализма и стало частью 
процесса обновления американской литературы, освобождения ее от влияния новоанглийской школы 
изысканной традиции» [1, с. 23]. Зачастую натурализм рассматривается как крайняя степень выражения 
реализма.

Наиболее полную характеристику натурализма в американской литературе дал В. Л. Паррингтон в 
заметках к лекции, прочитанной в Калифорнийском университете в 1922 г. Его концепция не утратила 
своего значения до сегодняшнего дня.

В качестве характерных черт натурализма Паррингтон выделяет следующие: 1) объективность; 2) от­
кровенность: отрицание викторианской сдержанности и необходимость изучать самые основные инстин­
кты человека (страх, голод, половое влечение). Последний из них стал основным в жизни современного 
человека, поэтому натурализм ставит его во главу угла; 3) отказ от моральных оценок: «Натуралист -  не 
судья, он не исходит из каких-либо этических норм»; 4) использование философии детерминизма (упор 
на социологические проблемы, исследование наследственности и среды, фатализм); 5) склонность к пес­
симизму, отрицательное отношение к жизни; 6) выбор героев, развитых физически и слабо развитых ум­
ственно, с невротическим темпераментом; создание образа сильной личности со сломленной волей.

Парриигтон определяет натурализм как пессимистический реализм: человек представляется жертвой 
механистического мира, герои являются либо жертвой внешних сил (среды), либо внутренних инстинктов 
и побуждений. В свете этой теории Паррингтон выделяет две наиболее яркие черты американского харак­
тера: пуританизм и оптимизм -  веру в превосходство морального закона и убеждение в том, что мы живем 
в благодатном мире, который человек преобразует в соответствии со своими желаниями.

«Хорошее знание психологии человека писателями-натуралистами, их понимание механизма воздей­
ствия среды и инстинкта на человека предвосхитили теории бихевиористов, социальных психологов и 
психоаналитиков последующих десятилетий» [1, с. 72].

Натурализм помог расширить горизонты понимания личности и общества, их природы и взаимодей­
ствия.

«Натурализм» сегодня насаждается в обществе, включая постсоветское пространство, через систему 
образования, СМИ, институты науки и культуры. Теория натурализма разрушает христианское мировоз­
зрение человека.
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Натурализм в области науки и социологии придает особое значение законам природы, потеснив на 
второй план высшие нравственные законы.

Так называемая «диктатура законов природы» установила принципы: «что естественно, то и нрав­
ственно», «что естественно, то и истина», «что естественно, то и справедливо».

Слова «естественный», «натуральный» заполнили научные публикации. Широко используются та­
кие термины, как «естественный порядок», «естественное право», «естественная нравственность», «есте­
ственная религия».

Проникновение идей натурализма в разные сферы человеческой жизни быстро привело к катастро­
фическим последствиям. Натурализм в литературе стал означать описание аморальности, в искусстве и 
моде -  бесстыдство оголения в гостях и дома; в браке -  плотскую, скоро расторгаемую связь; в делах -  
состязание в обмане, в обществе -  борьбу во что бы то ни стало; в политике -  стремление к власти и обо­
гащению.

Из нашего образования исчезли слова «этика» и «этичность». Им на смену приходят законы циф­
рового общества. В этих условиях возникает необходимость конкретизации прав и свобод человека, его 
мироощущения применительно к цифровой реальности, что ставит новые задачи перед литературой.
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Рассматриваются коммуникативные упражнения, применяемые в обучении устной иноязычной речи студентов. 
Описываются этапы процесса усвоения иностранного языка и соответствующие им упражнения речевой направленно­
сти.

К практической цели каждого занятия по практике устной и письменной речи со студентами фа­
культета иностранных языков можно отнести формирование или совершенствование коммуникативных 
навыков. Для формирования соответственных навыков необходимо создание определенных условий, в 
которых может возникнуть и протекать общение [1].

Эффективность общения обусловлена правильным выбором упражнений и их расположением в опре­
деленной последовательности. При этом все упражнения, выполняемые студентами на занятиях, должны 
носить коммуникативный характер [2].

Ознакомление с новыми лексическими единицами в рамках определенной тематики должно проис­
ходить в тесной связи с их фонетической стороной и их включением в определенные грамматические 
конструкции. Это возможно лишь при соблюдении принципов коммуникативности, ситуативности и 
функциональности. Большинство современных учебных пособий содержат тексты разных тематик, где 
новые лексические единицы семантизируются в связном контексте. Принцип же наглядности сейчас мож­
но реализовать через использование средств мультимедиа [3].

После этапа семантизации новых лексических единиц в контексте при соблюдении принципа комму­
никативной направленности наступает время тренировки или автоматизации этих лексических единиц в 
условно-речевых упражнениях. Не все методические пособия содержат упражнения, отвечающие таким 
требованиям. Так, определенное количество тренировочных упражнений носят чисто языковой характер. 
Например, по инструкции к упражнению необходимо прочитать, перевести ряд предложений, найти в них 
новый языковой материал. Еще одно распространенное задание -  заполнить пропуски или открыть скоб­
ки. Из таких инструкций понятно, что здесь речи о ситуативности и функциональности не идет. Чтобы ис­
править ситуацию, преподаватель должен трансформировать эти задания и придать им коммуникативный 
характер. Например, попросить студентов согласиться с высказываниями или опровергнуть их, решить 
любую коммуникативную функцию в зависимости от предлагаемых примеров в учебном пособии [1; 4].
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