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КЪ ВОПРОСУ О БОРЬБЪ со школьнымъ 
АЛКОГОЛИЗМОМЪ.

Московскш кружокъ деятелей по борьбе со школьнымъ 
алкоголизмомъ (ст. № 7 —8 Пед. за 1911 г.) выпустилъ с л е ­
дующее обращен1е. Научныя изсл-Ьдовашя и наблюдешя педаго- 
говъ привели къ агЬдующимъ положен1ямъ: 1. Потреблеше
спиртныхъ напитковъ детьми школьнаго возраста -— явлеш е 
широко распространенное. 2. Алкоголизмъ взрослыхъ заро­
ждается и складывается въ школьномъ и юношескомъ возрасте.
з .  Предупредительныя меры борьбы съ болезнью всегда более 
существенны и .важны, чемъ меры лечебныя; поэтому борьба 
со школьнымъ алкоголизмомъ плодотворнее, чемъ борьба со 
сформировавшимся алкоголизмомъ взрослыхъ. 4. Изъ всЬхъ м-Ьръ 
борьбы съ алкоголизмомъ — одна изъ самыхъ важныхъ — просв-Ь- 
щеше детей школьнаго возраста относительно свойствъ алкоголя 
и посл%дств1й его употреблешя. 5. Необходимо ввести серюз- 
ное противоалкогольное обучеше въ школахъ — для учениковъ, 
и лекц1и по алкоголизму въ учительскихъ семинар1яхъ — для 
учителей, а потому Кружокъ деятелей по борьбе со школьнымъ 
алкоголизмомъ въ Москве открываетъ б е з п л а т н ы е  к у р с ы  
« н а у к и  т р е з в о с т и » .  Таю е курсы намечены двухъ видовъ: 
подробные и сокращенные: первые займутъ 12 лекцШ, а вто­
рые — 5 лекцш . Подробные курсы предназначаются для всЬхъ 
желающихъ вести борьбу съ алкоголизмомъ и, въ особенности, 
рекомендуются для лицъ, подготовляющихъ себя къ педагоги­
ческой деятельности; сокращенные же — для гЬхъ, кто желаетъ 
им^ть понят!е объ алкоголизме и о мерахъ борьбы съ нимъ
и, рекомендуются въ особенности, учащейся молодежи. Л екцш  
будутъ происходить въ помещенш К руж ка, находящемся на 
Нижней Кисловке, въ доме А. А. Корнилова. Желаюице про­
слушать те  или д рупе курсы приглашаются предварительно
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записаться въ пом-Ьщенш К руж ка, въ особой книге. Заявлеш я 
о желанш слушать курсы могутъ быть присылаемы и письменно 
на имя К руж ка. Записывающихся на курсы просятъ отчетливо 
обозначать свое общественное положеше, фамилш, имя, отчество, 
подробный адресъ и указаш е, каш е курсы желаютъ слушать. 
Программу чтенш и брошюру о школьномъ алкоголизме можно 
получать безплатно у швейцара. О времени о т к р ь т я  курсовъ 
будетъ сообщено особыми повестками. Курсы будутъ считаться 
состоявшимися, если записавшихся будетъ не менее 25человЪкъ. 
При К руж ке имеется П р о т и в о а л к о г о л ь н ы й  м у з е й  
Московскаго Столичнаго Попечительства о народной трезвости, 
открытый для обозр-Ьшя публики еженедельно по четвергамъ 
и воскресеньямъ отъ часу дня до 6 часовъ вечера. Въ эти дни 
и часы дежурными членами К руж ка будутъ даваться разъясне- 
ш я  выставленнаго въ музее. Учебныя заведеш я, войсковыя 
части и фабрики, желаюиця осматривать музей группами (не 
более 50 человекъ), могутъ делать это и получать объяснешя 
и въ д р у п е  дни и часы недели по особому соглашешю съ пред- 
седателемъ К руж ка Александромъ Александровичемъ Корнило- 
вымъ, (телефонъ № 170-14), или съ его заместителемъ Гур1емъ 
0еодос1евичемъ Марковымъ (телефонъ № 115-76), или съ секре- 
таремъ К руж ка Иннокент1емъ Васильевичемъ Субботинымъ (теле­
фонъ № 264-55).

Программа подробнаго курса науки трезвости (отъ 12 до 15 
лекцш ).

I. Учеш е объ алкоголе. 1. Историчесюя св ед еш я  о спиртныхъ 
напиткахъ. Понят1е объ алкоголе и основныя его свойства. 
2. Хим1я алкоголя. 3. Алкоголь въ ряду питательныхъ веществъ. 
II . Вл1яше алкоголя на человека. 4. Алкоголь и сосудистая 
система человека. 5. Алкоголь и органы пищеварения. 6. Алко­
голь и нервно-мышечная система. 7. Алкоголь и психическая 
сфера. II I .  Алкоголизмъ. 8. Острый и хроническш алкоголизмъ. 
9 . Причина алкоголизма. 10. Общественно-экономическое зна- 
чеше алкоголизма. 11. Алкоголизмъ и наследственность. 12. А л­
коголизмъ и вырождеше. 13. Алкоголизмъ и психичесшя бо­
лезни. 14. Алкоголизмъ и нравственность. 15. Алкоголизмъ 
и преступлешя. 16. Алкоголизмъ, нищенство и благотворитель­
ность. 17. Алкоголизмъ и прогрессъ. Алкоголизмъ и туберкулезъ 
и инфекцюнныя болезни. IV. Алкоголизмъ и дети . 18. Вл1яш е
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алкоголя на детскш  организмъ. 19. Школьный алкоголизмъ. 
V. Статистика алкоголя. 20. С ведеш я о распространен^ и по­
треблен^ спиртныхъ напитковъ. IV. Борьба съ алкоголизмомъ. 
21. Значеше церкви въ д ел е  борьбы съ алкоголизмомъ. 22. Вос- 
питаше детей въ семье въ дух^Ь трезвости. 23. Роль женщины 
въ борьб-Ь съ алкоголизмомъ. 24. Роль школы въ борьбе съ алко­
голизмомъ. Методика преподаваш я «науки трезвости». Школьные 
союзы трезвости. 25. Законодательныя меропр!ят1я въ борьбе 
съ алкоголизмомъ. 26. Л ечеш е алкоголиковъ и уходъ за ними.

Программа сокращеннаго курса науки трезвости (отъ 5 до 7 
лекцш ).

1. Общее понят1е объ алкоголе и его основныя свойства.
2 . Алкоголизмъ, причины алкоголизма; вл1яше алкоголя на органы 
человека и болезни, вызываемые имъ въ духовной и физической 
сфере человека. 3. Алкоголизмъ и прогрессъ. 4. Общественно­
экономическое значеше алкоголизма. 5. Борьба съ алкоголиз­
момъ черезъ школу, церковь, союзы трезвости и законодатель­
ныя меропр1ят]я.

— Для лицъ, интересующихся вопросомъ о борьбе съ школь­
нымъ алкоголизмомъ, могутъ быть указаны нижеследуюцця изда- 
ш я, имеющ1яся въ книжныхъ магазинахъ г. Москвы:

Д-ръ Д е н и .  Руководство къ преподавашю науки трезвости. 
Кн. 1. Пищевыя вещества, 12 коп. К н. 2. Учеше о напит- 
кахъ, 15 коп. К н .З . Д Ь й с т е  алкоголя на отдельн. человека,. 
15 коп. Кн. 4. Вл1яше алкоголя на семью и общество, 15 коп. 
Г. ©. М а р к о в ъ . К н. 5. Проектъ методики преподаваш я науки 
трезвости. 15 коп. Картины—nocc6ie для преподаваш я науки 
трезвости. 1-я сер1я, 4 карт., по 5 коп. Практическое руковод­
ство преподаваш я науки трезвости (хрестоматся) по сочин. 
Л емуанъ-Бульера, 75.

Складъ изданш у Г. 0 .  М аркова, Москва, Остоженка, 2-й 
Ушаковскш пер. д. № 5, кв. № 4.

Г.  М.
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