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Определенный вклад в создание первой спортивной организации в городе Гомеле внес преподаватель 
«гимнастики и военного строя» В. Трояновский. Благодаря ему с 1912 г. в Гомеле начинает культивиро­
ваться легкая атлетика. В этом году гомельский «Кружок любителей спорта» проводит первые соревнова­
ния. В целом в Гомельской области к 1917 г. было 13 различных организаций по физическому воспитанию 
и спорту.

С 1918 г. начали проводиться занятия по физическому воспитанию в одной из первых молодежных 
организациях «Красная молодежь» (г. Мозырь). С апреля 1920 г. основные упражнения легкой атлетики



вводятся в уроки по физическому воспитанию общеобразовательных школ. 19 июня 1927 г. в Гомеле 
состоялось открытие стадиона железнодорожников с трибунами на 5 тыс. зрителей. На нем 16 августа 
прошла первая международная встреча белорусских легкоатлетов (по шестиборью) с чехословацкими 
спортсменами. В этом же году на первенстве СССР по легкой атлетике Лидия Шевченко первой из 
представителей белорусской легкой атлетики выиграла звание чемпиона Советского союза. Гомельская 
спортсменка победила в соревнованиях по метанию диска с результатом 25 м 78 см и установила новый 
всесоюзный рекорд.

В июле 1928 г. в Гомеле состоялась первая Всебелорусская спартакиада. На ней больших успехов до­
бились 3. Романова (прыжки в высоту, 142 см), Н. Парахневич (метание копья, 49 м 30 см), В. Доровский 
(толкании ядра, 11 м 25 см), Годинский (100 м, 11,4 с), В. Кублицкий (1500 м, 4.39,0), Липкин (прыжки в 
высоту, 165 см).

На основании проведенного исследования мы можем выделить следующие этапы развития легкой 
атлетики на Гомелыцине с 1912 по 1941 гг.:

1 этап -  1912-1916 гг. -  зарождение легкой атлетики. Проведение первых соревнований.
2 этап -  1917-1923 гг. -  создание Всеобуча, приобщение молодежи к занятиям физической подготов­

кой.
3 этап -  1924-1926 гг. -  популяризация легкой атлетики как вида спорта.
4 этап -  1927-1941 гг. -  активное развитие легкой атлетики. Открытие первого стадиона, начало меж­

дународных связей.


