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В  с т а т ь е  о б о с н о в ы в а е т с я  с т р у к т у р а  р а б о ч е й  т е т р а д и  д л я  с т у д е н т о в  с п е 

ц и а л ь н о с т и  « Ф и з и к а  и  и н ф о р м а т и к а »  п р и  и з у ч е н и и  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  « М е т о д и 

к а  о б у ч е н и я  у ч а щ и х с я  р е ш е н и ю  ф и з и ч е с к и х  з а д а ч » .  В  к а ч е с т в е  о с н о в н ы х  ф а к т о р о в  

о п р е д е л е н и я  с т р у к т у р ы  э т о й  т е т р а д и  в ы б р а н ы  ц е л и  и  з а д а ч и  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и 

н ы ;  с о д е р ж а н и е  о б ъ е к т о в  и з у ч е н и я ;  п р и м е н е н и е  с о в р е м е н н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  

т е х н о л о г и й .  П р е д л а г а е т с я  а в т о р с к и й  в а р и а н т  т а к о й  т е т р а д и  д л я  с т у д е н т о в .
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В  и з у ч е н и и  к у р с а  ф и з и к и  р е ш е н и е  з а д а ч  и м е е т  б о л ь ш о е  з н а ч е н и е .  Р е ш е 

н и е  и  а н а л и з  з а д а ч  п о з в о л я е т  п о н я т ь  и  з а п о м н и т ь  о с н о в н ы е  з а к о н ы  и  ф о р м у л ы  

ф и з и к и ,  с о з д а е т  п р е д с т а в л е н и е  о б  и х  х а р а к т е р н ы х  о с о б е н н о с т я х  и  г р а н и ц а х  

п р и м е н е н и я .  З а д а ч и  р а з в и в а ю т  у м е н и е  в  и с п о л ь з о в а н и и  о б щ и х  з а к о н о в  м а т е 

р и а л ь н о г о  м и р а  д л я  р е ш е н и я  к о н к р е т н ы х  п р о б л е м ,  и м е ю щ и х  п р а к т и ч е с к о е  и  

п о з н а в а т е л ь н о е  з н а ч е н и е .  У м е н и е  р е ш а т ь  з а д а ч и  я в л я е т с я  л у ч ш и м  к р и т е р и е м  

о ц е н к и  к а ч е с т в а  у с в о е н и я  у ч а щ и м и с я  ф и з и ч е с к и х  з н а н и й .

В а ж н о с т ь  э ф ф е к т и в н о г о  р е ш е н и я  з а д а ч  п о  ф и з и к е  п р е д о п р е д е л и л о  

в ы д е л е н и е  в  у ч е б н ы х  п л а н а х  п о д г о т о в к и  п р е п о д а в а т е л е й  п о  с п е ц и а л ь н о 

с т и  “ Ф и з и к а  и  и н ф о р м а т и к а ”  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  “ М е т о д и к а  о б у ч е н и я  

р е ш е н и ю  ф и з и ч е с к и х  з а д а ч ” .

Ц е л ь  о с в о е н и я  с т у д е н т а м и  э т о й  д и с ц и п л и н ы  с о с т о и т  в  о в л а д е н и и  и м и  

м е т о д и к о й  о б у ч е н и я  р е ш е н и ю  з а д а ч  п о  о с н о в н ы м  т е м а м  ш к о л ь н о г о  к у р -
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са физики. Достижение сформулированной цели предполагает, что в ре
зультате познавательной деятельности при изучении учебной дисциплины 
“Методика обучения решению физических задач” студенты:

п о м н я т :

-  содержание понятия о физической задаче,
-  структуру физической задачи,
-  способы классификации физических задач,
-  основные способы и методы решения физических задач,
-  основные этапы решения физических задач,
-  критерии оценки успешности решения задач
-  методы обучения решению физических задач;
п о н и м а ю т :

-  роль и значение задач в изучении физики,
-  цели обучения учащихся решению физических задач,
-  последовательность этапов решения физических задач,
-  критерии сложности задач по физике,
-  возможности и особенности приемов обучения решению физиче

ских задач;
у м е ю т :

-  решать физические задачи,
-  подбирать физические задачи для достижения целей обучения,
-  организовывать деятельность учащихся по решению задач по физике,
-  оценивать результаты решения задач обучающимися.
Для эффективной организации учебного процесса по изучению этой 

дисциплины необходимым является создание и применение дидактиче
ских средств, к которым, в первую очередь, необходимо отнести учебное 
пособие [1] и рабочую тетрадь. Содержание и структура рабочей тетради 
могут быть определены исходя из следующих факторов:

-  цели и задачи изучения дисциплины;
-  содержание объекта изучения;
-  выбранные технологии организации обучения.
В настоящее время распространенным является понимание ф и з и ч е 

с к о й  у ч е б н о й  з а д а ч и  к а к  с и т у а ц и и  ( п р о б л е м н о й  с и т у а ц и и ) ,  т р е б у ю щ е й  о т  

у ч а щ и х с я  м ы с л и т е л ь н ы х  и  п р а к т и ч е с к и х  д е й с т в и й  н а  о с н о в е  и с п о л ь з о в а 

н и я  з а к о н о в  и  м е т о д о в  ф и з и к и ,  н а п р а в л е н н ы х  н а  о в л а д е н и е  з н а н и я м и  п о  

ф и з и к е ,  у м е н и я м и  п р и м е н я т ь  и х  н а  п р а к т и к е  и  р а з в и т и е  м ы ш л е н и я .  Про
блемная ситуация возникает у человека, который в своей деятельности 
встречает трудности, препятствия. Препятствие может быть самой различ
ной природы: недостача или несоответствие знаний, средств и способов
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и х  п р и м е н е н и я ,  н е о б х о д и м о с т ь  п р о в е с т и  н е к о т о р ы е  н е и з в е с т н ы е  д е й с т в и я  

д о с т и ж е н и я  ц е л и .  К р о м е  э т о г о ,  с у б ъ е к т  ( ч е л о в е к )  д о л ж е н  з а м е т и т ь ,  у я с 

н и т ь  и  п о ж е л а т ь  у с т р а н и т ь  э т о  п р е п я т с т в и е  [ 1 ] .

О б ы ч н о  с ч и т а ю т ,  ч т о  ф и з и ч е с к а я  з а д а ч а  с о с т о и т  и з  д в у х  к о м п о н е н т о в :  

у с л о в и я  и  т р е б о в а н и я .  У с л о в и е  -  э т о  ч а с т ь  з а д а ч и ,  с о д е р ж а щ а я  с в е д е н и я  о  

ф и з и ч е с к и х  о б ъ е к т а х ,  я в л е н и я х ,  п р о ц е с с а х  и  и х  с о с т о я н и я х .  Т р е б о в а н и е  -  

э т о  т а  ч а с т ь  з а д а ч и ,  в  к о т о р о й  у к а з а н а  ц е л ь  е е  р е ш е н и я ,  т .  е .  в с е  т о ,  ч т о  н е 

о б х о д и м о  у с т а н о в и т ь  в  р е з у л ь т а т е  р е ш е н и я  ( н а й т и  н е и з в е с т н у ю  в е л и ч и н у ,  

д о к а з а т ь  н а л и ч и е  и л и  о т с у т с т в и е  к а к о г о - л и б о  с в о й с т в а  и л и  о т н о ш е н и я ,  п о 

с т р о и т ь ,  с о с т а в и т ь ,  п р е о б р а з о в а т ь  о б ъ е к т ы  з а д а ч и ) .

Д л я  в ы я в л е н и я  ф у н к ц и й ,  р о л и  и  м е с т а  з а д а ч  в  п р о ц е с с е  о б у ч е н и я ,  

у р о в н я  у с в о е н и я  ф и з и ч е с к и х  з н а н и й ,  р а з в и т и я  п о з н а в а т е л ь н ы х  с п о с о б н о 

с т е й  и  т в о р ч е с к и х  в о з м о ж н о с т е й  у ч а щ и х с я ,  з а д а ч и  п о  ф и з и к е  к л а с с и ф и ц и 

р у ю т  п о  р а з л и ч н ы м  п р и з н а к а м :

-  п о  с о д е р ж а н и ю  ( а б с т р а к т н ы е  и  к о н к р е т н ы е ,  с  п р о и з в о д с т в е н н ы м  

и л и  т е х н и ч е с к и м  с о д е р ж а н и е м ,  и с т о р и ч е с к и е ,  з а н и м а т е л ь н ы е ,  б ы т о в ы е ,  

з а д а ч и  п о  м е х а н и к е ,  м о л е к у л я р н о й  ф и з и к е ,  э л е к т р о д и н а м и к е  и  т .  д . ) ;

-  п о  с т е п е н и  с л о ж н о с т и  ( н е с л о ж н ы е ,  с л о ж н ы е ,  к о м б и н и р о в а н н ы е ) ;

-  п о  х а р а к т е р у  и  м е т о д у  и с с л е д о в а н и я  ( к о л и ч е с т в е н н ы е ,  к а ч е с т в е н 

н ы е  -  з а д а ч и - в о п р о с ы ,  л о г и ч е с к и е  з а д а ч и  и  д р . ) ;

-  п о  с п о с о б у  р е ш е н и я  ( у с т н ы е ,  э к с п е р и м е н т а л ь н ы е ,  в ы ч и с л и т е л ь н ы е  

и  г р а ф и ч е с к и е ) ;

-  п о  д и д а к т и ч е с к и м  ц е л я м  ( т р е н и р о в о ч н ы е ,  к о н т р о л ь н ы е ,  т в о р ч е с к и е ) ;

-  п о  с п о с о б у  з а д а н и я  у с л о в и я  ( т е к с т о в ы е ,  г р а ф и ч е с к и е ,  з а д а ч и - р и с у н 

к и ,  э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  з а д а ч и ) ;

-  п о  о т н о ш е н и ю  з а д а ч и  к  в н е ш н е й  с р е д е  ( п о и с к о в ы е ,  б е с п о и с к о в ы е ) .

В  з а в и с и м о с т и  о т  с п о с о б а  к л а с с и ф и к а ц и и  о д н и  и  т е  ж е  з а д а ч и  м о г у т

б ы т ь  о т н е с е н ы  к  р а з л и ч н ы м  г р у п п а м .  В  с в я з и  с  э т и м  л ю б а я  к л а с с и ф и к а ц и я  

з а д а ч  я в л я е т с я  н е п о л н о й  и  н е  д о  к о н ц а  п о с л е д о в а т е л ь н о й .  О д н а к о  в  м е т о 

д и ч е с к и х  ц е л я х  к л а с с и ф и к а ц и ю  з а д а ч  п р и м е н я т ь  п о л е з н о .

У р о в н и  с л о ж н о с т и  ф и з и ч е с к и х  з а д а ч  в  у п р о щ е н н о м  в а р и а н т е  ч а с т о  

о п р е д е л я ю т  с л е д у ю щ и м  о б р а з о м :

1  у р о в е н ь  -  з а д а н и я  с  в ы б о р о м  о т в е т о в ,  н е  т р е б у ю щ и х  п р и м е н е н и я  

ф и з и ч е с к и х  ф о р м у л .

2  у р о в е н ь  -  з а д а ч и ,  д л я  р е ш е н и я  к о т о р ы х  и с п о л ь з у е т с я  о д н а  ф и з и ч е 

с к а я  ф о р м у л а .

3  у р о в е н ь  -  з а д а ч и ,  д л я  р е ш е н и я  к о т о р ы х  т р е б у е т с я  и с п о л ь з о в а т ь  д в е  

ф и з и ч е с к и е  ф о р м у л ы  с  п р о в е д е н и е м  м а т е м а т и ч е с к и х  п р е о б р а з о в а н и й .
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4  у р о в е н ь  -  з а д а ч и ,  д л я  р е ш е н и я  к о т о р ы х  т р е б у е т с я  и с п о л ь з о в а т ь  н е  

м е н е е  т р е х  ф о р м у л  и з  о д н о й  и л и  р о д с т в е н н ы х  т е м  и  п р о в е д е н и е м  м а т е м а 

т и ч е с к и х  п р е о б р а з о в а н и й .

5  у р о в е н ь  -  з а д а ч и ,  д л я  р е ш е н и я  к о т о р ы х  т р е б у е т с я  и с п о л ь з о в а т ь  н е  

м е н е е  т р е х  ф о р м у л  и з  р а з н ы х  т е м  и  п р о в е д е н и е м  м а т е м а т и ч е с к и х  п р е о б 

р а з о в а н и й .

П р о ц е с с  о б у ч е н и я  у ч а щ и х с я  у м е н и ю  р е ш а т ь  з а д а ч и  п о  ф и з и к е  о с н о 

в ы в а е т с я  н а  с о з н а т е л ь н о м  ф о р м и р о в а н и и  у  н и х  з н а н и й  о  с р е д с т в а х  р е ш е 

н и я .  П р и  р е ш е н и и  з а д а ч  и с п о л ь з у ю т  р а з л и ч н ы е  м е т о д ы :

1 .  А н а л и т и ч е с к и й ,  к о т о р ы й  з а к л ю ч а е т с я  в  р а с ч л е н е н и и  с л о ж н о й  з а 

д а ч и  н а  р я д  п р о с т ы х  з а д а ч  ( а н а л и з ) ,  п р и  э т о м  р е ш е н и е  н а ч и н а е т с я  с  о т ы 

с к а н и я  з а к о н о м е р н о с т и ,  к о т о р а я  д а е т  н е п о с р е д с т в е н н ы й  о т в е т  н а  в о п р о с  

з а д а ч и .  О к о н ч а т е л ь н а я  р а с ч е т н а я  ф о р м а  п о л у ч а е т с я  п у т е м  с и н т е з а  р я д а  

ч а с т н ы х  з а к о н о м е р н о с т е й .

2 .  С и н т е т и ч е с к и й  м е т о д ,  к о г д а  р е ш е н и е  з а д а ч и  н а ч и н а е т с я  н е  с  и с к о 

м о й  в е л и ч и н ы ,  а  с  в е л и ч и н ,  к о т о р ы е  м о г у т  б ы т ь  н а й д е н ы  н е п о с р е д с т в е н н о  

и з  у с л о в и я  з а д а ч и .  Р е ш е н и е  р а з в е р т ы в а е т с я  п о с т е п е н н о ,  п о к а  в  п о с л е д н ю ю  

ф о р м у л у  н е  в о й д е т  и с к о м а я  в е л и ч и н а .  П р и  т а к о м  п о д х о д е  р е ш е н и е  з а д а ч и  

о п я т ь  ж е  н а д о  н а ч и н а т ь  с  а н а л и з а  я в л е н и я .

Д л я  р е ш е н и я  з а д а ч  п р и м е н я ю т  с л е д у ю щ и е  с п о с о б ы :

-  м а т е м а т и ч е с к и й  ( а р и ф м е т и ч е с к и й ,  а л г е б р а и ч е с к и й ,  г е о м е т р и ч е 

с к и й ,  т р и г о н о м е т р и ч е с к и й ) ;

-  л о г и ч е с к и й ;

-  г р а ф и ч е с к и й .

А л г е б р а и ч е с к и й  с п о с о б  з а к л ю ч а е т с я  в  т о м ,  ч т о  з а д а ч у  р е ш а ю т  с  п о 

м о щ ь ю  ф о р м у л  и  у р а в н е н и й .  Э т о  о с н о в н о й  с п о с о б  р е ш е н и я  з а д а ч .

Г е о м е т р и ч е с к и й  с п о с о б  р е ш е н и я  з а д а ч  п р е д п о л а г а е т  п р и м е н е н и е  т е о 

р е м  г е о м е т р и и .  Н а п р и м е р ,  д о в о л ь н о  ч а с т о  и с п о л ь з у ю т  т е о р е м у  о  д л и н е  к а т е 

т а ,  л е ж а щ е г о  п р о т и в  у г л а  3 0 ° ,  т е о р е м у  П и ф а г о р а  и  д р .  О с о б е н н о  ч а с т о  г е о м е 

т р и ч е с к и й  с п о с о б  р е ш е н и я  п р и м е н я ю т  п р и  р е ш е н и и  з а д а ч  н а  с л о ж е н и е  с и л .

Т р и г о н о м е т р и ч е с к и е  с о о т н о ш е н и я  и с п о л ь з у ю т с я  п р и  р е а л и з а ц и и  т р и 

г о н о м е т р и ч е с к о г о  с п о с о б а ,  н о  э т о т  с п о с о б  р е ш е н и я  п р и м е н я е т с я  р е д к о .

Л о г и ч е с к и й  с п о с о б  п р и м е н я е т с я  д л я  р е ш е н и я  к а ч е с т в е н н ы х  з а д а ч .  С а 

м ы й  п р о с т о й  с п о с о б  р е ш е н и я  н е с л о ж н ы х  з а д а ч  з а к л ю ч а е т с я  в  п о с л е д о в а 

т е л ь н ы х  р а с с у ж д е н и я х  с  и с п о л ь з о в а н и е м  в с е х  и з в е с т н ы х  д а н н ы х .  В ы в о д ы  

и з  у т в е р ж д е н и й ,  я в л я ю щ и х с я  у с л о в и я м и  з а д а ч и ,  п о с т е п е н н о  п р и в о д я т  к  

о т в е т у  н а  п о с т а в л е н н ы й  в о п р о с .

Г р а ф и ч е с к и й  с п о с о б  з а к л ю ч а е т с я  в  т о м ,  ч т о  п р и  р е ш е н и и  з а д а ч и  и с 

п о л ь з у ю т  г р а ф и к .  В  о д н и х  с л у ч а я х  п о  д а н н ы м ,  п о л у ч е н н ы м  и з  г р а ф и к а ,
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находят ответ на вопрос задачи. В других случаях, наоборот, определенные 
зависимости между физическими величинами выражают графически.

В решении физических задач целесообразно выделить следующие 
этапы:

-  восприятие задачной ситуации (методы восприятия -  словесные, 
текстовые, экспериментальные);

-  анализ задачной ситуации (выделение взаимодействующих элемен
тов, изменение условий взаимодействия тел, изменение состояний взаимо
действующих тел, введение параметров состояний, выполнение рисунка, 
схемы или чертежа);

-  краткая запись условия и требования задачи (перевод единиц изме
рения в СИ);

-  составление плана решения (выделение и установление функцио
нальных зависимостей между параметрами, установление очередности вы
полнения действий, составление графов решения);

-  реализация плана решения (составление системы уравнений, реше
ние уравнений, выполнение действий, расчет искомой величины);

-  анализ полученного результата.
Приведенная схема решения физических задач обеспечивает постепен

ное всестороннее осмысливание учащимися ее содержания и хода решения.
Решение задач по физике с учащимися может быть организовано сле

дующим образом.
1. Решение задач на доске учителем. Так делают тогда, когда нужно 

показать ход решения типичной задачи или решить сложную задачу. Учи
тель вовлекает учащихся в анализ задачи с целью их активизации.

2. Анализ задачи и отыскивания хода решения проводят коллективно, 
а затем один из учеников записывает решение задачи на доске, а другие в 
своих тетрадях.

3. При решении сложной задачи возле доски может работать несколь
ко учеников поочередно. Активность и самостоятельность учащихся при 
такой организации работы невысокая, поэтому учитель должен постоянно 
обращаться к классу с вопросами, а в конце нужно, чтобы ученики повто
рили ход рассуждений и решения задачи.

4. Учащиеся после коллективного обсуждения хода решения задачи 
или без него решают задачу самостоятельно. Их активность и самостоя
тельность достаточно высокие, но они решают задачи неодновременно, 
что создает некоторые проблемы. Учитель следит за ходом решения зада
чи, консультирует учащихся, обращает внимание на недостатки и ошибки, 
помогает их исправить.
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5. Учитель вместе с учащимися разбирает ключевые задачи по теме. 
Первая задача в теме решается у доски учителем и несколько раз повто
ряется алгоритм еt решения. Затем решается, по возможности, аналогич
ная задача самими учениками, учитель оказывает конкретную помощь тем 
учащимся, которые её попросят. После разбора таких задач организуется 
работа так, чтобы все учащиеся в классе получили достаточную трениров
ку в их решении. Задачи решаются обучаемыми самостоятельно при ус
ловии индивидуальных консультаций учителем тем учащимся, которые в 
ней нуждаются. Учитель контролирует работу всего класса, исправляет до
пущенные учениками ошибки. Каждый учащийся при этом работает в том 
темпе, на который он способен в соответствии со своими способностями и 
учебными возможностями.

Анализ теоретических основ физических задач, процесса обучения 
учащихся их решению и основных идей современной образовательной па
радигмы позволил определить структуру рабочей тетради для студентов 
как совокупности таблиц, заполняемых обучаемыми при решении каждой 
задачи на занятиях и в рамках самостоятельной работы.

Тема_____________________________________________________________
№ задачи____________

№

п / п

О с н о в н ы е  к о м п о н е н т ы  з а д а ч и  

и  е е  р е ш е н и я
О п и с а н и е  к о м п о н е н т о в

1

У с л о в и е  з а д а ч и :  

о б ъ е к т ы

я в л е н и я

п а р а м е т р ы

2 С п о с о б  з а д а н и я  у с л о в и я

3 Т р е б о в а н и е  з а д а ч и

4 И н ф о р м а ц и о н н ы й  б а з и с

5 М е т о д  р е ш е н и я  з а д а ч и

6 С п о с о б  р е ш е н и я  з а д а ч и

7 У р о в е н ь  с л о ж н о с т и

Дано: Решение
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Применение созданной авторами тетради позволит преподавателю бо
лее рационально использовать учебное время и повысить эффективность 
проведения всех этапов учебных занятий со студентами.
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К у л е ш о в а ,  2 0 0 9 .  -  1 6 0  с .

УДК 378:371.3:52
Л.В. Дорошева, А.В. Бруковская

(Мозырь, Беларусь)

ГУМАНИТАРИЗАЦИЯ ПРОЦЕССА ОБУЧЕНИЯ 
АСТРОНОМИИ В ПЕДАГОГИЧЕСКОМ ВУЗЕ

П е д а г о г и ч е с к о м у  в у з у  н е о б х о д и м о  п о д г о т о в и т ь  с т у д е н т о в  к  т в о р ч е с к о й  п е 

д а г о г и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и ,  в  к о т о р о й  п р и о б р е т а е м ы е  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  н а в ы к и  

б у д у т  с р е д с т в о м  р а з в и т и я  л и ч н о с т и  у ч е н и к а .  О д н и м  и з  с р е д с т в  р а з в и т и я  т в о р 

ч е с к о г о  м ы ш л е н и я  п р и  о б у ч е н и и  а с т р о н о м и и  я в л я е т с я  у ч е б н ы й  м а т е р и а л  г у м а н и 

т а р н о й  н а п р а в л е н н о с т и .

Ключевые слова: а с т р о н о м и я ,  о б у ч е н и е ,  г у м а н и т а р и з а ц и я ,  х у д о ж е с т в е н н а я  

л и т е р а т у р а .

P e d a g o g i c a l  U n i v e r s i t y  n e e d s  t o  p r e p a r e  s t u d e n t s  f o r  t h e  c r e a t i v e  p e d a g o g i c a l  p e r 

f o r m a n c e ,  d u r i n g  w h i c h  t h e  g a i n e d  c o m p e t e n c e  w i l l  b e  t h e  w a y  t o  d e v e l o p  t h e  p e r s o n a l 

i t y  o f  a  p u p i l .  O n e  o f  t h e  w a y s  o f  t h e  c r e a t i v e  t h i n k i n g  i n  s t u d y i n g  a s t r o n o m y  i s  u s i n g  o f  

e d u c a t i o n a l  m a t e r i a l  o f  t h e  h u m a n  s c i e n c e  f o c u s .

Keywods: a s t r o n o m y ,  s t u d y i n g ,  h u m a n i t a r i z a t i o n ,  f i c t i o n .

Современное общество характеризуется стремительным распростра
нением коммуникационных сетей, технических инноваций, многие из 
которых подчас предваряют свое время. Жизнь в современном обществе 
требует от человека гибкости мышления, сообразительности, развитого ди
вергентного мышления, способности изобрести нечто новое, связанное с 
применением нетривиальных способов действий, то есть человека, облада
ющего креативным мышлением. Подчеркивая роль творческого мышления 
и креативной личности, приведем цитату из обращения Я. Каренди, одно
го из руководителей компании Scandia, к участникам первой Всемирной 
олимпиады интеллектуального спорта, проходившей в Лондоне в 1997 г.:
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