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Человек обладает неотъемлемыми правами с момента его рождения и до 
момента смерти. Реализация и защита этих прав имеет важное значение для раз
вития мира, демократии и гуманизма. Никто не должен быть ущемлен в правах, 
поэтому уважение прав человека стало неотъемлемой частью международного 
права, внешней и внутренней политики.

Права человека являются неотъемлемым достоянием всех людей, без ка
кого бы то ни было различия на основании расы, цвета кожи, пола, языка, рели
гии, национального или социального происхождения или любого иного аспек
та. Они отражают идеалы гуманизма, справедливости, свободы, равноправия, 
толерантности. Реализация прав человека играет решающую роль для развития 
современного общества, защиты настоящего и будущего человечества. Идеи и 
утверждения о сущности и значимости прав и свобод человека выражаются в 
их принципах всеобщности и универсальности, взаимозависимости прав чело
века, неотчуждаемости и неделимости.

История развития концепции прав человека восходит к эпохам Возрож
дения и Реформации, хотя идеи прав и свобод личности в той или иной форме 
существовали значительную часть истории человечества. Переломным момен
том в этом вопросе стало принятие 10 декабря 1948 года Генеральной Ассам
блеей Организации Объединенных Наций (далее по тексту -  ООН) Всеобщей 
декларации прав человека -  документа, первым определившим глобальные
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права человека. Декларация была рекомендована для принятия всеми странами- 
участницами ООН, так же на ее основании были приняты два обязательных 
для участников договора: Международный пакт о гражданских и политических 
правах и Международный пакт об экономических, социальных и культурных 
правах. Многие положения декларации за время многолетней практики приоб
рели статус норм обычного права [1].

Статьи 1 и 2 Всеобщей декларации прав человека утверждает, что все 
люди рождаются свободными и равными в своем достоинстве и правах. Они 
наделены разумом и совестью и должны поступать в отношении друг друга в 
духе братства. Каждый человек должен обладать всеми правами и всеми сво
бодами, провозглашенными настоящей Декларацией, без какого бы то ни было 
различия, как-то в отношении расы, цвета кожи, пола, языка, религии, полити
ческих или иных убеждений, национального или социального происхождения, 
имущественного, сословного или иного положения [2].

В настоящее время для большинства стран реализация и защита прав и 
свобод человека является основной задачей, однако до сих пор существуют 
различного рода дискриминации и неравенства, Наиболее остро в мире сейчас 
стоят вопросы гендерного неравенства, религиозной дискриминации, дискри
минации по признаку сексуальной ориентации и гендерной идентичности, дис
криминации по возрасту.

Гендерное неравенство представляет собой социальное устройство, со
гласно которому мужчины и женщины обладают устойчивыми различиями и 
вытекающими из них неравными возможностями в обществе [3].

Ни одна страна мира в настоящее время не пришла к полному равенству. 
Наиболее остро этот вопрос стоит в странах Южной и Северной Африки, Ла
тинской Америки, странах мусульманского мира. Статистика ООН сообщает, 
что женщинам по всему миру проводят насильственное обрезание, заключа
ются браки, в 50% случаях которых невесты не достигли 18-ти летнего воз
раста, ограничивается право женщин и девочек на получение образования. 
Несмотря на активное участие женщин в политической жизни стран, на долю 
женщин сегодня приходится 23,7% мест в государственных парламентах, что 
пока не отвечает принципу гендерного паритета. В 49 странах отсутствуют за
коны, запрещающие домашнее насилие, 36% женщин, переживших насилие со 
стороны их интимного партнера или супруга, считают это вполне нормальной 
практикой [4].

Борьба с этими социальными явлениями ведется государствами мира как 
на международном, так и на национальном уровне. Так, 25 сентября 2015 года 
193 государства -  члена ООН приняли Повестку дня в области устойчивого 
развития на период до 2030, основной задачей которой является обеспечение 
сбалансированности всех трех компонентов устойчивого развития: экономиче
ского, социального и экологического. Повесткой были приняты 17 глобальных
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целей, каждая из которых способствует реализации прав человека и устране
нию неравенства [5].

Республика Беларусь так же поддержала Повестку-2030 и работает над 
реализацией представленных в ней целей. Помимо этого Республикой Бела
русь ратифицировала Конвенцию Совета Европы о противодействии торговле 
людьми, Конвенцию о ликвидации всех форм дискриминации в отношении 
женщин, Конвенцию о правах ребенка, Конвенцию против пыток и других 
жестоких, бесчеловечных или унижающих достоинство видов обращения и 
наказания. Действует Закон «О свободе вероисповедания и религий», Закон 
«О противодействии торговли людьми», Закон «Об основах деятельности по 
профилактике правонарушений», способствующий профилактике домашнего 
насилия.

Статья 2 Конституции Республики Беларусь устанавливает, что человек, 
его права, свободы и гарантии их реализации являются высшей ценностью и 
целью общества и государства. Государство ответственно перед гражданином 
за создание условий для свободного и достойного развития личности. Гражда
нин ответственен перед государством за неукоснительное исполнение обязан
ностей, возложенных на него Конституцией [6].

Такая поддержка государства на сегодняшний день показывает высокий 
уровень защищенности прав и свобод человека, а так же содействует их даль
нейшему развитию.
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