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Брачный договор имеет определенное значение в процессе правового регулирования режи­
ма имущества супругов. Данное соглашение имеет право быть с целью обеспечения защиты 
прав и законных интересов тех лиц, которые сознательно избрали путь договорного урегулиро­
вания возможных имущественных споров и конфликтов. В данной статье рассматриваются 
некоторые вопросы, касающиеся предмета правового регулирования и правовой природы брач­
ного договора.
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Введение
В целях поддержания брака и семьи, увеличения культуры семейных отношений 

в Республике Беларусь предусмотрено заключение Брачного договора [1].
Существует мнение, что белорусский законодатель полностью заимствовал Брач­

ный договор из правовых систем ряда государств, переняв при этом правовой опыт 
стран западной Европы, Скандинавии, США. В свою очередь, американские правове­
ды полагают, что современный институт, называемый Брачным договором, берет свои 
корни в средневековом праве Англии (XVI век). Однако это не означает, что страны 
иных правовых семей не знали такого типа соглашений.

Еще в Древней Греции и в Древнем Риме мужчины и женщины, прежде чем всту­
пить в брак, заключали договор, в котором описывали свои материальные отношения, 
и одновременно с этим оговаривали условия наследования имущества, которое будет 
совместно нажито.

Кроме того, исторический анализ позволяет сделать вывод, что в системе обще­
ственных регуляторов восточнославянских народов Брачный договор (как договор меж­
ду супругами, характеризующий их материальные взаимоотношения во время брачного 
союза и после его расторжения) также имеет древние корни. Он появился и развивался 
самостоятельно, вне зависимости от влияния западных правовых систем [2, c. 199].

Так, еще в дохристианский период во время обручения оформлялась “сговорная 
запись”, в которой устанавливались условия, определяющие обязанности и права су­
пругов, касающиеся их собственности. Такой договор заключался отцом и матерью 
несовершеннолетних суженных и оснащался неустойкой либо задатком [3, с. 108].

Одним из первых источников права, который регулировал материальные взаи­
моотношения супругов на славянских землях, был Статут Великого княжества Ли-
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товского 1588 г. Согласно этого документа, у супругов было раздельное имущество: 
наследство и приданное женщины принадлежало только ей и муж не имел права пре­
тендовать на это имущество. За приданное муж записывал жене “вено” на 1/3 своего 
имущества. Эти деньги были своего рода гарантом того, чтобы женщину не выгнали 
из дома мужа в случае его смерти. Данную запись женщина хранила у себя до тех пор, 
пока ее дети не выплатят ей деньги. Если дети не могли заплатить указанную в записи 
сумму, то женщина имела право жить на 1/3 имущества мужа до конца своей жизни. 
Следовательно, “сговорная запись” и “вено” являлись прообразом современных Брач­
ных договоров, что опровергает теорию заимствования Брачного договора из опыта 
правовых систем западных стран.

С момента установления христианства как государственной религии институт 
Брачного договора постепенно исчезает в связи с возникновением церковного “свя­
щенного союза”. И лишь к началу Х К  в., в наиболее высокоразвитых государствах 
Европы, таких как Германия, Англия, Франция, люди постепенно снова стали заклю­
чать Брачные договора.

Обретение в 1991 г. Республикой Беларусь государственного суверенитета де­
терминировало реформу системы социальных регуляторов. Институт семьи одним из 
первых элементов социума воспринимает все новое и адаптируется к изменениям в 
общественной жизни. Белорусская правовая наука переходного периода инициирова­
ла проведение реформы брачно-семейного законодательства.

Первый концептуальный этап реформы завершился принятием в 1999 г. Кодекса 
Республики Беларусь о браке и семье (далее КоБС). Длительное время белорусское 
семейное право включало преимущественно императивные нормы, однако жесткая 
публично-правовая регламентация семейных отношений не соответствовала новым 
принципам государственной семейной политики Республики Беларусь, установлен­
ной Указом Президента № 46 от 21.01.1998 “Об утверждении основных направлений 
государственной семейной политики Республики Беларусь”, в частности, принципу 
“самостоятельности и автономности семьи в принятии решений относительно своего 
развития”) [4].

В метод правового регулирования брачно-семейных отношений был привнесен 
диспозитивный элемент, особую роль при этом сыграло введение института Брачного 
договора, с помощью которого в настоящее время супруги могут урегулировать свои 
имущественные отношения. Данное положение является относительно новым для 
законодательства Республики Беларусь, а потому рассмотрение вопросов наиболее 
приемлемого режима правового регулирования отношений между супругами в свете 
проводимой социальной политики государством по сохранению и укреплению семьи 
весьма актуально.

Основная часть
В научной литературе Брачный договор рассматривается как соглашение, опре­

деляющее имущественные отношения супругов, а также условия, которые касаются 
прав и обязанностей детей, родителей супругов и т. д.

Брачный договор может быть заключен как в отношении уже имеющихся имуще­
ственных прав, так и в отношении собственности, которую супруги смогут приобрести 
в будущем, находясь в браке, и заключается он именно в связи с продолжающимися 
брачно-семейными отношениями.

Вступая в брак, многие граждане не задумываются о том, как будут строить свои 
семейные отношения, каким образом будут пользоваться приобретенным в будущем 
имуществом. По статистическим данным в Республике Беларусь распадается каждый
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второй брак. Поэтому правильное практическое применение и теоретическая разра­
ботанность вопросов, связанных с регулированием личных и связанных с ними иму­
щественных прав и обязанностей супругов при расторжении брака помогут избежать 
множества споров и конфликтов в данной области. Наиболее действенным средством 
урегулирования данных вопросов является Брачный договор, имеющий законодатель­
ное закрепление в ст. 13, 13-1 КоБС [1].

Исследованием Брачного договора занимается достаточно большое количество 
зарубежных и отечественных ученых, при этом теоретики акцентируют внимание на 
изучении отдельных элементов договорных обязательств супругов. Так, Я.И. Функом,
Н.В. Копытковой, О.Н. Низамиевой, Л.М. Пчелинцевой указывается на отсутствие 
дефиниции Брачного договора в КоБСе. М.В. Антокольская, Л.М., Дороженко и др. 
считают, что Брачный договор относится к категории договоров, порядок заключения 
которых урегулирован нормами гражданского права, т.е. вопрос о его правовой при­
роде является не менее дискуссионным.

В юридической литературе выработались две противоположные позиции относи­
тельно отраслевой принадлежности Брачного договора.

Сторонники первой позиции (О.Н. Низамиева, И.В. Злобина) постулируют обу­
словленность природы Брачного договора некоторыми отличительными особенностя­
ми, на основании которых Брачный договор имеет семейно-правовую природу.

Так, О.Н. Низамиева выделяет следующие особенности Брачного договора:
-  специфический субъектный состав (супруги и лица, вступающие в брак);
-  зависимость от брачных отношений, вне которых данный вид договора не мо­

жет существовать;
-  своеобразие предмета договора (не только имущество, имеющееся в наличии, 

но и еще не приобретенное);
-  особое содержание, поскольку перечень существенных условий законом не 

установлен;
-  нерасторжимая связь с личными отношениями [5, c. 49-50].
И.В. Злобина обосновывает семейно-правовую природу Брачного договора, со­

средоточив внимание на “тех приметах, признаках, которые невозможно объяснить с 
помощью традиционных конструкций гражданского права, и, прежде всего, на Брач­
ном договоре между лицами, вступающими в брак” [6, с. 16].

Сторонники второй позиции, и их большинство, М.В. Антокольская, Л.М. Пче- 
линцева, С.С. Дороженко и другие считают, что Брачный договор относится к граж­
данско-правовой отрасли.

Действительно, возможность заключения Брачного договора, его изменение и 
прекращение, наряду с КоБС предусмотрена и Гражданским Кодексом Республики 
Беларусь (далее ГК) [7]. Брачный договор -  это в первую очередь договор, если опре­
делять его правовую принадлежность.

Так, М.В. Антокольская утверждает, что Брачный договор представляет собой 
особый вид гражданского договора, условия которого направлены на установление 
или изменение правового режима имущества, раздела общей совместной собственно­
сти, определение порядка использования объектов, находящихся в общей собствен­
ности [3, с. 167].

По мнению Л.М. Пчелинцевой, Брачный договор по своей природе представляет 
собой одну из разновидностей гражданско-правовых договоров. Поэтому Брачный до­
говор должен удовлетворять требования действующего гражданско-правового зако­
нодательства: он заключается только в письменной форме и подлежит обязательному 
нотариальному удостоверению. Кроме того, изменение и расторжение Брачного до­
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говора производится по основаниям и в порядке, предусмотренным ГК для изменения 
и расторжения договора [8, с. 203].

С.С. Дороженко также выражает свое согласие на то, что по своей природе Брач­
ный договор относится к гражданско-правовой отрасли. Брачный договор -  это раз­
новидность сделки и один из видов гражданско-правовых договоров. О гражданско- 
правовой природе Брачного договора говорит тот факт, что изменение и расторжение 
его осуществляются по основаниям и в порядке, которые предусмотрены ГК. Кроме 
того, КоБС гласит, что к отношениям, не урегулированным семейным законодатель­
ством, применяются нормы ГК, так как это не противоречит существу семейных от­
ношений [9, с. 92].

Проанализировав вышеизложенные позиции, мы приходим к выводу, что обе они 
имеют право на существование, так как Брачный договор -  это соглашение, на основа­
нии которого регулируются права и обязанности супругов. Кроме того, его изменение 
и расторжение осуществляются по основаниям и в порядке, установленным нормами 
как ГК, так и КоБС.

Еще одна проблема, которая активно обсуждается в науке семейного права -  это 
предметная область правового регулирования брачно-договорных отношений, к опре­
делению которой, в мировой практике сформировано два подхода.

Первый подход ограничивает предметную область Брачного договора исключи­
тельно имущественными правоотношениями супругов. Такой подход воспринят за­
конодателями ряда государств, принадлежащих к романо-германской правовой семье, 
а также странами Прибалтики, Украиной и Российской Федерацией (применительно к 
постсоветскому географическому пространству).

Другой подход поддерживается законодательствами стран англо-саксонской си­
стемы права, например, в США, Канаде. В данном случае Брачный договор может со­
держать одновременно условия, регулирующие имущественные отношения супругов, 
а также регламентирующие сферу их личных неимущественных отношений. Несмотря 
на то, что Республика Беларусь относится к романо-германской правовой семье, в ее 
законодательстве закреплен второй подход.

На современном этапе семейное право Республики Беларусь имеет успешную 
практику в области правового регулирования некоторых видов личных неимуще­
ственных отношений в семье: вопросы воспитания детей, выбора фамилии супругов, 
выбор места жительства и др. При этом семейным законодательством выработан эф­
фективный механизм защиты личных прав участников семейных отношений.

В нашем государстве в Брачном договоре можно определить некоторые варианты 
поведения супругов в их частной повседневной жизни, а именно: кто будет мыть по­
суду, выносить мусор, выгуливать собаку и т. д. Кроме этого, можно предусмотреть 
обязанность соблюдать супружескую верность, обязательство посещения различных 
развлекательных мест исключительно в сопровождении второго супруга и т. д. Все эти 
условия не противоречат законодательству. Проблема заключается в том, что государ­
ство не может в полной мере гарантировать исполнение супругами таких положений.

Все вышесказанное позволяет сделать вывод о том, что если Брачный договор, 
в котором содержатся условия, касающиеся личных прав супругов, будет составлен 
грамотно, то он может явиться действенным инструментом для пресечения недобро­
совестности супругов. Представляется целесообразным включить в Брачный договор 
условия, предусматривающие для недобросовестного супруга определенную ответ­
ственность. К примеру, в Брачном договоре можно зафиксировать материальную от­
ветственность за недобросовестное поведение супруга, проявляющееся в неисполне­
нии или ненадлежащем исполнении супругом взятых на себя обязательств: в случае
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супружеской неверности совместное имущество супругов будет подлежать разделу 
между ними в неравных долях с передачей большей части имущества в личную соб­
ственность пострадавшей (добросовестной) стороны.

Однако при заключении Брачного договора следует помнить о том, что он не дол­
жен нарушать права и законные интересы других лиц, противоречить законодатель­
ству Республики Беларусь, а также ограничивать правоспособность и дееспособность 
супругов, не должен содержать условий, которые ставят одного из супругов в крайне 
неблагоприятное положение. Так, нельзя, например, требовать, чтобы супруга стала 
домохозяйкой или супруг сменил работу на другую, с более высокой оплатой труда, 
так как все это нарушает права человека, закрепленные в Конституции Республики 
Беларусь. Кроме того, в Брачный договор нельзя включать элементы завещания, со­
глашения, уменьшающие установленный законом размер алиментов на несовершен­
нолетних детей. Также Брачный договор, не может содержать условий, не урегулиро­
ванных законом.

Заключение
Таким образом, брачно-семейные отношения супругов наряду с законодатель­

ством могут быть урегулированы Брачным договором, что предупреждает возникно­
вение споров между сторонами по поводу имущества и минимизирует постороннее 
вмешательство в личную жизнь семьи.

Вопрос о предмете Брачного договора на настоящем этапе развития науки се­
мейного права заключается в том, чтобы определить, представляется ли включение 
личных отношений в предмет брачно-договорных отношений целесообразным, эф­
фективным и соответствующим принципам и задачам семейного права. В связи с тем, 
что возможность обеспечения исполнения супругом личных обязательств или восста­
новления нарушенного личного права известными средствами правовой защиты нахо­
дится под вопросом, автор считает целесообразным при регулировании материальных 
и личных взаимоотношений супругов с помощью Брачного договора четко прописать 
в нем условия ответственности для недобросовестного супруга, виновного в распаде 
семьи.

Но, если все-таки предмет брачно-договорных отношений будет лимитирован 
только имущественной сферой отношений супругов, возникает закономерный вопрос: 
в чем же заключается отличие Брачного договора от обычной гражданско-правовой 
сделки?

Нам видится, что Брачный договор относится к семейно-правовой отрасли, так 
как предполагает урегулирование как имущественных, так и личных брачно-семейных 
отношений между супругами и лицами, вступающими в брак. Однако полный ответ на 
этот вопрос может дать только глубокий анализ результатов продолжительной практи­
ки применения соответствующих норм в различных правовых системах.
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Dankova I., Vyskrebtsev A. CURRENT ISSUES OF CONTRACTUAL REGIME OF 
MARITAL PROPERTY IN THE REPUBLIC OF BELARUS.

Marriage contract has a certain value in the process o f legal regulation o f matrimonial regime. 
This agreement protects the rights and legitimate interests o f  those who chose the path o f contractual 
regulation o f  possible property disputes and conflicts. The article deals with some issues related to the 
subject o f  legal regulation and the legal nature o f  marriage contract.

Keywords: contractual regime, property rights of spouses, marriage contract, subject of marriage 
contract
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