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Зима-весна 2020 года ознаменовалась появлением нового, раннее не известного человечеству вируса 
COVID-19, который стремительно распространился по всему миру и заставил Всемирную организацию 
здравоохранения объявить вспышку данного заболевания пандемией. Ввиду этого наиболее остро встал 
вопрос о введении экстренных мер по предотвращению его распространения и соответствия данных ме
роприятий такому институту, как право прав человека.

Доктриной международного публичного права право прав человека определяется как отрасль между
народного права, принципы и нормы которой регулируют сотрудничество государств в обеспечении прав 
человека. К основным правам традиционно причисляют: право на жизнь, на свободу и личную неприкос
новенность, на свободу передвижения, свободу совести и т. д.

Ввиду сложившейся ситуации перед каждым государством встал вопрос о введении такого режима, который 
бы позволил беспрепятственно осуществлять человек свои права при условии введения определенных запретов, 
в частности в свободе передвижения, которое закреплено в ст. 14 Всеобщей декларации прав человека [1].

Примером успешного сочетания централизованных мер сохранения безопасности общества и обеспе
чения прав человека стало государство, в котором и был зафиксирован первый случай вируса, -  Китайская 
Народная Республика. При своевременном введении карантина и жесткой регламентации деятельности 
граждан там удалось достичь большого успеха в уменьшении роста числа заболевших.

Таким образом, в институте права прав человека следует предусмотреть четкую систему исключе
ний, позволяющих государствам фактически временно ограничивать некоторые из прав человека в случа
ях, когда такое ограничение является единственным способом обеспечения достойного существования и 
безопасности мирового сообщества в целом.
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