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Социальная опасность проблемы киберсуицида связана с деструктивной деятельностью «групп смер
ти» и вовлечением в них несовершеннолетних. Важным аспектом предупреждения подростковых кибер- 
суицидов является определение социально-психологических качеств личности несовершеннолетних, уяз
вимых к воздействию «групп смерти».

Возраст типичной жертвы «групп смерти» составляет от 12 до 18 лет. Это период становления лич
ности, поиска идеальной модели поведения. Большое значение для самоидентификации подростка имеют 
отношения в референтной группе. Если они нарушены в семье или со сверстниками, то он замещает их 
общением в интернет-сообществах [1]. Этим умело пользуются кураторы «групп смерти», создавая у под
ростков иллюзию, что здесь их понимают, разделяют их взгляды, хотят помочь. Чаще участниками суи
цидальных групп становятся лица женского пола, имеющие проблемы с внешним видом, переживающие 
несчастную любовь, свою ничтожность и ущербность [1]. Потенциальные жертвы отличаются впечатли
тельностью и ранимостью, поэтому попадают в группы из-за романтизации смерти или поиска острых 
ощущений от игры с собственной жизнью. Они тревожны, неуверенны в себе, замкнуты, застенчивы и 
некоммуникабельны. Жертвы суицидальных групп не обладают устойчивой жизненной позицией, часто 
не имеют доверительных отношений с родителями и испытывают дефицит их внимания.

201

Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

. А
. К
ул
еш
ов
а



Социально-психологическая характеристика личности потенциальной жертвы «групп смерти» явля
ется основанием для разработки экспресс-диагностики несовершеннолетних групп риска по суицидаль
ному поведению, психокоррекционной работы с детьми и психолош-педагогического просвещения роди
телей.
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