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Переход школ на пятидневную учебную неделю повлиял на увеличение объема свободного времени 
у учащихся. Для организации досуга учащихся, создания условий для социально полезной, одобряемой 
деятельности в образовательный процесс введен шестой школьный день [1]. Он призван максимально 
задействовать потенциал учреждений общего среднего образования для развития идеологической, физи­
ческой, нравственной, эстетической, трудовой, экологической сфер личности [2].

Критериями эффективности школьной субботы являются учет интересов и потребностей учащихся, 
уровень удовлетворенности качеством организации работы, массовость вовлечения в мероприятия, сте­
пень осведомленности учащихся и родителей о планируемой деятельности. В целях повышения качества 
работы с детьми в шестой школьный день осуществляется постоянное обновление ее содержания с учетом 
интересов и потребностей субъектов образования. В последнее время особое внимание уделяется усиле­
нию деятельности объединений по интересам, работе с учащимися, стоящих на различных видах про­
филактического учета. Важное значение отводится проведению в субботний день профориентационных 
мероприятий, сотрудничеству с семьями учащихся. Для изучения эффективности и качества организации 
работы на школьных сайтах разработаны вкладки «Шестой школьный день».

Таким образом, шестой школьный день является органичной частью воспитательных систем учреж­
дений общего среднего образования, направленных на всесторонне формирование личности, организа­
цию полезного досуга.
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