
УРОВЕНЬ СФОРМИРОВАННОСТИ 
ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВОГО КОМПОНЕНТА 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ГОТОВНОСТИ КУРСАНТОВ

Л. Л. Евсеев (МГУ имени А. А. Кулешова) 
Науч. рук. Ж. А. Барсукова, 

канд. психол. наук, доцент

Проблема профессиональной подготовки кадров для структурных подразделений Министерства вну
тренних дел Республики Беларусь остается актуальной всегда. Деятельность будущих специалистов в 
опасных ситуациях требует постоянного повышения требований к уровню их квалификации и подготовки. 
Несомненно, качество выполнения профессиональной деятельности зависит от уровня психологической 
готовности специалистов, которая формируется также в процессе обучения. В структуре психологической 
готовности к профессиональной деятельности в опасных ситуациях [1], с нашей точки зрения, наиболее 
значимыми являются показатели эмоционально-волевого компонента. Результаты исследования уровня 
сформированное™ эмоционально-волевого компонента психологической готовности курсантов учрежде
ния образования «Могилевский институт Министерства внутренних дел Республики Беларусь» в зависи
мости от продолжительности получения профессионального образования неоднозначны, демонстрируют 
наличие проблемы и требуют дальнейшего углубленного изучения. Сравнительный анализ результатов, 
отражающих уровень нервно-психической устойчивости личности, свидетельствуют о наличии более 
низких показателей у курсантов четвертого курса по отношению к курсантам первого курса (U = 1364, 
р  = 0,02). Кроме того, в обеих выборках выявлена отрицательная умеренная корреляционная связь (р < 
0,05) между уровнем нервно-психической устойчивости и величинами индексов волевой саморегуляции, 
состоящими из уровня настойчивости, уровня самообладания, общего уровня саморегуляции. Таким об
разом, полученные результаты требуют дальнейшего анализа в плане изучения влияния возможных фак
торов на изучаемые показатели и совершенствования программ психологического сопровождения кур
сантов в период их обучения.
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