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УДК 913:379.85
TM БОЖУК

ОЦЕНКА РЕКРЕАЦИОННО-ТУРИСТИЧЕСКИХ 
ДЕСТИНАЦИЙ ДЛЯ ПОТРЕБНОСТЕЙ 

АКТИВНОГО ОТДЫХА 
И СТАЦИОНАРНОЙ РЕКРЕАЦИИ 

(на примере регионального ландш аф тного парка  
“З неси нн я”, Львов, Украина)

В статье рассмотрены вопросы организации и  функционирования рекреаци
онно-туристических дестинаций для потребностей активного отдыха и  стацио
нарной рекреации. Проведен анализ составляющих элементов дестинации: ре
сурсного и  инфраструктурного обеспечения, дополнительных услуг, управлен
ческой деятельности, привлекательности (как интегрированного показателя пе
речисленных элементов) и  потребителя. На примере Регионального ландшафт
ного парка “Знесиння” выполнена экспертная оценка территории и  предложены 
рекомендации его дальнейшего развития для целей туризма и  рекреации.

Введение
Изучение территорий, предназначенных для целей рекреации и ту

ризма, продолжают оставаться актуальными. Однако на сегодняшний день 
недостаточно владеть информацией о ресурсных возможностях рекреа
ционно-туристических территорий, необходимо использовать комплекс
ный подход к их исследованию, применяя концепцию дестинации.

Организация рекреационно-туристических дестинаций является но
вым межотраслевым научным направлением, которое развивается в кон
структивной географии.

Понятие “дестинация” (как место, местность, географическая терри
тория, где происходит потребление туристического продукта) в мире не 
новое: в зарубежной литературе употребляется со 2-й пол. XIX в., на 
постсоветском пространстве -  занимает ключевое место в работах А. Зо
рина и И. Зорина (Москва, Россия), А.И. Тарасенка (Минск, Беларусь), 
O.A. Любицевой и Т.И. Ткаченко (Киев, Украина) и др. Кроме того, это 
понятие принадлежит к 20 базовым понятиям в сфере туризма, соответ
ственно правовым документам в туризме UNWTO и стран-соседей Ук
раины, а также используется в отраслевом стандарте по подготовке спе
циалистов по туризму.

По нашему мнению, рекреационно-туристическая дестинация (РТДе) -  
это географическая территория, которая удовлетворяет (за счет своей 
привлекательности) потребности туристов/рекреантов путем оказания 
разнообразных услуг, условиями ресурсного и инфраструктурного обес
печения, а также управлением. Различаем три типа (РТДе): для потреб
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ностей активного отдыха и стационарной рекреации, для потребностей 
лечения и оздоровления, для потребностей историко-культурного и ду
ховного познания.

Поэтому, цель публикации состоит в изучении рекреационно-турис- 
тической дестинации для потребностей активного отдыха и стационар
ной рекреации на примере одного из региональных ландшафтных парков 
Украины, используя экспертный метод оценки. При достижении постав
ленной цели были выполнены следующие задачи: 1) проанализированы 
составляющие рекреационно-туристических дестинаций для потребнос
тей активного отдыха и стационарной рекреации; 2) проведена эксперт
ная оценка на примере регионального ландшафтного парка “Знесиння” 
(Львов, Украина).

Основная часть
Учитывая опыт в области исследования дестинаций зарубежными 

(А. Зорин и И. Зорин [1], А.И. Тарасенок [2]) и отечественными учены
ми (O.A. Любицева [3] и Т.И. Ткаченко [4]), нами разработана теорети
ческая модель рекреационно-туристической дестинации, структурными 
элементами которой являются ресурсное и инфраструктурное обеспече
ние, перечень услуг, управленческая деятельность, привлекательность (как 
интегрированный показатель перечисленных элементов), что имеет оп
ределяющее влияние на потребителя.

Потребитель занимает определяющее место в системе, продуцирует 
ее дальнейшее развитие соответственно необходимости удовлетворения 
рекреационно-туристических потребностей.

Ресурсное обеспечение является тем субстратом, который определя
ет развитие территорий в целях туризма и рекреации.

Инфраструктурное обеспечение состоит из трех уровней: общего, 
общетуристического и конкретно-дестинационного.

Перечень услуг определяется стадией развития РТДе, ее ресурсно
инфраструктурными возможностями и влияет на интенсивность турис
тических потоков.

У правленческая деятельность является важной составляющей РТДе, 
так как она формирует политику дальнейшего развития и определяет 
возможности инвестиционной деятельности.

Привлекательность, как показатель синтеза всех выше изложенных 
элементов, формирует современный имидж РТДе.

Разновидности рекреационно-туристических дестинаций, на наш 
взгляд, определяются потребностями и мотивами потребителя, целями 
деятельности, а также приурочены к категориям земель по функциональ
ному предназначению (соответственно главы 10 Земельного кодекса Ук
раины). Таким образом, различаем рекреационно-туристические дести
нации для потребностей:

• активного отдыха и стационарной рекреации (приурочены к зем
лям природоохранного и рекреационного назначения);
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* лечения и оздоровления (приурочены к землям оздоровительного 
назначения);

• историко-культурного и духовного познания (приурочены к зем
лям историко-культурного назначения).

Предложенная классификация рекреационно-туристических дести
наций является логичной, но поскольку разные дестинации (виды или 
типы) по-разному реагируют на те или иные вызовы глобализации, то, 
соответственно, требуют различных подходов к обоснованию их разви
тия.

Рекреационно-туристические дестинации для потребностей активно
го отдыха и стационарной рекреации подразделяем соответственно их 
использования зимой (катание на лыжах, сноубордах на территории гор
нолыжных туристических центров и курортов), летом (туристические 
походы, активные виды туризма на привлекательных территориях или 
на объектах природно-заповедного фонда в пределах зон регулируемой и 
стационарной рекреации), а также круглогодичной стационарной рекре
ации на территории зеленых зон города или объектов природно-заповед- 
ного фонда.

Объектом исследования является региональный ландшафтный парк 
(РЛП) “Знесиння”, который находится в северо-восточной части города 
Львова (Украина) и функционирует с 1993 г. Несмотря на стремитель
ные процессы урбанизации, в центре города удалось сохранить уникаль
ные памятники природы, истории и культуры. Эта зеленая жемчужина 
Львова занимает площадь 312 га, имеет протяженность с запада на вос
ток -  3,3 км, с севера на юг -  1,4 км. Его компактная форма, большой 
размер и значительный периметр определяют решающее экологическое 
и эстетическое влияние на центральную часть города.

Это единственный в Украине РЛП, который находится в пределах 
города, что оказывает как положительное (прекрасные рекреационные 
возможности для жителей города), так и отрицательное (подчинение и 
финансирование из местного городского бюджета) влияние на функцио
нирование парка.

РЛП “Знесиння” выполняет природоохранную, оздоровительную, 
научную, рекреационную, историко-культурную и познавательную фун
кции. На территории РЛП “Знесиння” выделяют такие функциональные 
зоны: заповедную, регулируемой рекреации, стационарной рекреации и 
хозяйственную зону [5]. Проведенные исследования касались зон регу
лируемой и стационарной рекреации РЛП “Знесиння”. Зона регулируе
мой рекреации занимает площадь 47,4 га (15,2 %) и охватывает лесную 
часть территории северных склонов Знесинской гряды, локальные участ
ки северных склонов долины потока Хомец и склоны горы Льва. В зону 
стационарной рекреации (76,6 га -  24,6 %) входит Музей архитектуры и 
быта “Шевченковский гай”, спортивная база “Динамо” с горнолыжной 
трассой, гора Стефана, гора Старая стрельница, пруд в малом карьере, 
большой карьер и историческое ядро Старого Знесиння и Старых Крив-
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чиц. Кроме указанных выше объектов, в состав РЛП входят жилые квар
талы, промышленные объекты, участки бывших карьеров, старое кладби
ще, открытые зеленые пространства, пруды, родники, ручьи, лесные мас
сивы, комплексы и отдельные памятники природы, истории и культуры. 
Такое разнообразие природных составляющих ландшафта обусловлено 
формированием и развитием здесь уникальной микроклиматической зоны, 
возникшей на границе низин русла Полтвы и уступов Подольской воз
вышенности [5].

На территории РЛП существуют ценные природоохранные объекты: 
ботанические памятники (горы Хомец и Льва), геолого-геоморфологи- 
ческие памятники (горы Баба и Льва). В рекреационном аспекте он со
единяет два излюбленных места отдыха горожан: парк “Высокий Замок” 
и Музей народной архитектуры и быта (Шевченковский гай).

Таким образом, РЛП “Знесиння” владеет природными и культурно
историческими ресурсами. Именно здесь находятся наивысшие точки 
города, с которых открывается панорама Львова и лежащие вблизи жи
вописные ландшафты.

Вопросы зеленых зон урбанизированных территорий систематичес
ки привлекают внимание ученых, поскольку эти рекреационные терри
тории должны функционировать как специфические территориально
хозяйственные образования с соответствующим организационно-эконо
мическим механизмом их регулирования и природоохранным менедж
ментом. Вопросу рекреационной оценки территорий посвящены работы 
литовских ученых К. Эрингиса и А. Будрюнаса [6], ученых Киевского 
национального университета им. Т. Шевченко М. Гродзинского и А. Са
вицкой [7], коллектива авторов Донецкого института туристического 
бизнеса [8] и Института Региональных исследований НАНУ [9] и др. 
М. Элбакидзе, А. Завадович, Т. Ямелинець разработали методику и вы
полнили инвентаризацию природно-территориальных комплексов РЛП 
“Знесиння” [9]; И. Койнова и А. Завадович рассматривали особенности 
функционирования и возможности сбалансированного развития парка 
[10]; есть попытки формирования экотуристических троп и познаватель
но-оздоровительно-туристических маршрутов на территории РЛП “Зне
синня”; этому РЛП посвящен отдельный номер “Галицкой брамы” [И]; 
издано информационно-образовательный календарь и картосхему, его про
блематика неоднократно поднималась на научных форумах различного 
ранга, в частности, изданы материалы международной конференции “Зе
леные городские зоны -  от проблем к решениям” [5].

Исследование оценки территории РЛП “Знесиння” для рекреацион- 
но-туристических целей базируется на методике, предложенной учены
ми Донецкого института туристического бизнеса [8]. Оценка рекреаци
онных территорий производится с использованием оценочных таблиц (в 
баллах) и метода экспертной оценки, что предусматривает определение 
экспертом определенного количества баллов (1, 2 или 3 балла) для того 
или иного показателя. Все показатели объедены в тематические блоки

Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

.А.
 Ку
ле
шо
ва



66 ВЕСНІ« МДУ імя А.А.КУЛЯШОВА № 1 (43) •  2014

(“Рельеф”, “Водные объекты”, “Растительный покров”, “Эстетический 
потенциал”, “Культурно-просветительские объекты”, “Учреждения отды
ха”, “Культовые сооружения”, “Техногенные показатели”). Например, в 
блоке “Рельеф”, оценивались такие параметры рекреационной террито
рии, как глубина расчленения овражно-балочной сетью, густота расчле
нения, крутизна склонов, эстетическая ценность и панорамность.

В исследовании приняло участие 5 экспертов: сотрудники РЛП “Зне
синня” (2 человека), молодые ученые (2 человека) и автор этой статьи.

Для того чтобы определить общую оценку рекреационной террито
рии, эксперты прежде всего произвели оценку каждого блока показате
лей и рассчитали по формуле

п
где А -  оценка рекреационного блока в баллах,

* -  оценка показателя в баллах (степень благоприятности), 
п -  количество показателей, участвующих в оценке.
Общая оценка территории состоит из средних оценок по блокам и 

рассчитывается по формуле:

о Л А .  (2)
N

где О -  интегральная оценка территории в баллах,
А. -  оценка рекреационного блока в баллах,
N -  количество блоков, участвующих в оценке.
Результаты экспертной оценки рекреационной территории (РЛП 

“Знесиння”) приведены в таблице.

Результаты оценки территории РЛП “Знесиння” разными экспертами
(в баллах)

Эксперты Блоки Общая
оценка1 2 3 4 5 6 7 8

1 15 26 33 14 27 16 25 6 20,25
2 13 18 35 19 21 17 31 13 20,88
3 12 18 24 18 23 13 22 15 18,13
4 15 26 33 19 27 16 25 16 22,13
5 11 24 30 17 24 18 28 14 19

Максимально
возможное количество 

баллов по блокам
15 27 45 21 30 24 33 27

Как показывают полученные результаты оценки территории РЛП 
“Знесиння” (таблица), наименьшее общее количество составляет 19 бал
лов, максимальное -  22,13 баллов. Эти показатели проанализированы, и 
определены те, за счет которых возможны изменения с целью повыше
ния качества территории для целей туризма и рекреации. Таким обра
зом, следовало бы улучшить результаты блока 6 “Учреждения отдыха”
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путем обеспечения рекреантов заведениями питания и стационарными 
объектами для проведения досуга.

Заключение
В данной статье рассмотрены вопросы организации и функциониро

вания рекреационно-туристических дестинаций для потребностей актив
ного отдыха и стационарной рекреации. Проведен анализ составляющих 
элементов дестинации: ресурсного и инфраструктурного обеспечения, 
дополнительных услуг, управленческой деятельности, привлекательнос
ти (как интегрированного показателя перечисленных элементов) и по
требителя. Рассмотрены особенности структуры и функционирования РЛП 
“Знесиння”. Выполнена экспертная оценка этой рекреационной террито
рии и разработаны некоторые предложения по усовершенствованию ту
ристической инфраструктуры с целью улучшения условий рекреацион
ной деятельности.

Таким образом, РЛП “Знесиння”, благодаря своим уникальным при
родным и культурно-историческим ресурсам, а также удобному размеще
нию в пределах пешеходной доступности от центральной части города 
Львова, будет и впредь оставаться излюбленным местом отдыха горожан 
и гостей.

Дальнейшие исследования следует продолжать в направлении усо
вершенствования методики оценки рекреационных территорий, что обус
ловлено различными особенностями формирования, развития и функци
онирования рекреационно-туристических дестинаций.
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