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LHEHHOCTHBLIE OPVEHTALUNN JTNYHOCTWU
KAK OAHA W3 TCMXOJTOIM MYECKUX
AOETEPMVHAHT CTUTMATUSALINN

CTaTbsa nocealleHa paccMOT peHnto pasnmqmﬁ B nepapxuun LleHHOCTeVI CTapleknacCHMKOB
C pas3inyHbIMY COLMOMET pUYECKUMY cTaTycaMmn LLeHHOCTHO-CMblCn0Bas ccbepa, ABNAACH LEH-
TPOM Cyﬁ'bEKTI/IBHOFO Mupa IMYHOCT U 1 PeErynaTopom OTHOLWEHNI YyenoBeka K MNPy n apyrum
N0 aaM, He MOXXET 0CTaBaThbCA BHE CbOKyca BHUMaHUA npn nccnegosaHmm NCUXoNornyecKux
[eTepMUHaHT cTurmaTusauuu MNpegnonaraeTcs, YTO pacxo>K fieHne B LeHHOCTHbIX OpUeHT alu-
AX ABNAeTCA O,D'HOIZ U3 NCUXONOTMYeCcKNnX AeTepMUHaHT CTUrmaTusaumn nHonsuga B.rpynne.
BblABNEeHO, NPeAnoYTeHNe KaKuX TEePMUHaNbHbIX U UHCTPYMEHT anbHbIX LleHHOCTeVI obecneumn-
BaeT NONYyNAPHOCT b N OTBEeP>KEeHNe CTaplleKnacCHNKa B y'-Ie6HOVI n BHeyLIE6HOVI LeATeNbHOCTU.

BeepgeHune

COBpEMEHHbIN 3Tan pa3BUTMSA HayKW Ha3bIBalOT aKCUMOMOTMHYECKUM, TaK Kak Mpo-
6/1emMa LLEHHOCTEN M LLEHHOCTHbIX OPUEHTALNA IMYHOCTM BbIXOAWUT Ceiiyac Ha MepBblil
nnaH Hay4yHOro nosHaHmsa [1]. M3y4yeHne LEHHOCTHO-CMbIC/IOBOIN Cgiepbl MMYHOCTM
ABNAeTCS aKTya/lbHON Npo6aeMoii B TpyfAax OTEYECTBEHHBIX U 3apyOeXHbIX MCUXO00-
ros (C.J1. PybuHwrTeiiH, A.H. NleoHTbes, b.C. Bpatycb,»®.E. Bacuniok, [.A. JIeOHTb-
eB, M. Pokuu, I. Onnopt, A. Macnoy v MH. ap.).\J/iccnegosatenu B 3aBUCUMOCTU OT
CBOMX (h1N0COCKO-TEOPETUYECKMX NO3ULMIA_MO-Pa3HOMY NMOHUMAaOT NPUPOAY UHAN-
BUAYaNbHbIX LEHHOCTEl, UX B3aMMOCBA3b C MUPOM OOBEKTMBHBIX LEEHHOCTER, CTPYK-
TYpPY W AUHAMWKY LeHHOCTHO-CMbICNOBOW. Chepbl. Mpy 3TOM 60MbLLIMHCTBO NMCUXO00-
roB corfawakwTcs C Tem, 4YTO LEeHHOCTHO-CMbIC/0Bas cdepa ABNSETCA LEHTPOM
CYyObEKTMBHOIO MUpa IMYHOCTU, UCTOMHMKOM JIMYHOCTHOW aKTMBHOCTWU WM OCHOBOM
MHOr006pa3HbIX OTHOLLIEHWIT Ye[OBEKA K MUPY U APYTUM JIOAAM.

M. Pokuy onpefensn LEeHHOCTM Kak “yCTounBOe yOexjeHne B TOM, 4TO onpege-
NEeHHBbI cnocob NoBefEHMNS UM KOHEYHas Leflb CyL,eCTBOBaHWA NpegnoyTUTeNbHee C
JINYHOA UM COUMaNbHOMTOYEK 3pEHNS, YEM NMPOTMBOMOOXHBIA UAN 06paTHbIA cno-
cob noBegeHus, MM60 KOHeYHas Uenb cyuwectsoBaHMA” [1] Mo ero MHeHWMto, LLeHHOCTHU
JINYHOCTU XapaKTepu3yroTca CneayroLwWwmnuMm npusHakamu:

* UCTOKM LEHHOCTEW MPOCNeXMBaKOTCA B Ky/bType, 0BLECTBE U IMYHOCTH;

* B/IMSIHME.LIEHHOCTE MPOC/IEXNBAETCA MPaKTUYECKN BO BCEX COLMabHbIX (e-
HOMEHaX, 3aC/yXXNBaLWNX N3YYEHUS;

* 06Lee - YNCNO LIEHHOCTEW, ABAAOWMXCA LOCTOAHNEM Ye/l0BeKa, CPaBHUTENbHO
HeBe/IMKO;,

* BCe MOAM 006M1afatoT OAHVMM W TEMMW XK€ LIEHHOCTAMMW, XOTA W B PasfNyHON
CTemneHu;

* LIEHHOCTW OpPraHM30BaHbl B CUCTEMBbI.

M. Poku4y npoBoauT pasgeneHne LEeHHOCTEl Ha OCHOBE TPagULUMOHHOIO MPoTU-
BOMOCTaBMIEHMS LEHHOCTe-Leneii n LeHHocTeli-cpeacTB. COOTBETCTBEHHO, OH Bbife-
NSAeT ABa Knacca LeHHOCTEiR:

1 TePMUHa/NbHbIE LEHHOCTU - Y6eXAeHNUs B TOM, YTO KaKasf-TO KOHeYHas Lefb
NHAMBMAYANbHOIO CYLLECTBOBAHMS C IMYHOM WM OOLLECTBEHHOI TOYEK 3peHns CTO-
UT TOro, 4YTO6bl K HEll CTPEMUTLCS;
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2) MHCTPYMEHTa/IbHbIE LEHHOCTU - YBeXaeHns B TOM, YTO KakoW-To obpa3 fei-
CTBUIA SBNAETCA C NNYHOW W OOLLECTBEHHOW TOYEK 3PEHMA NPeAnoYTUTENbHbIM B
NOObIX CUTyauusax. TepMuHanbHble LLEHHOCTW HOCAT 60fiee YCTOWUMBBIA XapakTep,
YeM WHCTPYMEHTa/IbHble, MPUYEM A/ HUX XapakKTepHa MeHbLUas MeXWHAWBULYaSb-
Has BapuatuBHOCTbL [2].

CTaplimnii WKONbHBIA BO3PACT - 3TO MepUod akTMBHOIW MOAFOTOBKM K BXOXAe-
HUIO BO B3POCNYIO >XW3Hb. 3TO BPEMSA SIMYHOCTHOrO, COLMALHOrO, NpodeccuoHanb-
HOro camoorpefesnieHuns, B pe3ynbTaTe KOTOPOro HHOWa UKW AeBYyLUKa Ha4YMHatoT Mo-
HUMaTb cebs, CBOM BO3MOXHOCTW, CBOE MeCTO W Ha3HayeHWe B XWU3HWU. LIeHHOCTHble
OpUeHTaLMmn Kak CUCTeMa YCTAHOBOK SIMYHOCTYW, BbIPaXKAlOLWMUX OTHOLIEHWE K LieHHO-
CTAM, (hOPMUPYIOTCA B 3TOM BO3pacte, YA0BNETBOPAS MNOTPEOGHOCTb B JIMYHOCTHOM
CaMoOonpeseNieH N CTaHOBNEHUN MUPOBO33PeHUS. DTU e NOTPeBHOCTU MOryT BbiTh
4aCTUYHO YAOBMIETBOPEHbI 3a CUET AUCKPUMUHALMUK MpeacTaBuTeneid ayt-rpynn. OT-
Bepras Koro-nnbo, cTapLleKnacCHUK BCTaeT neped HeOOXOAMMOCTbIO O6BACHUTL Ca-
MOMY cebe MM OKpYXatoLw MM CBOe MOBefeHWE; 3TO CTUMYMPYET ero caMmoornpegerne-
Hve. . OnnopT [3] yTBeEpxfAan, YTO LUEHHOCTHble opueHTauun (personal values)
ABNSIOTCS BAXHEALLMMY KaTeropusMu, KOTopble CAy>XaT UHTerpauun anyHocTu, obec-
neynBaloT ee MOMHOLEHHOE UM OCMbIC/IEHHOe CYLLECTBOBaHWe W BMECTe C TeM MOryT
ObITb MPEANOCHINKOA ANa Npesy6exaeHnii 1 ANCKPUMUHALMATEX, KTO He pasgenser
3TV LEHHOCTW.

T.MN. Nunaii, A K. MamefoB nofuyepKnBalOT BAUSHWNE, LEHHOCTHLIX OpUeHTauui
WHAMBUAA U TPYNMbl HAa ABMeHWe CTUrMatusaunn: “LleHTpanbHbIM 1 onpesenstowmum
HayanoM Mopanu, npasa, NOMMTUKM, UCKYCCTBA, ‘@KUEHTUPYIOWMNX BHUMAaHWE Ha LeH-
HOCTHO-HOPMAaTUBHbLIX OTHOLLUEHMAX CaMOro COLManbHOro B3aMMOAeiCTBMS U CUMBO-
NnYyeckux opmax NposBNEHUS BacTu, LOOPOAETENN, MPEKPACHOro ABMAETCA LYyX0B-
HO-NpakTuyecknii acnekt. Kputepuem -yCTaHaBnMBaeMblX 34eCb HOPM, OLEHOK,
ybexaeHWin BbICTYNatoT BbICLUNE, 3a4aCcTyr0-CaKpan30BaHHble 06LLEeCTBEHHbIE LEHHO-
CTW, & He Hay4Hble UCTUHbLI. COOTBETCTBYIOLLME HPAaBCTBEHHbLIE, MPABOBbIE, MNOMNTU-
Yeckue, 3CTETUYECKME N MHOTMe APYTie NpeanoYTeHns ABASIOTCA OCHOBOM couualb-
HOrO B3aMMOZENCTBMA, NOPOXAAtOLLEro )eHOMEH CTUIMaTU3aL MM B TOM Cyyae, Korga
NPOSABASAETCS ABHOE OTK/IOHEHNE 0T O06LLENPUHATLIX NPaBU UrPbl, OLEHOK, YOeXXaAeHWIA,
MHEHWIA 1 T. N. O6LLNE, LEHHOCTN ABNAOTCA OCHOBOW UAEHTUPUKALNN KONNEKTUBHO-
ro, obLlero cosHaHWA MHAMBMAR, C MO3ULMM KOTOPOro AeiCTBUTENbHOCTb 06peTaeT
A9 HEro IMYHOCTHBINA CMbicn. C APYroi CTOPOHbI, He COOTBETCTBME 3TUM LEHHOCTAM,
OTK/IOHEHME OT HOPMbl BOCMPUHMMAETCA OKPYXKaloWMMUN Kak AeBuauus u BreyeT 3a
coboii cTurmatmsauuio. B ocHoBe ee nexuT o6pa3 LO/MKHOro, NPaBUbHOrO, copas-
MepHOro, 4o6poro, NPeKpPacHoOro, xenaemMoro. bes atoro o6pasa cTUrMaTm3aLmmn HeT u
ObiTb He MOXET, T. K. OHa [eiCTBYeT B pamkax OMpeAeneHHON COLMOKY/bTYPHOI
maTpuubr” [4].

Takum 006pa3omM, pacCMOTPEHME CTUrMaTU3aLMUM KaK OTBEPXKEHUS YerioBeka, He
COOTBETCTBYIOLLErO HEKMM OOLLECTBEHHBIM HOPMam W LieHHOCTAM, NO3BOJIAET BbIABU-
HYTb TMMOTe3y O TOM, YTO MMEETCA 3HaYMMOE pas3finyme B LEHHOCTHBLIX OpUeHTaLmsax
CTUITMaATU3UPOBAHHOIO MHAMBMAA W TPYNNbl, KOTopas ero oteepraet. . Onnopt pac-
cMmaTpuBaeT “npegpaccyfok filo6BU”, TO eCTb NPUBEPXEHHOCTb OMPeAeneHHbIM LeH-
HOCTAM, Kak NepBOMPUYMHY CreAyloLWero 3a HUM ‘“npegpaccygka HeHasuctu” [3].
LleHHOCTHO-CMbIC/IOBaA cdepa, ABNAACL LEHTPOM CY6BEeKTMBHOIO MUpa MUYHOCTU U
perynsTopoM OTHOLUEHWIA YenoBeka K MUpY ¥ APYrvMM II04AM, He MOXET 0CTaBaTbCs
BHe (DOKyca BHMMaHUSA NPU UCCNe[0BaHUM MCUXONOTNYECKUX OETEPMUHAHT CTUTMa-
TU3auumn.
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OcHoBHada 4acTb

B uccrnefoBaHMM MPUHANKW yyacTue yyeHWkM 9-11 knaccoB rumHasum Ne 7
r. Butebeka, 189 yenosek. LIeHHOCTHbIe OpUeHTaLMM U3yYannuch ¢ NpUMeHeHWeM ajar-
TUPOBAHHOW METOAMKM U3YYEHUS LLIeHHOCTHbIX opreHTaumii M. Poknya [2]. Hamu uc-
nosib3oBanach opma Tecta [, Kotopas faeT 60nee HafeXHbIe Pe3y/bTaTbl - Ha3BaHWUA
LIeHHOCTei 6blny HaneyvaTaHbl Ha OTAENbHbIX KapToyKax. cnbiTyeMbiM BHauane npeabas-
nsAnca Habop TepMUHANbHBIX, a 3aTeM Habop UHCTPYMEHTabHbIX LieHHOCTeR. O6paboT-
Ka pe3y/nbTaToB NPOBOAMMACH C UCMO/Mb30BAHNEM KOMMbIOTEPHOrO KOoMMaekca SSPS.

Ha ocHOBaHMM onucaTenbHOW CTaTUCTWUKM ObIIO YCTAHOB/EHO, YTO Y MCCNeao-
BaHHOW BbIGOPKM CTapLIEKIaCCHUKOB TEPMUHA/bHbBIE LLEHHOCTN HAXOAATCA B Cnegy-
toLlein nepapxun: 300poBbe (40,7% CTapLUeKNacCHUKOB NOCTaBW/M Ha MePBOe MeCTO);
cBo6oga (Ha NepBOM MeCTe MO 3HAYMMOCTU Ansi 21,7% CTapLueKNacCHUKOB); NHBOBb
(10,1%); cemeitHas >Xu3Hb (8,5%); yBepeHHOCTb B cebe (4,8%) n Apy3ba. (4,8%);
matepuanbHO obecnevyeHHas >XW3Hb (2,1%); o0O6LLeCTBEHHOE NpW3HaHWe, akTWBHaA
XXW3Hb, XXWN3HEHHasa MyapocTb (no 1,6%); passneveHuns (1,1% npeanoyTeEHUit); nHTe-
pecHas paboTa, TBOpYecTBO, pa3suTue (no 0,5%); No3HaHue, cyacTbe APYIUX, NPOAYK-
TUBHYIO XW3Hb, KPacoTy Mnpupofbl U WUCKYCCTBA HWUKTO W3 CTapLLEKNacCHWKOB He
noctasun Ha nepsoe MecTo (0%).

VHCTpyMEHTa/IbHbIE LeHHOCTU UCC/ef0BaHHble CTapLUEeKMAACCHUKM PacmnonoXu-
NV B CNefylolweM Mnopsfke: He3aBUCUMOCTb (22,8% cTapLueKnacCHUKOB MOCTaBUIN
3Ty LEHHOCTb Ha MepBoe MecTo); BOCMUTAHHOCTb (14,3% oThann npuopuTeT); YecT-
HocTb (12,7%); ob6pasoBaHHOCTb (10,6%); Xu3HepagocTHoCTb (8,5%); TBepaas Bons
(5,8%); oTBeTCTBEHHOCTb (3,7%); aKKypaTHOCTE (3;2%); HempUMUPUMOCTb K Hepo-
cTatkam, pauuoHanu3mM, CMenocTb B OTCTavBaHWW CBOEro MHEHWA 1 TeprnuMOoCTb Mo-
Ayunau no 2,6% npeanouTeHnii y cTapLIeknacCHNKoB; 3ththeKTMBHOCTb B genax (2,1%);
BbICOKME 3amnpochbl, LWIMPOTa B3rNaf0B, YyTKOCTb (Mo 1,6%); camokoHTponb (1,1%);
ncrnonHutensHoctb (0,5%).

MonyyeHHble fJaHHble He TObKO XapaKTePU3YIOT CTapLUEK/IACCHUKOB Kak COLMabHYHO
rpynny ¢ onpeAeneHHbIMA LEHHOCTSMM, HO U NO3BONAIOT BbIABUHYTL NPeLnosoXKeHue o
TOM, 06/1afaTeny Kakux LLEHHOCTHbLIX OpMeHTaLuii UAK YepT XapakTepa He ByayT nonb3o-
BaTbCA MNOMYNAPHOCTbIO. OQHAKO 3TW JaHHble ABAAIOTCA YCPEAHEHHBIMU, U UMEKTCA
pasnMuns B Mepapxmax LLEHHOCTEN KaK MeXay Knaccamu, rpynnamm CTapLuek/iacCHUKOB
Mo Nosy W COLMOMETPUYECKOMY CTaTyCy, TaK U MeXAy OTAE/NbHbIMU YUYEHUKaMU.

PaccMOTpMM pasnuyma B LEHHOCTHbIX MPEANOYTeHUAX MeXAy LeByLWKamu U
tfoHowWwamun. CTaTUCTUYECKNE BbIYMCIIEHUS MOKAa3bIBAIOT, YTO UMEIOTCA 3HaYMMble pas-
ANYNA B NMPeSNOYTEHUAX IOHOLIEA W AeBYLIEK B OTHOLUIEHWM TakKMX LEHHOCTEN, Kak
no6oBb (p<0,1), passuTue (p<0,05), TBOpPUecTBO (P<0,05), yBEpeHHOCTL B cebe (p<0,01).
[eByLwkm 00/blle LEeHSAT N060Bb, TBOPUECTBO, YBEPEHHOCTb B cebe, HOHOWN 60/bluee
3HaYeHNe-TI0 CpaBHeHWIO C AeBYLUKamy npugalT pa3sutuio. Oba nona o0gMHaKoBO
BbICOKO LLEHAT 30p0Bbe, ApY3eil, cBO6OAY, CEMEMHYIO XU3Hb, 3aTEM CNeAyH0T MaTepu-
ansbHaa 0becnevyeHHoCTb, MHTepecHasa paboTa, aKTUBHAA XXU3Hb. [eHAepHbIe pasnnyuns
B MopsAAKe NpeAnoYTEHUA 3TUX LLEHHOCTEN He3HaunTenbHbI.

BbIfiBNEHbI 3HAUYMMbIE Pa3iMuna B MPeAnoYTEHNAX HOHOLWEA U AeBYLIEK B OTHO-
LIEHUN TaKNX WHCTPYMEHTa/IbHbIX LIEHHOCTEW, KaKk HENPMMUPUMOCTb K HefoCTaTkam
(p<0,1), cmenocTb B OTCTaMBaHUM cBoero MHeHus (p<0,05), yecTHocTb (p<0,05), uyT-
KocTb (p<0,05). Ans geByLUEK YECTHOCTb, YYTKOCTb, CMENOCTb B OTCTaUBaHUN CBOEro
MHEHMS Topasfo BaXKHee, YeM A5 OHOLWeR. KOHOWMN LeHAT HeNpUMUPUMOCTb K He-
fJocTaTKam 60sblue, YeM feBYLKM (OAHAKO 06a mona MpuaarT JaHHON LEHHOCTU He
C/IMLLIKOM BbICOKOe 3HayeHue). Oba nosia 0fMHAKOBO BbICOKO LEHAT He3aBMCUMMOCTb,
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06pa30BaHHOCTb, BOCMMUTAHHOCTb, XW3HEpPajoCTHOCTb, OTBETCTBEHHOCTb. B uenom,
cnepyet OTMETUTb, YTO B LLEHHOCTHbLIX MPEAMNOUYTEHMSX Y HOHOLE 1 AEBYLLEK ropasfao
6onblue CXOACTB, YeM pas3Inyuii.

Tenepb paccMOTPMM OCOGEHHOCTU LEHHOCTHbLIX OPMEHTaLWii YY4EHUKOB C pas-
HbIM COLMOMETPMYECKUM CTaTycoM. Mbl MPUMEHAN COLMOMETPUYECKUA TecT [5] ¢
LIeNbl0 OLEHKM MEX/IMYHOCTHBIX 3MOLMOHaNbHbIX CBS3eil B knaccax. CoumomeTpus
n3yyvaeT OTAe/IbHble KOMMOHEHTbI CTUrMaTM3auum 1u3 onucaHHblix V. FodmaHom [6]:
HapyLUEHMe COoLManbHOrO0 B3aMMOAEACTBMA CO CTUIMATU3MPOBAHHLIM YEI0BEKOM,
OVNCKPUMMHAL WA, OTBEPXKEHMNE CTUTMaTM3NPOBAHHOIO, YBE/TMYEHUE COLMANbHON L1~
CTaHLMM NO OTHOLUEHMIO K HEMY, YTO MOXET fBNATHLCA C/MeACTBMEM “OTBpalleHus™.
Mpn 3TOM BaXXHO OTMETUTb, YTO COLMOMETPUA U3YYaeT NULLb BHELUHWE XapaKTepu-
CTUKM CTUrMaTU3aUMN 1N He MOXET ObITb NPU3HaHa afleKBaTHbIM MeTOAO0M A/18 OTpa-
YXEHUS BCEro CNOXXHOr0 U MHOr0AcnekKTHOro (heHoMeHa CTMrmaTusauuu.

Mpn NpoBefeHUN COLMOMETPUYECKOWA METOAMKU UCMOJb30Ba/IMCHL ANXOTOMMYEC-
Kne omumanbHble U HeoduLManbHble, cneyuuyeckne KpuTepun:

1. Bblbepute Tpex YenoBeK U3 Kfacca, ¢ Kem Obl Bbl XOTe/IM BMECTe FOTOBUTb
[OKNaz no yyebHOMY MpegmeTy.

2. BbibepuTe Tpex YenoBeK M3 Kfacca, ¢ KeM Obl Bbl HE XOTeM BMeCTe rOTOBUTb
[oknag.

3. Ecnn Bbl ByfeTe ycTpavMBaTh [JOMa BEYEPUHKY, KOTO M3 Knacca Bbl XOTeNN Obl
npurnacutb (BblbepuTe TPex Yenosek)?

4. Koro u3 knacca Bbl He XO0Tenu 6bl Npurnawath K cebe AOMOM Ha BeYEPUHKY
(Tpn yenoBeka)?

B pe3synbTarte coumomeTpumn 6bina BbiSB/IEHa COLMOMETPUYECKAsA CTPYKTypa uc-
CnefoBaHHoOM BbI6opkM (Tabnuubl 11 2). K “38e3aam” 6611 OTHECEHbI Te, Ybs CyMMa
MONYYEHHbIX BbIGOPOB > 5, K “NPUHATBLIMY = ~Te, KTO B CyMMe nonyumnu ot 1 o 4
NONOXUTENbHbLIX BbIGOPOB, “OTBEpPraeMeie”.B cymmMe nonyymnun ot 0 o 3 oTpuuartens-
HbIX BbIGOPOB, “OTBEPXKEHHbLIE” UMEAN\CYMMY MONYUYEHHBIX MOJIOXUTESIbHLIX U OTPU-
LaTeNbHbIX BbI6GOPOB < -4.

Tabnuua 1 - CoumoMeTpuYecKas CTPYKTYpa BbIGOPKU (KpUTepuii yuebHON AesTeNlbHOCTN)

N MpoueHT oT obuiero uyucna
CoLMOMeTPUYECKUI CTaTyC KoNMuyecTso y4yeHWKoB

YYEHUNKOB
3Besfbl 20 10,6
MpuHATbIE 84 44,4
OTBepraemble 59 31,2
OTBepXeHHble 26 13,8
Bcero 189 100,0

Tabnuua 2 - CoumomeTpumyeckas CTPYKTypa BblGOPKM (KpUTepuiA BHeydebHON aes-
TeMbHOCTN)

MpoueHT oT obLiero yncna

CounomeTpuyecknin ctatyc KonnmyectBo y4eHUKOB
YUYEHUKOB
3Be3gbl 21 111
MpuHATbIE 89 47,1
OTBepraemble 54 28,6
OTBepXeHHbIe 25 13,2

Bcero 189 100,0
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Mepapxum LIEHHOCTHBIX OPUEHTALMIA CTapLIEKNACCHWKOB C Pas/MYHbIM COLMO-
METPUYECKUM CTaTycoM (Nno yue6HOI [esTenbHOCTW) OTpaxkeHbl B Tabnuuax 3, 4.

Tabnuua 3 - Vepapxus TepMUHANbHBIX LIEHHOCTEl CTApPLLEKIACCHUKOB C PasHbIM COLMO-

METPUYECKMM CTaTyCoOM

Wepapxus
TEPMUHANbHbIX
LeHHoCTel “3Be3q”

1) 3p0poBbe

2) Apysbst

3) cBobopa

4) no6oBb

5) yBepeHHOCTb B cebe

6) cemeiiHas XMn3Hb

7) nHTepecHasa paboTa

8) maTepuanbHO obec-
neyeHHas XW3Hb
9) passutne

10) NnpoAyKTUBHas
XW3Hb
11) aKTMBHAN XWU3Hb

12) XXun3HeHHas
MYyZApOCTb

13) obuiecTBeHHOE
npu3HaHue

14) no3HaHue

15) cuacTtbe Apyrux

16) TBOpPYECTBO
17) pa3BneyeHus

18) kpacoTa npupoasl
1 ncKyccTBa

Mepapxus
TEPMUHANbHbIX
LeHHOCTEN
“NMPUHATBLIX”
1) 3popoBbe
2) ppysbst
3) cBoboga
4) nto60Bb
5)cemeliHas XW3Hb

6) yBEepeHHOCTb B
cebe

7) maTtepuanbHo
obecrneyeHHas Xn3Hb

8) nHTepecHas pabo-
Ta

9) ob6uwecTBEHHOE
npu3HaHue

10) pasButune

11) aKTUBHAR )KN3Hb
12) passnedyeHus

13) ’KM3HeHHas
MyZApOCTb
14) nosHaHue

15) npoayKTuBHas
XU3Hb

16) cyacTbe gpyrux
17) TBOpPYECTBO

18) kpacoTa

npuposbl
W MCKycCTBa

Mepapxusa
TEPMUHaNbHbIX
LeHHOCTEN
“oTBEpPraembIx”
1) 3n0poBbe
2) Apys3bst
3) nto6oBb
4) csobopa
5) cemeliHas
XWN3Hb
6) yBEpEHHOCTb B
cebe

7) maTepuanbHoO
obecneyeHHas
UN3Hb

8) mHTEepecHasn
pa6oTa

9) ‘aKTUBHas
XUN3Hb

10) obuiecTBeHHOe
npu3HaHue

11) XXM3HEHHas
MyZApOCTb

12) passuTtue

13) pasBfieyeHus
14) no3HaHue

15) npoAyKTUBHas
XUN3Hb

16) TBOpPYECTBO
17) cuacTbe
Apyrux

18) kpacoTa npu-
pofbl U UCKyCCTBa

Mepapxusa
TepMUHaNbHbIX
LleHHOCTEN
“OTBEPXEHHbIX”
1) 3gopoBbe
2) csobofga
3) Apys3bs
4) nto60Bb
5) cemeitnas
XW3Hb
6) maTtepmanbHO
obecneyeHHas
XU3Hb
7) yBEpPEeHHOCTb
B cebe

8) nHTepecHas
pa6oTa
9) passuTue

10) no3HaHue

11) akTMBHan
XWU3Hb

12) XXn3HeHHas
MyZApOCTb

13) pa3BneyeHus

14) obwecTBeH-
HOoe Mpu3HaHue
15) npogyKTuB-
Has XWU3Hb

16) TBOpPYECTBO
17) cuacTbe
Apyrux

18) kpacoTa
npupoasbl

M NCKyCCTBa

MpumeHeHwue t-TecTa (SSPS) K pe3ynbTaTam UCCeL0BAHUA LEHHOCTHbLIX OpUeH-

Tauuin 1 coLuMOMETpUU NO3BOMMAO CAENaTb CreaytoLine BbiBOAbl. “3Be3fbl” No y4eb-
HOWN [eATeNbHOCTM 3HAYMMO OT/IMYAKOTCA OT “OTBEpraeMbiX” MO TakKMM TepMUHab-
HbIM LIEHHOCTAM, Kak NpoAyKTuBHas xu3Hb (p<0,05) un passneuveHus (p<0,05). “3Be3abl”
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MeHbLLE LieHAT pa3B/ieyeHns, 3aT0 Bbllle OLEeHUBAIOT NPOAYKTUBHYIO XWU3Hb, Yem “OT-
Bepraemoie”.

“3Be34bl” N0 CPaBHEHWIO C “OTBEPXKEHHbIMU” MO YUYeOHOWN AeATeNbHOCTU, KaK Hu
CTpaHHO, HWXe oueHuBatoT nosHaHue (p<0,1). BO3MOXHO, 3TO CBMAETENLCTBYET O
npeo6nagaHuM BHELWHWX MOTWBOB Y4YeOGHON [eATEeNbHOCTM Yy YCMELWHbIX cTap-
LLIEK/TACCHUKOB.

VimeloTcA TakXKe HEKOTOPbIe 3HaYMMbIe pa3nmuyua mMexay “ssesfamun’” n “npuHa-
ToIMW”. Tak, “NpuHATLIE” BONbLUE LEEHAT pa3sieyveHus, yem “3sesgbl” (p<0,01). “3ses-
[bl” 60NbLUe LeHAT NPOAYKTUBHYIO XU3Hb (p<0,05).

“MpuHATbIE” OTAIMYAIOTCA OT “OTBepraeMbiX” MO MPeANoYTeHWI0 Takol TepMu-
HaNbHOWM LEHHOCTM, KakK TBOPYeCTBO. “IpuHATbIE” LEHAT ero meHbwe (p<0,1).

“MpUHATBIE” MO CPABHEHUIO C “OTBEPXKEHHLIMMW” MeHbLUEe LeHAT no3HaHue (p<0,01).

Y “oTBepraembix” U “OTBEPKEHHbIX” TAK)KE UMEIOTCA Pa3inyuns B npesnovmTaeMbixX
LIEHHOCTAX, TaKMUX KaK KpacoTa Npupofbl U UCKycCTBa (“OTBEpraemble” LieHAT ee MeHbLue,
yeM “oTBepXKeHHble”, p<0,05), apy3bs (6onee 3HaUMMBbI 419 “OTBEpraembIx”, 4Uem Ana
“0TBepPXeHHbIX”, p<0,1), no3HaHue (“oTBepraemble” LUEHAT MeHbLue, p<0,05).

Tabnuua 4 - Vepapxusi UHCTPYMEHTA/IbHbIX LEHHOCTEN CTapLUEKNACCHUKOB C PasHbIM

COUMOMETPUYECKNM CTaTyCcOM

Mepapxusa
WHCTPYMEHTaNbHbIX
LeHHoCcTen “3Be3f”

1) YecTHOCTb

2) XU3HepagoCTHOCTb
3) BOCMUTAHHOCTb

4) 06pa3oBaHHOCTb
5) cmenocTb B OT-
CTaMBaHWN MHEHUS
6) He3aBMCUMOCTb

7) OTBETCTBEHHOCTb
8) TBepaas Bons

9) athheKTUBHOCTb. B
Aenax

10) akKypaTHOCTb

11) caMOKOHTpO/b
12) 4yTKOCTb

13) TepnumocTb

14) paumoHanusm

15) wwunpoTa B3rNsa408

16) ucnonHuTENb-
HOCTb

WNepapxus
WHCTPYMEHTaNbHbIX
LieHHocTel
“NpuHATLIX”
1) He3aBMCMMOCTb
2) >KW3HEepafoCTHOCTb
3) BOCNMTAHHOCTb
4) 06pa3oBaHHOCTb
5) 4YecTHOCTb

6) TBEpAas BoNA

7)"0TBETCTBEHHOCTb
8) aKKypaTHOCTb

9) cmenocTb B OT-
CTaMBaHWN MHEHUS
10) 4yyTKOCTb

11) payuoHanuam
12) ncnonHuTenb-
HOCTb

13) TepnumocTb

14) athheKTUBHOCTb
B Aenax

15) camMOKOHTpO/b
16) wwupoTa B3rNsA0B

Mepapxua
WHCTPYMEHTaNb-
HbIX LeHHOCTel
“oTBepraembix”

1) He3aBMCMMOCTb
2) 'BOCNUTAHHOCTb
3) 4ecTHOCTb

4) 06pa3oBaHHOCTb
5) OTBETCTBEHHOCTb

6) Xun3HepagocT-
HOCTb

7) TBeppas Bons
8) paunoHanmsm
9) CaMOKOHTPO/b

10) cmenocTb B
oTcTanBaHUM
MHeHNA

11) akKypaTHOCTb
12) yyTKOCTb

13) achheKTUBHOCTb
B fenax

14) ncnonHuTeNb-
HOCTb

15) TepnumocTb
16) wupoTa
B3rna408

Mepapxusa
WHCTPYMEHTaNbHbIX
LieHHocTel
“0TBEPXKEHHbIX”
1) BOCNUTAHHOCTb
2) TBepphas BonA
3) XU3HEpPaAOoCTHOCTb
4) YeCTHOCTb
5) He3aBMCMMOCTb

6) OTBETCTBEHHOCTb

7) 06pa3oBaHHOCTb
8) payuoHannam
9) cmenocTb B OT-
CTavBaHWN MHeHUA
10) ucnonHuTenb-
HOCTb

11) camMOKOHTpONb
12) TepnumocTb

13) ahheKTMBHOCTb
B fenax
14) akKypaTHOCTb

15) wunpoTa B3rNsg0B
16) yyTKOCTb
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OKOoHyYaHune Taon. 4

Mepapxus Mepapxus Nepapxus
Wepapxus pap pap pap
WHCTPYMEHTaNbHbIX WHCTPYMEHTAa/b- WHCTPYMEHTaNbHbIX
WHCTPYMeHTa/bHbIX . . .
. i LeHHoCTEN HbIX LLeHHOCTeM LeHHoCTeN
LUEHHOCTEN "3BE3] “ . “ » « »
MPUHATHIX 0TBEPraemMbiX 0TBEPXEHHbIX

17) BblCOKUE 17) BbICOKME 3anpocsl
3anpochbl

18) Henpumunpmn-
MOCTb K HefocTaT-
Kam

17) BblcOKMe 3anpocbl 17) BbICOKME 3anpocChl

18) HeNPUMUPUMOCTb
K HefocTaTKam

18) HENPUMMPUMOCTb
K HefocTaTKam

18) HENpPUMMPUMOCTb
K HegocTaTkam

MnMeloTcs 3HaUMMBble OT/IMUUA B MHCTPYMEHTaNbHbIX LLeHHOCTAX CTapLueKnacCHu-
KOB C PasNMYyHbIMN COLUOMETPUYECKUMU CTaTycamu No KPUTEPUIO yUYeBbHON LeATenb-
HOCTW.

“3Be3/bl” MeHbLUe LeHAT paunoHanusam, Yyem “otsepraemble” (p<0,1).

“3Be3/bl” N0 CPABHEHMWIO C “OTBEPXKEHHbIMMW™ MO Y4YeOHOW AesTeAbHOCTM Bonblue
LIeHAT yBepeHHOCTb B cebe (p<0,1), npegnoumntaloT yyTKOoCTh (p<0,1) WcronHWUTENb-
HocTu (p<0,05). 3TN AaHHble MO3BONAKT MPEANON0XKUTb, YTO AAXKE B Y4ebHON aes-
TENbHOCTW CTapLUeKNaCCHUKN 60MbluUe LEHAT MMYHOCTHbIE, “Ye/I0BEYECKME” KAUYeCTBa,
YyeMm “UCNONHUTENbCKME”.

“3Be3fbl” MeHbllee 3HayeHWe NPUAAKOT WCMONHUTENLHOCTU, YeM “npuHATbIe”
(p<0,05).

“TpuHATBLIE” OT/IMYAKOTCA OT “OTBEpPraeMbIX’.[10 ‘NPeAnoYTEHNIO TaKUX UHCTPY-
MeHTa/bHbIX LEHHOCTEN, KakK paluoHanvM3M, CaMOKOHTPO/b W XKM3HepPajOCTHOCTb.
“MpUHATbIE” MEHbLLE LEHAT paunoHanusm (p<0,05) n camokoHTponb (p<0,01) u Bbille
OLLEHMBAIOT XM3HepafocTHocTb (p<0,1).

3HauMMble pa3nuunsa HabMoalTCA MeXay “NMPUHATLIMU” U “OTBEPXKEHHbIMKU”
Mo y4ebHON AeATEeNbHOCTM NO TaKMM LEHHOCTAM, KakK YBepeHHOCTb B cebe (p<0,05),
yyTKOoCTb (p<0,05), akkypaTHoOCTb (p<0,01). “IpuUHATbLIE” NO CPaBHEHMUIO C “OTBep-
XEHHBLIMWU” 60NbLUe LLeHAT aKKYPaTHOCTb, YYTKOCTb U YBEPEHHOCTb B cebe.

Y “oTBepraemMbix” 1 “OTBEPXEHHbIX” UMEHTCS pPasnnuuns B NpPeanoyYTeEHNN TaKoi
MHCTPYMEHTANIbHOW LEHHOCTW, KakK YBEpPeHHOCTb B cebe (“OTBepraeMble” OLEHMBAKOT
ee Bbiwe, p<0,05).

PaccMoTpuM pasnuyumns B TepMUHANbHbLIX N UHCTPYMEHTA/bHbLIX LLEHHOCTAX CTap-
LUEKNACCHUKOB C.Pa3/IMYHbIMN COLMOMETPUYECKUMU CTaTyCcamMy Mo KPUTEPUIO BHe-
yuebHoN feaTenbHOCT (Tabnuubl 5, 6).

Tabmmuas - Vepapxust TepMUHATbHBIX LEHHOCTEN CTapLIeKNacCHUKOB C pasHbIM COL-
OMETPUYECKUM CTaTycoM (Mo KpUTepuio BHeyUeGHOW AesTeNbHOCTM)

Wepapxus WNepapxus Wepapxus WNepapxus
TEPMUHATbHbIX TEPMUHaNbHbIX TEPMUHaNbHbIX
TepMUHaNbHbIX o N o
< ” LeHHocTel LleHHOCTel LeHHocTel
LUEHHOCTEN "3BE3[ “ » “ ” “ ”
MPUHATBIX 0TBEPraemMblx OTBEPXKEHHbIX
1) 3p0poBbe 1)3p0opoBbe 1) 3n00poBbe 1) 3p0poBbe
2) cBobopga 2) Apys3ba 2) Apys3bs 2) csoboga
3) Apy3bsa 3) no6oBb 3) noboBb 3) Apy3bA
4) no6oBb 4 ) cBobopa 4) csobopa 4) no60oBb

5) yBEPEHHOCTb B
cebe

5) cemeliHas XW3Hb

5) cemeliHas XW3Hb

5) cemeilHas XW3Hb
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Mepapxusa
TEPMUHANbHbIX
LeHHoCTeln “3Be3n”

6 ) cemeitHas
XUW3Hb

7) maTepuanbHo
obecneyeHHas
XW3Hb

8) nHTepecHas
paboTa

9) aKTMBHas
XWN3Hb

10) Xun3HeHHas
MyZApOCTb

11) passutune

12) ob6uiecTBeHHOE
npu3HaHue

13) npoayKTMBHas
XUW3Hb

14) nosHaHue

15) pas3BfieyeHus

16) cuacTbe
Aapyrux

17) TBOpYECTBO
18) kpacoTa
npupoabl n
uckyccTBa

WNepapxus
TePMUHaNbHbIX
LeHHOCTEN
“NMPUHATLIX”
6) yBepeHHOCTb B
cebe

7) maTepuanbHo
obecneyeHHas
XUN3Hb

8) nHTepecHas
paboTa

9) obuwecTBeHHOE
npusHaHue

10) passuTue

11) aKTUBHAS XU3Hb
12) pasBnieyeHus

13) XWn3HeHHan
MyZApOCTb
14) no3HaHue

15) npogyKTuBHas
XWN3Hb
16) cyacTbe Apyrux

17) TBOpUY€ECTBO
18) kpacota
npupoabl 1
uckyccTsa

Mepapxusa
TePMUHaNbHbIX
LeHHOCTEN
“0TBEpPraembIx”
6) yBEPEHHOCTb B
cebe

7) maTepuanbHo
obecneyeHHas
XU3Hb

8) nHTepecHas
paboTa

9) obwecTBeHHOE
npusHaHue

10) aKTMUBHasA XW3Hb

11) passuTue
12) no3HaHue

13) npoAyKTMBHas
XU3HB

14) XXun3HeHHas
MY APOCTb

15) pa3BneyeHus

16) TBOpPYECTBO

17) cuacTbe gpyrux
18) kpacoTa
npupoabl n
ncKyccTBa

OKOHuYaHue Taon 5

Wepapxus
TEPMUHaNbHbIX
LeHHOCTEW
“OTBEPXEHHbIX”
6) maTtepunanbHo
obecneyeHHas
XUN3Hb
7) YBEPEHHOCTb
B cebe

8) passuTue

9) XWU3HEeHHas
MYZApOCTb
10) nosHaHue

11) nHTepecHas
paboTa
12) aKTUBHaA XW3Hb

13) ob6uiecTBeEHHOE
npu3HaHue

14) npogyKTUBHas
XUN3Hb

15) pasBfieyeHus

16) cuacTbe gpyrux

17) TBOpYECTBO
18) kpacoTa
npupoabl n
nckyccTBa

“3Be3/bl” M0, BHEYYEOHON AeATE/IbHOCTU OTANYAKOTCA OT “MIPUMHATLIX” MO TaKUM
TePMUHaNbHbLIM ‘LeHHOCTAM, Kak cBoboga (p<0,1), passnedeHus (p<0,1), kpacoTa npu-
poabl U uckycetea (p<0,1). “3Be3abl” 60/bLIe LEeHAT CBOBOAY, YeM “NPUHATLIE”, 3aTO
MeHbLLIE =, pa3BeYeHns, KpacoTy Npupoabl U UCKYCCTBa.

“3Be3fbl” OT “OTBEPraeMbiX” 3HAYMMO OT/IMYAKOTCA TOMLKO MO OAHON LEeHHOCT-
HOM\OpueHTaumm - “3Be3fbl” 6onblue LeHAT ceobogy (p<0,05).

“3Be3/bl” N0 CPaBHEHMWIO C “OTBEPXEHHbIMU” BO/IbLIE LEHAT YBEPEHHOCTL B cebe
(p<0,05), n MeHbLUee 3Ha4YeHWe npugatoT nosHaHuo (p<0,1) un passutuio (p<0,05).

“IpuHATbIE” N0 BHEYUYe6HOW AeATeNbHOCTU HECKO/bKO BbiLLe, YeM “OTBEpraemble”,
LIEHAT CYACTNIMBYIO CeMeliHYH0 XM3Hb (p<0,1). MeHee 3HauUMMbl 4NA “TIPUHATLIX” MO
CpaBHeHUIO C “oTBepraeMbiMmn” 3p(heKTUBHOCTL B fenax (p<0,l1), nHTepecHas paboTa
(p<0,1), npogyKTMBHaA Xu3Hb (p<0,01).

“TIpuHATbIE” N “OTBEPXEHHbIE” 3HAYMMO Pa3NNyalTCa MO TaKMM LLeHHOC-
TAM, KakK yBepeHHoOCTb B cebe (p<0,1), no3HaHue (p<0,01), >XU3HEHHAA MYLpPOCTb
(p<0,1). “MpUHATbIE” MO CPABHEHUIO C “OTBEPXKEHHbIMU” NPeANOYUTAIOT YBEepeH-
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HOCTb B Cebe; OHW MeHbLUe UEHAT TakKMe LEeHHOCTU, KaK XU3HEeHHada MyApOoCTb U

MNO3HaHKe.

“OTBepXeHHbIe” MO CpaBHeEHUIO C “OTBepraemMbiMW” 6OfblUe LEHAT pasBuTUe

(p<0,1).

Tabnuua 6 - Vepapxusi UHCTPYMEHTA/IbHBIX LEHHOCTEN CTapLUEKNACCHUKOB C PasHbIM
COLMOMETPUYECKMM CTaTycoM (MO KPUTEPUID BHEYy4e6HOI AesiTeslbHOCTM)

Wepapxus
WNHCTPYMEHTA/IbHbIX
LeHHOCTel “3Be3f”

1) He3aBMCUMOCTb

2) XU3HEpaLoCTHOCTb
3) BOCMUTAHHOCTb

4) OTBETCTBEHHOCTb
5) 06pa3oBaHHOCTb
6) TBepaas Bons

7) YeCTHOCTb

8) cmenocThb B
0TCTaMBaHUM MHEHUA
9) caMOKOHTPO/b

10) akKypaTHOCTb

11) yyTKOCTb

12) athheKTUBHOCTL
B fenax

13) paymoHanmam

14) TepnumocTb
15) MCnonHUTENLHOCTb

16) wupoTa B3rNs40B
17) BbICOKME 3anpocChbl
18) HenpuMUPUMOCTb
K HegocTaTkam

Nepapxus
WNHCTPYMEHTa/IbHbIX
LieHHOCTE
‘NMPUHATBLIX”
1) He3aBUCUMOCTb
2) BOCMUTAHHOCTb
3) XM3HepafoCTHOCTb
4) 06pa3oBaHHOCTb
5) YecTHOCTb
6) TBEpAas Bons
7) OTBETCTBEHHOCTb
8) cmenocTb B
0TCTauBaHUN MHEHUS
9) aKkKypaTHOCTb

10) paymoHanmam

11) wyTKoCTb
12) TepnumMocTb

13) NCNONHMTENBHOCTb

14) caMOKOHTPO/b
15) athcheKTUBHOCTb B
[fenax

16) wmnpoTa B3rNs408
17)"BbICOKME 3anpoChbl
18) HenpuMMpUMOCTb
K HepjocTaTKam

Mepapxums
WNHCTPYMEHTA/IbHbIX
LieHHOCTE
“oTBepraembix”
1) BoCNUTAHHOCTb
2) 06pa30BaHHOCTb
3) YecTHOCTb
4) He3aBNCUMOCTb
5) XWU3HepagoCcTHOCTb
6) OTBETCTBEHHOCTb
7) aKKypaTHOCTb
8) TBepaas Bons

9) cmenocTh B
0TCTaMBaHUN MHEHMA
10) camMOKOHTPO/b

11) pauuoHannsm
12), yyTKOCTb

13) aththeKTUBHOCTb B
aenax

14) ncNoNHNUTENbHOCTb
15) TepnumocTb

16) wupoTa B3rNs408
17) BbICOKME 3anpocChbl
18) HenpuMUPUMOCTb
K HegocTaTkam

Wepapxus
VHCTPYMEHTaNbHbIX
LieHHOCTE
“0TBEepPXEHHbIX”
1) BoCNUTaHHOCTb
2) 06pa3oBaHHOCTb
3) yecTHOCTb
4) OTBETCTBEHHOCTb
5) payuoHannsm
6) TBEpAas Bons
7) ‘He3aBMCMMOCTb
8) >KN3HEepafoCTHOCTb

9) CamMOKOHTPO/b

10) cmenocTb B
0TCTauBaHUWN MHeHUA
11) MCNONHNTENBHOCTb
12) 3ththeKTUBHOCTb B
fenax

13) TepnumocTb

14) akKypaTHOCTb
15) uyTKOCTb

16) wupoTa B3rNsL0B
17) BbICOKME 3anpocChbl
18) HenpuMMPUMOCTb
K HegocTaTkam

“3Be34bl” M0 BHEYYe6HON AeATeNbHOCTU OTAMYAKTCS OT “MPUHATLIX” MO Takoi
WHCTPYMEHTa/IbHON LIeHHOCTU, KaK CaMOKOHTPONb (p<0,1). “3Be34bl” LEHAT €ro BbiLLe.

“3Be3fbl” U “oTBEpraemble” MO BHey4eOHOW AeATeNIbHOCTM He MMEKT 3HaUMMbIX
pasauynit‘B MHCTPYMEHTA/bHbIX LLEHHOCTAX.

Mexay “3se3gamun” n “0TBEPXKEHHbLIMWU” HabMOA0TCA 3HAUYMMble pasnnyua no
NPeAnoYTeHNIO TaKWX LIEHHOCTEW, KaK He3aBMCUMOCTb W pauuoHanvam. “3Be3fbl”
60nbLUe LeHAT HesaBucuMMOCTb (P<0,1), ¥ MeHbllee 3Ha4yeHWe, YeM “OTBepXKEHHble”
npuaatoT paumoHanmamy (p<0,05).

“MpuHATbIE” NO BHEYYeOHON AeATeNbHOCTU HECKO/IbKO BbIle, Yem “OTBeprae-
MblI€”, LeHAT HENPUMUPUMOCTb K HegocTaTkam (p<0,05) u Bbicokme 3anpocsl (p<0,1).
MeHee 3HauMMbl AN “NPUHATLIX” MO CpaBHEHUIO C “OTBEpPraeMbiMn” CaMOKOHTPO/Ib
(p<0,1) un athpekTUBHOCTL B Aenax (p<0,1).

“MpuHATLIE” NO CpaBHEHUIO C “OTBEPXKEHHBLIMW” MeHbLUEe LEeHAT paunoHannsm
(p<0,05) n camokoHTponb (p<0,05).
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pynnbl “0TBepraembix” 1 “0TBEPXKEHHbIX” MO BHEYUYEOHON feATeNbHOCT UMEIT
pasnuumns mexagy coboil Ha ypoBHe 3Hauumoctu (p<0,1). “OTBepraembie” 60MblUe
LEHAT aKKypaTHOCTb, a “0TBEpPXXEHHbIe” OTAAIOT NpeArnoYTeHME paLnoHanm3mMy n pas-
BUTWIO, MO CPaBHeEHWIO C “OTBepraeMbIMn”.

Haunbonee BaxXHbIM NPeACTaBASETCA aHaNN3 pasnunii Mexxay “3sesfamu” n “npu-
HATBIMW”, C OAHOW CTOPOHbI, U “OTBEPraeMbIMiU™ N “OTBEPXKEHHBLIMU™, C ApYyroi. ITOT
aHann3 npefocTaBnT MH(OPMALMIO O TOM, MPeAMOYTEHME KakKuUX LeHHOCTel genaet
CTapLUEeKNacCHNKa CoLManbHO MPUHATBLIM WMAW OTBEPrHYTLIM. Mbl paccmaTpusanu
CTapLUeKaCCHUKOB [aHHOM LUKOMbl KaK eAMHYI0 COLManbHYIo rpynmny.

“3Be3bl” MO y4eOHON AEeATENbHOCTM MEHbLUE LEHAT paunoHann3m u passreve-
HKS, 3aTO BblLLe OLEHNBAKOT MPOAYKTUBHYIO XU3Hb, YeM “OTBepraemMble”. “38e34bl” Mo
CPaBHEHUIO C “OTBEPXKEHHLIMWU” NO Yy4ebHOW AeATeNbHOCTU 6Oofblue LEHAT YBEpeH-
HOCTb B Cebe, HMXe OLEeHMBAOT NO3HaHWe, NPeANoYUTAOT YYTKOCTb UCMONHUTENBHO-
CTU. 3TV [aHHble MO3BONSAIOT NPEAMONOXUTb, YTO Aaxe B y4ebHOW [eATeslbHOCTU
CTapLUEK/IACCHUKN 6ObLUEe LEHAT IMYHOCTHbIE, “YefloBevecKue” KayecTBa, Yem “uc-
NoIHUTENLCKUE”. VIMEloTCA TaKXe HeKoTopble 3HauyuMMble pasnuuus Mexay “ssesga-
MU’ U “NPUHATBIMU”. Tak, NPUHATbIE BGONbLUEe LEHAT pasB/evYeHnd, Yem “3Be3fbl”.
“3Be3qbl” 60/bLIe LEHAT NPOAYKTUBHYIO XU3Hb U MeHbLUEe 3HayYeHWe npuparT uc-
MOMHUTENILHOCTK, YeM “NpuHATLIE”. “TpUHATLIE” OTNIMYAOTCA\OT “OoTBEepraembix” Mo
NPesnoYTeHNI0 TakMX LEHHOCTelN, Kak TBOPYECTBO, PauOoHafNnM3M, CaMOKOHTPONb U
XKN3HEPaA0oCTHOCTL. “MPUHATBLIE” MEHbLLIE LIeHAT TBOPYECTBO, palMoHann3M u camo-
KOHTPO/b. “INPpUHATLIE” MO CpaBHEHUIO C “OTBEpraemMbIMU™ HECKOJIbKO Bbille OLEeHMNBa-
IOT XKM3HepafloCTHOCTb. 3HauYMMble pasnnums HabAAATCAa MeXay “TIPUHATBIMUT U
“0TBEPXXEHHbIMW” MO Y4eOHON AeATeNlbHOCTM MO TaKUM LIEHHOCTAM, KaK YBEPEHHOCTb
B cebe, MO3HaHWe, YYTKOCTb, aKKypaTHOCTb. “MPUHATBLIE” MO CPABHEHWIO C “OTBEPXKEH-
HbIMW” 60/bLUE LEHAT aKKypaTHOCTb, YYTKOCTb, YBEPEHHOCTb B Cebe U MeHblle -
nosHaHue. Y “oteepraembiX” 1 “OTBEPXXEHHbIX” TaKXXe UMEIOTCA pasnnyuna B npearno-
YUTAEMbIX LIEHHOCTAX, TaKMX KaK KpacoTa Mpupogbl M MCKyccTBa (“OTBepraembie”
LIeHAT ee MeHbLUe, YeM “OTBepXXeHHbIe”), Apy3bs 6onee 3Ha4YMMbl ANs “OTBepraembIx”,
yem 414 “OTBEPXKEHHbIX”, MO3HAHWE “OTBepraemble” LEeHAT MeHbLUE; 1 YBEPEHHOCTL B
cebe (“oTBepraemMble” OLEHUBAIOT €€ BbILLE).

Tabnmua 7 - Pasfinung B LEHHOCTHBLIX OPUEHTALMSIX Pa3/IMUHbIX FPYMM CTapLUeK1acCHN-
KOB (COLMOMETPUYECKME CTATYCbl B YYeGHON AesiTeNbHOCTY)

3Be3gpbl 1 MpuHATbIE 1  Otsepraemble | OTBepxeHHble
Kakue LieHHOCTU MpefnoyMTatoT Mo CPaBHEHWIO C YYeHUKaMu
C ApyrMMun COLMOMETPUYECKUMU CTaTyCcaMu

CouvomeTpu-
YECKMIA cTaTyC

Pa3BneueHus,
FokAAAAR PauunoHanusm, [No3HaHue,
3Be3gpl NCNONMHUTENb-
pa3BrieyeHuns NCNOMHUTENBHOCTb
HOCTb
TBOpuYecTBo,
MpoayKTnBHaA Fedodokiiokok
[IpyHaTbIe KU3HD paumoHann3m Mo3HaHue
N CaMOKOHTPO/Ib
KpacoTa npupogb!
MpopykTtuBHas  XKm3HepagocT- Fockokiokk P PYPOA
OrtBepraemble N UCKYCCTBA,
XW3Hb HOCTb
nosHaHvie
AKKYpaTHOCTb
YBepeHHOCTb B Kyp ' [py3bs, yBepeH- edokdokdokokodkokodok
OTBepXKeHHbIe YyTKOCTb, YBe-

cebe, YyTKOCTb HOCTb B cebe

PEHHOCTL B cebe
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Takum 06pa3oMm, pacxoxieHue B LLeHHOCTHbIX OPUEeHTaLMAX Kak ncuxonornyeckas
feTepMUHaHTa CTUIMaTu3aLnm y U3yyeHHON Fpynnbl CTapLleKNacCHUKOB MMEeT crie-
Ayl cneyuguky. a8 Toro 4tobbl 6biTh “3BE3401™ MO Y4YeOHOI LesTeNnbHOCTH,
HY)XXHO npegnoynTatb Takue LEHHOCTW, KaK MPOAYKTWBHAA >XW3Hb, YBEPEHHOCTb U
UyTKOCTb M HE 3aBblllaTbh 3HaYeHWe TaKMX LEHHOCTeR, Kak pasBieyeHns, paunoHa-
NIN3M, MO3HAHWE W WUCMNONHUTENbHOCTbL. YUYEHUK OKa3blBaeTCs OTBEPrHyTbIM, ecnun
npegnoynTaeT Takue LEHHOCTM, Kak NO3HaHWe, UCMONHUTENbHOCTL, KpacoTa npupo-
Obl N UCKYCCTBA W He NpujaeT LO/KHOro Beca yBepeHHOCTU B cebe, YyTKOCTH, akKy-
PaTHOCTUN U [PY3bAM.

PaccmMoTpyM 0COGEHHOCTM LEHHOCTHBIX OPUEHTALMA CTapLUeKNacCHUKOB C pas-
HbIM COLMOMETPUYECKMM CTaTyCOM MO BHEY4eOHON AeATeNbHOCTM (YyacTue B BEUEPUH-
Ke). “3Be3bl” 60/bLUe LIEHAT CBOOOAY U CAMOKOHTPOSIb, YeM “TIPUHATLIE”, 3aTO MEHbLLIE =
pa3BfieyeHns, KpacoTy Npupoabl U UCKycCTBa. “3Be3fbl” OT “0TBepraembix’-3Ha4Mmo
OT/INYAOTCSA TOMBKO MO Of4HON LEHHOCTHON OpueHTauuu - “3Be3gbl” GOMbLUE LEHAT
csobosy. Mexay “3Be3famu” 1 “0TBepXKeHHbIMW” HabNoAaeTCcs 60/bLUe 3HAYMMbIX pas-
Anynii. “3se3dbl” 6oMblue LEHAT YBEPeHHOCTb B cebe M He3aBWCUMOCTb, M MeHbLUee
3HayeHne, Yem “OTBepPXKEeHHbIe” MPUAAIOT palMoHann3My, No3HaHWIG M. PasBUTUIO.

“INpuHATbIE” MO BHEYYEOHOW AeATENbHOCTY HECKO/bKO BbILLUE, YEM “OTBepraemble”,
LIEHAT CHACT/IMBYIO CEMEHYIO XXM3Hb, HEMPUMMUPUMOCTb K HeJOCTaTKaM W BbICOKME 3ar-
pocbl. MeHee 3HauMMbl 418 “MIPUHATBLIX” MO CPaBHEHUIO C “OTBepraeMbIMn” CaMOKOHT-
ponb, 3PHEKTUBHOCTL B Aefiax, UHTepecHas paboTa, NPOAYKTUBHAA XWU3Hb U MO3HaHWe.
“TIPUHATLIE” MO CPABHEHUIO C “OTBEPXEHHBLIMU” MPEANOYMNTAIOT YBEPEHHOCTL B Ce6E; OHU
MeHbLUe LEHAT Takue LEHHOCTU, KaK XW3HeHHas MyApocTb, NO3HaHWe, pauuoHann3m u
CaMOKOHTPO/b. “OTBepraemble” 60/bLUe LEHAT akKKypaTHOCTb, a “OTBepXKeHHbIe” OTAaoT
npegnoyYTEHNE paLMoHann3My 1 pasBUTUIO, MO CPaBHEHWUIO C “OTBepraeMbiMun’.

Tabnmua 8 - Pasnuunsa B LLEHHOCTHBIX OPUEHTALMAX Pa3/IMUHBIX FPYMN CTapLUeKIacCHN-
KOB (COLMOMETPUYECKME CTATYCbl BO BHEYUEBHON AesiTeslbHOCTY)

OTBepXKEH-
3Be3fbl MpuHATbIE OTBepraemble
Coumomerpu- Hble
YecKuii cTaTyc Kakwe LweHHOCTV NpefnoyunTatoT No CPaBHEHMIO C YYEHUKaMM
C ApyrvMun COLMOMETPUYECKMMU CTaTycaMm
PauvnoHanusm,
Fokkk KRk kk Pa3BneueHus, KpacoTa
3Be3gbl nosHaHue u
npupoabl N NCKYCCTBa
passuTne
CaMOKOHTpPOb, XKusHeHHas
3 (heKTUBHOCTbL B MY[POCTb
Cgeob6oja 1 bep yap '
FekdekKkkkkk henax, nHTepec- no3HaHue,
MpuHaTbIE CaMOKOH-
OO/ Has paboTa, npo- pauumoHanunsm
P OYKTUBHAS XXM3Hb W CAMOKOH-
1 Mo3HaHue TpO/b
CuacTnuBas cemeliHas
YKW3Hb, HENPUMUPK- [R— Paumonanusm
OTBepraemble Cso6oga ' P P 4
MOCTb K HeJocTaTKam n 1 pa3BuTue
BbICOKME 3anpochbl
YBEpeHHOCTb
B cebe 1 Fhkkhhkhkhkkhk
OTBEPXEHHbIE YBepeHHOCTb B cebe AKKYpaTHOCTb
He3aBucu-

MOCTb
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[aHHble Tabnnubl YKa3blBatOT HAa TO, NPeAnoYTEHNE U OTBEPXKEHME KaKUX LLeHHO-
CTeil MMeeT 3HayeHune 415 COLMOMETPUYECKOro cTaTyca no BHeYy4ebHON fesTeNbHOC-
. “3B€3/bl”, C KOTOPbIMY OLHOK/IACCHUKIN XOTAT MPOBOAUTL CBOBOLHOE Bpems, npe-
noymTatoT TakWe LIEHHOCTU, Kak CcB06OAa, CAMOKOHTPO/b, YBEPEHHOCTb B cebe u
HE3aBUCUMOCTb U HebO/bLLOE 3HAaYeHMe NPUAAIOT pasBievyeHnsM, KpacoTe Npupoabl
M UCKYCCTBa, paunoHanu3my, no3HaHuio 1 passuTuio. “OTBepXKeHHbIE” CTapLUeKNacCHU-
KW OT/INYAKOTCA OT OCTasibHbIX MPUBEPXKEHHOCTbLIO TaKUM LEHHOCTAM, Kak pauuoHa-
N3M, MO3HaHWe, pasBiTUe, XXU3HEHHAA MYAPOCTb U CAMOKOHTPO/b. [py 3TOM OHM
Hel0OLleHNBAIOT 3HaYeHWe YBEPEHHOCTU B cebe, He3aBUCUMOCTMU U aKKypaTHOCTU.

Tabnuua 9 - LleHHOCTHbIE OpUeHTaUMK, 06ecreynBaloLLve MONYISPHOCTL U OTBEPXKE-
HVe B pasHbIX BUAAX [eSTENIbHOCTY

Bug fesTenbHoCTY LIeHHOCTHbIe OpueHTauun, obecnedynBatoLyme

nonynspHoCTb 0TBEpPXXeHMe

VuebHas NPOAYKT MBHAS >KU3Hb, Mo3HaHWe, CMNONHNTENbHOCT b,
YBEPEHHOCTb B ce6e 1 UyTKOCTb  KpacoTa Npupogbh U MCKYcCTBa
cBO60/A, CAMOKOHT pO/ib, pauMoHanu3m~no3HaHue,

BHeyue6Has YBEPEHHOCTb B cebe U pasBuTMe, XK U3HEHHAS
He3aBUCUMOCT b MYAPOCT b1 CAMOKOHT PO/b

CpaBHeHME LEHHOCTHbIX OpueHTauuii “3Be3n” n “0TBepPXeHHbIX” B yUYe6HON u
BHey4ebHOI [esTeflbHOCTM MOKa3blBaeT, YTO MONYJSPHOCTb B pasHbIX BUAAX Aef-
TeNbHOCTU 06ecneynBaeTca NPUBEPXKEHHOCTLIO Pa3/IMYHbIM LeHHOCTAM. Jlub yBe-
PEHHOCTb B Ceb6e MOXET PacCcMaTpmMBaTbCA KaK yHMBepcanbHad LEHHOCTb, KOTOpas
obecrneymBaeT MONyNAPHOCTb Kak B yyebe, Tak U Ha BEeYEPUHKE; W TO/IbKO MO3HAHUe,
KaK TepMuHa/ibHasA LeHHOCTb, XapaKTepHa AN CTapLUeKIacCHUKOB, HenonynsapHbIX
KakK B y4e6HOW, TaK U BO BHey4ebOHOIi aeaTe/ibHOCTW. MpoTMBOpPeUYNBOE 3HAUYEHME Y
CTapLUEeKNaCCHMKOB MMEET TaKasd UHCTPYMeHTaNbHasa LeHHOCTb, KaK CaMOKOHTPO/b.
CaMOKOHTPO/Ib KakK LieHHOCTHas OpueHTauusa XapakTepeH Kak Ana “3sesf”, Tak u
4NnA “0TBepPXEHHbIX” Ha BeyepuHKe 3HayeHne, KOTOPoe CTapLUeKNacCHUKN npuaatoT
3TON LEHHOCTU, HYXAaeTcs, B JanbHelileM nccnegosaHny. Takum o6pa3om, LeHHO-
CTW, KOTOPblE MOBLILAKT MOMNYNAPHOCTL CTapLUEKNaCCHWUKOB CPefn CBEPCTHUKOB
Kak B y4yebHOli, TaKk ¥ BO“BHey4Ye6HON [eATeNnbHOCTU, 3TO NPOAYKTMBHASA KM3Hb,
cB060ja, He3aBUCMMOCTB, YBEPEHHOCTb B cebe M YyTKOCTb. LIEHHOCTHbIE OpueHTa-
LnK, XapakTepusyloLlme HenonynsapHbIX YY4EHWKOB, 3TO MO3HaHWe, Kpacota npupo-
Obl M UCKYCCTBa; pa3BmTue, XU3HEHHad MyLPOCTb W pauvoHann3M, UCMONHUTENb-
HOCTb, CAMOKOHTPO/Ib.

3akKnyeHue

Takum 06pa3om, MPOBEAEHHbI aHanu3 MNO3BONAET CcAenaTb Cchnegyrouime
BbIBO[bI:

1 LleHHOCTHbIE OpMeHTaLMK KaK CMCTeMAa YCTaHOBOK JIMYHOCTHU, BblpaXKaroLinx
OTHOLUEHME K LLEHHOCTSM, Y UCCNeA0BaHHbIX CTapLUIEeKNacCHUKOB MMEKOT Kak U 06-
LWMe YepTbl, NMO3BO/IAOWME CYANTb O CTapLUEKIACCHMKaX KakK O LIe/IOCTHOI rpynne,
TaK ¥ 3HauYnMble MHAUBMAYA/IbHbIE Pa3NIMYNA Y YUYEHUKOB. IHAMBMUAYa/bHbIE pas-
INYNA B LEHHOCTHbIX OPMEHTALMAX CTAPLUEKNACCHUKOB UMEIOT reHAepHYy0 npupo-
Ly AeBYLKKN 60/blUe LLeHAT Nt060Bb, TBOPYECTBO, YBEPEHHOCTb B cebe, oHOLWM 60/b-
Liee 3HaYeHWe MO CPaBHEHWIO C [AeByLIKaMU MpuAalT passuTuio. B OTHOLWeHUK
WNHCTPYMEHTa/IbHbIX LEHHOCTEN, AeBYLIKM FOpa3fo Bbille, YEM HOHOLWMW, LEHAT YecT-
HOCTb, YyTKOCTb, CMENOCTb B OTCTanBaHW/ CBOEr0 MHEHUSA. [JN1A HOHOLIEA HENpUMMK-
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PUMOCTb K HefoCTaTKaM HECKOMbKO BaXKHee, YeM A/ feByweK (ofHako o6a mosa
MPWAAIOT JAHHON LEHHOCTW He C/IMLLKOM BbICOKOE 3HauyeHue). OfHaKO cnefyeT 0T-
METUTb, YTO B LEHHOCTHbIX NPEAMNOYTEHMAX Y IOHOLLEA 1 AeBYyLIeK ropas3fo 6onblue
CXOACTB, YeM pasnuuuii. O6a nonfa OAWHAKOBO BbICOKO LEHAT 3[40POBbE, APY3eid,
cB06OAY, CEMEWHYI XU3Hb, 3aTEM CeAyIOT MaTepuasbHas 06eCneyeHHOCTb, WHTe-
pecHas paboTa, akTUBHAs >KU3Hb. KaK A/1a AeByLIeK, TaK 1 ANS IOHOLLEH, 3HAUYNMbI-
MW SIBNSIOTCSA HE3aBMCUMOCTb, 06pa30BaHHOCTb, BOCIMTAHHOCTb, YKU3HEPAJOCTHOCTb,
OTBETCTBEHHOCTh.

2. LleHHOCTM, NPUBEPXKEHHOCTb KOTOPbLIM MOBbIIAET MOMY/ASPHOCTL CTapLLEK-
NAacCHWKOB CPean CBEPCTHMKOB KakK B y4YeGHOM, TakK 1 BO BHeyuYeBGHOW AesTenbHOCTH:
NPOAYKTUBHAA >KU3Hb, CBOGOAA, HE3ABMCUMOCTb, YBEPEHHOCTb B Ce6E U UyTKOCTD.
LLeHHOCTHbIE OPUEHTALMMN, XapaKTepu3yloLne HenonynspHbIX YUYEHWKOB: MO3HAHME;
KpacoTa Mpupodbl U WCKYCCTBA, PasBUMTUE, >KU3HEHHAs MyApPOCTb M PaLWOHANU3M,
NCMONMHUTENIbHOCTb, CAMOKOHTPO/b. poBeAEeHHOE MCCNeA0BaHME NO3BONSET CAENATL
BbIBOJ, O TOM, YTO LIEHHOCTHbIE OPUEHTALMW KaK UHTerpasbHas XapakTepicTuka nmy-
HOCTU SB/ISIOTCS OAHON M3 MCMXOMOTMUYECKUX JETEPMUHAHT CTUrMaTum3alnu. Cneym-
(hMKa 3TOI AEeTEPMUHAHTBI U APYrMX KOMMOHEHTOB CTUrMaTM3aL WM 13yyanacb cpej-
CTBAaMMW KauyeCTBEHHOTO MHTepBblO [7-9].
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