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ñîâ è ñåòè ïðîöåññîâ äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé îðãàíèçàöèè.  Ïîýòîìó ïîâûøåíèå
ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ, óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ïðîöåññîâ è ïîâûøå-
íèå ïðåñòèæà ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ïðåèìóùåñòâàìè, êîòîðûå ïðèîáðåòàþò ïðåä-
ïðèÿòèÿ, èìåÿ ñåðòèôèöèðîâàííóþ ñèñòåìó ìåíåäæìåíòà êà÷åñòâà.

Ñîçäàíèå è ýôôåêòèâíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû ìåíåäæìåíòà êà÷å-
ñòâà îòðàæàåòñÿ íà óïðàâëÿåìîñòè, ïðîçðà÷íîñòè, ðàçâèòèè è êîíêóðåíòîñïîñîá-
íîñòè ïðåäïðèÿòèÿ.
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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïîíÿòèÿ “ñâîáîäíîãî âðåìåíè”, “äîñóãà”. Àíàëèçèðóåòñÿ
èíñòèòóò ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà ñ ïîçèöèè âëèÿíèÿ åãî èììàíåíòíûõ õàðàêòåðèñòèê íà
ïîâûøåíèå êóëüòóðû ñâîáîäíîãî âðåìåíè ãðàæäàí. Ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîáëåìû ñòèìóëè-
ðîâàíèÿ ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè. Íà îñíîâå ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà àíàëè-
çèðóþòñÿ ïðîáëåìû êóëüòóðû îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ ñâîáîäíîãî âðåìåíè ãðàæäàí.
Ïðåäëàãàþòñÿ ïóòè ðåøåíèÿ îáîçíà÷åííûõ ïðîáëåì, ÷åðåç ñîâåðøåíñòâîâàíèå îðãàíèçà-
öèè ñâîáîäíîãî âðåìåíè ãðàæäàí.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ñâîáîäíîå âðåìÿ, èìåþùååñÿ â íàëè÷èè ó ãðàæäàí, ïðåäïîëàãàåò äîñòàòî÷-

íî âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. È ÷åì áîëåå âûñîê óðîâåíü, òåì áîëüøå
çàïàñ ñâîáîäíîãî âðåìåíè ó ãðàæäàí. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ãîñóäàðñòâó â ðàìêàõ
îáåñïå÷åíèÿ ñîáñòâåííîé áåçîïàñíîñòè, íåîáõîäèìî èìåòü ïðåäñòàâëåíèå î õà-
ðàêòåðå ðåàëèçàöèè ãðàæäàíàìè òàêîãî ðåñóðñà, êàê ñâîáîäíîå âðåìÿ. Îïòè-
ìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ âîâëå÷åíèå ãðàæäàí â àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî èõ èíòåðå-
ñàì, îäíàêî, îñóùåñòâëÿþùóþñÿ íà áëàãî ñîöèóìà. Òàê, íàïðèìåð, ïðîÿâëÿåìàÿ
ãðàæäàíñêàÿ àêòèâíîñòü ëè÷íîñòè â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, ìîæåò ïîëó÷èòü ñâîþ
ðåàëèçàöèþ â ðàìêàõ èíñòèòóòà ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, îïåðàöèîíàëèçàöèÿ
êîòîðîãî ïðåäñòàâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî àêòóàëüíîé.

Ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêàÿ êîíöåïöèÿ è ðàçâèòèå ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà êàê
ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà è îäíîé èç ôîðì ñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè, îáåñïå÷åíèÿ
ïðàâ è ñâîáîä ëè÷íîñòè è ñîöèàëüíûõ ãðóïï ñóùåñòâóåò äëèòåëüíîå âðåìÿ. Âìå-
ñòå ñ òåì òîëüêî â ïîñòèíäóñòðèàëüíóþ ýïîõó ÷åëîâå÷åñòâà èíñòèòóòû ãðàæäàí-
ñêîãî îáùåñòâà ñòàíîâÿòñÿ ñîöèàëüíî âîñòðåáîâàííûìè. Ýòî ñâÿçàíî íå ñ òåì,
÷òî ñîâðåìåííîå ãîñóäàðñòâî ïåðåñòàåò ñïðàâëÿòüñÿ ñî ñâîèìè ôóíêöèÿìè ñîöè-
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àëüíîé îðãàíèçàöèè, è âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü åãî çàìåíû äðóãèì ñîöèàëüíûì
èíñòèòóòîì. Íå ñ òåì òàêæå, ÷òî â ïðîòèâîâåñ ãîñóäàðñòâó äëÿ êîððåêöèè åãî
äåÿòåëüíîñòè èëè ñìÿã÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííî-âëàñòíîãî è óïðàâëÿþùåãî âëèÿ-
íèÿ íà ñîöèóì íåîáõîäèìî íàëè÷èå êîíòðîëüíîé, îïïîíèðóþùåé èëè êîíêóðè-
ðóþùåé ñòðóêòóðû â ôîðìå èíñòèòóòîâ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà.

Ñóùåñòâîâàíèå ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ ìíîãîîáðàçèÿ è óñëîæíåíèÿ îáùåñòâåííîé æèçíè, óñêîðåíèÿ äèíàìè-
êè ñîöèàëüíîãî âðåìåíè âîçíèêàåò îáúåêòèâíàÿ ñîöèàëüíàÿ ïîòðåáíîñòü â áîëåå
ýôôåêòèâíîé îðãàíèçàöèè îáùåñòâà è â àêòèâíîé èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè
âñåõ ãðàæäàí íå òîëüêî â ñôåðå ïðîèçâîäñòâà ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ áëàã, íî
è â ñâîáîäíîå âðåìÿ, êîòîðîãî ïî ìåðå ñîöèàëüíîãî ïðîãðåññà ñòàíîâèòñÿ âñå
áîëüøå. Èíñòèòóòû ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ÷åðåç êîòîðûå â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ
îáùåñòâåííîé æèçíè ðåàëèçóåòñÿ òâîð÷åñêàÿ ãðàæäàíñêàÿ èíèöèàòèâà è ñàìî-
äåÿòåëüíàÿ àêòèâíîñòü, ïîçâîëÿþò â áîëüøåé ñòåïåíè ðåàëèçîâûâàòü è çàùè-
ùàòü ïðàâà è ñâîáîäû ÷åëîâåêà, ìàêñèìàëüíî çàäåéñòâîâàòü è èñïîëüçîâàòü ÷å-
ëîâå÷åñêèé è ñîöèàëüíûé êàïèòàë íà áëàãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è îáùåñòâà, è,
òåì ñàìûì, âûñòóïàþò â êà÷åñòâå âàæíîãî ôàêòîðà óñòîé÷èâîãî è èííîâàöèîí-
íîãî ðàçâèòèÿ ñîöèóìà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåñòâåííàÿ ãðàæäàíñêàÿ àêòèâíîñòü íàñåëåíèÿ òðàäè-
öèîííî íà ïðàêòèêå âñå åùå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïîäêîíòðîëüíûé, çàâèñèìûé è
âñïîìîãàòåëüíûé ðåñóðñ ãîñóäàðñòâà, à íå êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé âàæíûé ñòðóê-
òóðíûé êîìïîíåíò äåìîêðàòè÷åñêîãî ñîöèóìà, àêêóìóëèðóþùèé è ðåàëèçóþ-
ùèé òâîð÷åñêèé ÷åëîâå÷åñêèé êàïèòàë â èíòåðåñàõ ýôôåêòèâíîé ñîöèàëüíîé
îðãàíèçàöèè, ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è âñåãî áåëîðóññêîãî îáùåñòâà. Íà íàø âçãëÿä,
àêòèâíîñòü ãðàæäàí, îñîáåííî ìîëîäåæè, è êàê ïðîÿâëåíèå åå ìîëîäåæíûå îá-
ùåñòâåííûå ôîðìèðîâàíèÿ è äðóãèå èíñòèòóòû ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà â ñîâðå-
ìåííîì áåëîðóññêîì îáùåñòâå ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü èíòåíñèâíîãî ðàçâèòèÿ.
Îíè ïåðåæèâàþò ïåðèîä êà÷åñòâåííîãî ñîöèàëüíî-ñòàòóñíîãî, íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâîãî, êóëüòóðíî-öåííîñòíîãî è ôóíêöèîíàëüíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ðàçâè-
òèÿ â êîíòåêñòå ñîâðåìåííûõ îáùåìèðîâûõ òåíäåíöèé è ñ ó÷åòîì ýêîíîìè÷åñ-
êèõ, ïîëèòè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ îñîáåííîñòåé áåëîðóññêîãî îáùåñòâà.

Ïðîÿâëåíèå ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè, íàïðèìåð, ó÷àñòèå â ðàáîòå îáùåñòâåí-
íûõ îðãàíèçàöèé ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ, è â ïåðâóþ î÷åðåäü ó ìîëîäåæè
ãðàæäàíñêîé êóëüòóðû, ñòàíîâëåíèþ ìîëîäûõ ëþäåé êàê ñîöèàëüíî àêòèâíûõ
÷ëåíîâ îáùåñòâà è, òåì ñàìûì ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé â
ñîâðåìåííîé Áåëàðóñè.

Îñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòüÎñíîâíàÿ ÷àñòü
Íåîáõîäèìîñòü è âàæíîñòü ñòàíîâëåíèÿ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà â Áåëàðóñè

îòìå÷åíû Ãëàâîé ãîñóäàðñòâà. Ïîñòðîåíèå ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà â Ðåñïóáëèêå
îáúÿâëåíî àêòóàëüíîé çàäà÷åé, ñâÿçàííîé ñ íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòüþ: “Ôîð-
ìèðîâàíèå ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó æèçíåííî âàæíûõ èíòåðå-
ñîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â ïîëèòè÷åñêîé ñôåðå – íàðÿäó ñ ïîñòðîåíèåì äåìîê-
ðàòè÷åñêîãî ñîöèàëüíîãî ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà, îáåñïå÷åíèåì ýôôåêòèâíîãî
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû ãîñóäàðñòâà, ãðàæäàíñêîãî ìèðà, íà-
öèîíàëüíîãî ñîãëàñèÿ è ñîöèàëüíîé ñòàáèëüíîñòè” [1].

“Ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî” íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ÿðêèõ
êîíöåïòîâ, ïðåäîñòàâëÿþùèõ ìàêñèìàëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè
ãðàæäàí â ãîñóäàðñòâå, ÿâëÿÿ ñîáîé óíèêàëüíóþ âîçìîæíîñòü ïðîÿâëåíèÿ äå-Эл
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ìîêðàòèè. Ïî ìíåíèþ èçâåñòíîãî áåëîðóññêîãî ñîöèîëîãà Ä.Ã. Ðîòìàíà, ïîëèòè-
÷åñêîå ïîëå ïîäâëàñòíî çàêîíó “îòñóòñòâèÿ íåçàïîëíåííîãî ïðîñòðàíñòâà”, êîòî-
ðûé óòâåðæäàåò âîçìîæíîñòü çàíÿòü íåçàïîëíåííîå ïîëèòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî,
â òîì ÷èñëå è ìèðîâîççðåí÷åñêîå, ïîëèòè÷åñêîé ãðóïïèðîâêå èëè êîíöåïöèè,
êîòîðûå â èòîãå îêàçûâàþòñÿ íåæåëàòåëüíûìè äëÿ îáùåñòâà, òîðìîçÿùèìè åãî
ïðîãðåññ. Èìåííî êîíöåïöèÿ “ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà”, êàê îáðàç ìûøëåíèÿ,
ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ íåîáõîäèìûõ ãðàæäàíñêèõ êà÷åñòâ ó íàñå-
ëåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèõ ïðîäâèæåíèþ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íà ïóòè ðàçâèòèÿ
èíñòèòóòîâ äåìîêðàòèè [2, ñ. 7].

Áîëüøîå âíèìàíèå ïîíÿòèþ “ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî” è êîíöåïöèè â öåëîì
óäåëÿåòñÿ â ñîâðåìåííîé áåëîðóññêîé ñîöèîëîãèè. Ïðîáëåìàòèêó ãðàæäàíñêîãî
îáùåñòâà â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü èññëåäóþò È.Â. Êîòëÿðîâ, Å.Ì. Áàáîñîâ,
À.Í. Äàíèëîâ, Â.Â. Áóùèê, Þ.Ì. Áóáíîâ, Ä.Ã. Ðîòìàí, Â.À. Ìåëüíèê, À.Â. Ðóáà-
íîâ, Í.À. Áàðàíîâñêèé è äðóãèå âåäóùèå èññëåäîâàòåëè.

Â “Ñîöèîëîãè÷åñêîé ýíöèêëîïåäèè” ïîä ðåäàêöèåé èçâåñòíîãî ñîöèîëîãà
À.Í. Äàíèëîâà ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî îïðåäåëÿåòñÿ êàê “ñîâîêóïíîñòü ãðàæäàí,
äîáðîâîëüíûõ îáúåäèíåíèé è îðãàíèçàöèé, êîòîðûå ñòðîÿò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü
íà îñíîâå ïðèçíàíèÿ ïðèîðèòåòà îáùåñòâà è íåîáõîäèìîñòè ñëóæåíèÿ åìó ãîñó-
äàðñòâà è åãî îðãàíîâ” [3, ñ. 126].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîçèöèè âûøåóêàçàííûõ èññëåäîâàòåëåé íåîáû÷àéíî
àêòóàëüíû äëÿ ïîíèìàíèÿ êîíöåïöèè ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà â öåëîì.

Àâòîðñêîå îïðåäåëåíèå, íå ïðåòåíäóþùåå íà èñòèííîñòü è áåññïîðíîñòü,
ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì îáîçíà÷èòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ãðàæäàíñêîå
îáùåñòâî – ýòî ñóùåñòâóþùàÿ îòíîñèòåëüíî íåçàâèñèìî ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ñîöèó-
ìà, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò ñîöèàëüíî àêòèâíûõ ãðàæäàí, âñå ïîëèòè÷åñêèå ïàðòèè,
ïðîôñîþçíûå, ðåëèãèîçíûå, ìîëîäåæíûå è äðóãèå îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè è
äâèæåíèÿ, ôóíêöèîíèðóþùèå íà ïðèíöèïàõ ãðàæäàíñêîé èíèöèàòèâû, ñàìîîð-
ãàíèçàöèè, ñàìîäåÿòåëüíîé àêòèâíîñòè è ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà ñ ãîñóäàð-
ñòâîì è äðóãèìè ñîöèàëüíûìè èíñòèòóòàìè â öåëÿõ ðåàëèçàöèè è çàùèòû, ïðàâ
è èíòåðåñîâ ãðàæäàí è ñîöèàëüíûõ ãðóïï, êîíñîëèäàöèè îáùåñòâà è îáåñïå÷å-
íèÿ ýôôåêòèâíîãî ñîöèàëüíîãî óïðàâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ.

Ïðèâëåêàþò ê ñåáå âíèìàíèå ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ñòðóêòóðû
è ôàêòîðîâ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ è
ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà íåîáõîäèìî, íàëè÷èå â îáùåñòâå
îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ, ñðåäè íèõ ýêîíîìè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå, êóëü-
òóðíûå, ïîëèòè÷åñêèå.

Ðîëü êóëüòóðíûõ ôàêòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè ïîëíîöåííîé ëè÷íîñòè âåñüìà
âåëèêà. Íî, ê ñîæàëåíèþ, íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, õàðàêòåðè-
çóþùåãîñÿ ìóëüòèêóëüòóðíîé ïàðàäèãìîé, äîìèíèðóþùåé îêàçûâàåòñÿ ìàññî-
âàÿ êóëüòóðà, ôîðìèðóþùàÿ “îáùåñòâî ïîòðåáëåíèÿ”, êîòîðîå â ñâîþ î÷åðåäü
ñïîñîáñòâóåò ïîÿâëåíèþ ñîîòâåòñòâóþùåé ìîäåëè ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè. Èçìåíå-
íèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, âûðàáîòêà íîâûõ ïîäõîäîâ ê ðåãóëèðîâàíèþ ïî-
òðåáèòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ, ïðåîäîëåíèå ñòåðåîòèïîâ “îáùåñòâà ïîòðåáëåíèÿ”,
ôîðìèðîâàíèå ñîîòâåòñòâóþùåé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè ëè÷íîñòè äîëæíû ÿâëÿòüñÿ
öåëüþ è ðåçóëüòàòîì ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé [4, ñ. 108].

Ïðåäïîëàãàåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì îáðàòèòüñÿ ê äîñòàòî÷íî àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìå, â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ òàêîãî ïîíÿòèÿ, êàê “ñâîáîäíîå âðåìÿ”. Íà íàø
âçãëÿä, äëÿ ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî ñîöèóìà ïîíÿòèå “ñâîáîäíîãî âðåìåíè” ÿâëÿ-
åòñÿ äîñòàòî÷íî àêòóàëüíûì. Ñîâðåìåííûé ìèð ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷íûì è èçìåí-Эл
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÷èâûì, ñîîòâåòñòâåííî, ëè÷íîñòü äîëæíà îáëàäàòü òàêèìè êà÷åñòâàìè, êîòîðûå
áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü åå ñîöèàëèçàöèè è îáåñïå÷èâàòü åé ñîîòâåòñòâóþùèé óðî-
âåíü “ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ”. Ïîäîáíûå êà÷åñòâà íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîé çàâè-
ñèìîñòè îò êóëüòóðû ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ, â íàøåì ïîíèìàíèè, ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñîâîêóïíîñòü ãëîáàëüíûõ, åäèíûõ äëÿ ãðàæäàí ñîöèóìà
öåííîñòåé, ñ äðóãîé – ýòî íàáîð îïðåäåëåííûõ êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷-
íîñòè, íàõîäÿùèõ ñâîå ïðîÿâëåíèå â ñîîòâåòñòâóþùåé, äîñòàòî÷íîé è àêòóàëü-
íîé ðåàêöèè íà òðåáîâàíèÿ îáùåñòâà, à òàêæå â óìåíèè ñîîòâåòñòâîâàòü âûøå-
óêàçàííûì ïðèîðèòåòàì, è òåì íå ìåíåå, îñòàâàòüñÿ àêòèâíûì àêòîðîì ñîöèóìà.

“Êóëüòóðà äîñóãà – ýòî, ïðåæäå âñåãî, âíóòðåííÿÿ êóëüòóðà ÷åëîâåêà, ïðåäïî-
ëàãàþùàÿ íàëè÷èå ó íåãî îïðåäåëåííûõ ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò
ñîäåðæàòåëüíî è ñ ïîëüçîé ïðîâîäèòü ñâîáîäíîå âðåìÿ” [5]. Âìåñòå ñ òåì åñòå-
ñòâåííûì â äàííîé ñèòóàöèè ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ñàìîé ëè÷íîñòè ïðåâðàòèòü
ñâîå ñâîáîäíîå âðåìÿ â ìåõàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ óìåíèé è íàâûêîâ èëè
çàêðåïëåíèå àêòóàëüíûõ ñòàðûõ. Â ýòîì êëþ÷å äåéñòâèòåëüíî «êóëüòóðíûì» ìî-
æåò áûòü òîëüêî òîò äîñóã, êîòîðûé ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ ìèðîâîççðåíèÿ è
ìèðîïîíèìàíèÿ ëè÷íîñòè, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå óìåíèé, ïî-
çâîëÿþùèõ ñîçäàòü ïîäîáíûå óñëîâèÿ äëÿ âíóòðåííåãî ðîñòà ñàìîé æå ëè÷íîñòè
äëÿ ñåáÿ, â ðàìêàõ ãîñïîäñòâóþùèõ öåííîñòåé â äàííîì îáùåñòâå. Åñëè ðàññìàò-
ðèâàòü “äîñóã, êàê äåÿòåëüíîñòü â ñâîáîäíîå âðåìÿ âíå ñôåðû îáùåñòâåííîãî è
áûòîâîãî òðóäà, áëàãîäàðÿ êîòîðîé èíäèâèä âîññòàíàâëèâàåò ñâîþ ñïîñîáíîñòü ê
òðóäó è ðàçâèâàåò â ñåáå â îñíîâíîì òå óìåíèÿ è ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå íåâîçìîæ-
íî óñîâåðøåíñòâîâàòü â ñôåðå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè” [5], òî ïîíÿòíî, ÷òî ýòî
ñôåðà ïðèëîæåíèÿ èíòåðåñîâ ëè÷íîñòè, è, ñëåäîâàòåëüíî, ñôåðà ðåàëèçàöèè ïî-
òðåáíîñòåé. È â êàêîì íàïðàâëåíèè áóäóò ðåàëèçîâàíû, à òàêæå êà÷åñòâåííûé
ñîñòàâ óêàçàííûõ ïîòðåáíîñòåé, îïðåäåëÿåò êóëüòóðà ëè÷íîñòè, è êóëüòóðà âñåãî
îáùåñòâà. Åñëè îáðàòèòü âíèìàíèå íà êà÷åñòâåííûé ñðåç êóëüòóðíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê, òî ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ðàçëè÷íûõ ñëîåâ îáùåñòâà áóäóò ðàçëè÷íûìè
ïîòðåáíîñòè è, ñîîòâåòñòâåííî, ðàçëè÷íûìè ïóòè èõ ðåàëèçàöèè, êàê â òðóäîâîé,
òàê è â äîñóãîâîé ñôåðå. Îñîáîå æå âíèìàíèå ïðèâëåêàåò ê ñåáå äîñóã ìîëîäåæè.

Íà íàø âçãëÿä, â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ïðîâîäèòüñÿ ñåðüåçíàÿ ðàáîòà ïî
îðãàíèçàöèè ñâîáîäíîãî âðåìåíè ãðàæäàí. Òåì íå ìåíåå, òðåáîâàíèÿ ñîâðåìåí-
íîñòè äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü ïîñòîÿííîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Òàê, íàïðèìåð,
ðåçóëüòàòû ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà, â êîòîðîì àâòîð ïðèíÿë íåïîñðåäñòâåííîå
ó÷àñòèå â êà÷åñòâå àíêåòåðà, ïîä íàó÷íûì ðóêîâîäñòâîì äîêòîðà ñîöèîëîãè÷åñ-
êèõ íàóê, çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí Ìîãèëåâñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà ïðîäîâîëüñòâèÿ Þ.Ì. Áóáíîâà ïî òåìå “Ñîöèîêóëü-
òóðíûå ôàêòîðû ñòàíîâëåíèÿ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà (íà ïðèìåðå Ìîãèëåâñêîé
îáëàñòè)” (îïðîøåíî 1000 ðåñïîíäåíòîâ ïî ðåïðåçåíòàòèâíîé îáëàñòíîé âûáîð-
êå), äåìîíñòðèðóþò, ÷òî ïðè îòâåòå íà âîïðîñ: “Êàê Âû ïðîâîäèòå ñâîå ñâîáîä-
íîå âðåìÿ?”, áîëüøèíñòâî ìîëîäûõ ëþäåé (51,6%) è ðåñïîíäåíòîâ çðåëîãî âîç-
ðàñòà (57,6%) ïðåäïî÷èòàþò ïðîâîäèòü ñâîáîäíîå âðåìÿ çà ïðîñìîòðîì ðàçâëå-
êàòåëüíûõ ïðîãðàìì ïî òåëåâèçîðó, âòîðîå ìåñòî ïî ðåéòèíãó îòâåòîâ çàíèìàåò
ïîçèöèÿ “÷èòàþ êíèãè, æóðíàëû, ãàçåòû” (ñîîòâåòñòâåííî – 49,6% è 56,5%).
Ìîëîäåæü ïîñòàâèëà íà òðåòüå ìåñòî (ìîëîäåæü – 48%, çðåëîå íàñåëåíèå – 7%)
îòâåò “ñëóøàþ ìóçûêó, ïîñåùàþ äèñêîêëóáû”. Íà ÷åòâåðòîì ìåñòå âàðèàíò îòâå-
òà “óâëåêàþñü êîìïüþòåðíûìè òåõíîëîãèÿìè, ïðîâîæó ñâîáîäíîå âðåìÿ â Èí-
òåðíåòå”, ìîëîäåæü óäåëèëà óêàçàííîìó îòâåòó â ÷åòûðå ðàçà áîëüøå âíèìàíèÿ
(25,4%), ÷åì âçðîñëûå (7,5%). Ïÿòîå ìåñòî çàíèìàåò îòâåò, ïîäòâåðæäàþùèéЭл
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ïî÷òè â òðè ðàçà áîëüøèé èíòåðåñ ê çàíÿòèÿì ñïîðòîì ñî ñòîðîíû ìîëîäåæè
(24,6%), íåæåëè ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ (9,6%). Îäíàêî â äâà ðàçà áîëüøå âçðîñ-
ëûõ ðåñïîíäåíòîâ (5,7%) óäåëÿþò ñâîáîäíîå âðåìÿ ðàáîòå äîìà è ðàáîòå íà äà÷å
(ìîëîäåæü – 2,8%). Âìåñòå ñ òåì, ñóäÿ ïî îòâåòàì ðåñïîíäåíòîâ, ìîëîäåæü íå-
ìíîãî áîëüøå óäåëÿåò âíèìàíèÿ îáùåñòâåííî ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè, õîòÿ ïðî-
öåíò òàêèõ ðåñïîíäåíòîâ, êàê ñðåäè ìîëîäûõ (8%), òàê è ñðåäè çðåëûõ ðåñïîí-
äåíòîâ (7,5%) íå âåëèê, ÷òî ïîäòâåðæäàåò òåçèñ îá îòñóòñòâèè ãëóáîêîãî ïîíè-
ìàíèÿ ðîëè ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè ìîëîäåæè â ôîðìèðîâàíèè è ðàçâèòèè
äåìîêðàòè÷åñêîãî, ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà.

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî àêòèâíîå, ñîöèàëüíî ïî-
ëåçíîå ïðîâåäåíèå äîñóãà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì íå äëÿ áîëüøèíñòâà ãðàæäàí, è, ê
ñîæàëåíèþ, íå äëÿ áîëüøîãî ïðîöåíòà ìîëîäåæè. Ðåçóëüòàòû îïðîñà ïîêàçûâàþò,
÷òî ïðè ðàñïðåäåëåíèè ìîëîäûõ ëþäåé ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó îòìå÷àåòñÿ îòíþäü
íå ïðèîðèòåòíûé ïî ïîçèöèè â ïðåäëîæåííîé íàìè øêàëå îòâåòîâ è îäèíàêîâûé
ïî íàáðàííûì ïðîöåíòàì èíòåðåñ ê çàíÿòèþ îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ïðè
èçó÷åíèè îòâåòîâ ðåñïîíäåíòîâ, ðàçäåëåííûõ ïî ðåãèîíàëüíîìó ïðèçíàêó, îòìå-
÷àåòñÿ, ÷òî êàæäûé äåñÿòûé èç ìîëîäåæè, ïðîæèâàþùèé â ãîðîäå, â ñâîáîäíîå
âðåìÿ çàíèìàåòñÿ îáùåñòâåííî ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòüþ, è òîëüêî 3,2% ðåñïîí-
äåíòîâ, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèè îáëàñòè, âûáðàëè óêàçàííûé îòâåò. Äàííûé
ôàêò, íà íàø âçãëÿä, îáúÿñíèì âñå æå áîëüøåé âîâëå÷åííîñòüþ ìîëîäûõ ëþäåé,
ïðîæèâàþùèõ â ãîðîäå, â ðàáîòó ìîëîäåæíûõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé. Ïðè
ðàñïðåäåëåíèè ðåñïîíäåíòîâ ïî îáðàçîâàíèþ âèäíî, ÷òî â íàèáîëüøåé ñòåïåíè
óäåëÿþò âíèìàíèå â ñâîáîäíîå âðåìÿ îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè ðåñ-
ïîíäåíòû ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì, çà íèìè ñëåäóþò ìîëîäûå ëþäè ñî ñðåäíèì
îáùèì îáðàçîâàíèåì, è çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì îñòàëüíûå îïðîøåííûå, çàíèìà-
þòñÿ îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòüþ ðåñïîíäåíòû ñî ñðåäíèì ñïåöèàëü-
íûì îáðàçîâàíèåì. Ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ðåñïîíäåíòû ñ âûñøèì
îáðàçîâàíèåì ïîäòâåðæäàþò ïðåäïîëîæåíèå î ïðÿìîé âçàèìîñâÿçè âûñîêîãî óðîâíÿ
îáðàçîâàííîñòè è ïðîÿâëåíèÿ åãî â àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ îðãàíèçàöèé íà âåñüìà âàæíûé
ôàêò, çàêëþ÷àþùèéñÿ â òîì, ÷òî ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ äîñóãà ìîëîäûõ ëþäåé
ÿâëÿåòñÿ åãî ñïåöèôè÷åñêèé õàðàêòåð, êàê ïðàâèëî, òâîð÷åñêèé, è çà÷àñòóþ àê-
òèâíàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ íàïðàâëåííîñòü. Êðîìå òîãî, äîñóã ìîëîäåæè îäíîâðå-
ìåííî ñ òâîð÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè íåñåò â ñåáå åùå îäíó îñîáåííîñòü, è ýòî
îïðåäåëåííàÿ çàâèñèìîñòü åãî îò öåëåïîëàãàíèÿ ðåôåðåíòíîé ãðóïïîé. Íå ñåêðåò,
÷òî äëÿ ìîëîäûõ þíîøåé è äåâóøåê âåñüìà âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ìíåíèå “çíà÷èìûõ
äðóãèõ”, è ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê îïðåäåëåííîìó åñòåñòâåííîìó äëÿ
ìîëîäåæè ãðóïïèðîâàíèþ âîêðóã òåõ, êòî ÿâëÿåòñÿ â ãëàçàõ ñâåðñòíèêîâ èñòî÷íè-
êîì àêòóàëüíîé, âàæíîé èíôîðìàöèè, è èìåííî îò íèõ çà÷àñòóþ çàâèñèò íàïðàâ-
ëåííîñòü, êà÷åñòâî è êóëüòóðà ìîëîäåæíîãî äîñóãà. Ïîýòîìó âåñüìà âàæíûì ÿâëÿ-
åòñÿ ôîðìèðîâàíèå è ïîääåðæàíèå âûñîêîãî óðîâíÿ äîâåðèÿ â ìîëîäåæíîé ñðåäå
ê òðàäèöèîííûì ñîöèàëüíûì èíñòèòóòàì. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ìèðîâîççðåí÷åñ-
êóþ íèøó ìîãóò çàíÿòü èíûå öåííîñòè, íå âñåãäà îäîáðÿåìûå îáùåñòâîì.

Áîëåå òîãî, íàìè ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî äîñóã ìîëîäûõ ëþäåé äîëæåí áûòü íå
ïðîñòî ïîçèòèâíûì, ýòî äîëæåí áûòü äîñóã “íîâàòîðñêèé”. Òî åñòü çàèíòåðåñî-
âàííûìè ñòðóêòóðàìè, çàíèìàþùèìèñÿ âîñïèòàíèåì ìîëîäåæè äîëæíû ïðåäëà-
ãàòüñÿ òàêèå ôîðìû åãî ïðîâåäåíèÿ, ÷òîáû ìîëîäûå ëþäè ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ â
“àâàíãàðäå” ñîâðåìåííîé êóëüòóðû. À, â ñâîþ î÷åðåäü, äëÿ ýòîãî ñïåöèàëèñòû ïî
âîñïèòàíèþ ìîëîäåæè äîëæíû èñïîëüçîâàòü òàêèå ìåòîäû âîñïèòàíèÿ, êîòîðûåЭл
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ïîìîãóò ñôîðìèðîâàòü ó ìîëîäåæíûõ ëèäåðîâ îäíîçíà÷íîå ïîçèòèâíîå îòíîøå-
íèå ê ñîâðåìåííîìó áåëîðóññêîìó îáùåñòâó.

Íå ìåíåå âàæíûì, íà íàø âçãëÿä, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðåîäîëåíèå âñòðå÷àþùåãîñÿ
â ìîëîäåæíîé ñðåäå ïàññèâíîãî îòíîøåíèÿ ê îðãàíèçàöèè ñîáñòâåííîãî äîñóãà.
Þíîøè è äåâóøêè, ïðîÿâëÿþùèå ïàññèâíîñòü â ãðàæäàíñêîé äåÿòåëüíîñòè, òàêæå
ïàññèâíî îòíîñÿòñÿ ê ïðîâåäåíèþ ñâîåãî ñâîáîäíîãî âðåìåíè. È ìû ñ÷èòàåì, ÷òî
äâà äàííûõ ïðîöåññà òåñíî âçàèìîñâÿçàíû. Îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ îáùåé
êóëüòóðû îòðàæàåòñÿ íà êà÷åñòâå îáùåé ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè, ÷òî, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, îòðàæàåòñÿ íà àêòèâíîñòè ïîâñåäíåâíîé. Ïðè ýòîì ó íåêîòîðîé ÷àñòè ìîëîäå-
æè äîìèíèðóåò èíôàíòèëüíàÿ ïîçèöèÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ “óâåðåííîñòüþ” â òîì,
÷òî, êàê ñîöèàëüíûå áëàãà, òàê è ïðîâåäåíèå ñâîáîäíîãî âðåìåíè – ýòî äåëî íå
ñàìèõ ìîëîäûõ ëþäåé, à èñêëþ÷èòåëüíî êàêèõ-ëèáî óïîëíîìî÷åííûõ îðãàíèçàöèé.

Êðîìå óæå îòìå÷åííîãî, õîòåëîñü áû îáîçíà÷èòü åùå îäíó ïðîáëåìó, íàä
êîòîðîé, íà íàø âçãëÿä, ñëåäóåò ðàáîòàòü â ìàñøòàáàõ êîððåêòèðîâêè ãîñóäàð-
ñòâåííûõ âîñïèòàòåëüíûõ ïðîãðàìì. Èíòåðåñû ìîëîäåæè ñóùåñòâåííî îòëè÷àþò-
ñÿ îò èíòåðåñîâ äðóãèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ, è îòìå÷åííûé ôàêò ïðèâîäèòüñÿ íàìè íå
äëÿ êîíñòàòàöèè îáùåèçâåñòíîãî, à äëÿ âîçâðàùåíèÿ ê îáñóæäåíèþ îñíîâ îðãàíè-
çàöèè, êàê ïîëèòèêè ïî âîñïèòàíèþ ãðàæäàíñòâåííîñòè è ïàòðèîòèçìà ìîëîäåæè,
òàê è ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ îáùåé êóëüòóðû áåëîðóññêîãî ñîöèóìà. Äîñóã – ýòî
ïîíÿòèå, êîòîðîå ïî-ðàçíîìó ïðèìåíèìî ê ðàçëè÷íûì êàòåãîðèÿì íàñåëåíèÿ. Ïåí-
ñèîíåðû, ìîëîäåæü, âîåííîñëóæàùèå è ñòóäåíòû – âñå îíè ïîíèìàþò è îðãàíèçó-
þò ñâîé äîñóã ïî-ðàçíîìó. Ñëåäîâàòåëüíî, çàèíòåðåñîâàííûì ñòðóêòóðàì, ñ ïîìî-
ùüþ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ îðãàíèçàöèé íåîáõîäèìî ïîïûòàòüñÿ
îïðåäåëèòü è âûäåëèòü êàê íàèáîëåå øèðîêèå êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ, òàê è íàáîð
íàèáîëåå àêòèâíûõ, íî íåáîëüøèõ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ, äëÿ êîòîðûõ âûäåëèòü
òàêèå ôîðìû äîñóãà, êîòîðûå ñòàëè áû ðåêîìåíäóåìûìè. Ñ ïîìîùüþ ñðåäñòâ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè íåîáõîäèìî øèðîêî ïðîïàãàíäèðîâàòü äàííûå ôîðìû, â
îñîáåííîñòè, èñïîëüçóÿ ïîçèòèâíûå ïðèìåðû äëÿ ìîëîäåæè (êèíîàðòèñòîâ, ïîïó-
ëÿðíûõ ïåâöîâ, ïîëèòè÷åñêèõ äåÿòåëåé, ñïîðòñìåíîâ è ò.ä.).

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñîîòâåòñòâóþùèì ãîñóäàðñòâåííûì ñòðóêòóðàì íåîá-
õîäèìî ïðîäóìàòü âîïðîñ îá óâåëè÷åíèè áþäæåòà ñâîáîäíîãî âðåìåíè ãðàæäàí
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Íà íàø âçãëÿä, ñëåäóåò ïðîâîäèòü öåëåíàïðàâëåííóþ
ïîëèòèêó ïî ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà äîñóãà ãðàæäàí, ïðè ýòîì óâåëè÷åíèå êà÷å-
ñòâà äîñóãà äîëæíî ÿâëÿòüñÿ âûðàæåíèåì âíóòðåííåé ïîòðåáíîñòè â åãî óâåëè-
÷åíèè, ñòðåìëåíèÿ ãðàæäàí ê òâîð÷åñêîìó ïðîâåäåíèþ ñâîåãî ñâîáîäíîãî âðåìå-
íè. Ïîñêîëüêó èìåííî òåëåâèäåíèå ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ ñâîáîäíîãî âðåìåíè êàê äëÿ ìîëîäåæè, òàê è äëÿ çðåëîãî íàñåëåíèÿ, òî
êà÷åñòâî òðàíñëèðóåìîãî äàííûì èíñòèòóòîì ïðîäóêòà äîëæíî áûòü íàïðàâëå-
íî íà çàùèòó íàöèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ ãîñóäàðñòâà. Ðåêëàìà ïðîâåäåíèÿ ñâîáîä-
íîãî âðåìåíè â ðóñëå ñîöèàëüíî îäîáðÿåìîãî ïîâåäåíèÿ äîëæíà ìàêñèìàëüíî
ïðîïàãàíäèðîâàòüñÿ ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî îòìåòèòü ñëåäóþùåå:
ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî êàê ñîöèàëüíûé èíñòèòóò ïðåäñòàâëÿåò îãðîìíûé èí-

òåðåñ ñ òî÷êè çðåíèÿ àêòèâèçàöèè â ðàìêàõ åãî ðàçâèòèÿ äåÿòåëüíîñòè ãðàæäàí;
âåêòîðû ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè, ïðîÿâëÿåìûå ëè÷íîñòüþ â ñâîáîäíîå âðå-

ìÿ, äîëæíû âûçûâàòü èíòåðåñ ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ
âîâëå÷åíèÿ ãðàæäàí â äåÿòåëüíîñòü íà áëàãî ñîöèóìà;Эл
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– êà÷åñòâî ïðîâåäåíèÿ ñâîáîäíîãî âðåìåíè çàâèñèò íàïðÿìóþ îò ëè÷íîé
êóëüòóðû êàæäîãî è êóëüòóðû îáùåñòâà â öåëîì. Îäíàêî åãî êà÷åñòâî ìîæåò è
äîëæíî ðåãóëèðîâàòüñÿ ñî ñòîðîíû çàèíòåðåñîâàííûõ îðãàíîâ. Â áåëîðóññêîì
îáùåñòâå ïðîâîäèòüñÿ ñåðüåçíàÿ ðàáîòà ïî îðãàíèçàöèè ñâîáîäíîãî âðåìåíè è
äîñóãà ãðàæäàí, îäíàêî ñåãîäíÿøíèå òðåáîâàíèÿ äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü ïîñòî-
ÿííîé ìîäåðíèçàöèè óêàçàííîé ðàáîòû ñ öåëüþ ïîèñêà îïòèìàëüíîãî ñîîòâåò-
ñòâèÿ òðåáîâàíèÿì ñîâðåìåííîãî äèíàìè÷íîãî ñîöèóìà;

– äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâåííîãî ïðîâåäåíèÿ ñâîáîäíîãî âðåìåíè çàèíòåðå-
ñîâàííûì ñòðóêòóðàì, çàíèìàþùèìñÿ âîñïèòàíèåì ìîëîäåæè, ñëåäóåò ïîìíèòü,
÷òî äîñóã ìîëîäûõ ëþäåé äîëæåí áûòü íå ïðîñòî ïîçèòèâíûì, äîëæíû ïðåäëà-
ãàòüñÿ òàêèå ôîðìû åãî ïðîâåäåíèÿ, ÷òîáû ìîëîäûå ëþäè ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ â
“àâàíãàðäå” ñîâðåìåííîé êóëüòóðû;

– çàèíòåðåñîâàííûì ñòðóêòóðàì, ñëåäóåò îñóùåñòâëÿòü ðàáîòó ïî ïîñòîÿí-
íîìó ïîâûøåíèþ îáùåé êóëüòóðû ñîöèóìà, à òàêæå ñ ïîìîùüþ ñîöèîëîãè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ îðãàíèçàöèé, ïîïûòàòüñÿ îïðåäåëèòü è âûäåëèòü òàêèå
ôîðìû äîñóãà, êîòîðûå ñòàëè áû ðåêîìåíäóåìûìè äëÿ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé
íàñåëåíèÿ. Ñ ïîìîùüþ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè íåîáõîäèìî ïðîïàãàíäè-
ðîâàòü äàííûå ôîðìû, â îñîáåííîñòè äëÿ ìîëîäåæè, øèðîêî èñïîëüçóÿ ïîçèòèâ-
íûå ïðèìåðû (êèíîàðòèñòîâ, ïîïóëÿðíûõ ïåâöîâ, ïîëèòè÷åñêèõ äåÿòåëåé, ñïîðò-
ñìåíîâ è ò.ä.).
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