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ПРОБЛЕМЫ КАЧЕСТВА ПОДГОТОВКИ 
И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРАКТИЧЕСКОГО ПСИХОЛОГА 

НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ
С происходящими в настоящее время изменениями в Республике 

Беларусь существенно возрастает объективная потребность общества 
в профессии практического психолога. В Беларуси создана и широко 
развивается система профессионального образования по подготовке 
практических психологов (в условиях Вуза, ИПК, специальных курсов 
переподготовки и повышения квалификации и т.д.), которая предпола­
гает различные формы и содержание деятельности будущих специали­
стов. Это в свою очередь актуализирует проблему качества подготовки 
и деятельности практического психолога, требует определения крите­
риев его деятельности.

В современной психологической науке существуют разные точки 
зрения на критерии профессионализма психолога: умение работать с 
конкретным ребенком (Н.И. Гуткина); способность подойти к любой 
ситуации нестандартно (А.В. Милехин); готовность действовать в за­
висимости от обстоятельств (Н.Н. Толстых); создание соответствую­
щей атмосферы в классе и в школе в целом, условий для социальной 
адаптации и развития личности детей (И.Ю. Кулагина) и др. Все эти 
критерии профессионального мастерства, на наш взгляд, объединяет 
один главный принцип: психолог -  профессионал должен уметь ре­
шить конкретную психологическую проблему. За этим умением лежит 
профессиональная грамотность, компетентность, которая определя­
ется профессиональной образованностью. В нашем понимании, пси­
хологическая компетентность представляет собой совокупность пси­
хологических знаний и основанных на них психологических умений с 
доминированием последних. Одновременно, очевидно, что от качества 
профессиональной подготовки психолога зависит успех его практи­
ческой работы.

Однако, как показывает практика, процесс профессионализации 
на современном этапе очень часто является спонтанным и неуправля­
емым, что в свою очередь снижает качества профессиональной дея­
тельности. Анализ современных исследований по данной проблеме и 
опыт работы в вузе позволяют говорить о существующем разрыве между 
теорией и практикой психологического образования. Многие молодые 
специалисты, получившие психологическое образование испытывают 
ряд трудностей адаптации: отсутствие опыта, недостаток практичес­
ких навыков, неумение применять теоретические знания в работе с 
конкретным ребенком и др. Поэтому на этапе профессионального 
обучения в системе вузовского образования важно создать все необхо­

285

Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

.А
. К
ул
еш
ов
а



димые условия для быстрого роста качества подготовки и деятельности 
практического психолога.

По мнению ведущих психологов (Сенько Т.В., Сапогова Е.Е. и др.) □ 
современных условиях качественная подготовка специалиста-психоло- 
га в вузе все в большей мере определяется фундаментальностью его 
образования, которая обеспечивает мобильность, способность овладе­
вать новой информацией, новыми диагностическими и коррекционны­
ми процедурами. Фундаментальность образования является базовой для 
формирования профессионализма будущего специалиста. На основа­
нии современных исследований можно сделать вывод, что для форми­
рования фундаментальных знаний у будущих психологов во время обу­
чения в вузе необходимы следующие компоненты:

-  широкая культура и глубокое междисциплинарное образование;
-  профессиональная компетентность психолога, умеющего рабо­

тать с детьми разных возрастов, с педагогами и родителями, 
решать разнообразные сложные проблемы, что предполагает 
формирование синтезированных психолого-педагогических зна­
ний;

-  формирование рефлексии и рефлексивных форм поведения у сту­
дентов в ходе овладения ими как общими, так и прикладными 
психологическими дисциплинами;

-  привитие умений и навыков будущим психологам строить диа­
лог в рамках субъект-субъектного взаимодействия в разных ди­
адах;

-  формирование различных профессиональных умений в ходе ус­
воения конкретных знаний диагностических, диагностико-коррек- 
ционных и коррекционных дисциплин, используя для этого раз­
личные интерактивные формы обучения;

-  развитие мотивации к овладению профессией путем предостав­
ления свободы в выборе изучаемых предметов, специально орга­
низованной научно-исследовательской работы студентов.

Таким образом, фундаментальность подготовки специалиста-пси- 
холога в высшей школе должна обеспечить ему возможность профес­
сионально решать все самые сложные проблемы в ходе его практичес­
кой деятельности.
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