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Возрастающая значимость образования взрослых -  общепризнан

ный факт. В мире нет страны, которая не была бы в той или иной мере 
обязана ему своим технологическим, социально-экономическим, куль
турным прогрессом. Равно как и нет страны, которая бы не связывала 
свое будущее с его дальнейшим развитием. В текущем столетии обра
зованию взрослых социологи отводят исключительно важную роль. Ха
рактерная тенденция исторических изменений в образовании взрослых — 
его усиливающееся содержательное и организационное обособление,
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выраженное в расширении сети учреждений, предназначенных исклю
чительно для взрослого населения, в увеличивающемся многообразии 
предлагаемых ими программ. Как следствие этого глобального процес
са, возникает и ширится круг реалий, которых нет в детском и юношес
ком образовании.

Задачей номер один, по выражению одного из крупнейших теоре
тиков и практиков образования взрослых, американского ученого 
М.Ш. Ноулза, стало "производство компетентных людей -  таких лю
дей, которые были бы способны применять свои знания в изменяющихся 
условиях, и... чья основная компетенция заключалась бы в умении вклю
читься в постоянное самообучение на протяжении всей своей жизни". 
Дело обучения, res studioruxn, всегда бывшее многотрудным занятием, 
ныне становится еще более сложным, напряженным и тяжелым. Где 
путеводная нить Ариадны современного человека, стремящегося пре
одолеть свои проблемы при помощи обучения? Этой нитью является 
андрагогика ( от греч. aner, andros -  взрослый мужчина, зрелый муж -  + 
ago -  веду) -  наука об обучении взрослых.

Возникновение андрагогики как самостоятельной науки обусловле
но рядом причин различного характера. Создавая основы новой науки, 
ученые прежде всего учитывали объективные условия, вызвавшие по
требность в развитии андрагогики.

Во-первых, сам ход развития образования вел к завоеванию обуча
ющимся ведущей роли в процессе своего обучения. Педагогика же ис
ходила из принципиальной позиции, что обучаемый занимает подчи
ненное положение в процессе обучения.

Во-вторых, эволюция идей философской и психологической наук 
привела к осознанию ведущей роли человека во всех социальных про
цессах, в том числе и в образовании.

В-третьих, достижения в области информационных технологий по
зволили по-новому организовать учебный процесс, что существенно 
видоизменило роли обучающегося и обучающего в процессе обучения.

В-четвертых, эволюция педагогических концепций также вела к 
осознанию необходимости предоставления большей свободы обучае
мому в процессе обучения.

Окончательное формирование основ андрагогики было осуществ
лено в 1970-е годы в работах американского ученого М.Ш. Ноулса, ан
гличанина П. Джарвиса, американца P.M. Смита и группы молодых уче
ных из Ноттингемского университета. В 1970 г. Малколм Шеппард

Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

.А
. К
ул
еш
ов
а



Ноулс издал фундаментальный труд по андрагогике "Современная прак
тика образования взрослых. Андрагогика против педагогики".

Учитывая перечисленные выше объективные изменения образова
тельной сферы и достижения различных наук в понимании роли чело
века в своей жизнедеятельности, они исходили из основополагающего 
факта -  принципиальных различий между взрослым и невзрослым че
ловеком вообще и в процессе обучения в частности.

1. Обучающемуся принадлежит ведущая роль в процессе своего 
обучения (потому он не обучаемый).

2. Взрослый обучающийся стремится к самореализации, самостоя
тельности, к самоуправлению и осознает себя таковым.

3. Взрослый обладает жизненным (бытовым, социальным, профес
сиональным) опытом, который может быть использован в качестве важ
ного источника обучения как его самого, так и его коллег.

4. Взрослый человек обучается для решения важной жизненной 
проблемы и достижения конкретной цели.

5. Взрослый рассчитывает на безотлагательное применение полу
ченных в ходе обучения умений, навыков, знаний и качеств.

6. Учебная деятельность обучающегося в значительной степени де
терминируется временными, пространственными, бытовыми, профес
сиональными, социальными факторами, которые либо ограничивают, 
либо способствуют процессу обучения.

7. Процесс обучения взрослого организован в виде совместной дея
тельности обучающегося и обучающего на всех его этапах: диагности
ки, планирования, реализации, оценивания и, в определенной мере, кор
рекции.

Учитывая все вышесказанное, андрагогику необходимо определить 
как науку об обучении взрослых, обосновывающую деятельность обуча
ющихся и обучающих по организации и реализации процесса обучения.

Андрагогика изучает и формулирует основные закономерности де
ятельности обучающихся в процессе обучения и потому ее составной 
частью является технология обучения взрослых.

Когда мы говорим о модели обучения, мы имеем в виду системати
зированный комплекс основных закономерностей деятельностей обу
чающегося и обучающего при осуществлении обучения. При этом ко
нечно же необходимо учитывать и другие компоненты процесса -  со
держание, источники, средства, формы и методы обучения. Но основ
ное в модели -  это именно деятельность обучающегося и обучающего.
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Закономерности, определенные в модели обучения, характерны для 
того или иного подхода к организации процесса обучения, но они пред
ставлены именно в комплексе, в наиболее полном виде. В реальной 
практике они, естественно, реализуются в таком объеме далеко не все
гда, а практически никогда. Это как бы идеальное представление о про
цессе обучения, которое формируется либо с точки зрения педагогики и 
обучения невзрослых, либо с точки зрения андрагогики и обучения 
взрослых.

В андрагогической модели ведущая роль принадлежит самому обу
чающемуся. Взрослый обучающийся -  активный элемент, один из рав
ноправных субъектов процесса обучения.

На базе этих основных положений андрагогики и предлагается стро
ить деятельность по обучению взрослых, главными характеристиками 
которой являются активная, ведущая роль обучающегося в построении 
и осуществлении программы обучения, с одной стороны, и совместная 
деятельность обучающегося и обучающего, с другой.

При этом очень важно достичь того, чтобы атмосфера обучения была 
дружеской, неформальной, основанной на взаимном уважении, совмест
ной работе, при поддержке и ответственности всех участников учебной 
деятельности. Определяющим при этом являются взаимоотношения 
между обучающим и обучающимися.

Другая андрагогическая модель, разработанная группой ученых 
Ноттингемского университета, менее закончена, стройна и подробна, 
чем модель Ноулза. По своей сути ноттингемская группа исходит из тех 
же основных посылок, что и Ноулз: из особенностей (возрастных, пси
хологических, социальных) взрослых обучающихся и их деятельности 
в процессе обучения. Главной целью обучения взрослых они считают 
развитие критического, творческого мышления, интегрированного с 
чувственной сферой человеческого существа.

Таким образом, такие типологические цели обучения, как овладение 
информацией на новом уровне, приобретение навыков и умений в ис
пользовании информации, выработка убеждений и новых качеств, удов
летворение познавательных интересов позволяют использовать андраго- 
гические принципы при обучении всех лиц, независимо от возраста.

Наконец, применение андрагогической модели обучения во многом 
предопределяют условия обучения, о которых уже упоминалось выше. 
То есть, в тех случаях, когда обучающийся обучается, скажем, заочно или 
вечером, на курсах выходных дней, на краткосрочных интенсивных
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курсах, наконец, самостоятельно, экстерном и т.п., когда он ограничен 
во времени и сроках обучения либо проживает в удалении от источни
ков обучения, когда бытовые, профессиональные, социальные условия 
не позволяют ему осуществлять учебную деятельность в обычном по
рядке, необходимо использовать андрагогические приемы обучения.

Таковы основные факторы (условия), предопределяющие необхо
димость применения андрагогической модели и андрагогаческих прин
ципов обучения. Эти факторы одинаково влияют на организацию про
цесса обучения как собственно взрослых, так и тех лиц, которых нельзя 
с полным основанием отнести к этой категории обучающихся.

В связи с этим становится ясно, что андрагогическая и педагогичес
кая модели обучения не противостоят друг другу, а дополняют одна дру
гую. Примечательно, что стремясь определить основные положения 
андрагогики и вычленить ее из ряда других наук об образовании, в част
ности, отделить ее от педагогики, основатель андрагогики М.Ш. Ноулз 
вынес в подзаголовок своей первой книги по андрагогаке фразу: "Анд
рагогика против педагогики". Однако при переиздании этой работы в 
1980 г. он изменил этот подзаголовок, который стал звучать так: "От 
педагогики к андрагогике". Ученый стал рассматривать педагогику и 
андрагогику как составные части науки об обучении, которые относят
ся к разным периодам единого жизненного и учебного континуума -  
процесса обучения человека на протяжении всей своей жизни.
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