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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ БЕЛОРУССКОГО СЕЛА 
В СОЦИОЛОГИЧЕСКОМ ИЗМЕРЕНИИ

From  socio logical perspective, the author studies the m ain dem ograph ic  problem s typ ical for B elarusian  rural areas.

В последние годы демографическая проблематика оказалась в эпицентре общественного внимания и обсужда­
ется на различных уровнях государственного управления в научных дискуссиях, в средствах массовой информации. 
Оснований по поводу будущего белорусского этноса более чем достаточно. Вступление Республики Беларусь в 
XXI век сопровождается глобальными демографическими тенденциями -  сокращением численности населения и его 
старением. Угроза демографической катастрофы стимулировала принятие Национальной программы демографиче­
ской безопасности на 2011 -  2015 гг., утвержденной Указом Президента Республики Беларусь №357 от 11 августа 
2011 г. Выполнение этой программы будет способствовать успешному проведению в жизнь демографической поли­
тики, под которой принято понимать целенаправленную деятельность государс гва. органов местного управления и 
самоуправления в вопросах регулирования воспроизводства населения, миграционных потоков, призванную опти­
мизировать численность трудовых ресурсов и уровень народонаселения в стране.

Как свидетельствует статистика, численность населения Беларуси в 20! 1 г. составила 9 млн. 440 тыс. человек, а 
по классификации экспертов ООН, нация, насчитывающая менее 10 миллионов, обречена на переход в разряд мало­
численных вымирающих народов. Демографическая проблематика находит свое негативное отражение во всех на­
циональных слоях и сферах народного хозяйства, но особенно она сложна в аграрном секторе. Города, по мере за ­
вершения демографических катастроф, как правило, сравнительно быстро восстанавливают численность населения и 
даже приумножают ее за счет сельских мигрантов. Село же своих жителей постоянно теряет.

Современная демографическая ситуация в Беларуси и, прежде всего, в сельской местности отличается такими 
негативными тенденциями как превышением смертности над рождаемостью, прогрессирующим старением нации, 
общим сокращением численности населения. Главной причиной депопуляции в стране является низкий уровень ро­
ждаемости, обеспечивающий воспроизводство населения только на 65.0%. В 2010 г. суммарный коэффициент рож­
даемости составил 1,49 на одну женщину при необходимом для простого воспроизводства населения 2,1533. Низкий 
уровень рождаемости совпал с кризисом института семьи. Почти половина (44.0%) заключаемых браков распадает­
ся, а каждый пятый ребенок рождается у матерей, не состоящих в зарегистрированном браке. Снижение потребности 
в детях, утрата многодетности как национальной традиции привели к тому, что белорусская семья в настоящее время 
представляет собой союз супругов с одним-двумя детьми. Удельный вес таких семей в республике составляет 62,0%, 
в то время как многодетных (с тремя и более детьми) -  лишь 6,0%14.

В 2011 г. сельское население Могилевской области составило 255,5 тыс. чел. По сравнению с 1991 г. оно сокра­
тилось на 174,7 тыс. чел. Можно подсчитать, что в среднем за двадцать лет численность сельчан за год сокращалась 
почти на 9 тыс. чел. При условии сохранения таких темпов через тридцать лет в сельской местности Могилевщины 
постоянное население исчезнет. Соотношение смертности и рождаемости в сельской местности Могилевщины на 
протяжении последних двадцати лет определяется только минусовых) вектором. Недобор населения по этому пока­
зателю составил в среднем более четырех тысяч человек ежегодно. Если проследить динамику убыли сельского на­
селения области с 2006 по 2011 гг., то оно сократилось на 43 021 чел.

Обозначив общую проблематику в демографической сфере села, перейдем к анализу итогов прикладного со­
циологического исследования, проведенного по проблемам развития сельских территорий и малых деревень в М оги­
левской области в 2011 г. Проанализируем мнение различных социальных категорий сельчан по поводу причин, 
способствующих снижению рождаемости в сельской местности (габл. 1).

Таблице; I, Распределение ответов на вопрос: «К аковы , на Ваш  взгляд, п ричины  сн и ж ен и я рож даем ости  па селе?», %

В ари анты  ответов С ельчане С туден ты Э ксперты

Н изкий  м атериальны й уровень ж изни 69,1 57,4 83,1
С трем лен ие м олодеж и переехать в город 38.4 72,6 54,5
П лохое м едицинское обслуж иван ие 15,0 22,8 14,3
Н едостаток м уж чин в сельской  м естности 10,6 10,7 3,9
Н едостаток ж енщ и н  в сельской  м естности 9,9 7,6 2,6
О тсутствие дош кольны х учреж дений 6,8 23, 6,5

В иерархии мотивов, негативно влияющих на деторождение, лидирует материально-бытовая проблематика. 
В том, что именно этот фактор влияет на снижение детородной функции, нет сомнений. Но демографические про­
цессы, особенно вопросы детности, как известно, трудно поддаются регулированию в связи с большим влиянием 
личностного компонента. Половина опрошенных экспертов и более двух третей студенческой когорт ы от мечаю г, 
что миграция молодежи из села в город не стимулирует воспроизводство сельского населения. Другие причины,

Национальная программа демографической безопасности на 2011 -  2015 годы. Реестр правовых актов № 93 от 19 августа 2011 г. С. 2 
34 Национальная программа демографической безопасности на 2011 -  2015 годы. Реестр правовых актов № 93 от 19 августа 2011 г. С. 2

429

Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

.А
. К
ул
еш
ов
а



отмеченные респондентами, также оказывают отрицательное воздействие на уровень рождаемости в сельской мест­
ности.

В современных условиях крайне актуальным остается сохранение родственных связей, близкого общения, ду­
ховно-нравственной помощи. Поэтому вызывает тревогу то обстоятельство, что важнейшая социальная функция 
семьи -  рождение и воспитание детей теряет свою актуальность. Об этом свидетельствуют следующие данные социо­
логического исследования (табл. 2).

Таблица 2. Распределение ответов на вопрос; «Сколько детей Вы хотели бы иметь в своей семье?», %

Количество детей в семье Сельские жители Студенты

Одного ребенка 6,4 9,7
Двоих детей 62.8 69,2
Троих детей 25,5 18,1

Более трех детей 4,3 2,3
Ни одного ребенка 1,1 0,7

Приведенные данные соцопроса свидетельствуют, что в плане индивидуального репродуктивного поведения 
ориентация на двухдетную семью является ведущей. К тому же многие из тех респондентов, кто предполагает нали­
чие трех и более детей после вступления в брак и столкновения с прозой жизни, откорректируют свои взгляды на 
детность и, скорее всего, в сторону ее сокращения. Приходится констатировать, что репродуктивное поведение в 
сельских семьях ставит под сомнение успешное выполнение ими детородных функций, а, следовательно, естественное 
воспроизводство аграрного населения.

Не только низкая рождаемость, но и сохраняющийся высокий уровень смертности сельчан сокращает числен­
ность аграрного населения. Эта негативная тенденция присуща всем регионам страны на протяжении последнего 
полстолетия. За неполные пятьдесят лет, с 1960 по 2009 гг., коэффициент смертности населения в сельской местно­
сти увеличился с 7,2% до 23,8%, то есть более чем в 3 раза. Сегодня в среднем из сорока сельчан, проживающих в 
республике, в год умирает один. Это крайне высокий уровень смертности. Общий коэффициент смертности город­
ского населения в 2009 г. составил 10,9%, то есть он более чем в два раза ниже, чем в селе. За высокими значениями 
общего коэффициента смертности сельчан кроется не только влияние постарения структуры населения, но и возрас­
тает в последние годы интенсивность смертности, особенно мужской. Если сравнить значения общих коэффициен­
тов рождаемости и смертности сельских жителей в 2009 г., т.е. они составили 10,8% и 23,8% соответственно по 
стране, а в Могилевской области смертность сельского населения (26,0%) выше городского (11,5%) в 2,3 раза. Ста­
новится понятным, что реальных перспектив даже простого воспроизводства аграрного населения нет. Это показате­
ли резко суженного воспроизводства, они углубляются процессами депопуляции аграрного населения. В 2011 г. ес­
тественная убыль населения в городах области составила 1,1 на ! ООО населения, а в сельской местности этот показа­
тель равен 16,5. Почему на селе сохраняется относительно высокий уровень смертности? Обратимся по этому поводу 
к суждениям самих сельчан, участвовавших в исследовании (табл. 3).

Таблица Распределение ответов респондентов на вопрос: 
«Почему в сельской местности сохраняется относительно высокая смертность населения?», %

Причины смертности Сельчане Студенты Эксперты
Высокие трудовые нагрузки 58,0 41,1 46,8
Злоупотребление спиртным 40,8 73,1 58,4
Низкий материальный уровень жизни 36.5 24,9 42,9
Плохое медицинское обслуживание 25,1 44,7 20,8
Нерегулярное прохождение медосмотров 10,1 23,4 9,1
Низкий уровень гигиенической культуры 8.0 14,2 9,1

Несомненно, сохраняющийся тяжелый физический труд в общественном аграрном производстве и личном при­
усадебном хозяйстве негативно сказывается на состоянии здоровья и уровне смертности. Однако такая причина, как 
чрезмерное потребление алкогольных напитков, убивает значительную часть сельских жителей, что подтверждают 
ответы респондентов, особенно студенческая молодежь и руководители хозяйств. По нашему мнению, если в бли­
жайшее время не будут предприняты кардинальные меры по приостановке алкоголизации сельского населения, то 
имеется реальная опасность потерять здоровую основу генофонда белорусской нации. Необходимо принять респуб­
ликанскую программу «Трезвость и здоровый образ жизни» как составную часть общегосударственной политики 
в области демографической безопасности.

С какой интенсивностью сельские жители употребляют спиртные напитки? Ответы респондентов распредели­
лись в следующей пропорции (табл. 4).

Таблица 4. Распределение ответов на вопрос: «Как часто Вы употребляете алкоголь?», %

Варианты ответов Весь массив Мужчины Женщины
Не употребляю 22,9 17,5 28,9
Употребляю по праздникам 54,6 47,0 62,9
Употребляю при любой возможности 20,5 31,8 8,1
Бывают запои 2,0 3,7 0,0

Стремление к алкогольным возлияниям присутствует как в мужской, так и в женской части сельчан, но мужчи­
ны с большей интенсивностью общаются со спиртным.

При анализе этих данных следует учитывать то обстоятельство, что и в анонимных анкетах респонденты по 
этой проблематике, как правило «скромничают» и не всегда проявляют искренность. Но, даже если примем во вни­
мание эти данные, то оказывается, что каждый пятый сельчанин является алкогольнозависимым человеком. На са­
мом деле таковых гораздо больше, ибо праздников в нашем сообществе много как светских, так и религиозных, а, 
следовательно, повод для выпивки всегда можно найти. Пьянство, как социальное зло, создает массу проблем для 
общественного производства и семейной экономики, нарушает гармонию в супружеских отношениях. Злоупот­
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ребление спиртным одним из супругов, как показывает наше исследование, является источником частых конфликтов 
в каждой десятой семье (95,0%) сельчан.

В ходе социологического исследования мы попытались выяснить вопрос о том, какие виды спиртных напитков 
пользуются наибольшей потребляемостью сельских жителей. Самым популярным напитком является водка -  35,7% 
респондентов отдали ей предпочтение. Употребление других спиртосодержащих веществ распределилось таким 
образом:

•  сухие вина и шампанское 25,6%;
• пиво-14 ,5% ;
• крепленое, плодовое вино -  13,3%;
•  коньяки, ликеры - 7,9%;
• самогон, брага -  3,7%;
• все, что попадется -  3,0%.
Однако полевые наблюдения в сельской местности показывают, что наряду с водкой большой популярностью 

пользуется крепленое вино («чернила») которое представляет собой смесь спирта, воды и красителей. Относитель­
ная дешевизна этого напитка чаще всего и привлекает страждущих одурманить себя. По нашему мнению наряду с 
ужесточением мер но поводу употребления спиртного в ходе производственного процесса, необходимо усиление 
пропагандистско-воспитательной работы и материальное поощрение тех, кто ведет трезвый образ жизни.

Алкоголизация выступает весьма значимым фактором в подрыве состояния здоровья сельского населения. Если 
в 1995 г. смертность от причин, связанных с употреблением алкоголя, в Могилевской области составила 263 челове­
ка на 100 ООО населения (или 21,2%), то в 2011 году -  624 человека (54,6%). При этом 83,0% самоубийств приходит­
ся на лиц, находящихся в трудоспособном возрасте35. Кроме того, имеется определенная зависимость между интен­
сивностью потребления алкоголя и бедностью некоторых категорий сельского населения. Увлечение спиртным есть 
причина потребления других товаров и услуг, а также сказывается отрицательно на трудоспособности человека, как 
в общественном производстве, так и на собственном подворье.

Алкоголизация сельского населения увеличивает риск заболеваний и подрыв здоровья. По мнению медицин­
ских авторитетов, 50,0% здоровья человека зависит от условий образа жизни; 2,0% определяют гены и только 1,0% 
зависит от системы здравоохранения. Обратимся к субъективному мнению сельчан по поводу состояния их здоро­
вья. Абсолютно здоровыми считают себя 16,2% (почти не болеют) из всей когорты обследуемых. Еще почти сорок 
процентов (39,6%) относительно здоровы и подвержены периодически простудным заболеваниям. Часто болеют 
(ежемесячно) 4,5%; болеют иногда (один раз в полгода) 16,7%; имеют хроническое заболевание 21,7%; имеют инва­
лидность 1,7%. Исходя из этих данных опроса, можно говорить о тревожной динамике ухудшения здоровья сельчан, 
только половина населения относит себя к относительно здоровой категории. Скажем, каждые полгода болеют 
20,3% мужского сельского населения, а женского меньше - 12,7%. Опрошенные респонденты продолжают сохра­
нять критическое отношение к уровню медицинского обслуживания на селе. Полагают, что оно улучшилось за по­
следние пять лет 39,0%; осталось без изменений -  53,6%; ухудшилось - 7,3%.

Сохранение здоровья - это не только дело властей и учреждений здравоохранения, а в первую очередь, должно 
быть заботой самого сельчанина. Ведение здорового образа жизни является не только правом, но, прежде всего, вы­
ступает обязанностью перед самим собой, семьей, трудовым коллективом, государством. Общество и семья несут 
значительные материальные затраты на физиологическое, интеллектуальное и социальное становление личности, и, 
следовательно, они вправе ожидать от нее весомой отдачи в виде производства материальных и духовных ценно­
стей. К сожалению, в сельской местности характер социального бытия связан с наличием большого числа вредных 
привычек и, прежде всего неумеренного потребления спиртных напитков.Эл
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