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Проблема агрессивности человека является одной из наиболее актуальных проблем для современного 
общества. Особое значение она имеет для мест лишения свободы, где наиболее полно представлены все 
известные формы и варианты проявлений агрессии. Лица, осужденные к длительным срокам лишения сво­
боды за различные тяжкие и особо тяжкие преступления, в период отбывания наказания в исправительных 
учреждениях находятся в состоянии депривации, с повышенным уровнем психоэмоционального напряже­
ния, что, в свою очередь, часто приводит к различным агрессивным проявлениям и конфликтным ситуациям.

Значительный вклад в изучение проблемы агрессивности осужденных внесли такие ученые, как 
И.А. Фурманов, М.Е. Сандомирский, Р.Х. Гизатуллин, О.П. Гнидин, Э.П. Булатчик, Ю.М. Антонян и др.

Анализ литературных источников свидетельствует, что подобных исследований в области изуче­
ния агрессии среди осужденных в Республике Беларусь проводилось недостаточно. Так, в исследовании 
И.А. Фурманова выявлены различия в видах агрессии в зависимости от статьи отбывания наказания (убий­
ство, насильственные преступления, насильственные преступления сексуального характера, ненасильствен­
ные преступления), изучено их взаимосвязанное влияние на поведение преступника. В связи с тем, что Бе­
ларусь занимает не последнее место в рейтинге «криминогенных» стран, актуализируется необходимость 
исследований данного феномена не только для разработки психологического сопровождения, снижения 
уровня рецидивной преступности и ее профилактики, но и для реабилитации бывших осужденных [1].

Оказание психолого-педагогическош воздействия на осужденных без учета их индивидуальных со- 
циально-психологических особенностей усиливает отрицательное влияние криминогенных факторов на 
личность, порождает конфликтные ситуации. В целях профилактики совершения правонарушений и но­
вых преступлений необходим более качественный подход к изучению личности осужденного.
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