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Современный мир представляет собой сосредоточие организаций и социальных институтов, что соз
дает предпосылки для реализации устремлений и жизненных планов личности, базовой точкой которых 
выступает получение высшего образования.

Студенчество выступает как источником пополнения квалифицированных кадров, интеллигенции, 
так и само составляет довольно многочисленную и важную социальную общность.

Этап получения образования в вузе дает возможность развития адекватных представлений о профес
сиональной карьере, в которой особое значение имеют представления о себе как субъекте профессиональ
ной деятельности [1, с. 79].

Выбор наиболее актуальной карьерной установки студентами чаще зависит от макросоциальных фак
торов, поскольку студенты выбирают в качестве наиболее приемлемой карьерной установки ориентацию на 
благополучие и стабильность, что связано с нестабильностью социально-экономического развития общества.

Таким образом, особенности карьерных установок студентов характеризуются низким уровнем осоз
нанности, что выражается в формулировании отсроченных планов молодыми людьми, постановке не
определенных долгосрочных целей, желании одновременно выполнять несколько задач, в неумении рас
ставлять приоритеты. Данные особенности выступают причинами низкого уровня планирования карьеры 
и выраженности внутриличностной напряженности у студентов-выпускников, вне зависимости от этапа 
профессиональной подготовки [2, с. 73].
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