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Обращаясь к вопросу о расторжении брака как основания прекращения правоотношений, возникших 
между супругами из юридически оформленного брака, необходимо рассмотреть общее понятие «растор
жение брака», которое сложилось в науке семейного права.

В Республике Беларусь на законодательном уровне закреплено, что брак, семья, материнство, отцов
ство и детство находятся под защитой государства. Бесспорно, это конституционное положение является 
основополагающим для сохранения семьи. Поэтому, наравне со свободой заключения брака законодатель 
установил и свободу его расторжения, но под контролем государства в целях предупреждения неблаго
приятных ситуаций и их последствий. В современной научной литературе под «расторжением брака» по
нимается прекращение брака при жизни супругов или юридический акт, прекращающий правоотношения, 
возникающие между супругами на будущее время [1, с. 28].

Кодекс о браке и семье Республики Беларусь от 9 июля 1999 г. не дает однозначного определения 
понятия «расторжение брака», вся суть нормативного установления сводится к определению его проце
дуры, законодательному регулированию порядка его прекращения при жизни супругов. Полагаем, после 
сопоставления определения самого брака с нормами, которые непосредственно затрагивают порядок его 
заключения и расторжения, можно сделать вывод, что расторжение брака является юридической процеду
рой, предусмотренной законом и закрепляющей волю супругов, направленную на прекращение семьи, а 
также взаимных прав и обязанностей сторон. Так, законодатель наделяет каждого из супругов правом на 
юридическое оформление прекращения брачных отношений, но при этом устанавливает исключения из 
принципа свободы расторжения брака в зависимости от того, кто инициирует развод.

Таким образом, следует рассматривать право супруга на расторжение брака как способ защиты прав 
и интересов супругов, а также в аспекте личных неимущественных и связанных с ними имущественных 
прав супругов, которые возникают с момента регистрации брака.
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