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Свобода передвижения и выбора места жительства -  право человека передвигаться без каких- 
либо препятствий по территории страны, выбирать себе место жительства и пребывания, покидать 
страну и возвращаться в неё. Это является одним из основных личных прав человека и включено 
во Всеобщую декларацию прав человека. Обычно эта свобода в полной мере предоставляется толь­
ко гражданам страны, а вот по поводу передвижения иностранных граждан могут накладываться раз­
личные ограничения.

На сегодняшний день COVID-19 создал ряд проблем в связи с ограничениями перемещения граж­
дан. Наше Государство не решилось приходить к серьезным мерам по ограничению распространения 
COVID-19. И как показало время, это было правильным решением для всего государства. Советом 
Министров, на протяжении появления коронавируса в нашей стране был вынесен ряд постановлений. 
В них можно увидеть, как со временем страна приспосабливалась к эпидемии: какие лица подлежали 
изоляции, на какой срок должны изолироваться, что необходимо делать. Даже регламентировались те 
дороги, по которым проводят транзитные перевозки через нашу страну, и какие обязанности несёт во­
дитель данных перевозок. Всё это несомненно помогло и удерживать эпидемиологическую ситуацию, 
и сохранить прежние экономические процессы. Вместе с тем Министерством здравоохранения были 
разработаны методические рекомендации по профилактике COVID-19. Данные рекомендации были на­
правлены на снижение возможных рисков распространения инфекции и сохранение здоровья граждан, 
обеспечение безопасности предоставления услуг населению в условиях пандемии COVID-19. Также и 
социальное дистанцирование для минимизации контактов между потенциально инфицированными и 
неинфицированными лицами.

Однако, на мой взгляд, все эти меры не являются ограничением конституционных прав граждан на 
перемещение. Реализация прав -  это прежде всего возможность, и в окружающей эпидемиологической 
обстановке на первый план выходят права, которые могут обеспечить возможность физического суще­
ствования, и таким правам отдан приоритет.
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