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Аннотация. В статье констатируется о появлении «новых» моделей отцовства 
в современном обществе: ответственное отцовство, вовлеченное отцовство и продук­
тивное отцовство. Автор раскрывает ключевые характеристики каждого из типов 
«новых» отцов.

АЪя1гас1. Тке агПс1е зШез (1/е етег^епсе о / “нем'” т оМ з о//аЛегИоос) т тосЗет 
аоае1у: гезропяЫе /айгегкоос!, тгоН’ес!/аМ/еНюос! апЛ ртАисИуе /агИегкоос). Тке аи!ког 
геуеаЬ (1/е кеу сЬагасТепяНсз о/еаск 1уре о / "пем< "/а!кегз.

В трансформирующемся обществе происходят значимые изме­
нения не только в общественной жизни, но и в частной жизни людей. 
Особенно это касается поведения сферы супружеских и детско-роди­
тельских отношений, в том числе и в отношении отцовства. Трансфор­
мации семьи свидетельствуют об отходе от традиционной ее модели, 
от традиционных представлений об отцовстве. На смену традиционной 
семье приходят другие формы и новые модели отцовства. Изменения 
в сфере гендерных отношений, происходящих в последние десятиле­
тия, способствуют формированию модели новой маскулинности. Так,
И. С. Кон подчеркивает, что ««настоящий мужчина» сегодня -  не только 
«силовик», но и ученый, инженер, художник, поэт-лирик и просто ла­
сковый отец, а разные виды деятельности предполагают неодинаковые 
психологические свойства» [3, с. 14].

На основании анализа работ, посвященных изучению отцовства [1,
2, 4, 7, 10] можно выделить следующие новые типы отцовского поведе-
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1. Ответственное отцовство. Отец данного типа активно включен 
в процесс ухода за детьми и их воспитания, однако вклад таких отцов 
в развитие детей меньше, чем вклад матерей. Основными показате­
лями такого отцовства являются: эмоциональная близость с детьми; 
вовлеченность в непосредственный уход, общение и игры с ребенком; 
забота о детях; ответственность за их физическое и личностное раз­
витие. Часть мужчин, принадлежащих к успешным и активным со­
циальным слоям, достигнув определенного уровня материального 
достатка и духовного развития, начинают менять свое недо статоч но 
ответственное отношение к семейной жизни и проявлять активный 
интерес к воспитанию детей [4]. Они стремятся стать равноправными 
участниками процесса подготовки к рождению ребенка -  во многом 
нового аспекта семейных отношений и поведения будущих отцов. 
Все чаще будущим отцам становится важно и интересно находиться 
в «информационном пространстве» процесса беременности. Они по­
могают женам готовиться к родам, присутствуют при рождении детей, 
что, по мнению специалистов, формирует их эмоциональную связь с 
детьми, осуществляют повседневный уход за маленькими детьми [1 ]. 
Тем не менее, отцы данного типа не готовы отложить свои професси­
ональные дела и остаться дома на время болезни ребенка, оформив 
больничный лист; они также не проявляют готовности добровольно 
прерывать свой карьерный рост, чтобы какое-то время вместо матери 
осуществлять уход за маленьким ребенком. Но в случае потери рабо­
ты ответственные отцы могут принять решение о перераспределении 
домашних обязанностей. Они занимаются детьми и домашним хозяй­
ством, временно передав функцию зарабатывания денег жене. В слу­
чае развода такие отцы не прерывают контакты с детьми и сохраняют 
с ними психологическую связь.

2. «Новый отец» как развивающийся тип мужчины, который не 
только берет на себя ответственность за свою семью, но делит наравне 
с супругой и домашние обязанности, и обязанности по уходу за деть­
ми, их развитием и воспитанием. «Новый отец» -  это тип поведения,

аименее распространенный по сравнению с предыдущими моделями, 
ибо он в большей мере характерен для западной, чем для отечествен­
ной культуры [6 , 8 , 9, 11]. Новому типу поведения отцов свойственны 
эмоциональная близость с детьми, вовлеченность в непосредственный 
уход, общение и игры с ребенком, проявление постоянной заботы о де­
тях, ответственность за их физическое и личностное развитие.



Для характеристики поведения отцов такого типа используется по­
нятие «вовлеченного отцовства». При конкретизации второго понятия 
выделяются следующие аспекты: большее (в сравнении с другими ти­
пами отцовского поведения) количество времени, которое отец уделяет 
ребенку. Они проявляют больше заботы, участия и включенности в по­
вседневные дела ребенка; больше внимания уделяют совместным играм
и чтению; обязательное выполнение поручений, связанных с удовлетво- <ъ
рением потребностей ребенка; планирование дел ребенка в течение дня 
недели; частые мысли о ребенке в течение дня; более ответственное от­
ношение и др. [9].

3. Продуктивное отцовство понимается как включенность, >цио- 
нальная вовлеченность отца в жизнь и развитие своего ребенка. Такой 
отец ведет себя чрезвычайно ответственно по отношению к своему ре­
бенку, а именно: не планирует рождение ребенка, пока он не готов эмоци­
онально и материально поддерживать ребенка; устанавливает свое юри­
дическое отцовство, если и когда ребенок рождается; активно разделяет с 
матерью эмоциональные и физические заботы о ребенке, начиная с бере­
менности; активно разделяет с матерью заботы о финансовой поддержке 
ребенка, начиная с беременности (\У. ЭоЬсПу. I  Ь с \тс  и Е. Рк1) [5].

Таким образом, отличительной особенностью поведенческих прак­
тик «новых» моделей отцов является реализация принципа эгалитар- 
ности во всех аспектах родительской роли. Новые отцы осуществляют 
постоянный контакт со своими детьми, они включены в их дела и про­
блемы, проводят с детьми много времени, играют с ними и помогают в 
учебе. Эти отцы готовы снизить свои карьерные амбиции и притязания, 
чтобы сократить профессиональные нагрузки и больше времени уде­
лять детям. «Новое отцовство» становится для мужчин одним из путей 
эмансипации, освобождения от зачастую навязанных социальных ро­
лей. К тому же оно позволяет и внутренне изменить себя, преодолевая 
внешние барьеры социальных стереотипов [4]. Принятие новой модели 
маскулинности дает возможность более продуктивно решать вопро­
сы влияния на детей, лучше справляться с кризисными проявлениями 
в структуре мужской идентичности и способствует личностной само­
реализации мужчин. Однако «новые» модели отцовства в современном 
белорусском обществе составляет абсолютное меньшинство.
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