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18 декабря на календаре поя

вилась еще одна знаковая дата. В 
этот день впервые были оглашены 
результаты республиканского смот
ра-конкурса на лучшую организацию 
идеологической и воспитательной 
работы в высшем учебном заведении. 
Организаторами смотра-конкурса 
выступили Министерство образова
ния РБ и Республиканский институт 
высшей школы. Целями проведения 
данного мероприятия стали: повы
шение эффективности организации 
идеологической и воспитательной 
работы, а также изучение, обобще
ние, распространение положитель
ного опыта. Конкурс проходил в два 
этапа, и участие в нем приняли все 
вузы республики. Во второй этап 
прошли 13 университетов, кото
рые представили 64 проекта в пяти 
номинациях: «Развитие традиций 
и идей белорусской государствен - 
ности», «Молодежный лидер XXI

века», «Медиа и СМИ высшего учеб
ного заведения», «Здоровая семья
-  будущее Беларуси», «Студенческое 
творчество».

Несмотря на серьезность поднятых 
вопросов, финал конкурса превра
тился в яркое шоу. Каждый из фина
листов представил свои разработки и 
достижения в виде творческих отче
тов на сцене актового зала. А выступ
ления студенческих групп поддержки 
были красочными и разнообразны
ми. Особенно запомнилась защита 
проекта Брестского государствен
ного университета им.А.С.Пушкина 
«Волонтерская деятельность: со
циально-образовательный аспект», 
проекта Гродненского государс
твенного университета им.Я.Купалы 
«Планета счастливых людей», в кото
ром особое внимание уделялось мо
лодым семьям и их детям, и проекта 
«Межвузовский конкурс дизайнерской 
одежды «ДзіКаВаТа» Белорусского

государственного педагогического 
университета им.М.Танка, в котором 
приняли участие студенты-дизайне
ры непрофильных специальностей и 
показали высокие результаты.

В этот день Минский государствен
ный лингвистический университет, 
где защищались проекты, широко 
распахнул двери и для нашей деле
гации. Для участия были представ
лены пять проектов (максималь
ное количество): «Документальный 
фильм «Пресса войны», «Молодежь 
в действии», «Здоровье молодежи
-  рождение здорового поколения», 
«Магілёўская харугва», «Студенческий 
журнал «Виват, физмат!», который и 
принял участие в финале в номинации 
«Медиа и СМИ высшего учебного 
заведения» и занял второе место. 
Особенность этого проекта, что он 
был факультетским и затрагивал та
кое важное звено в воспитательной 
работе, как студенческое самоуп
равление.

Январь... Сессия... Студентов сессией не напугать. Конечно, 
зачеты и экзамены  -  ответственный момент, но не самый важ
ный в и х  жизни. Настроение у  студентов бодрое и  
c a m e  приятное: на летит бтлет,
Все так ш будет„  А для этого

Р езу л ь та ты  порадовали .
В Республиканском конкурсе научных работ студентов вузов 

Республики Беларусь 2008 г. приняли участие 111студентов и 
выпускников университета, по предварительным данным, 69 
работ получили категории: первую категорию -  3; вторую катеи 
горию -  27; третью категорию -  39. Авторы работ первой кате
гории -  Н.Н. Голубева, выпускница факультета физвоспитания, 
научный руководитель -  старший преподаватель А.В. Патрусов; 
Д.С. Ковалев, вы п ускн и к  факультета экономики и права, научный 
руководитель -  зав. кафедрой политологии и социологии кан
дидат политических наук доцент Д.С. Роговцов, А.Л. Федорова, 
студентка 4 курса факультета экономики и права, научный руко
водитель- старший преподаватель С.П. Чечкова.

По-прежнему впереди факультеты физико-математический (14 
работ с категориями), ФППД (12 работе категориями). Хороших 
результатов добился факультет экономики и права (10 работ с 
категориями, из них, как уже отмечалось, 2 первые), неплохие 
результаты у факультетов славянской филологии и иностранных 
языков (по 8 работ с категориями), лучше, чем в прошлом году, 
проявили себя педагогический факультет, факультет физвоспи
тания, причем результаты последнего приятно порадовали: все
6 работ, представленных на конкурс, получили категории, из них 
одна первая и три вторых. Надеемся, что остальные факультеты 
на предстоящих конкурсах выступят так же ярко.

Е.К. СЫЧОВА, отв. за НИРС.

Год рожнэй земли
В соответствии с Указом Тематика Года органично 

П резидента  Р еспублики  сочетается с празднованием
Беларусь А.Г. Лукашенко 2009 65-й годовщины освобожде-
год в Беларуси объявлен Годом ния Республики Беларусь от
родной земли.  ̂ немецко-фашистских захват-

Проведение Года родной чиков, свидетельствуя о пре-
земли будет способствовать емственности патриотических
приумножению национального традиций поколений побе-
духовного и культурного ДОСТО- й готовности наших
яния, исторического наследия н ____
и природных богатств страны, современников беречь родную
традиций белорусского наро- землю, приумножать ее бо
да, воспитанию молодежи в гатства, духовные и культурные
духе любви к Отечеству. сокровища.

Н а совета
На очередном заседании Совета МГУ им. А.А. Кулешова с до

кладом «О работе факультета славянской филологии о переходе 
на образовательные стандарты нового поколения» выступил 
декан факультета А.С. Лавшук.

Об итогах работы аспирантуры университета в 2007/2008 
учебном году и задачах на новый учебный год сообщил присутс
твующим зав. аспирантурой В.В. Табунов.

Члены Совета утвердили смету доходов и расходов внебюджет
ной деятельности университета на 2009 год, с которой выступила 
начальник планового Отдела О.Б. Буевич.

С партакиада
Уже стало традицией про

ведение в университете ком
плексной спартакиады с оздо
ровительной направленностью 
среди преподавателей и со
трудников в рамках респуб
ликанской акции «Здоровый я
-  здоровая страна». Почти ме
сяц команды факультетов будут 
состязаться в различных видах 
спорта: плавании, настольном 
теннисе, шахматах, волейболе, 
лыжных гонках. А завершится 
спартакиада оздоровительным 
праздником «День здоровья», 
который будет проходить на 
агробиостанции «Любуж» 7 
февраля.

Помимо этого, 30 января 
в спортивном зале учебного

корпуса № 1 проводится спор- 
тландия.

В соревнованиях принима
ют участие сборные команды 
факультетов.

Программа соревнований 
интересна и разнообразна: 
это эстафеты, конкурсы капи
танов, болельщиков и многое 
другое.

Команды-победители на
граждаются дипломами и по
дарками от профкома препо
давателей университета, а ко
манда, занявшая первое место
-  переходящим кубком.

Открытие спартакиады со
стоится 30 января в 14.00 в 
спортзале учебного корпуса 
№ 1.

И нф орм ационное
пространств©

26 января за круглым столом студенческий актив обсуждал 
проблему «Информационное пространство современного студен
та». В обсуждении данной проблемы приняли участие проректор 
по учебной работе В.В. Ясев, доцент кафедры философии О.В. 
Дьяченко, Е.Н.Астапова, зав. организационно-методическим 
отделом библиотеки, управление воспитательной работы с 
молодежью.

Такой конкурс проектов в рес
публиканском масштабе проходит 
впервые, однако в нашем универси
тете конкурс социально-значимых 
проектов «Студенческая инициатива» 
проводится с 2001 года. За это время 
рассмотрено около 100 проектов, 
лучшие из которых реализуются. 
Это видеостудия «Взгляд», «Мир, в 
котором мы живем»,
«Психолог в с ту 
денческий жизни», 
«Инструктор-волон
тер», «Магілёўская ха
ругва» и др. Конкурс 
дал возможность не 
только показатьсебя, 
поделиться опытом, 
посмотреть, чем жи
вут студенты других 
вузов,,;|-ю и сравнить 
проекты других уни
верситетов с теми, 
что реализуются у 
нас. На мой взгляд, 
в этом конкурсе нет 
побежденных, здесь 
все победители, так

как каждый проект -  это источник 
идей, задумок, мыслей, воплощенных 
в жизнь и приносящих радость не 
только студентам, но и всем людям.

Ольга ПАУШКИНА, 
студентка 5 курса 

физико-математического 
факультета.

ДЕНЬ SEflOEFSfCCKOet НАУКИ
Традиционно в последнее воскресенье января в Республике Беларусь праз

днуется Д ень б е лорусской  науки. Актуальность науки для развития всех сфер 
жизни трудно переоценить. Приоритетное развитие отечественной науки  -  ва ж 
нейшее условие повышения конкурентоспособности нашей экономики, развития 
интеллектуального потенциала страны.

Наш университет по праву гордится 
достижениями ученых, работающих в его 
стенах. Научные разработки, выполняе
мые в университете, вносят существен
ный вклад в различные области знаний, в 
реализацию научных программ, направ
ленных на формирование инновационной, 
социально-ориентированной экономики 
и устойчивое развитие общества.

Основная масса научно-исследова
тельских разработок ученых универ
ситета находит применение в учебном 
процессе. Учебные комплексы по истории 
цивилизаций Я.Г. Риера; по языкознанию
В.И.Роговцова; по религиоведению
В.В. Старостенко; по математике для 
средней школы Н.М. Рогановского, 
Л.А. Латотина, Б.Д. Чеботаревского; 
по биологии М.В. Мащенко; по физи
ческому воспитанию дошкольников
В.А. Шишкиной известны в республике и 
за ее пределами.

Разработки ученых физико-матема

тического факультета (В.М. Стаськов,
А.Б. Сотский) внедрены в производство 
на Научно-производственнном объеди
нении “ Интеграл” , ученых факультета 
естествознания (Н.В. Акулич) внедрены 
в учреждения Министерства здравоох
ранения РБ. Получено положительное 
решение о выдаче патента на полезную 
модель «Физкультурно-оздоровительно
го комплекса» (В.А.Шишкина).

Значительную актуальность имеют на
учные исследования по государственным 
и отраслевым программам, выполняемые 
под руководством К.М. Бондаренко, 
М.И. Вишневского, В.И. Роговцова, В.В. 
Люкевича, И.А. Марзалюка, Я.Г. Риера, 
Г.В. Ридевского, Т.Г. Михальчук, А.В. 
Волосевич.

В 2009 году исполняется 80 лет 
Национальной академии наук, со струк
турными подразделениями которой 
налажены прочные связи, выполняются 
совместные исследования. Пришли в

университет из академических институ
тов и продолжают активные научные ис 
следования С.В. Жестков, В.И.Лебедев,
A.Б.Сотский, А.В.Томов. Мы гордимся 
выпускниками нашего вуза, работаю 
щими в структурных подразделениях 
академии наук. Среди них бывшие 
студенты физико-математического уни - 
верситета доктора наук К.И.Верещагин,
B.А. Мостовников, А.Г. Непокойчицкий, 
Ф .Ф . Комаров, выпускник филологи ■ 
ческого факультета И.В. Саверченко, 
выпускница исторического факультета 
Л.П.Соболева, выпускники факультета 
естествознания Ж.М. Анисова, Д.Г. 
Грумо, О.В. Ковель.

Учёные нашего университета постоян
но множат свои усилия, направленные на 
решение актуальных научных проблем, 
открыты для сотрудничества, нацелены 
на свободный научный поиск.

Ректорат университета поздравляет 
вас, уважаемые коллеги, с Днем белорус
кой науки и желает дальнейших успехов в 
вашей деятельности, счастья, здоровья и 
благополучия!

А.В. ИВАНОВ, 
проректор по научной работе.
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1020-детию ІСрєімения Руси 
посвящается

1020-летие Крещения Руси -  заметная 
Аата в культурной жизни не только России, 
но и Беларуси. В светской общественной 
жизни она была отмечена художествен
ными выставками древней иконописи, 
концертами духовной музыки, научными 
конференциями.

В связи с этим знаменательным 
событием на кафедре фортепиано 
и вокально-хоровых дисциплин 
педагогического факультета МГУ 
им, А.А. Кулешова в рамках пред
мета «хороведение» проведен на- 
учно-практический семинар. Тема 
семинара -  «Русская хоровая куль
тура. Традиции и современность»
-  позволила охватить широкий круг 
вопросов, касающихся особеннос
тей развития русского хорового 
искусства, певческого образова
ния, творчества композиторов М. 
Березовского, Д. Бортнянского,
А. Веделя, А. Кастальского, особо 
значимых для хоровой духовной 
музыки.

В качестве докладчиков выступи
ли студенты первого и второго кур
сов специальности «Музыкальное 
искусство» Оксана Мишульская, Алина 
Матейкина, Евгения Кретова, Дина Полевая, 
Руслана Власова, Юлия Колесникова. В новой 
для себя исследовательской деятельности они 
проявили себя достаточно успешно. Созданию 
атмосферы особой одухотворенности и праз
дничности способствовало живое исполнение 
духовной музыки женским хором педагогичес
кого факультета под управлением старшего 
преподавателя кафедры Н.Н. Бодишевской.

Кроме этого, была представлена выставка 
репродукций русской иконописи Феофана 
Г река, Андрея Рублева, Дионисия, а также жи
вописи на библейскую тематику В. Поленова,
В. Васнецова, И. Крамского, Н. Ге, нотные из
дания произведений хоровой духовной музыки. 
Подготовила студентов, организовала и прове
ла семинар старший преподаватель кафедры

фортепиано и вокально-хоровых дисциплин
Н.Н Бодишевская.

Несомненно, что такие мероприятия полезны 
для студентов не только как познавательные, 
но и как содержащие высокий нравственный
потенциал. Т.И.КОГАЧЁВСКАЯ,

завкафедрой фортепиано 
и вокально-хоровых 

дисциплин.

РОИШКПШШЙ кощшрт
«щИ ванно юная душа»

24 декабря на педагогическом факультете 
состоялся Рождественский концерт, подго
товленный преподавателями и студентами 
кафедры фортепиано и вокально-хоровых дис
циплин. Проведение Рождественского концерта 
накануне Нового года -  многолетняя традиция 
кафедры, но в этом году он несколько отличался 
от предыдущих. Во-первых, концерт проходил 
в корпусе №4 и имел более многочисленную 
аудиторию. Во-вторых, в концерте впервые 
принял участие хор 3 курса специальности 
«Начальное образование и изобразительное 
искусство» под руководством молодого хорово
го дирижера, магистранта кафедры Екатерины 
Вилькиной.

Весь концерт составлен из номинаций, в ко
торых полностью представлена работа кафедры 
фортепиано и вокально-хоровых дисциплин: 
классический вокал и хор, вокальный дуэт и 
вокальный ансамбль, специальное фортепиано 
и фортепианный ансамбль. Неожиданным и 
веселым подарком было появление в концерте 
Деда Мороза с поздравлениями и добрыми 
пожеланиями. Специально для Деда Мороза в

номинации «В лесу родилась елочка» прозвуча
ли вокальная и фортепианная фантазии на тему 
известной песенки в джазовой обработке. С 
восторгом было принято выступление студента
4 курса А. Пиленко в номинации «Пьянству-бой» 
с песней «Улица, улица, ты, брат, пьяна». И, 
конечно, как всегда, украшением концерта 
явилось выступление лауреата международных 
конкурсов, старшего преподавателя кафедры 
Елены Материнко.

Концерт стал своеобразным творческим 
отчетом кафедры фортепиано и вокально
хоровых дисциплин. В нем приняли учас
тие смешанный и женский хоры, ансамбль
Н. М. Цаприловой «Ad’libitum», студенты клас
са доцента Л. Е. Браиловской: Ж. Кретова, 
Д. Полевая, О. Мишульская, А. Пиленко, 
А. Прокудин; студенты-пианисты: И. Кравчук, 
А. Панушкина, Я. Белосова, Н. Мирзоян, 
М. Бронцева, Е. Лазарева, Н. Тарасенко.

Подготовила и провела Рождественский 
концерт старший преподаватель кафедры
А,И. Александрович.

В наступившем году физико-математическому факультету МГУ им. А.А. Кулешова ис 
полнится 60 лет. Но история факультета -  это, прежде всего, судьбы людей, слагавших эту 
историю своим трудом, своей преданностью выбранной профессии, любовью к  родному 
факультету, живым задором в глазах и жарким пламенем в сердце, открытом для лю дей и 
отданном студентам. Яркий пример такого человека -  любимейший наш преподаватель, 
профессор Егор Егорович Сенько, который с 1972 по 1992 год являлся деканом физико-ма
тематического факультета, и назначен он был на эту должность спустя всего полгода после 
принятия на работу в МГПИ.

В 1976 году на факультете была открыта 
кафедра общей физики, которую в течение
10 Лет возглавлял Е,Е, Сенько. Коллеги от
мечают его высокие профессиональные и 
человеческие качества, сердечность, высокую 
внутреннюю культуру. Как руководитель -  это 
был неподражаемый авторитет. Одним только 
своим личным примером он заставлял любого 
соответствовать высокому званию педагога. 
Ровно за пятнадцать минут до начала первой 
пары декан встречал сотрудников и студен
тов физмата у расписания. Всегда стройный, 
подтянутый, сияющий в предвкушении нового 
трудового дня, наполненного общением с кол
легами и студентами. И тех и других он уважал 
безмерно, а они в свою очередь отвечали ему 
взаимностью. Всех студентов Егор Егорович 
знал пофамильно. Болел душою за их 
судьбы и никогда не оставался равно
душным и безучастным.

С приходом Е.Е.Сенько на физмат 
факультет преобразился практически 
до неузнаваемости. Еще в те далекие 
годы, заняв лидирующие позиции в 
вузе, факультет не уступает их уже мно
го лет. Благодаря Егору Егоровичу физ
мат стал дружной сплоченной семьей 
со своими праздниками и традициями 
(«День здоровья», «Легкоатлетический 
кросс», «Спортландия» и др.). В 1977 
году физмат обрел свою «визитную 
карточку», которой уже более 30 лет
-  Юморину. Инициаторами первых 
Юморин были Вера Сергеевна Русс 
(декан общественных профессий), 
Станислав Михайлович Чернов и Егор 
Егорович Сенько. Благодаря тому, что в 
ректорате Егор Егорович пользовался большим 
уважением и доверием, Юморина получила 
право на жизнь.

Е.Е.Сенько совместно с профессором
А.А.Столяром стали одними из инициаторов 
открытия профильных классов в Могилевской 
области. Впервые они появились на базе 
Княжицкой СШ.

Студенты всех поколений отмечают высокие 
профессиональные качества Егора Егоровича. 
Лекционный материал всегда преподносился 
четко, кратко, доступно, открывая красоту 
самой науки, чем не мог не затронуть умы 
юных физиков. Занятия, проводимые Егором 
Егоровичем, до сих пор вызывают живой инте
рес у студентов.

Члены редколлегии физико-математическо- 
го факультета в связи с юбилеем обратились 
к любимому преподавателю с несколькими 
вопросами.

-  Егор Егорович, на самом ли деле Вы 
мечтали связать свою жизнь с педагогичес

кой деятельностью ?
“  Педагогом я стал случайно. Моя мечта была 

стать военным пилотом. В то время юношей 
с крепким здоровьем направляли в военное 
училище, которое находилось в г. Балашове 
Саратовской области, где я и собирался осу
ществить свою мечту. Но из-за проблем со 
зрением не прошел комиссию. Решил посту
пать в БГУ, но и там было не все так просто, 
и в результате стал студентом Витебского 
педагогического института. Закончил его по 
специальности «Физика».

-  Есть ли у  Вас какие-либо увлечения?
-  В молодости я занимался спортом, имею

II разряд по спортивной гимнастике и III -  по 
лыжам. Кстати, на лыжах хожу с удовольствием 
до сих пор. А еще я люблю собирать грибы.

-  Любите л и  Вы слушать м узы ку?  
Какую?

-  Да, музыку я люблю слушать, даже в свое 
время играл на баяне. А вообще предпочитаю 
лирические песни. Любимыми группами явля
ются «Сябры» и «Песняры».

-  Какое Ваше лю бим ое художественное  
произведение?

-  В последнее время чаще всего читаю д е 
тективы. А самое любимое мое произведение
-  «Живые и мертвые» Константина Симонова.

Идут годы, сменяют друг друга юбилеи, не
изменной остается истина о том, что доброта и 
сердечность, высокая культура и порядочность 
всегда найдут отклик в сердцах людей и вызовут 
ответные чувства.

8 января 2009 года Егору Е горович , 
Сенько исполнилось 75 лет. С днем рож
дения, уважаемый Егор Егорович! С юби
леем!

С любовью и благодарностью Ваш физ-

РАВНОПРАВНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО
На заседании Совета УО «Могилёвский государственный университет им. А.А. Кулешова» рассмотрен воп

рос о перспективах развития учебно-методического комплекса на базе университета.
С докладом  выступил декан факультета довузовской подготовки и профориентации С.А.Порошков. 

Вниманию читателей предлагается его выступление в сокращении.

Учебный комплекс на базе МГУ им.
A.А.Кулешова был создан в сентябре 
2000 года. Комплекс создавался с 
«целью дальнейшего совершенс
твования подготовки и повышения 
квалификации педагогических кадров 
и является интегрирующей основой 
непрерывного педагогического об
разования».

В настоящее время в составе 
комплекса числится 24 учебных за
ведения.

Между МГУ им. А.А.Кулешова 
и учебными заведениями, кото
рые входят в состав комплекса, 
все отношения строятся на основе 
договоров о сотрудничестве, за
ключаемых на 5 лет. К договорам 
ежегодно утверждаются приложе
ния, в которых конкретизируются 
мероприятия и совместная работа. 
В последнее время акценты дела
ются на информирование учащихся 
и их родителей о специальностях, 
факультетах, существующих в МГУ 
им. А.А.Кулешова, «Порядка приёма 
в МГУ им. А.А.Кулешова», о перспек
тивах будущего трудоустройства, 
возможностях обучаться на подго
товительных курсах. Актуальными 
являются и такие вопросы, как кон
сультирование преподавателей учеб
ных заведений комплекса при выборе 
тем и написании учащимися научно- 
исследовательских работ; оказание 
методической и научной помощи 
в подготовке учащихся к участию в 
олимпиадах по общеобразователь
ным предметам. До нынешнего года, 
пока существовало профильное 
обучение в средних школах, пре
подаватели университета активно 
участвовали в нем. Примером может 
быть средняя школа №43 (директор
B.И.Дмитриев), где со школьниками 
по профилю «журналистика» работал
C.С. Украинко, а по экономическо

му -  А.Г. Тягар. Под руководством 
университетских преподавателей 
ученики познавали азы непростых 
профессий, даже выпускали газеты 
с соответствующим оформлением, а 
некоторые поступали к нам на учёбу. 
И как перспективное 
поле необходимо -ф 
сохранить эту прак- Щ 
тику, используя вре
мя, отведённое на факультативы. 
Несколько проще дело обстоит в 
областных лицеях. Там сохранены 
«направления», и мы обязаны про
должать сотрудничество, используя 
накопленный опыт взаимодейс
твия с лицеями в Быхове, Кричеве, 
Могилёве. Плодотворное сотрудни
чество с лицеями стало возможным, 
во многом благодаря позиции их 
руководителей. Польза есть и будет 
в дальнейшем как для учащихся, так 
и для университета, для управления 
образования области. В частности, 
повышение знаний учащихся, ори
ентация их в выборе будущей специ
альности, получение высшего обра
зования в регионе, а впоследствии 
их трудоустройство и закрепление 
в Могилёвской области. Несколько 
хуже обстоит дело в практике со
трудничества с таким специфическим 
учебным заведением, каким является 
Могилёвский колледж милиции МВД 
Республики Беларусь.

Несколько последних лет, кроме 
продления Договора о сотрудничест
ве, активной работы не наблюдается. 
Может быть, это объясняется заинте
ресованностью кадровых служб в том,

чтобы выпускники колледжа продол
жали учёбу в Академии МВД, а может 
быть и тем, что поступать в МГУ им.
А.А.Кулешова молодые милиционеры 
могут через 2 -3  года после выпуска, 
да и то на заочную форму обучения на 

факультет экономи- 
ки и права. Вместе с 

j/їтем, многие выпуск
ники колледжа ми

лиции через несколько лет всё равно 
поступают к нам на учёбу. Хорошую 
репутацию имеет ИПК и ПК, где 
сотрудники органов внутренних дел 
получают вторую специальность.

Важнейшим вопросом для всего 
комплекса является обеспечение 
условий для Подготовки учащихся 
к вступительным испытаниям, в 
частности, к централизованному 
тестированию. Особенно проблема 
обострилась в этом учебном году. 
Думаю, что преподаватели уни
верситета могут оказать учебным 
заведениям, управлению образова
ния квалифицированную помощь в 
процессе перехода на новые учебные 
программы и учебники. Такая работа 
ведется. Наглядным примером этого 
сотрудничества является выставка 
методической литературы. Хороший 
результат могут принести и публика
ции методических разработокуроков 
учителей-практиков, и, может быть, 
при долевом участии Управления 
образования и университета издать 
несколько таких разработок, напри
мер, по обществоведению.

В рамках договорных отношений 
у нас сложилась хорошая практика

сотрудничества не только с учеб
ными заведениями г. Могилёва, но 
и сельскими школами: Михеевской 
Дрибинского  района (директор
В .М .Кривицкий) и Забродской 
Шкловского района (директор B.C. 
Селифонтов).

Установились хорошие отношения 
с руководством районных отделов 
народного образования: Чаусским, 
Глусским, Кричевским, Дрибинским, 
Белыничским, Осиповичским. В 
этих районах проводятся встречи, 
занятия, консультации преподава
телей университета с педагогами, 
школьниками и их родителями (за 
2007/2008 учебный год около 20). 
Заинтересованность в улучшении 
подготовки школьников к центра
лизованному тестированию по рус
скому белорусскому, иностранным 
языкам, математике, физике, химии, 
биологии, истории Беларуси можно 
отметить у отделов образования 
Дрибинского и Глусского райо
нов. На основе договора о сотруд
ничестве на базе Пудовнянской 
школы Дрибинского района стали 
проводиться регулярные занятия 
с будущими абитуриентами, воз
ник своего рода консультационный 
пункт. Благодаря активной позиции 
заместителя начальника отдела обра
зования Дрибинского райисполкома 
М.Н. Ефремовой в согласованное 
время в эту школу привозят учащих
ся, заинтересованных в углублении 
и систематизации знаний. Занятия 
проводились по 4 -  5 часов даже

непосредственно накануне тестиро
вания на каникулах.

Хуже дело обстоит пока со связя
ми с г. Бобруйском и Бобруйским, 
Кличевским, Круглянским и другими 
районами.

Важным звеном работы с одарён
ными и склонными к научной и иссле
довательской деятельности школь
никами является организация и 
проведение областного конкурса 
научно-исследовательских работ по 
гуманитарным, естественным, техни
ческим наукам и краеведению среди 
учащихся общеобразовательных 
учреждений, что требует существен
ных изменений, общих усилий всех 
заинтересованных сторон, соответс
твующего финансирования, если мы 
хотим получить весомые результаты. 
В учебных заведениях, входящих в 
комплекс, для педагогов и учащихся 
силами преподавателей универси
тета проводятся консультации при 
выборе тем, подборе литературы и 
источников, промежуточное рецен
зирование и т.д. На заключительном 
этапе, очевидно, нужно проводить 
более тщательный отбор таких ра
бот, их систематизацию, что дало 
бы возможность более эффективно 
и оперативно их отрецензировать 
преподавателям университета.

Актуальным и перспективным 
направлением развития комплекса 
должна быть работа всех его звеньев 
по подготовке учащихся к олимпи
адам, проводимым Министерством 
образования. Здесь также нужна 
совместная работа при главенству
ющей роли Управления образова
ния Могилёвского облисполкома. 
Университет может оказать научную 
и методическую помощь преподава
телям учебных заведений, которые 
занимаются этой деятельностью.
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Выніісі археалагічньвх раскопак  
ураж ваю иь

Летам бягунага года пад кіраўніцтвам аўтара гэтых радкоў была праведзена 
чарговая археалагічная экспедыцыя, удзельнікамі якой з ’яўляліся студэнты 
гістарычнага факультэта. Асноўная частка работ была сканцэнтравана на 
тэрыторыі двух пасожскіх раёнаў -  Крычаўскага і Клімавіцкага, дзе бьілі ат- 
рыманы новыя матэрыялы па гісторыі асваення чалавекам міжрэчча Сожа 
і Астра на працягу апошніх 10 тыс. гадоў. За некалькі тыдняў археалагічных 
разведак намі было абследавана каля 50 помнікаў археалогіі, сярод якіх 30 
з ’яўляюццановымі, раней невядомыміўнавуковай літаратуры. Такім поспехам 
экспедыцыі мы абавязаны перш за ўсё сумленнай працавітасці студэнтаў ис
тфака, за што выказваем ім шчырую падзяку, і
методыцы разведак, якая Ї ' .Я Й й і К м і К Ш  і  прадугледжвала поў-
нае даследаванне асоб- ' ^рных мікраўчасткаў з
прылягаючымі рэкамі ў ваколіцах асобных
вёсак. Напрыклад, толькі каля в. Рудня Клімавіцкага раёна ў радыусе 5 км намі
было знойдзена і даследавана каля 12 новых помнікаў археалогіі, што дазволіла 
прасачыць працэс рассялення старажытнага чалавека ў дастаткова шырокім 
храналагічным дыяпазоне -  ад каменнага веку і да позняга сярэднявечча.

На некаторых помніках археалогіі былі праведзены раскопкі. Асаблівую 
цікавасць у гэтым плане выклікаюць вынікі раскопак старажытнага паселішча 
каля в. Рудня. На даследаванай плошчы стаянкі была сабрана багатая калек- 
цыя знаходак (звыш 32 тыс. артэфактаў), вывучэнне якой паказала, што гэты 
ўчастак левага берагу р. Сож засяляўся неаднаразова.

Упершыню на гэтай тэрыторыі зафіксаваны матэрыялы, самыя раннія з якіх 
хранапагічна адносяцца да фінальнага палеаліту (12 -  10 тыс. гадоў назад), 
калі ў сярэднім цячэнні Сожа ў час адступлення ледавіка з ’явіліся асобныя 
групы паляўнічых на паўночнага аленя, т.зв. грэнскай і свідэрскай археала- 
гічных культур. Для Магілёўскага Пасожжа знаходкі гэтых культур сёння ма- 
юць выключна важнае значэнне, бо дазваляюць звярнуць увагу на праблему 
першапачатковага засялення яго тэрыторыі ў познеледавіковы час. Аднак 
найбольш прадстаўнічымі ў Рудні аказалїся знаходкі эпохі неаліту (III тыс. да 
н.э.). Раскопкамі ўстаноўлена, што насельніцтва ў гэты час валодала даска- 
налай тэхнікай апрацоўкі крэменю і ўжо карысталася керамічным посудам. У 
калекцыі помніка, акрамя шматлікіхадшчэпаў, пласцін і нуклеусаў, большасць 
з якіх несумненна адносіцца да ліку адыходаў вытворчасці, звязанай з апра- 
цоўкай крэменю, маецца багаты комплекс прыладаў працы -  разнастайныя 
скрабкі, разцы, праколкі, сякеры. Некаторыя з іхдаюцьўяўленне пра развіццё 
гаспадарчай дзейнасці неалітычнага насельніцтва. Напрыклад, наяўнасць 
наканечнікаў стрэл можа ўказваць на існаванне такога занятку, як паляванне, 
а вось знаходкі серпападобнага нажа і некалькіх укладышаў ад падобных 
прыладаў ускосна сведчаць пра з'яўленне ў канцы каменнага веку вытворчай 
гаспадаркі, якая была звязана з земляробствам і жывёлагадоўляй.

Несумненную цікавасць выклікаюць знаходкі абломкаў неалітычнага посуду, 
які меў вострае дно і паверхня якога была багата арнаментавана адбіткамі 
ямак і грэбеня. Сярод керамічных вырабаў, што для нас стала нечаканым, 
было сустрэта некалькі фрагментаў, на якіх з дапамогай наколаў захавала- 
ся выява птушкі (верагодна, качкі). Падобнага роду выявы распаўсюджаны 
ў асноўным на поўначы Усходняй Еўропы -  Кольскі паўвостраў і Усходняя 
Прыбалтыка. Натэрыторыі Беларусі маецца толькі пяць месцазнаходжанняў 
керамікі з “качкамі” . Для Беларускага Падняпроўя і Пасожжа гэтыя знаходкі 
зроблены ўпершыню.

У перспектыве з мэтай папулярызацыі ведаў навукі аб старажытнасцях пла- 
нуецца арганізаваць шэраг археалагічных выстаў на базе нашага універсітэта і 
краязнаўчых музеяў Магілёўскага Пасожжа. Яны падвядуць вынікі экспедыцыі 
апошніх пяці гадоў на адзначанай тэрыторыі і стануць пачаткам стварэння 
археалагічнай экспазіцыі некаторых музеяў вобласці.

А.У.КОЛАСАЎ, 
дацэнт кафедры археалогіі і спецыяльных 

гістарычных дысцыплін.

Увлекательное путешествие
С первых дней мне стало понятно, что наша студенческая жизнь не огра

ничится только скучными лекциями и сложными практическими занятиями. 
Куратор Л. Г. Барановская старается сделать ее как можно более насыщенной. 
И вот совсем неожиданно от нее поступило очень интересное предложение: 
посетить дачу Я. Купалы в деревне Левки Витебской области.

День приготовил нам массу впечатлений и хорошее настроение. Всю дорогу 
до станции Копысь в вагоне не умолкали звонкий смех и громкие песни. Мы 
так увлеклись, что чуть не пропустили свою остановку. Прибыв на место, мы 
были удивлены красотой природы и приветливостью местных жителей. По пути 
попадалось много красочных домов, огненно-желтых деревьев и осенне-цве
тущих клумб. Под осенней падающей листвой, сидя на бревнах, мы устроили 
себе небольшой пикник, после чего приступили к экскурсии.

Нашему вниманию была представлена дача в лесном урочище Левки, где с 
1935 по 1941 год жил и работал Янка Купала. Здесь поэтом был создан цикл 
лирических стихов, знакомых каждому белорусу: «Солнцу», «Алеся», «Лён», 
«Хлопчык і лётчык», «Сосны», «Госці», «Вечарына», «Сыны» и многие другие. 
Этот период творчества поэта вошел в историю как Левковский. Сегодня на 
бывшей даче Янки Купалы располагается литературный Купаловский заповед
ник. Музей Янки Купалы -  это самый старый литературный музей на террито
рии Беларуси. Дача Янки Купалы в Левках, на высоком берегу Днепра -  очень 
красивое и запоминающееся место.

На обратном пути мы посетили завод по изготовлению керамики, где оз
накомились с техникой изготовления керамической посуды. Но и этим всё 
не закончилось. Издали увидев, как группа канала СТВ снимала очередной 
выпуск программы, мы решили пообщаться с людьми уже опытными и разби
рающимися в журналистике. Но не тут-то было: вместо нескольких советов эти 
знающие люди взяли у нас интервью для программы «Малая Радзіма». Пока мы 
давали интервью, остальные решили побродить по очень красивому осеннему 
парку и посмотреть археологический памятник -  замчище Петровский Вал.

Надеюсь, что в дальнейшем нас ждут еще более увлекательные путешес
твия.

Анастасия ДАНИ ЛЮК, 
1 курс, факультет славянской филологии, 

отделение журналистики.

Вот и прошли новогодние праздники. Для клуба волонтеров «Рука помощи» МГУ им. А.А. Кулешова -  это 
время плодотворной и активной благотворительной деятельности, ведь именно в канун Нового года дети с 
нетерпением ждут праздника и исполнения своих заветных желаний. Волонтеры посетили свои подшефные 
учреждения (всего их 13), провели благотворительные акции и мероприятия.

л и л а

«Б» (специальность «Дошкольное 
образование. Социальная педаго
гика») организовали праздник для 
детей-сирот -  театрализованное 
представление сказки «Золушка» и 
интересные, разнообразные конкур
сы. Победителям вручали сладкие 
призы.

Ребенок, потерявший родителей, 
имеет особый, трагический мир. 
Несомненно, акция «Без семьи» об
ратила внимание студентов универ
ситета на эту беду. Но самое главное, 
детям была подарена радость обще
ния. Искорки счастья в детских глазах
-  лучшая награда всем участникам 
акции! _

" печальная статистика
В Беларуси в данное время насчиты

вается более 32,5 тысяч детей-сирот, 
что составляет 1,5% детского населе
ния Из них 90% -  социальные сироть. Г блатполучныесеМьи; глаВ = с 
тавщики» социальных ™Р?тп^ ° % я 
около 4 тыс. родителей лишаются 
родительских прав.

ЁЖбАКОВА Ольга, 
КРУПЕНИНА Юлия, 

ФПиПД, 2 курс, гр. «В».

Ежегодно в МГУ им. А.А. Кулешова 
проводится благотворительная ак
ция «Студенты -  детям» по сбору 
книг, вещей, подарков, канцтоваров, 
денежных средств для детей из со
циальных приютов и детских домов 
г. Могилева и Могилевской области. 
В течение первого полугодия было 
собрано более 3 млн.рублей, 80 игру
шек, 800 единиц канцтоваров, более 
500 единиц одежды. Эти средства 
позволили провести 24 
благотворительных но
вогодних мероприятия с 
охватом 378 человек.

В общеуниверситет
ской акции «Золотая 
чашка» по сбору кру
жек для детей-сирот 
из детских домов и 
социальных приютов 
Могилевской области 
приняли участие сту
денты всех факультетов 
и слушатели подгото
вительного отделения.
Собрано и передано в 
социальные учреждения 
более 140 чашек.

Клубом волонтеров 
«Рука помощ и»  раз
работан и организован 
агитпробег «Дорогами 
добра» по социаль
ным учреждениям г.
Могилева и Могилевской 
области. Активное участие в этом 
мероприятии приняли студенты фа
культета естествознания, экономики 
и права, славянской филологии, 
педагогики и психологии детства, 
иностранных языков и исторического 
факультета, которые подготовили 
новогодние представления и подар
ки для детей. Комитет ОО «БРСМ» 
поддержал денежными средствами 
проведение благотворительной ак
ции факультета естествознания.

Волонтеры экономического фа
культета провели акцию, в ходе 
которой собрали и передали в 
Могилевский приемник-распреде
литель теплые детские вещи, книги 
и игрушки, а для детей-сирот из 
Осиповичского детского дома была 
отправлена новогодняя посылка. 
Также студенты этого факультета 
поздравили с новогодними и рож
дественскими праздниками воспи
танников Могилевской областной 
кадетской школы-интерната.

Волонтерская группа истори
ческого факультета совместно с
ОО «БРСМ» посетила с новогодней

сказочной программой и подарками, 
собранными в рамках акции «Чудеса 
на Рождество», детский социаль
ный приют пос. Белая Дрибинского 
района.

Студенты факультета иностран
ных языков побывали в Быховском

районном детском социальном при
юте с концертно-игровой програм
мой «Новый год к нам мчится...». 
Волонтеры этого факультета сов
местно с РЦДЮТ «Родничок» провели 
праздничную игровую программу для 
детей из Могилевского отделения 
ассоциации ОО «Дети в беде» в сту
денческом кафе «Лабиринт».

Студенты факультета педагогики 
и психологии детства посетили де
тский дом №1, Могилевский детский 
социальный приют с новогодней 
сказкой «Страна Дедоморозия», а 
также Чаусскую школу-интернат с но
вогодним концертом-поздравлением 
и игровой программой.

Волонтеры факультета физичес
кого воспитания поздравили всех 
членов семьи инвалидов-колясочни- 
ков Гуковых.

Студенты факультета славянс
кой филологии провели акцию, в 
ходе которой были собраны игруш
ки, одежда, канцелярские прина
длежности, новогодние подарки, и 
организовали поздравление инва- 
лидов-колясочников, онкобольных

детей, пожилых одиноких людей и 
новогодние представления с увле
кательной игровой программой в 
подшефных учреждениях: детском 
отделении психиатрической боль
ницы г. Могилева, доме ребенка 
г. Могилева, Ланьковском детском 
социальном приюте Белыничского 
района, средней образовательной 
школе №20 г. Могилева.

Новогодняя акция «Исполнение же
лания» была проведена 
на базе подшефных уч
реждений (Кричевский, 
К л и м о в и ч с к и й  и 
Быховский районные 
социальные приюты). 
В ней активно участ
вовали волонтерские 
группы всех факульте
тов, слушатели подго
товительного отделе
ния. Волонтерами были 
куплены подарки для 30 
детей из ассоциации 
«Дети в беде».

Особое внимание в 
канун Нового года было 
уделено оказанию ад
ресной социальной 
поддержки и помощи 
неработающим одино
ким пожилым людям, 
бывшим работникам и 
сотрудникам МГУ им
А.А.Кулешова, а также 

ветеранам Великой Отечественной 
войны. Была проведена акция 
«Новогодние помощники» по оказа
нию хозяйственно-бытовой помощи 
нуждающимся людям и вручение 
подарочных пакетов. Волонтеры ока
зали помощь 20 одиноким пожилым 
людям. Активное участие в акции 
приняли учащиеся социально-гума
нитарного колледжа.

С ноября 2008 года клуб волонте
ров «Рука помощи» шефствует над 
3 детьми из Могилевского детского 
Хосписа. Волонтеры исторического 
факультета, факультета славянской 
филологии и учащиеся подготови
тельного отделения поздравили 
детей с Новым годом и вручили им 
подарки.

С каждым годом становится боль
ше мероприятий, проводимых волон
терами. Ведь сделать счастливыми 
других людей, разнообразить их 
жизнь очень просто, особенно если 
идти дорогами добра.

Социально-педагогическая и 
психологическая служба.

ПОДАРИТЬ РАДОСТЬ
Университетская акция «Без семьи», организованная старшим 

преподавателем кафедры педагогики детства и семьи Н.В. Ершовой и 
студентами факультета педагогики и психологии детства, привлекла 
внимание к  проблеме сиротства. Участники акции оказали реальную 
помощь и поддержку брошенным детям.

Сегодня многие «симптомы» поз
воляют говорить о кризисе семьи. 
Нарушена её структура и функции, 
растёт число разводов и неполных 
семей, алкоголизм и асоциальный 
образ жизни становятся нормой. 
Поэтому количество детей-сирот не 
снижается. Государство старается 
обеспечить таких детей всем необ
ходимым, но правильную эмоцио
нальную среду может создать только 
семья. Дети-сироты остро нуждаются 
в общении, положительных эмоциях. 
Подарить детям радость -  одна из 
целей проведенной акции.

Другой же задачей было привлече
ние внимания студентов к проблеме 
сиротства. В рамках акции «Без 
семьи» была организована выставка 
рисунков воспитанников детского 
дома № 1 г. Могилева. Никто из посе
тителей выставки не остался равно
душным. Каждый рисунок самобытен, 
в нем виден сложный и прекрасный 
внутренний мир ребенка. Есть одна 
особенность: сироты не знают роди
тельской любви, им легче изобразить 
друзей, чем семью.

Все факультеты приняли участие в 
конкурсе плакатов на тему «Каждый 
ребенок имеет право на жизнь в се
мье». Плакаты выражали творческое 
видение проблемы института семьи 
и детства в современном обществе. 
Открытое голосование определило 
достойнейших. Проректор по УР
В.В. Ясев вручил победителям кон
курса дипломы.

Был подготовлен информационный 
буклет «Дети -  наше будущее». В нем 
приводилась печальная статистика 
сиротства в Республике Беларусь, 
раскрывались истоки кризиса семьи в

современном обществе, освещались 
проблемы, которые порождает си
ротство, и показаны пути выхода из 
сложившейся ситуации.

Прошёл показ докум енталь
ных фильмов «В плену иллюзий» и 
«Женский алкоголизм». Их содер
жание, наполненное трагической 
реальностью, раскрывает суть острых 
социальных проблем -  наркомании, 
абортов, асоциального образа жизни, 
алкоголизма.

В ходе акции для воспитанников 
детского дома были собраны необ
ходимые материалы для творчества, 
игры и детские книги. Многие приня
ли участие в этом благотворительном 
проекте.

Студенты I курса группы «Д» (спе
циальность «Социальная работа») 
факультета педагогики и психологии 
детства провели в детском доме 
«День обще
ния». Давно 
и з в е с т н о , 
что недоста
ток общения 
детей с вне
шним миром 
д е л а е т  их 
несам осто
ятельны м и 
в будущем.
Игры с д е 
т ь м и , о б - 
щение в де
ятельности 
стали лучшим 
с п о с о б о м  
подарить де
тям радость.
А студенты 4 
курса группы
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Штрихи истории е страницах.
История библиотеки неразрывно связана с историей университета. Она в 

полной мере разделила его судьбу: трудные годы становления в начале XX 
века, работа в условиях прифронтового города в годы гражданской войны, 
возрождение 30-х годов, полное уничтожение в июле 41-го и вновь возрождение 
в послевоенный период...

К сожалению, ар
хивные материалы 
не сохранили имя 
первого директора 
библиотеки. Удалось обнару
жить сведения о библиотекаре 
Анне Яковлевне Чудович (1900 
г.р.), которая с 1933 по 1938 
год работала в библиотеке пе- 
дагогического института. Перед 
войной Анна Яковлевна пере
шла на работу в Могилевскую 
областную библиотеку им. В.И.
Ленина. В личном листке по уче
ту кадров она писала: «Начало 
отечественной войны вызвало 
необходимость заботиться об 
участи библиотеки. Приказом зав. 
облоно Казаковского, работники 
библиотеки должны были оста
ваться на своих местах до особого 
распоряжения. Эвакуация библи
отеки не состоялась, и я вместе с 
другими сотрудниками осталась 
на оккупированной немцами тер
ритории. Работала в библиотеке и 
стремилась всеми возможностями 
сохранить книжный фонд...».

С декабря 1944 по сентябрь 1946 
года библиотеку педагогического инс
титута возглавляла преподаватель ка
федры русского и белорусского язы
ков Софья Игнатьевна Замастинович 
(1907 г.р.) и преподавала белорус
ский язык. Высшее образование

С оф ья
Игнатьевна получила в 

Могилевском государственном пе
дагогическом институте, где Обуча
лась на литературном факультете, 
прошла подготовительные курсы при 
пединституте, позже, в 1951 году она 
закончила Могилевский университет 
марксизма-ленинизма.

Софья Игнатьевна -  член КПСС с 
1928 года, в годы войны была свя
зисткой Горецкого партизанского 
отряда. В автобиографии указывала: 
«Оставила работу 27 июня 1941 Г. 
в связи с немецкой оккупацией 
г. Могилева. Приступила к работе 
1 декабря 1944 года».

Позже приказом  № 100 от 
21.8.1946 г. по Институту заведую
щей библиотекой назначают Сарру 
Израилевну Дымент, которая перед 

самой войной окончила 
литературный факультет 
Могилевского педагоги
ческого института, в эваку
ации работала преподава
телем русского языка.

Работа в архивах поз
волила разыскать имена 
более ста библиотекарей, 
посвятивших свою трудо
вую жИзнь библиотеке, 
переживших с нею годы 
ёзлетов И падений, пери
оды кризисов и расцвета. 
Это Нонна Николаевна 
Иванова (более деся
ти лет работала дирек
тором библиотеки), 
Варвара Ф едоровна 
Герстфельд, Галина 

Прокофьевна Щербинская, Евдокия 
Михайловна Матысяк, Людмила 
ЙЛЬИнична Канунникова, Нинель 
Моисеевна Грабовщинер и многие 
другие.

Собранный исторический мате
риал лег в основу мультимедийной 
презентации «История библиотеки 
в Лицах,..». Сотрудники библиотеки 
сегодня не только успешно осваива
ют Новые технологии, но и достойно 
продолжают дело ветеранов труда. 
Этим библиотека живёт и будет 
жить, не забывая тех, кто стоял у ее 
истоков...

Е.Н. АСТАПОВА, 
зав. организационно- 

методическим сектором.

Самы й здоровы й  
ф а ку л ь те т -  ф и зм ат

В 2008-2009 учебном году на первый курс поступили 
1005 человек. 119 человек -  это студенты факультета 
физвоспитания, они прошли медосмотр в диспансере 
спортивной медицины еще летом, а остальные 886 про
ходили медосмотр в здравпункте университета.

Состояние здоровья студентов-первокурсников вызы
вает озабоченность: только 344 студента из 886 здоровы, 
что составляет 38,8 %, остальные 542 человека имеют

отклонения в состоянии здоровья. Так, 164 наблюдаются 
у терапевтов, заболевания лор-органов у 19, болезни 
нервной системы имеют 10 студентов, болезни кожи у 5, 
хирургическими заболеваниям (сколиозы, плоскостопия, 
последствия травм) страдают 180 человек, патология 
зрения у 164.

Самый «больной» факультет -  педагогики и психологии 
детства: 72% студентов имеют какие-нибудь заболевания. 
Самый «здоровый» -  физмат -  50/50. Надеюсь, пред
стоящие годы учебы в нашем университете благотворно 
Скажутся на состоянии здоровья нынешних первокурс
ников!

О .А. РАД ЬКОБА, врач.

ГРИПП ОПАСЕН ОСЛОЖНЕНИЯМИ
Величину ущерба, наносимого гриппом и гриппоподобными инфекциями 

здоровью населения и экономике любой страны, можно сравнить лишь с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями и злокачественными опухолями.

ЛЕТЬ!

К а к  п р о т е к а е т  г р и п п ?  
Инкубационный период обычно длит- 
ся 1-2 дня, но может продолжаться 
и до 5 дней. Если грипп протекает 
без осложнений, то острый период 
болезни продолжается 3-5 дней и 
окончательное выздоровление насту
пает в течение 5-10 дней.

Чем опасен грипп? Основная опас
ность -  это риск развития пост- 
гриппозных осложнений таких, как 
пневмония, осложнения со сторо
ны сердечно-сосудистой системы, 
мышечные осложнения, бронхит, 
отит и другие. Кроме того, грипп 
способствует снижению защитных 
свойств организма, что приводит к 
обострению различных хронических 
заболеваний.

Как известно, болезнь легче пре
дупредить, чем лечить. Существуют 
препараты, подавляющие вирус 
-  ремантадин, интерферон, которые 
можно принимать как с профилак
тической целью, так и при первых 
симптомах заболевания.

С целью профилактики гриппа и 
других острых респираторных ин
фекций необходимо использовать 
ватно-марлевую повязку при контакте 
с больным; полоскание горла рас
творами марганцовки, фурацилина, 
соды, ромашки; промывание полости 
носа настоем лука с медом при помо
щи пипетки; смазывание слизистой 
носа масляным настоем чеснока с 
луком; различные ингаляции; теплые 
ножные ванны с горчицей.

В борьбе с любым инфекционным 
заболеванием важно соблюдать 
правила здорового образа жизни. 
Необходимо полноценное, рацио
нальное и сбалансированное пита
ние. Ежедневное использование в 
рационе овощей и фруктов; прием 
витаминов (особенно прием аскор
биновой кислоты) играет важную

роль в регулировании окислительно
восстановительных процессов, уг
леводного обмена, свертываемости 
крови, регенерации тканей -  все это 
способствует повышению сопротив
ляемости организма.

Больному человеку лучше забыть о 
работе и обратиться к врачу -  только 
так можно предупредить распростра
нение заболевания и грамотно начать 
бороться с недугом.

Если в доме появился больной 
гриппом, нужно постараться обе
зопасить себя и других членов се
мьи от заражения этой инфекцией. 
Больному лучше всего выделить 
отдельную комнату, а всем осталь
ным членам семьи следует надевать 
медицинскую маску или марлевую 
повязку. Комнату, где находится 
больной, регулярно проветривать 3-4 
раза в сутки по 20-30 минут и делать 
влажную уборку.

Из лекарственных средств для 
профилактики гриппа рекомендуются 
антигриппин, ремантадин, оксоноли- 
новая мазь (1-2 раза в день смазы
вать носовую полость). В первые часы 
заболевания очень эффективен лей
коцитарный интерферон (закапывать 
в нос каждые 2 часа по 3-4 капли).

Надежными союзниками в борьбе 
с гриппом являются витамины С, А и 
группы В, содержащиеся в комплек
сах «Гексавит», «Ревит», «Декамевит», 
«Ундевит», сиропе плодов шиповни
ка. Полезно также использовать в 
профилактических целях лук, чеснок, 
настой зеленого чая. Не стоит забы
вать и проверенные веками такие 
средства народной медицины, как 
лук и чеснок. Их натирают на мелкой 
терке и вдыхают пары 2 раза в день 
по 10-15 минут в течение 10-15 дней. 
При эпидемии гриппа с профилак
тической целью применяют настой 
чеснока. 2-3 зубчика чеснока мелко

Віншуєм!
Рэктарат універсітэта віншує 

ВІШНЕЎСКАГА Міхаіла Іванавіча, 
ЗЫКАВУ Вадянціну Васільеўну, 

МАіСЕЕНКУ Валянціну Феліксаўну, 
АЛДАНАВА Уладзіміра Міхайлавіча, 

КРОТАВА Віктара Міхайлавіча, 
ЖЫТКЕВІЧА Уладзіміра Рыгоравіча, 

СЯНЬКО Ягора Ягоравіча,
МАШКО Любоў Іванаўну, 

БАРШНЭЎСКАГА Леаніда Мікалаевіча, 
ГАБРУКЕВ1Ч Зарэму Анатольеўну, 

ФОМЧАНКУ Уладзіміра Уладзіміравіча, 
АЎДЗЕЕВУ Ніну Іванаўну, 

САПРАНКОВУ Нэлу Эдуардаўну,
ІВАНОВУ Наталлю Ігараўну 

з юбілеем!
Шчыра жадаєм моцнага здароўя, творчых поспехаў, аса- 

бістага шчасця, дабрабыту і цудоўнага настрою!

нарезают, заливают 30-50 грамма
ми кипятка, настаивают 1 -2 часа и 
закапывают по 2-3 капли в каждую 
ноздрю.

При всех простудных заболева
ниях помогает настой шиповника. 
Суточная доза 5-6 столовых ложек 
ягод на литровый термос. Такой 
поливитаминный настой повышает 
сопротивляемость организма и ус
коряет выздоровление.

При уходе за больным важно пра
вильно организовать его питьевой 
режим: в первые два-три дня боль
ному нужно пить примерно 2-3 литра 
теплой жидкости, если нет противо
показаний. Это может быть теплая 
кипяченая вода, вода минеральная, 
слабогазированная или без газа, 
настой сухофруктов, травяной чай с 
медом и лимоном, морс клюквенный, 
смородиновый, или вишневый.

При относительно легком течении 
заболевания, невысокой температу
ре питание больного не нуждается в 
особой коррекции: главное, избегать 
тяжелой, особенно жирной пищи, а 
также острых, соленых и маринован
ных продуктов.

Запомните! Небезопасный, на 
первый взгляд, грипп может пред
ставлять серьезную опасность для 
любого человека, так как его вирус 
способен нарушить работу многих 
органов и систем, опасен своими 
осложнениями. Особенно опасен 
грипп для детей, стариков и тех, кто 
страдает какими-либо хронически
ми заболеваниями -  ишемической 
болезнью сердца, сосудистыми 
проблемами, бронхиальной астмой, 
сахарным диабетом. У них грипп 
часто сопровождается обострени
ем основного заболевания, и такой 
двойной удар для организма может 
оказаться слишком тяжелым.

Необходимо как можно больше гу
лять на свежем воздухе. Закаливание, 
больше движения, больше хороших 
эмоций помогут Вам противостоять 
инфекциям.

Рэдактар Л .І.Ш Ы Ш А КО В А

Карэктура: Т.І. Якубовіч, Т.А.Кажурына

■ОРТ
В течение года в университете проходил фотоконкурс «Мой родны кут», 

посвященный 95-летию со дня образования вуза. Организаторами высту
пили редакция вузовской газеты «Універсітэцкі веснік», профком студентов 
и комитет БРСМ. Работы, поданные студентами на конкурс, были самые 
разнообразные: от живописных пейзажей до смешных сюжетов. Студенты 
всех факультетов приняли активное участие, а количество фоторабот было 
достаточно для того, чтобы жюри могло раздумывать и сомневаться при оп
ределении победителей, тем более, что многие работы отличались высоким 
качеством. По итогам фотоконкурса была организована выставка студенческих 
работ, на открытии которой объявлены имена победителей и вручены дип
ломы. Вот имена победителей: Вероника Гелясевич, студентка 5 курса 
факультета иностранных языков, Елена Долова, студентка 2 курса 
факультета славянской филологии, Валдис Чумаков, студент 1 курса 
факультета экономики и права.

Жить стоит ради воспоминаний: именно фотография помогает нам оку
нуться в самые яркие и красивые воспоминания. Даже через несколько лет, 
если вы возьмете в руки фотографии, перед вами снова заблестит бирюзовая 
гладь озера, заискрятся хрустальные капли росы, вы услышите шум ветра, 
почувствуете запах цветов, встретитесь с друзьями... И это все подвластно 
фотоискусству.

Оргкомитет благодарит всех участников 
фотоконкурса и желает творческих успехов.

Л. ШИШАКОВА.

Мой родны кут, мой край прыгожы, 
Ты для мяне адзін такі,
Надзвычай мілы, вельмі гожы,
Д зе казкі баюць мне лясы.
Усё майму там сэрцулюба,
Азёры, пожні і лугі,
Старыя дрэвы-веліканы,
Магутныя твае дубы.
Люблю цябе я вельмі моцна, 
Удушы маёй ты назаўжды 
Застанешся такім прыгожым,
Як раней, якітады. 
і нават зараз ва ўспамінах 
Перадамнойтызноўстаіш,
Твае прыгожыя даліны.

Твая напружаная ціш.
Люблю твае я ўсе дарогі, 
Дзяцінства мілага шляхі,
Якія до>кджык басаногі 
Са мною побач абхадзіў.
Твае бясконцыя прасторы,
Якія ўлетку і зімой 
Праменьчык сонечны, вясёлы 
Адорваў шчодрай цеплынёй.
I для мяне ты значны болей,
Чым проста родны мой куток,
Маё ты шчасце, мая доля, 
і думак трапяткіх выток.

............. Д |а  КАРСАКОВА.
.•жури.

Тематика часов информирования
1. Развитие белорусских СМИ и их влияние на формирование лич

ности.
2. Общественные объединения и политические партии в Беларуси.
3. Молодежная субкультура.
4. Вооруженные силы -  основа военной организации белорусского 

государства.
5. Особенности идеологии белорусской государственности: теория 

и практика.
6. Профилактика гриппа.
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