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В университете большое внимание уделяется проблемам укрепления  
исполнительской дисциплины и общественного порядка в свете требований 
выполнения Директиви №1 Президента РБ «О мерах по укреплению обществен
ной безопасности и дисциплины» и №2 «О мерах по дальнейшей дебюрок
ратизации государственного аппарата». На заседании Совета университета 
был заслушан доклад ректора К.М. Бондаренко. Вниманию читателей «УВ» 
предлагается доклад в изложении.

Директивы Президента № 1 и № 2 учебно-вспомогательного персона- 
рассчитаны на длительный период и ла. Выявлены следующие нарушения: 
направлены на искорене- занятия переносятся
ние негативных явлений, ДИРЕКТИВА г на более раннее вре- 
подчеркнул докладчик, мя со второй смены,
что требует проведения 
целенаправленной постоянной ком
плексной работы.

Сотрудники университета в целом 
добросовестно относятся к выполне
нию своих служебных обязанностей и 
соблюдению трудовой дисциплины. 
Серьезное внимание уделяется уси
лению ответственности работников 
университета за выполнение своих 
должностных обязанностей, соблю
дению правил техники безопасности 
и охраны труда. Однако имеются слу
чаи нарушения трудовой дисципли
ны. Так, в 2007 году 2 человека были 
уволены за прогул без уважительных 
причин, 27 человек получили заме
чание (выговор). За первый квартал 
2008 года также объявлены замеча
ния 5-ти работникам.

В 2007 году по пункту 5 статьи 44 
Трудового кодекса уволен 1 человек 
(уборщик Донцова А.И. за перевоз
ку, сбыт и хранение наркотических 
средств).

В течение текущего учебного года 
учебно-методическое управление 
систематически проводило проверки 
трудовой дисциплины проф ессор
ско-преподавательского состава и

случается опоздание 
преподавателей, переносятся заня
тия (без ведома деканата) на другие 
дни, иногда заканчиваются раньше 
положенного времени, проводятся 
не в тех аудиториях, которые стоят в 
расписании, график работы кабине
тов часто не совпадает с утвержден
ным заведующим кафедрой.

Иногда в расписании не простав
лено время начала и конца пары 
(факультет физического воспитания); 
не указаны фамилии преподавателей 
(факультет физического воспитания, 
исторический факультет); не всегда 
расписание занятий проходит согла
сование с учебным отделом; начало и 
конец учебных занятий не соответс
твует времени, указанному в приказе 
ректора (факультет физического вос
питания); несвоевременно вносятся 
изменения в расписание и другие.

Несоответствие звонков на факуль
тетах физического воспитания и эко
номики и права ведет к проблемам в 
использовании аудиторного фонда 
корпуса №2 и накладкам в учебных 
занятиях факультетов.

( Окончание на стр. 2.)

1C новым победам
24 мая2008 г. во Дворце спорта в г. Минске состоялось торжест

венное открытие Республиканской студенческой Универсиады. В 
церемонии принимали участие студенты факультета физического 
воспитания нашего университета.

Открыл мероприятие Министр образования РБ А.М.Радьков, 
который вручил грамоту и кубок нашему вузу за 3-є призовое мес
то по итогам Республиканской студенческой Универсиады-2007. 
Состоялся спортивный марш-парад студентов высших учебных 
заведений Республики Беларусь.

Всем студентам-спортсменам и их тренерам хотелось бы 
выразить благодарность за достигнутый результат и пожелать 
новых побед.

Этого события они ждали целых пять лет, и вот торжественная минута на
ступила. Ведущие Алена и Лёня с легким волнением открывают мероприятие. 
Конечно, ведь здесь и сейчас они смогут поблагодарить своих наставников. 
И не только выпускники сегодня показывают таланты и знания. Последний 
звонок стал завершающим этапом и в работе актива. Так что и в этот раз 
получился своеобразный смотр наиболее интересных выступлений, которые 
демонстрировались нашими студентами в течение года. Но самой трога
тельной и запоминающейся стала церемония вручения награды «Платиновая 
закладка» самым любимым преподавателям, которые не поскупились на 
приятные слова и эмоции.

И, конечно, студенты этого выпуска были самыми лучшими и ответствен
ными ит. д., что, впрочем, неудивительно, ведь к ним привыкли, прикипели. 
Кто-то возразил, что в следующем году придет новый курс, который тоже 
будет неповторимым.

Но все когда-нибудь заканчивается. Не удается сдержать слезы. Горько 
расставаться с теми, кто открывал для тебя новые вершины. Но за новым 
поворотом новое начало... И так всегда!

А. ЛАБОДАЕВА,
студентка 3 курса Ф С Ф .

В И З И Т ,

Диалог с ОБСЕ
Глава офиса ОБСЕ в г. Минске господин Ханс-Йохан Шмидт 

посетил 26 мая Могилевский государственный университет им. 
А.А. Кулешова. Состоялась встреча со студентами. Во время диа
лога, который проходил на русском языке, были затронуты самые 
разные аспекты политической, экономической, образовательной 
и культурной жизни общества. Студенты живо интересовались 
деятельностью ОБСЕ, возможностью вступления Беларуси в 
Евросоюз, проблемами независимости Косово, перспективами 
сотрудничества ОБСЕ в РБ, привлечением инвестиций и др. Раз
говор продолжался более часа. Встречу вел первый проректор 
МГУ им. А.А.Кулешова профессор М.И.Вишневский.

Вопросы про ф илактики
В Могилевском государственном университете им. А.А.Кулешова 22 мая 

состоялось общее собрание профессорско-преподавательского состава с 
участием сотрудника УБЭП УВД Могилевского облисполкома майора М. М. 
Крола. На собрании обсуждались вопросы профилактики коррупционных 
преступлений в коллективе, причины и условия, способствующие их совер
шению.

Присутствующим были показаны 
фильмы «ЗонаХ» Кирилла Казакова

и «Честный детектив», в которых 
речь шла о работе правоохрани

тельных органов в деле разобла
чения в зя то ч н и ч е с тв а  в сф ере 
российского образования.

С обрание прош ло при н е п о с 
редственном участии начальника 
отдела идеологической и воспи
тательной работы Т.Н.Кузьминой, 
ю р и ско н сул ь та  А.С . О с м о л о в с 
кого.

Все еше впереди
22 мая отзвенел последний звонок для выпускников факультета славянской 

филологии. В торжественной обстановке конференц-зала прошло не менее 
трогательное прощание с нашими пятикурсниками. За плечами остались 
десять сессий, курсовые, рефераты... У без двух минут учителей скоро  
привычные конспекты сменятся планами, а пары -  уроками. Но пока они еще 
студенты, и сегодня только в их честь в который раз собрался факультет.

ПОСЛЕДНИЙ з в о н о к

Лауреатами стали лучшие 
и талантливые

На протяжении нескольких лет Могилевский облис
полком присуждает специальную премию молодым и 
талантливым работникам и студентам социальной сферы 
области. 50 человек были удостоены премий и дипломов 
по итогам 2007 года, среди них есть и представители на
шего коллектива.

В ном и на ц и и  «О бразование» л ауре атам и  с п е 
циальной прем ии  стали Л ю бовь Георгиевна Бара
новская, д о це нт  каф едры  ж урнал истики  и М аксим  
Коротков, студент V курса ф изико -м атем атического  
ф акультета.

Поздравляем!

туры Беларуси.
С сообщениями выступили шесть 

студентов. В работе конференции 
приняли участие ветераны Великой 
Отечественной войны: председатели 
городского и районного советов ве
теранов войны и труда Ф.Н.Матьков, 
П .В .О см оловский , М .Н .Л ош нец, 
которые выступили перед студента
ми. Лучшим докладчикам-студентам 
были вручены подарки и грамоты.

Спортивная гордость
В программе отраслевой Спартакиады работников образова

ния и науки Могилевской области 27-28 мая 2008 г. в г. Могилеве 
проходило первенство по волейболу. В областных финальных 
соревнованиях приняла участие команда волейболистов -  со
трудников университета. Наши спортсмены показали отличную 
игру и заняли 1-е место в соревнованиях по волейболу, прово
димых в рамках областной Спартакиады профсоюза работников 
образования и науки. Хочется поблагодарить за победу В.В. 
Иванникова, В.М. Барановского, А.А.Котова, В.Л.Деревяшкина,
В.А.Елисеенко, В.И.Деревянко, Т.В.Мискевич, Н.И.Путникову, 
Т.П.Костюкович и пожелать им оставаться в отличной спортивной 
форме долгие годы! Наш корр.

-----------  СЕГОДНЯ
РУССКИЙ я з ы к и

В память о войне
64-й годовщине освобождения Беларуси от немецко-фашистских захват

чиков была посвящена научно-практическая студенческая конференция, 
которая проходила 21 мая 2008 г. в нашем университете.

Организаторами конференции выступили к афедра истории и культуры Бе
ларуси и Могилевская областная организация государственно-общественного 
объединения «Белорусское общество «Знание».

Открыл конференцию В.И.Попов, 
проректор  по учебной работе, а 
руководил ее работой Г.И.Волчок, 
профессор кафедры истории и куль-

КУАЬТУРА ОБЪЕДИНЯЮТ

В ы ступ а е т  П .В .О с м о л о в с ки й  
-  ветеран Великой Отечественной  
войны.

Ф ото  С.Ф.ВОЛКОВА.

Конференция «Интегративные функции р у с с 
кого языка и культуры в системе беспрерывного 
образования Беларуси, России, Украины», ко 
торая состоялась 16 мая в нашем университете, 
собрала гостей из ведущ их вузов, учебных и 
научных учреждений республики, а  также неко
торых вузов России и Украины -  преподавателей, 
методистов, учителей.

На пленарном и секционных засе
даниях обсуждались проблемы качес
тва подготовки русистов в Беларуси,
России, Украине, русской культуры 
в восточнославянском культурном 
полилоге, языка, культуры и истории 
восточнославянских народов. Учителя 
и методисты всесторонне рассмотре
ли систему, формы, методы работы 
с одаренными детьми в области рус
ской филологии. Наиболее яркими и 
содержательными были доклады Н.А.
Максимчук, профессора Смоленско

го госу- 
ниверси- 
тета, А. К.
Конёнко
вой, рек
тора Го
с у д а р с 
твенной
академии славянской культуры (Мос
ква), В.Ф. Русецкого, ученого сек
ретаря НИО, Е.Е. Долбик, доцента 
Белгосуниверситета, С.Б. Кураша, 
зав. кафедрой Мозырского госпеду-

ниверситета, Н.М. Пурышевой, зав. 
кафедрой Могилевского госунивер- 
ситета, О.М. Вольфсона, учителя рус
ского языка и литературы брестской 
гимназии и др.

Е.К.СЫЧОВА.
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С  21 no 24 мая на факультете 
славянской филологии прохо

дили Дни славянской письменности. 
В мероприятиях принимали участие 
как студенты, так и преподаватели 
ф акультета. Д екан А. С. Лавш ук 
рассказал о роли единения славян в 
наше время. Студенты с интересом 
выслушали рассказанные Алексеем 
Степановичем стихотворения на 
болгарском языке. Интересны были 
и выступления преподавателей В. 
И. Евменькова, С. С. Украинко, Т. И. 
Жиркевич. Звучали стихотворения 
не только на болгарском языке, но и 
на польском. Веслава Шымборская, 
Чэслау Милаш -  эти имена, широко 
известные в Польше, теперь стали 
известны и студентам факультета 
славянской филологии. Славянские 
языки имеют один исток, поэтому 
нередко в разных славянских языках 
можно найти слова, подобные по зву
чанию и, соответственно, по смыслу. 
Произведения белорусских авторов 
переводятся на украинский, русский, 
сербский, болгарский, польский и 
другие языки и наоборот. Это говорит
об интересе, проявляемом к нашей 
стране и о не меньшем интересе, с 
которым мы наблюдаем за культурой 
других славянских народностей. Мы
- славяне, мы - едины. Главное -  и 
в дальнейшем не потерять это чувс
тво единства. Как подметил Сергей 
Сергеевич Украинко, «усё залежыць 
ад нас».

В рамках Дней славянской письмен
ности состоялся круглый стол «Язык и 
культура», организованный доцента
ми кафедры русского языка Е. К. Сы
човой, М. В. Ладутько, И. Н. Лапицкой. 
В нем приняли участие студенты 2 и 
3 курсов факультета славянской фи
лологии. 9 докладчиков предложили 
для обсуждения довольно интерес-

ДНИ СЛАВЯНСКОЙ ПИСЬМЕННОСТИ
ные и актуаль
ные темы: «Язык 
и И н т е р н е т » ,
«Культура речи»,
«Что скрывается 
в имени», «Бу
дущее русского 
языка». Студен
тов волновали 
проблемы разви
тия русского язы
ка, ф ункциони
рования заим с
твованных слов 
в современном  
русском  языке, 
влияния Интер
нета на культуру 
речи и др.

И н тер ес  вы 
звала выпущен
ная студентами-
журналистами итоговая фотогазета.

Елена ДОЛОВА. 
Ф ота автора.

БОЛЬШ Е ВНИМАНИЯ

Окончание. Начало на стр. 1.
Отмечалось, что отделом идео

логической и воспитательной ра
боты и деканатами систематически 
проводится воспитательная работа 
со студентами. Тем не менее, за 
первый семестр этого учебного года 
студентами пропущено 150 977 ча
сов учебных занятий. Это почти на 
16 с половиной тысяч больше, чем 
за тот же период прошлого года. 
Пропуски по уважительной причине 
составили 58,5% от общего числа, 
без уважительной причины -  41,5%. 
Лидерами по пропускам учебных 
занятий без уважительных причин за 
первый семестр являются факультет 
иностранных языков, факультет фи
зического воспитания и славянской 
филологии.

За два месяца второго семестра 
общее количество пропусков по уни
верситету составило 63 914 часов, из 
них без уважительных причин 26007 
часов, что составляет 41% от общего 
количества. Это говорит о наличии 
серьезной проблемы, на решение 
которой деканатам следует напра
вить все силы.

Выполняя основные положения 
Директив^ № 1 Президента Респуб
лики Беларусь, отдел идеологической 
и воспитательной работы в текущем 
учебном году 5 раз рассматривал 
вопросы трудовой дисциплины  и 
профилактики правонарушений на 
семинарах и совещаниях.

Ш ироко используются для фор
мирования правовой культуры и 
укрепления общественного порядка 
и дисциплины возможности инфор
мационных часов. Так, по правовой 
тем атике проведено 189 инф ор
мационных часов с охватом 3780 
студентов.

Значительную работу проводит Со
вет профилактики правонарушений, 
на заседаниях которого регулярно 
рассматриваются вопросы по выпол
нению Директивы №1. Так, вынесено 
46 взысканий за нарушения правил 
внутреннего распорядка и дисципли
ны в учебных корпусах и общежитиях, 
в т.ч. 4 за совершенные студентами 
правонарушения.

Немаловажную роль в поддержа
нии порядка и дисциплины играют 
молодежные добровольные дружины 
«Патриот» и «Сокол».

Проводимая работа по недопу
щению курения в учебных корпусах

и общ ежитиях приносит свои ре
зультаты. По сравнению с прошлым 
учебным годом в 4 раза уменьшилось 
количество студентов, наказанных за 
нарушение приказа ректора о запре
те курения.

Как отметил докладчик, в универ
ситете большое внимание уделяется 
выполнению Директивы Президента 
Республики Беларусь № 2 «О мерах 
по дальнейшей дебюрократизации 
государственного  аппарата». За 
2007 год в адрес руководства вуза 
поступило 15 письменных обраще
ний граждан, устных в адрес ректора
-  145. За 1 квартал 2008 года в 
университет поступило 1 письменное 
обращение (за 1 квартал 2007 -  5). 
Общее количество устных обращений 
в адрес ректора за 1 квартал 2008 
года -  44 (за 1 квартал 2007 -  27). 
Все заявления рассмотрены в срок, 
определенный нормативными доку
ментами по работе с обращениями 
граждан. Заявителям даны аргумен
тированные ответы в письменной 
форме.

В основном обращения касались 
отчисления,восстановления,перево
да на заочную форму обучения, сни
жения оплаты за обучение, перевода 
на бесплатную форму обучения, из 
вуза в вуз, перепоступления студен
тов и др. Причиной обращения граж
дан, считает докладчик, является не
достаточная их информированность. 
На это следует обратить внимание 
тем должностным лицам, которые 
отвечают за информационную рабо
ту по вопросам, находящимся в их 
компетенции.

За 2007 год внесено 4 записи в 
книгу замечаний и предложений (за
мечание к вкусовым качествам блюда 
в столовой №29, предложение об ус
тановлении второго ксерокса в книж
ном магазине, замечание по работе 
кассира-контролера, о некорректном 
поведении коменданта об цежития по 
отношению к студентке).

За 1 квартал 2008 года имеется 1 
запись -  замечание на отсутствие 
одного блюда в продаже, указанного 
в меню столовой.

В университете (в фойе учебного 
корпуса №1) оформлен информаци
онный стенд о работе с обращениями 
граждан по принципу «одно окно». 
На стенде имеется вся необходимая 
информация о структуре и режиме 
работы университета; о ректоре и

его заместителях; о графике приема 
граждан администрацией универси
тета; имеется перечень администра
тивных процедур, осуществляемых 
университетом; порядок подачи и 
сроки  рассм отрения обращ ений 
граждан; о книге замечаний и пред
ложений.

Вместе с тем, по-прежнем у не 
выполняется требование Директивы 
№ 2 о сокращении «бумагооборота». 
Так, по информации отдела идеоло
гической и воспитательной работы, 
только в 2007 году этим структурным 
подразделением в различные органи
зации было направлено 218 справок, 
отчетов, информаций, из них 23 в 
Министерство образования РБ. Такое 
положение характерно и для других 
служб университета.

Докладчик подчеркнул, что улуч
шение дисциплины как учебной, так 
и трудовой возможно, если уделять 
этим вопросам больше внимания на 
факультетах и кафедрах, в отделах 
и службах университета: анализи
ровать работу, изучать и обобщать 
опыт, обсуждать вопросы совер
шенствования дисциплины, приме
нять дисциплинарные взыскания к 
нарушителям.

Особое внимание ректор уделил 
выполнению антикоррупционного 
законодательства. Несмотря на пов
седневную разъяснительную работу 
и принимаемые жесткие меры со 
стороны руководства в отношении 
нарушителей, факты взяточничества 
и поборов отдельных преподавателей 
все еще имеют место. Это свидетель
ствует о недостаточной профилакти
ческой работе заведующих кафедра
ми и деканов. За каждый выявленный 
и доказанный факт коррупции долж
ностные лица несут самую строгую 
дисциплинарную ответственность, 
вплоть до освобождения от занима
емой должности, что соответствует 
требованиям Закона Республики 
Беларусь «О борьбе с коррупцией» 
и Указу П резидента Республики 
Беларусь «Об утверждении го су 
дарственной программы по борьбе с 
коррупцией на 2007-2010 г.г.». В этой 
связи было рекомендовано провести 
профилактические мероприятия с 
целью обеспечения неукоснительно
го выполнения антикоррупционного 
законодательства с привлечением 
компетентных сотрудников соответс
твующих силовых структур.

С о ц и а л ь н о е

с и р о т с т в о
Проблема социального сиротства является одной из самых злободневных 

в нашем обществе, ибо она диссонирует с  самой идеей построения сильной 
и процветающей Беларуси. Государством сегодня принимаются серьезные, 
порой даж е жесткие меры по устранению этого явления, профилактике со 
циального неблагополучия в семьях и защите детей-сирот.

С 2005 года работа с данной ка- средств. Социальный педагог сов-
тегорией в университете приобрела местно с юрисконсультом проводят
структурированный систематический работу по розыску таких родителей
характер, разработана и действует и сбору необходимых документов

ПРОБЛЕМА

модель социально-психологическои 
поддержки сирот. Она включает в 
себя выявление сирот и составление 
банка данных на каждого, групповые 
и индивидуальные консультации, 
оказание социально-правовой под
держки.

С каждым годом на
блюдается увеличение 
количества сирот, обу- —  -  
чающихся в нашем вузе: в 2005 году
-  37, в 2006 году -  63, в 2007 -  58, в 
том числе 38 социальных сирот (для 
сравнения: МГУП -  6, БРУ -12). Ста
бильно большое количество сирот 
обучается на факультете педагогики 
и психологии детства, в текущем 
учебном году их 16.

Все сироты поступили в универси
тет вне конкурса согласно установ
ленным льготам. Каждому из них про
фком выделяет единый билет, даю
щий право на бесплатное посещение 
кульгурно-зрелищных и спортивных 
мероприятий (до нынешнего года 
сироты имели право и на бесплат
ный проезд). Веете, кто нуждается в 
жилье, получают места в общежитиях 
университета с бесплатным прожи
ванием. Согласно Коллективному 
договору по заявлениям студентов- 
сирот им выделяется материальная 
помощь, предоставляется возмож
ность оздоровления в санатории- 
профилактории с возмещением оп- 
лать . Так, в 2006 году материальная 
помощь была оказана 8, а в 2007 -  9 
студентам-сиротам; оздооовлено в 
санатории-проф илактории в 2006 
г. 10 сирот, в 2007 г. -  6.

Государство затрачивает на под
держку студентов-сирот немалые 
средства. Так, в год на одного сту- 
дента-сироту выделяется 3115900 
рублей (почти 260000 в месяц). Кроме 
того, ежегодно выделяются на одеж
ду, обувь, мягкий инвентарь и обору
дование 305400 рублей девушкам и 
299* 30 рублей юношам, а при окон
чании университета 1366600 рублей. 
Только в 2007 году было выплачено 
студентам-сиротам денежного посо
бия 80832996 рублей.

При этом 38 студентов являются 
социальными сиротами, т.е. сирота
ми при живых родителях, и согласно 
закону № 73-3 от 21 декабря 2005 
года их родители обязаны возмещать 
расходы на обучение детей. Решение 
этой проблемы возложено на вузы, 
что является для нас постоянной 
«головной болью». Чаще всего так 
называемые родители -  это опус
тившиеся люди, асоциальные эле
менты, которые нигде не работают 
и скрываются от уплаты денежных

для подачи исковых заявлении в суд
о возмещении расходов на обучение 
и содержание детей.

Значительная работа возлага 
ется на бухгалтерию университета 
по начислению денежных сумм на 

возмещение расходов 
учет по ступ и вш и х  

денег, однако сумма 
поступивших средств в

2007 году невелика -  18640000 руб
лей, вто время как задолженность на 
обучающихся составляет 131446300 
рублей.

Казалось, что при такой заботе 
студэнты-сироты должны стремиться 
к овладению глубокими и прочны
ми знаниями, получению высокой 
квалификации по специальности. К 
сожалению, лишь 25 студентов-си- 
рот учится на «хорошо» и «отлично». 
М ногие из них, имея невы сокий 
уровень знаний, не стремятся к его 
повышению, не приучены к систе
матической работе, да и поведение 
многих сирот нельзя назвать ответс
твенным. Анализ пропусков занятий 
без уважительных причин показал, 
что, несмотря на удержание из по
собия суммы, предусмотренной на 
питание (7700 рублей в день), лишь 
25% сирот в 2007 году не пропускали 
занятий,зато столько же пропустили 
от 17 до 47 часов учебных занятий 
без уважительных причин. Особенно 
выделяется педагогический факуль
тет: на 4-х сирот приходится 98 часов 
пропусков.

Не случайно за 2005-2007 годы из 
университета отчислено за система
тические пропуски и академическую 
неуспеваемость 11 студентов-сирот. 
Из вновь поступивших 14-и сирот в 
текущем году 3 являются «кандидата
ми на отчисление» за академическую 
неуспеваемость.

Это позволяет сделать вывод, 
что, несмотря на большую работу, 
проведенную по выполнению закона 
Республики Беларусь «О гарантиях 
по защите детей-сирот и детей, ос
тавшихся без попечения родителей», 
ее эффективность пока невысока 
во многом в силу инфантильности и 
потребительства со стороны самих 
студентов-сирот. Следует больше 
внимания уделять не только защите 
этой категории студентов, но и более 
требовательно подходить к конт
ролю за соблюдением ими правил 
внутреннего распорядка, учебной 
дисциплины. Следует подумать на 
факультетах и о шефстве студентов- 
старшекурсников над поступившими 
в вуз сиротами.

Т.Н.КУЗЬМИНА, 
начальник ОИ и ВР.

У Е Л И

ДНИ КАФЕДРЫ

С 26 по 30 мая на факультете инос
транных языков в рам ках проведения 
дней кафедры английского, общего и 
славянского языкознания состоялась 
«Неделя английского языка».

26 мая прош ла 
презентация твор
ч е с ки х  пр о е кто в  
студентов 4 курса 
на тему «Обычаи, традиции и праз
дники Великобритании и США» (под 
руководством преподавателей И.В. 
Додоновой и С.А. Пушкаревой).

Студенты группы А-41 (А. Бутькова, 
Ю. Самуйленок и др.) подготовили 
викторину с оригинальными вопро
сами, требующими не только знаний 
страноведческого характера, но и 
находчивости. Вела викторину сту
дентка В. Г елясевич, которой удалось 
создать атмосферу состязательнос
ти. Победу в викторине одержала 
команда группы А-42 под названием 
«Колонисты».

Группы А-42 и А-43 представили 
на суд зрителей интерпретации сва
дебных церемоний, основанные на 
традициях страны изучаемого языка 
и своих национальных традициях. 
Яркостью созданных образов и ар
тистизмом выделялись студенты Е. 
Юркова, Т. Недвецкая, О. Парфенова 
(группа А-42), О. Королев, Е. Мура- 
вейко, В. Петкова, С. Попова (группа 
А-43).

29 мая на 1 курсе состоялась вик
торина на английском языке «Won
ders of the world», участники которой

проявили свои знания английского 
языка, а также географии, животного 
мира, истории и культуры англого
ворящих стран мира (организатор
-  преподаватель С.В. Лукашенко).

Победители пре
, зентаций и викто- 
оин, а также их са- 

_ _ _  ' - мые активные учас
тники были награждены памятными 
подарками.

Кроме этого, во время дней кафед
ры состоялись публичные защиты 
курсовых работ по теории английс
кого языка, типологии английского и 
родного языков, литературе Великоб
ритании и США (студентами 4 курса), 
по белорусскому языку (студентами
2 курса), обсуждение студентами 4 
курса лекций «The Bible as Literature», 
прочитанных им в середине мая при
глашенным профессором -  доктором 
теологии и права В. Рэглинским 
(Бернский университет, Ш вейца
рия), встречи студентов-«англичан» 
младших и старших курсов, выставка 
научных работ преподавателей ка
федры и др.

В следующем году дни кафедры 
английского, общего и славянского 
языкознания планируется провести 
не только на факультете иностранных 
языков, но и на историческом, педа
гогическом и физико-математичес
ком, где английский язык изучается 
как вторая специальность.

Е.Е. ИВАНОВ, доцент, 
кандидат ф илологических наук.
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П ервый «Деньздоровья» прошел 
в 1977 году. Юбилей спортив

ного праздника приходится на 2008 
год из-за того, что два года в начале 
девяностых он не проводился. Идея 
его проведения принадлежит Егору 
Егоровичу Сенько, возглавлявшему 
в то время физико-математический 
факультет. По его словам, идею он 
привез из города Кирова, где работал 
деканом ф изического факультета 
Кировского университета. Ранее на 
спортивном празднике собиралось 
около тысячи студентов и препода
вателей, проводились различные 
соревнования: зимний футбол, во
лейбол, перетягивание каната, кон
курсы снежных фигур, обязательно 
проходили лыжные гонки (для жен
щин дистанция составляла 1,5 км, 
для мужчин -  3 км). Организационная 
работа по подготовке конкурсов, 
спортивного инвентаря (например, 
лыжная база университета имела 300 
пар лыж), горячего питания лежала на 
студенческом активе.

Проведение таких мероприятий 
способствует сплочению коллектива, 
повышению взаимопонимания сту
дентов и преподавателей и просто 
помогает психологически рассла
биться от напряженных занятий. В 
настоящее время идею проведения 
«Дня здоровья» поддержали все 
факультеты нашего университета 
и примечательно, что юбилей при
шелся на Год здоровья в Республике 
Беларусь -  это подтверждает важ
ность многолетней работы по про
паганде здорового образа жизни. В 
роли «локомотива» в этой работе на 
физико-математическом факультете 
выступает старший преподаватель 
кафедры ф изического воспитания 
Валерий Алексеевич Корпяков, и 
под его руководством уже с десяток 
лет факультет является лидером в 
университетской Спартакиаде «Здо
ровье» и Спартакиаде по отдельным 
видам спорта.

Юбилейный «День здоровья» на
путственными словами открыл за-

Р Е В О Л Ю Ц И Я
Республиканского студенческого форума 

«Го су да р с тв о  и м олодежь -  строим б удущ ее  Беларуси вместе»
27 марта 2008 г. Минск

В Республиканском студенческом форуме «Государство и молодежь - строим будущ ее Беларуси вместе» 
(далее - Ф орум) приняли участие 260 представителей из 53 высших учебных заведений всех регионов Рес
публики Беларусьі, в том числе представители студенческого актива, молодые ученые, лидеры молодежных  
общественных объединений вузов, студенческих отрядов. На Ф оруме обсуж дены  вопросы  студенческой  
жизни, организации идеологической и воспитательной работы в учебных заведениях, деятельности м оло
деж ны х общественных объединений по реализации государственной молодеж ной политики.

Участники Ф орум а обратили 
внимание на значительный рост 
гражданской активности студен
тов как наиболее прогрессивной и 
организованной части белорусской 
молодежи, обладающей достаточно 
высоким уровнем личностной куль
туры и необходимым потенциалом 
для партнерского участия во всех 
сферах жизни нашего общества.

Форум показал, что студенчест
во проявляет заинтересованность 
в сохранении и приум нож ении 
культурного, интеллектуального, 
эконом ического богатства Рес
публики Беларусь, в полной мере 
осознает собственную ответствен
ность за дальнейшее развитие и 
процветание Беларуси. Участники 
Форума отметили, что студенты 
имеют желание и реальные воз
можности самостоятельно решать 
многие проблемы, существующие в 
молодежной среде, создающие се
рьезные препятствия на пути фор
мирования гражданского общества 
и правового государства.

Организационное сплочение сту
денческой молодежи, активизация 
студенческого самоуправления и 
поддержка социально значимых 
инициатив, основанные на тесном 
сотрудничестве с органами го 
сударственной власти, местного 
самоуправления, профессиональ
ными союзами и другими общ е
ственными объединениями, явля
ются необходимыми условиями 
для самоопределения молодежи 
и наиболее полной реализации ее 
потенциала.

Участники Форума подчеркнули, 
что сегодняшние студенты стремят
ся строить равноправные взаимоот
ношения со старшим поколением и 
властью, не ожидая от них готовых 
решений собственных проблем, а 
предлагая конкретные действия 
для оптимизации процессов граж
данского становления и професси
онального самоопределения, тру
доустройства и карьерного роста,

организации досуга, профилактики 
асоциальных явлений и пропаганды 
здорового образа жизни.

Участники Ф орума признают, 
что в современны х социально
экономических условиях развития 
белорусского общества молодежь 
решает стоящие перед ними про
блемы путем поиска социально 
значимых и востребованных форм 
проявления активности. Таким при
мером может выступать движение 
студенческих отрядов под эгидой 00 
«БРСМ», которое в последние годы 
расширяется и становится все бо
лее массовым. Наиболее реальной 
общественной и социальной силой 
на сегодняшний день являются об
щественные объединения, которые 
также уверенно расширяют свой 
состав и формы работы со студен
тами. Кроме того, в студенческой 
среде постоянно появляются все 
новые и новые инициативы, гово
рящие о стремлении студентов 
принимать полноправное участие 
в экономической, политической, 
социальной и культурной жизни 
нашей страны, Студенческая мо
лодежь сама предлагает обществу 
свои идеи, свой труд, свои знания 
и свои силы, чтобы в совместной 
деятельности прийти к становлению 
подлинного социально ориентиро
ванного государства, защищающе
го своих граждан и заботящегося
об их благосостоянии. При этом 
они выражают надежду на то, что 
государственная власть и соци 
альные структуры проявят должную 
заинтересованность и востребуют 
потенциал студенчества, предо
ставив молодым людям реальную 
социально значимую деятельность, 
которая будет оцениваться не с 
позиции подготовки к «будущей 
взрослой жизни», а с позиции лич
ного вклада каждого в построение 
будущего нашей страны.

Участники Р еспубликанского  
студенческого форума считают, 
что приоритетными направлени

ями современного студенческого 
движения являются:

• совершенствование и расши
рение нормативной правовой базы 
в вопросах воспитания, защиты 
прав, обеспечения социальных га
рантий студентов, вовлечения их в 
государственную и общественную 
деятельность через реализацию 
собственных программ и проек
тов;

• расширение эффективных форм 
социального партнерства институ
тов государственной власти и сту
денческих объединений;

• обогащение форм межвузовско
го студенческого сотрудничества;

• поддержка идей научного сту
денческого движения;

• проведение региональных, 
межрегиональных конкурсов соци
альных проектов студенчества;

• развитие студенческого са
моуправления, сотрудничества, 
сотворчества, соуправления на 
всех уровнях социального взаимо
действия;

• совершенствование форм об
разовательного процесса.

Участники Ф орум а реком ендую т  
активнее использовать возмож
ности вариативного подхода в 
организации студенческого само
управления в высших учебных 
заведениях, сотворчества в со
циальном воспитании юношества, 
строительстве демократического 
гражданского общества.

Участники Ф орум а обращают ся к 
руководителям органов государс
твенной власти, местного самоуп
равления, образовательных учреж
дений, студенчеству с призывом 
оказывать постоянную поддержку и 
содействовать развитию молодеж
ного общественного движения.

Участ ники Ф о р у м а  благодарят  
руководителей органов государс
твенной исполнительной власти, 
руководителей высшихучебных за
ведений, 00 «БРСМ» за поддержку 
студенческого движения и участие

в развитии международного моло
дежного сотрудничества, отмечают 
важную роль Р еспубликанского 
студенческого форума, считают 
необходимой практику его прове
дения для обучения и объединения 
усилий студенческого актива.

Участники Ф о р ум а  приглаш ают  
всех к плодотворному сотрудничес
тву и убеждены, что только совмес
тными усилиями можно сохранить и 
приумножить те лучшие традиции, 
которыми всегда была богата жизнь 
студенчества.

У ча ст н и ки  Р е с п у б л и к а н с к о г о  
ст уденческого ф орум а « Г о су д а р с
тво и молодеж ь - строим б уд ущ ее  
Б ел а р уси  вместе ”  обращают ся ко 
всем гражданам с призывом все
мерно содействовать утверждению 
принципов гуманизма и социальной 
справедливости, мира, культуры и 
прогресса!

Основываясь на вышесказанном, 
участники Ф орум а предлагают:

• внедрить в вузах образователь
ные стандарты нового поколения; 
реализовать поэтапный переход 
на уровневое высшее профессио
нальное образование с учетом тре
бований рынка труда и тенденций 
развития высшего образования;

• внедрить в образовательную 
деятельность информационные и 
коммуникационные технологии на 
базе лицензионного программного 
обеспечения;

• предусмотреть меры по го 
сударственной поддержке обра
зовательных учреждений, зани
мающихся развитием технологий 
электронного (дистанционного) 
обучения;

• уделитьособое внимание повы
шению качества образовательных 
услуг при сокращении аудиторного 
учебного времени, внедрении в 
самостоятельное обучение элект
ронных технологий и расширении 
доступа к открытым современным 
образовательным ресурсам;

• расш ирять условия для на
учно-исследовательской работы 
студентов;

• активизировать участие студен
ческих общественных объединений 
в реализации инновационных про
ектов в области образования;

• провести совместно с 00 "БРСМ" 
республиканский конкурс на лучше
го студента Республики Беларусь, 
на лучший студенческий проект, 
предусмотрев последующую реа
лизацию наиболее значимых ини
циатив;

(П ро до л ж ен и е на стр, 4.)

Слова 
благодарности

Д об ры й  день, уважаем ы й коллектив  
преподавателей университета. Пишем  
это  пи с ь м о , чтобы  в о ч е р е д н о й  р а з  
поблагодарить студентов-волонтеров, 
которы е учатся в Вашем университете, 
за помощь, которую  они оказывали нам в 
прош едш ем году и  начале этого года.

Мы, это -  Гукова Людмила Васильевна, 
Горбенко Наталья Васильевна и Гуков 
Александр Викторович. Все -  инвалиды 
первой группы, передвигаемся в инвалид
ных колясках.

На протяжении нескольких лет нас по
сещают студенты-волонтеры, которых в 
случае необходимости направляет к нам 
по нашей просьбе Дысенкова Людмила 
Васильевна. Конечно же, за эти годы пе
риодически приходили новые люди. Но 
одно оставалось неизменным -  каждый 
раз это были очень исполнительные, пун
ктуальные и трудолюбивые молодые люди 
и девушки.

В прошедшем и в этом году студенты 
помогали нам в решении многих бытовых 
проблем, привозили нам необходимые 
материалы из библиотеки и т.д. Особенно 
трогательно и совершенно неожиданно 
для нас было посещение и поздравление с 
Новым Годом. Ребята и девушки приехали 
с Людмилой Васильевной Дысенковой, 
высказали нам свои теплые пожелания, 
подарили подарки. Это было очень неожи
данно и приятно!

Особенно большую помощь нам оказали 
следующие ребята: Шадьков Сергей, Пет- 
рачков Владимир, Михолап Сергей. Они 
делают нашу жизнь хоть немного легче. 
Чаще всего нам необходима физическая 
помощь. Это была помощь в решении неко
торых бытовых проблем, доставка необхо
димых материалов из библиотеки, помощь 
в ремонте инвалидных колясок и другое. 
Само общение с молодежью также дает 
моральную поддержку, отвлекает от мно
жества проблем, характерных для людей, 
находящихся в ситуации, подобной нашей. 
Мы благодарим этих молодых людей за 
помощь. Надеемся, что их деятельность не 
останется незамеченной. Мы уверены, что 
добро обязательно возвратится к каждому, 
кто его сеял.

Также мы хотим поблагодарить Дысенко- 
ву Людмилу Васильевну, которая направ
ляет и корректирует работу этих ребят. Ее 
деятельность, несомненно, также заслужи
вает внимания и благодарности.

Благодарим также преподавательский 
коллектив за надлежащее воспитание 
молодежи. Надеемся, что наша дружба с 
воспитанниками Вашего университета не 
прекратится и в дальнейшем.

С уважением Л .В . ГУКОВА,
Н.В. ГОРБЕНКО, А.В. ГУКОВ.

В конце мероприятия самые актив
ные студенты получили подарки, а 
остальные -  заряд бодрости и хоро
шего настроения на весь оставшийся 
учебный год.

Прекрасная майская погода улыбнулась юбилейному тридцатому «Дню  здоровья» на физико-математическом 
факультете, состоявшемуся 16 мая в Печерском лесопарке. Впервые в связи с погодными условиями «День здоровья» 
проводился весной, а не зимой, ка к  обычно, но это не помешало студентам получить м ассу радости и удовольствия 
от мероприятия.

курса, которые выступили в роли бо
гов Олимпа в венках из одуванчиков, 
и церемония зажжения олимпийского 
огня послужили началом меропри
ятия. В ходе праздника проходили 
различные увлекательные соревно
вания и конкурсы, в которых могли 
принять участие все желающие. В 
легкоатлетической  эстаф ете, по 
футболу и волейболу соревнования 
проходили между курсами, а в лич
ном первенстве можно было себя 
испытать на силу, гибкость и мет
кость. Для желающих набраться сил

и горячий чай.
На празднике не обошлось без 

откры тий. В конкурсе «вращение 
обруча» принимали участие около 
десяти девушек и всего лишь один 
парень -  Вячеслав Старосельский, 
студент 3 курса, который в дальней
шем и стал победителем, прокрутив 
одновременно 8 обручей.

А вот самым сильным оказался 
студент 2 курса Василий Быков, ус
тановивший новый рекорд: он поднял 
пудовую (16 кг) гирю 100 раз, после 
чего его попросили остановиться вви-

конкурс -  перетягивание каната, в 
котором снова победили студенты 
второго курса, буквально вырвав 
победу из рук соперников.

С.В. ДОРОСЕВИЧ, каф. ФТД, 
Юлия ЦУМАРЕВА, 2 Миф. 
Фото С.В.ДОРОСЕВИЧА.

м еститель декана ф и зи ко -м а те 
м атиче ско го  ф акультета Сергей 
Александрович Цевелев, вел праз
дник В. А .Корпяков. Приветствие, 
подготовленное студентами пятого

ГОД ЗДОРОВЬЯ j
работала организованная студентами 
полевая кухня, где раздавали булочки

ду явного преимущества. Прежний 
рекорд принадлежал доценту кафед
ры алгебры и геометрии Владимиру 
Николаевичу Борбату. Василий и его 
друзья уверяют, что это не предел
-  личный рекорд Василия составляет 
250 раз. Он пообещал, что на сле
дующем «Дне здоровья» установит 
новый рекорд.

В соревнованиях среди команд 
открылась достойная смена нынеш
ним выпускникам: в соревнованиях 
по волейболу первое место заняла 
команда девушек 2 курса, по футболу
-  команда юношей 2 курса.

Напоследок прошел традиционный
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14 мая в рам ках  Дней журналистики состоялась презентация фильма 

«Пресса войны», посвященного 63 годовщине Великой Победы. Над созда
нием фильма трудились на протяжении всего года студенты III курса  фа
культета славянской филологии отделения журналистики под руководством  
Л.Г.Барановской и С.В.Доросевича. Была проделана огромная работа, но 
результат того стоил.

Фильм рассказывает о том, как 
развивалась журналистика в годы 
Великой Отечественной войны, о га
зете «За Радзіму», предшественнице 
современной «Могилевской правды». 
Для создания фильма взяты отрывки 
из дневника редактора газеты «За 
Радзіму» Александра Ю шкевича. 
Ребята посетили Усаковские леса 
Кличевского района, взяли интервью'

ПРЕССА ВОИНЫ
у сотрудников краеведческого музея, 
ветеранов, редактора «Могилевской 
правды» А.И. Торпачева. Огромную 
работу они проделали с большим 
интересом и энтузиазмом (конечно, 
не без помощи своих преподава

телей, Любови Георгиевны, кото
рой и принадлежит идея создания 
фильма, и Сергея Владимировича). 
По окончанию просмотра были вы
сказаны слова благодарности со 
здателям фильма «Пресса войны», 
а А.И.Торпачев заметил: «Жаль, что 
этот фильм не появился 25 лет на
зад, когда еще были живы «прямые» 
участники этих событий, очевидцы». 
Творцам «Прессы войны» и почетным 
гостям были вручены цветы и диски с 
копиями фильма.

Татьяна ЕВСЕЕВА, 
студ .2  курса Ф С Ф , отд .ж урн.

А М ы и з  тех, кто  просто лю бит  
ж изнь,

Кто радуется солнцу и  дож дю , 
Кто пом огает бескорыстно

лю дям, 
Попавш им по случайности

в беду...

На один день фойе и актовый зал 
нашего университета превратились 
в тридевятое царство, гостями ко
торого стали дети из детских домов, 
детских садов, школы для детей с 
ОПФР, вокальные и танцевальные 
коллективы г. Могилева, журналис
ты, студенты, преподаватели нашего 
вуза.

«Заморских гостей» встречали

(ШЗМ) Ж ООЩМЭД ж  ю ж
30 мая состоялся благотворительный концерт, посвященный Д ню  защиты 

детей, организаторами которого вот уже второй год являются волонтеры 
факультета педагогики и психологии детства. Данное мероприятие стало 
впечатляющим завершением акции «Мамина забота».

сказочный путь. Подсказывали, что 
делать, где спрятаться от Карабаса 
Барабаса, предупреждали, что кот 
Базилио и лиса Алиса обманывают 
его и т.д.

В завершении был показан клип- 
отчет прошедшей акции «Мамина 
забота». Он стал визитной карточкой 
волонтерского движения факультета 
ПиПД. Финальным номером было 
исполнение песни «Ветер перемен» 
(она является своеобразным гимном 
этого праздника), во время звучания 
которой герои сказки раздали детям 
сладкие подарки.

В текущем году организаторам 
удалось разработать Положение 
этого мероприятия, что позволяет 
говорить, что данная акция станет 
официально оформленной и тради
ционной не только для факультета 
ПиПД, но и университета в целом. 
Дети нам  говорят сп а с и б о  
За пом ощ ь, за поддерж ку, за мечту, 
За то, что сущ ест вуем  в этом м и ре  
И д а р и м  каж дом у заветную мечту...

М.МИРОНОВИЧ, 
студ. 4  курса Ф ПиПД.

клоуны, которые вели концертную 
программу, и, взаимодействуя с де
тьми, пытались развеселить царевну 
Несмеяну. Конечно, им это удалось, 
и в благодарность царевна расска
зала сказку «Буратино», в которой в 
качестве актеров выступали студенты 
факультета ПиПД. Зрелище получи
лось захватывающим, и дети вместе 
с главным героем проходили весь его

Р Е З О Л Ю Ц И Я
Республиканского студенческого форума 

«Государство и молодеж ь -  строим будущ ее Беларуси вместе» 
27 марта 2008 г. Минск

( О кончание. Н ачало на стр. 3 .)
• организовать эффективную ра

боту Республиканского студенчес
кого совета, привлечь к деятельности 
совета представителей различных 
общественных объединений;

• для совершенствования работы 
органов студенческого самоуправ
ления, молодежных общественных 
организаций и объединений, учебы 
актива ежегодно проводить респуб
ликанскую школу лидеров с исполь
зованием интерактивных методов 
и форм работы со студенческой 
молодежью;

• больше внимания уделять в вузах 
разработке и реализации студен

ческих и молодежных программ, на
правленных на правовое воспитание 
молодежи, развитие студотрядовско- 
го движения и вторичной занятости 
студентов, формирование здорового 
образа жизни;

• активизировать работу по фор
мированию нравственных ценностей, 
гражданственности и патриотизма, 
пропаганде среди молодежи здоро
вого образа жизни через широкое 
использование разнообразных форм 
социальной рекламы (видеороликов, 
биг-бордов, плакатов, листовок и 
др.), запретить повсеместно рекламу 
табьчной и алкогольной продукции;

• развивать деятельность волон

терских молодежных организации 
по профилактике правонарушений, 
пропаганде здорового образа жизни 
в молодежной среде;

• в целях реализации Националь
ной программіы демографической 
безопасности посредством совре
менных воспитательных технологий 
активизировать работу по форми
рованию культуры семейных и ген
дерных отношений, ответственного 
родительства среди молодежи;

• создать студенческий Интер
нет-портал с форумом, новостной и 
аналитической информацией, банком 
данных по учебной, методической 
литературе.

Наталья Ващило

Маёй каханай мяне не завеш. 
Шматкроп’ем завершены восеньскі верш. 
Не сум і не радасць. Па вуліцы ўздоўж 
Шматкроп’ем гучыць-заліваецца дождж... 
Ніхто нешчаслівы -  ні я і ні ты. 
Шматкроп’ем з таполяў злятаюць лісты...

Шматкроп’е -  не кропка. Таму як-ніяк 
Яно абяцае магчымы працяг...

, д _ _
ш ш ш

Ты спишь. Твой сон хранить -  моя судьба. 
Забыть свое “хочу” , презреть свое “ могла бы” , 
В желаниях твоих всю растворить себя,
Рабою стать твоей -  вот счастье русской бабы.

Не для меня оно -  в начале жизни длинной 
Так думалось. Но я стою теперь 
На полпути меж девочкой наивной 
И женщиной, уставшей от потерь.

Ну, поддержи! Так, чтобы раньше срока 
Не умереть в глазах наивному огню.
Жестоко учит жизнь. Горьки ее уроки.
Ты спишь, любимый. Я твой сон храню.

Величайший в мире уБийиа
Табак как представитель дикой флоры был известен с древности. Первые упо

минания о табаке встречаются в древнекитайских летописях и египетских мануск
риптах. Но с древних времен табакокурение являлось лишь культовым религиозным 
ритуалом. В15 веке табак завезен в Европу Колумбом вместе с семенами картофеля. 
И только в 17 веке стал распространяться по территории России. Изначально табак 
являлся декоративным и лекарственным средством. Чудодейственный порошок из 
листьев табака называли «порошком травы королевы», так как он спасал Екатерину 
Медичи от сильных мигреней, которыми страдала царственная особа. Применяли 
табак и как средство от «ломоты» в суставах, от зубной боли, как облегчающее 
кашель. Спустя некоторое время была подмечена способность табака повышать 
тонус организма, вызывать «легкую веселость», стимулировать организм длительно 
болеющего человека к  выздоровлению. Именно по этой причине стали применять 
табак в виде выкуривания. Так начала отсчет своего долгожительства самая обшир
ная и пагубная «эпидемия современности» -  табакокурение.

В предисловии к «Табачному ат
ласу» ВОЗ отмечено: «Сегодня курят 
больше людей, чем когда бы то ни 
было в истории человечества. Каж
дые 10 секунд от болезней, связанных 
с курением, умирает 1 человек. Табак
-  величайший в мире убийца, с кото
рым не может сравниться по масшта
бам ни один другой вид загрязнения 
окружающей среды». Из 192 стран, 
участниц ВОЗ, 117 добровольных 
представителей -  врачей объеди
нились в медицинскую ассоциацию 
борющихся с курением. В настоящее

ДЕНЬ БЕЗ ТАБАКА j
время ассоциация насчитывает до 
10 млн. врачей. К правительствам 
стран было выдвинуто требование к 
проведению эффективных законо
дательных и исполнительных мер по 
остановке табачной эпидемии. Уси
лить борьбу с пассивным курением 
и ввести полный запрет на рекламу 
табачных изделий.

3 табачном ды м е содержится бо
лее 6 тысяч различных соединений,

около 100 из них - натуральные яды. 
С р е д и  ни х  н а и б о л е е  о п а сн ы м и  
являются никотин, анабазин, бен
зоперин, формальдегид и  полоний  
-210.

НИКОТИН -  сосудосуживающий 
наркотический  ком понент, как и 
все наркотики, способен вызывать 
легкую эйфорию, привыкание, фи
зиологическую и психологическую 
зависимость от табака. Он повреж
дает сосуды сердца, головного мозга 
и нижних конечностей. Именно этим 
объясняется наиболее частое заболе
вание курильщиков ишемической бо
лезнью сердца, инфарктом миокарда, 
инсультом, атеросклерозом сосудов 
и нижних конечностей.

АНАБАЗИН -  по действию близок 
к никотину. Применяется в сельском 
хозяйстве в качестве отравляющего 
средства для уничтожения вредите
лей культурных растений.

БЕНЗОПЕРИН -  компонент табач
ного дыма, стимулирующий образо
вание раковых опухолей различных 
локал изаций . Именно наличием 
бензоперина и некоторых других 
компонентов табака объясняется то, 
что рак легких встречается у куриль

щиков в среднем в 9 раз чаще, чем у 
некурящих.

ФОРМАЛЬДЕГИД -  едкий газ, при
меняющийся в промышленности, а в 
медицине для консервации трупов и 
трупного материала.

ПОЛОНИЙ-210 -  радиоактивный 
элемент. Малые дозы полония при 
регулярном поступлении в организм 
оказывают ракообразующее дейс
твие на легочные структуры.

Некоторые курильщики считают, 
что курение полезно, так как помо
гает избавиться от лишнего веса. 
Почему же теряют вес курильщики? 
В табаке имеются вещества, которые 
уменьшают способность организма 
усваивать витамин С. Выкуренная 
пачка сигарет в день приводит к по
тере этого нужного витамина, равной 
его содержанию  в 4 апельсинах. 
Постоянная потеря витамина С и 
некоторых других витаминов на фоне 
хронической интоксикации приводит 
к нарушению обмена веществ, поху
дей ию и целому «букету» заболеваний
-  спутников курильщиков.

Многие некурящие недооценива
ют опасность пассивного курения. 
И напрасно. Регулярное пассивное

отравление табачным дымом иногда 
даже опасней активного. Если ор 
ганизм курильщика адаптировался 
к регулярному поступлению яда, то 
некурящий человек беззащитен пе
ред этой отравой.

Итак, нужно запомнить:
^  смертность сре д и  курящ их на  

30 -  80% выше, чем у  некурящ их;
- р „ с к  смерти возрастает с  уве

личением количества вы куривае
мых сигарете день и  длительностью  
курения;

• см е ртность  выше с р е д и  л ю 
дей, начавш их курить в м ол одом  
возрасте;

о с р е д и  больных злокачествен
н ы м и  н о в о о б р а з о в а н и я м и  95%
-  курящ ие.

каждый курящий в состоянии пре
кратить курение, если по настоящему 
осознает опасность этой привычки 
и проявит достаточную силу воли. 
Борьба с курением -  эта борьба за 
здоровье не только курящих, но и 
окружающих их людей, т.е. борьба за 
здоровье всего общества.

С.В. TAPAHKO, 
заведующ ая  

педиатрическим  отделением .

ЗАСНАВАЛ ЫН IK
Установа адукацыі 

«Магілёўскі дзяржаўны  ун іверсітэт 
імя А.А.Куляшова»
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Віншуєм!
Рэктарат універсітэта вінш ує

Аўсейчы каву Таццяну Уладзім іраўну, 
Ф ам іну  Гал іну Антонаўну, 

К ібераву Наталлю Іванаўну, 
М урзіча Веніям іна Іосіфавіча, 
М аставую  Вольгу Іванаўну, 

Б л індзіраву З іна ід у  Андрэеўну, 
Соцкага Аляксандра Барысавіча

з ю б іл е ем !
С а р д зчн а  ж адаєм  д о б р а г а  здароўя, творчых п оспеха ў,  

ш часця, дабрабы т у і цудоўнагр настрою!

НА ПАЭТЫЧНАИ ХВАЛІ
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