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Pokora odgrywa decydu jqcq/o l^w  zyciu spotecznym. Jej zadaniem jest ochro- 
na cztowieka przed wywyzszaniem si§, ktore oznacza pogodzenie si§ cztowieka 
z jego ziem sk^ tozsamosciq. Zatem pokora jest odwagq^ w zyciu spotecznym, po- 
niewaz oznacza si§ przyznanie si§ do siebie. Dlatego cztowiek powinien odrzucic 
wszelkie odcienie pychy, aby mogl przyjqc dary, jakie niosqjnni ludzie. Stqd tez isle
ts pokory stanowi afirmacja prawdy о sobie. A to ju z  prowadzi cztowieka do dostrze- 
gania w sobie zarowno dobra, jak i zla. Dokonuje ona odrzucema egoistycznego ,,ja”. 
Так rozumiana pokora jest wyrazeniem swo|ego odniesienia wobec Вода, blizniego 
i samego siebie. Dlatego miec pokory, zyc niq̂  oraz wytrwac w niej, to fundament 
zycia spotecznego.

Z tego wynika, ze fundamentem pokory jest sluzba, ktora polega na dawaniu 
siebie innym, a nie na szukaniu korzysci dla siebie. Oddawanie samego siebie in- 
nym staje si§ najkrotsz^drog^dotarcia do innych ludzi. Wowczas cztowiek nie widzi 
samego siebie, wlasnego egoizmu, lecz tylko drugiego cztowieka. Podejmuje czy- 
ny dla innych ludzi. W te n  sposob staje si§ kirns niepowtarzalnym w egoistycznym 
swiecie.

Aby osiqgnqc takq^ pokory cztowiek musi umocnic sw oj^ wol§, gdyz rezygnuje 
z tego со przynosi mu przyjemnosc. Chodzi wi§c о pozbycie si§ mitosci wlasnej na 
rzecz sluzenia ludziom na plaszczyznie zycia spotecznego. Taka postawa prowadzi 
zawsze do pelnego i calkowitego oddania si§ na sluzb§ drugiemu cztowiekowi. Row- 
niez taka postawa b^dzie programem realizowanym w zyciu spotecznym poprzez 
ciqgte i permanentne zapomnienie о sobie. Osiqgni^cie takie postawy wymaga walki 
z wieloma trudnosciami, poniewaz wewn^trzna pycha nie pozwala si§ wyrzucic z 
zycia cztowieka.

Cztowiek chcqc isc drogq^ pokory, musi sobie odpowiedziec, jaki jest jego 
post^p wobec ludzi. Та odpowiedz prowadzi do wewn^trznej przemiany, do nawro- 
cenia, czyli do calkowitego odrzucenia wlasnego ,,ja”. Niebezpieczeristwem zagra- 
zajqcym pokorze jest iluzja, czyli zewn^trzne zludzenie о swojej pokornej postawie

333Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

.А
. К
ул
еш
ов
а



jako wynik nadmiernego zajmowania si§ sobq. Jest to tatszywa pokora. Cz^sto, aby 
osiqgnqc pokory, nalezy si§ w zyciu spotecznym, usunqc ze swo|ego zycia zaro- 
zumiatosc, iluz|omstyczne wyobrazenie о sobie. Nieuczymeme tego moze spowo- 
dowac bt^dne przekonanie, ze swoimi sitami osiqgnie najwyzszy egoistyczny cel 
zycia. Trzeba zaznaczyc, ze samo poznanie swej stabosci i niewystarczalnosci, nie 
jest jeszcze pokorq. Bye pokornym znaczy zyc w prawdzie wobec Вода, bliznich 
i w prawdzie wobec siebie. Cztowiek pokorny to cztowiek podejmujqey walk§ ze 
wszystkimi swoimi niedoskonatosciami. Nie oznacza to wcale postawy zniech^cema 
lub rezygnacji w te j walce, ale oznacza postaw§ uzdolnionqdo walki z nimi. I chociaz 
w tej walce z pychq niejednokrotnie przychodzic b^dzie zmech^ceme, to nie wolno 
cztowiekowi si§ zmech^cac swoimi bt^dami.

Stopien pokory w zyciu spotecznym uwidacznia si§ w momencie, kiedy czto
wiek przestaje kochac wtasnqwol^. Zaparcie si§ w duchu pokory wtasnej woli prze- 
wyzsza wszystkie doczesne korzysci, jakie moze miec cztowiek w zyciu spotecznym. 
W ten  sposob otrzymuje uznanie u ludzi. W  przeciwnym razie n ictak nie niszczy zy
cia spotecznego jak samowola i pycha. Wzorem zas jest zycie pokorne, ciche, petne 
ofiary i mitosci dla innych. Nie jest ono tatwe do osiqgni^cia przez ludzi pysznych. 
Ci, ktorzy chcqisc drogq pokory powinni zachowywac wielkqcierpliwosc, nie mogq 
poddawac si§ zwqtpiemu i rezygnacji. Powinni zatem w swojej codziennosci zycia 
spotecznego о tym pami^tac. Mitosc bowiem bez zastrzezen w przeciwnosciach, 
to droga ludzi pokornych. To ona wszystko, со zte mi^dzy ludzmi zamienia w zycz- 
liwosc dla innych. Pokora i ofiara, mitosc i trud, prostota i praca czyniq obraz czto
wieka pokornego. Tylko taki cztowiek potrafi przemieniac zycie spoteczne, czyniqc 
je  bardziej ludzkie [1].

Z postawq pokory tqezy si§ ubostwo nierozumiane w sensie n^dzy i gtodu. 
Ubostwo oznacza ukierunkowanie swoje zycia na drugiego cztowieka. A w i^c  ono 
przyczynq i srodkiem osiqgni^cia tego, со jest w zyciu spotecznym doskonate, czy
li osiqgni^cie sprawiedliwosci spotecznej w  zakresie dobr materialnych. Usuwajqc 
przesadne dqzenie do bogactwa materialnego niweluje przeszkod^ pogardy dla 
biednych. Nie oznacza to pot^pienia bogactwa, ale pi^tnowanie tylko przesadnego 
przywiqzania do niego. A w i^c  ubostwo samo w sobie nie jest dobrem absolutnym, 
gdyz bogactwo wtedy musiatoby bye czyms z natury ztym. Bogactwo samo w sobie 
staje si§ wartosciq niepozqdanq, gdyz mitosc egoistyczna do rzeczy materialnych 
zastania stuzenie drugiemu cztowiekowi. Prawdziwe ubostwo uzewn^trznia si§ w 
osobistej relacji do innych ludzi i jest otwarte na wspotprac§ , zwtaszcza z ludzmi 
potrzebujqeymi, ludzmi stojqeym najnizej w porzqdku spotecznym. Wobec tego duch 
ubostwa jest tylko wyzuciem si§ siebie, oddzieleniem si§ od mitosci wtasnej -  swo
jego ,,ja”, lecz jest takze zrozumieniem, ze cztowiek bogaci si§ dobrem innych ludzi 
[2]. Так rozumiane ubostwo zobowiqzuje cztowieka do pewnego umiaru i wy- 
znacza granice zqdzom posiadania, ktore bywajqztudne, gdyz sqoparte niejedno
krotnie na wybujatej mitosci wtasnej, czyli pysze. By tego uniknqc cztowiek powinien 
uznawac umartwienie pychy w tym zakresie, w jakim ono utatwia cieszyc si§ nie- 
wielkim uznaniem i nie pragnieniem poklasku. A to  powoduje, ze ludzie biedni cieszq 
si§ wszelkim dobrem tego swiata i majq wtasciwq postawq do innych ludzi w  zyciu 
spotecznym [3].
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Dojsoie do tego ducha ubostwa w zyciu spotecznym dokonuje si§ poprzez 
oderwanie od siebie, od wtasnego ,,ja” oraz na zrozumieniu prawdy, ze cztowiek 
sam z siebie jest zawsze mczym. Zachowujqc ubostwo cztowiek powinien unikac 
pozqdania tych rzeczy, ktore s ^ z  nim zwiqzane. Powinien unikac lakomstwa dobr 
materialnych, ktore prowadzi do dziatenia negatywnego na rzecz innych ludzi w zy
ciu spotecznym [4].
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