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AHHOTaLUMsA. B cTaTbe 06CyXaeTcs npobaema dCTeTMUECKUX 0COBEHHOCTEl CnopTUB-
HOTO COMepHNYecTBa. B KauecTBe K/HOUEBON 3CTETUYECKON KAaTeropui CoPTUBHOIO AMCKYpPCa
npeanaraeTcs MbiCNeo6pas «PUANIPaHHOCTI», POXAAIOLLEN KaTapcue OT BCTPEUU C TENECHbI-
MU BU3yanu3aumsMy YeN0BEHeCKOro COBepLUBHCTBRA.
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"oBOpPSt 06 3CTETUYECKMX MPOEKLMAX CNOPTUBHbLIX COCTA3AHWI crefyeT
apTUKYNMPOBaTb Lefblii pag conyTCTBYOWMX «KyAbTYPHO-UCTOPUYECKUX
(heHOMEHOB», apaHXMPYIOLLMX CMOPT (BbICLLMX AOCTMXKEHWIA) CBOMMMU OHTO-
NOTNYECKUMMW MMMAIMKALMAMA 1 38[aH0LLMX aKCMOIOrMYeCcKne LOMWUHAHTbI
€ro creumunyeckoii aypsbl.

Mpexze Bcero, HEOOXOAMMO HaNOMHWUTL O TOM, YTO CMOPT MPeLCTaBNseT
co60Ii 0CcoBYH Pa3HOBMAHOCTb TENECHbIX (MIPOBbLIX) MPAKTUK, B KOHTEKCTE
KOTOpPbIX YenoBeyveckas 3K3UCTEHLMS 0bpeTaeT TBOPYECKME NPOCTPAHCTBA
«pernameHTUPOBaHHON CBOBOAbI», CTPEMSALLENCA He aHTarOHUCTUYECKM
MPeB30ATY Hekoero (ouumansHO MpeanonaraeMoro) [pyroro;:-B.COBMECT-
HO BOCNPOU3BOAVMOM pUTYase conepHMYecTa. Kak 0TMeuYaeT B'3TOM CBA3U
B. . CTonApos, «...N0 OTHOLUEHMIO K OBObIYHLIM XM3HEHHLIM COpPEBHOBA-
TeNbHbIM CUTYaLMAM CNIOPTUBHOE COPEBHOBAHME BbICTYNAET Kak UX ryMaHHas
mogenb. Ee ryMaHHOCTb COCTOUT B TOM, YTO B CONEPHUYECTBE He CTaBUTCS 3a-
[laua paHUTb, YHUUTOXUTL CONEPHUKA, YHU3UTb ero- JOCTOUHCTBO, BCe conep-
HUKW LeliCTBYIOT B O4MHAKOBLIX YC/OBMSX, NO_OAHUM 1 TEM XXe Npasuiam, 1
Camo COMEepPHMYECTBO MPU3BAHO AaTb MM BO3MOXXHOCTb OOBEKTVBHO OLEHUTD
CBOW CMNOCOGHOCTM WM COAECTBOBATL PA3BUTMIO UX SIMYHOCTHBIX KauyecTB».
[1, c. 231]. VIHTEHLUA «MPEBOCXOACTBa» MOXET, TaKUM 06pa3om, HOCUTb U
aBTOpehepeHTHbIN XapakTep, BOB/1eKast COPTCMEHA B IMYHO-IUYHOCTHbIE OT-
HOLLIEHUS! C CaMUM CO60M, C COBCTBEHHLIMU (pe)pe3eHTauusaMM CTaHAApTOB
1 3Ta/IOHOB MCMLITYEMOrO COBEPLLIEHCTBA (M COBEPLUEHCTBOBAHUS).

OJHOBPEMEHHO, CMOPTUBHOE COCTA3aHME aKTyalmsnpyeT «npobnemy
Lpyroro», Kak cneynquyeckoin ObITUIAHON peanbHOCTW, HadeneHHON He
TOMIbKO BU3YasM3NpYeMbIMKA, HO U YHUBEPCAIbHO-YHUKaIbHLIMU Ka4ecTBa-
MW U COCTOSHUSIMIU, COCTaBMAIOLLMMM «MUCTUYECKYIO 3arafiky» ero «mnep-
COHaNIbHOW 0COBOCTW», COMPUKOCHOBEHWE C BbIPA3NTENbHOCTHIO KOTOPOI
NoTpsCaeT 1-000CTPSIET HaLLly «pacyyBCTBOBABLUYHOCS Yy TKOCTb» 1 BBOAUT
Ue/IoBEKA'B M3MepeHne 06pasHoli NOAMAOHMN. A 3TO YXKe, XPecTOMaTUiHbIe
MPU3HAKN «3CTETUYECKOr0 PACcnoNOdKEHUS», BK/IHOUAIOLLEr0 KaTeropuasib-
HblE (DNYKTYyaLmMK NpekpacHoro 1 6e306pasHoro, BO3BbILLEHHOIO Y HU3MEH-
HOr0, repoMyeckoro U KOMWYECKOro; BPeMeHHOro 1 BeyHoro. BosHukaeT
061acTb «UagabHbIX YyBCTBOBAHMI» U XOpeorpaduii nx npoeccnoHaslb-
HOro BO/r/o/MblUucHUA. «[1s OTHECEHMS! OnbiTa K 061aCT 3CTETUYECKOrO
He MMeeT MPUHLUMUAIBLHOIO 3HaYeHUs, UMeeM 1 Mbl Aeno ¢ 1) cuTyaum-
e co3epLaHmns 1 3CTETUYECKOrO MepeXrBaHUs NpegMeTa BHe Hallero Tena
(Opyroe « BOBHe M BO MHE «), Korfa [Jpyroe pacrnofioXXeHo Ha ABYX Mnontocax
CTaHOB/IEHMA [lpyrvM: Ha Nostoce Cy6beKTa 1 Ha Nosoce NPOCTPAHCTBEHHO



BHEMOIOXKHOM eMy BeLLW, UIN XKe 2) C CUTYyauueil camonepeXKnBaHmns, Korja
MecTOM-MpucyTCTBMEM [pyroro, TeM maTepuanom U Tem 3MMANPUYECKUM
npegmeToM, B KOTOPOM Mbl 0BHapy>XmBaem (nepexusaem) [pyroe, cTaHo-
BWUTCA Halle cOGCTBEHHOE ofyLLeB/eHHOe Teno (Jpyroe «Bo MHe») [2].

3cTeTuyeckuii (PoKyC MMUPOBOCMPUSTHUS OCYLLECTBASET «CO-ObITHE
BcTpeun» ¢ YeM-TO TakuUM, «ApyrocTb Yero» paspyLuaeT 60/10TUCTbIE MeCT-
HOCTW PYTWHbI, aBTOMAaTU3Mbl CTEPEOTUMOB, UHBASIMAHOCTL OObIAEHLLMHBI,
TONMKOTHIO  3rOMCTMYECKMX aMOULMiA, MOHOXPOMHOCTb TPEHMPOBOUHbIX
06(MO)pOKOB, NMPOKPYCTOBO NIOXE «BbIMyUeHHbIX Nobea». 3 Hegp pacTpe-
BOXEHHOI AYLIEBHOCTU MPOpacTaroT 6GecKOpbICTHbIE NH060BaHNA-FUMHO-
TUYECKUMU NINKaMU YY)XKO MHAMBULYANTbHOCTU, MOCATatOLLENR (APUFNacuThb
Hac B NPOCTPAHCTBO [yXOMOABLEMHbIX LBETO-My3blKaTbHO-TaKT ThHbIX
BreYaT/IEHWA, POXAAETCS TBOPUECKMWIA BbI30B «MPOAYKTUBHOW CMOCOOHO-
CTW BOOOPaXEHMS», 3KCTPanonupytoLLeii NoANoAbS HalUMX YyBCTBEHHbLIX
KNafoBbIX B NIACTUKY HOBbIX ABVXEHWA, MPOHWIO (DUHTOB U KOMOMHALMIA,
MacCMOHAPHOCTb (3PEULLHBLIX) UMMPOBU3ALWIA. «3CTETUYECKON AeATeNb-
HOCTBI MOXKET ObITb Ha3BaH /060N BUL COLMabHOW aKTWBHOCTW, OCy-
LLeCTBASIOLLMIA NCKYCCTBEHHOE (3HAKOBO-CYMBO/IMYECKOE) BOCMPOW3BELEHME
UeNI0BEYECKNX IMOLMIA... SCTETUUECKMIA MOMEHT Kak 6bl pacTBOPEH BO BCEX
GecuncneHHbIX BUAaX KynbTYPHOW AeATeNbHOCTU, NpescTaBnseT c060iM UH-
TYUTUBHO-TENECHO NEPEXMBAEMYIO-U 0600LLEHHO-COBEPLLEHHYIO CXEMY Lie-
NecoobpasHoro couuanbHOro AencTams» [3, €.62, 63].

3[0ecb BO3HUKAET coflepXKaTe/lbHas pa3Buika MedKay «3CTeTUYECKAM» 1
«MCKYCCTBOM». Be3yc/ioBHO, «3CTETUYECKOe» 0Ka3blBaeTcs 60/ee LUMPOKUM
COLMOKY/bTYPHbIM 06pa30BaHyeM W BK/IHOUaET B Cebsl caMble pasHoobpasHble
CNocobbl 0CBOEHUSA AEUCTBUTENIbHOCTM «MO 3aKOHaM KPacoTbl» B MO3TMKAaX
CUTYaTUBHbIX 06pa3HbIX MHCTANIALUIA, B ApamMaTyprusx MO/IMTBEHHOMO yro-
BaHUs, B FapPMOHUAX MaTEMaTUYECKUX eAMHO06pasuid, B 3KCTaTUYECKMX BOC-
TOprax 4e/loBeYeCKoi 61M30cTH, B My6AMYHBIX NeptiopmaHcax TenecHo-opu-
EHTUPOBaHHbIX BbICKa3bIBAHUIA U T.4, VICKYCCTBO e HaLeNeHo Ha 06LLe3Hauun-
Moe (XyOOXXECTBEHHOE) BOCMPOU3BEEHNE «MHBAPUAHTHOIO BO BPEMEHHOM,
Ha_CTUNCTMKY TUNM3auuiA U MeTausnKy mMeTatiopuyecKuX BCENEHHbIX, Ha
MPOU3BOACTBO «BO3MOXHbIX MUPOB», KOHreHWabHO MOCENAACh B KOTOpble
YesioBeK «Kak 6bl MOM» MPOXUTb MHOXECTBO CLieHapueB (Kak Obl COGCTBEH-
HOIA) YXM3HW 38 MFHOBEHUSI NIMTEPATYPHOrO GAEHNS, KMHEMATOrpadnyecKoro
CO3epLaHnsl, apXUTEKTYPHOrO NOrNOLLEHWS, YXMBOMUCHOW NepCrneKTUBbI, My-
3bIKa/IbHOW (AUC)rapMOHUW, TeaTpasibHOro CreKTak/s, LPKOBOro NpescTas-
NeHus, 3apMPMOBaHHON peum, NCUXOCOMATUKU TaHLA.



EcTecTBEHHO, BO3HMKaeT BOMPOC O TOM, ABMSAETCA /I CMOPT UCKYC-
CTBOM, HacKO/bKO OHW 6/1M3KK MO CBOMM 06pasHbIM pecypcam, YTo MX 06b-
eAVHSAET N(NN) CNYXWUT AeMapKaUuMOHHON NMHWER «pasHOYTEHUA»? 3aech
Mbl (B LeOM) conuaapHbl ¢ nosuumein B. V. CTonsposa, cYnTatoLLEero, 4To
Moj MCKYCCTBOM criefyeT (NMPeMMyLLECTBEHHO) MOHMMATb XYA0>KeCTBEH-
HYI0 AesTeNlbHOCTb, FaBHON 0CO6EHHOCTLIO KOTOPOW (anpyuopHO) ABASETCS
TBOpPYECKOe BOCNPOM3BeeHNe AeNCTBUTENbHOCTU B XYLOXKEC T BEHHbIX 06~
pasax, a B Ka4ecTBe ee UCKYCHbIX (anoCTepuopHbIX) AOMNONHEHUIA BbICTYNa-
0T BbICOKOE MAacTepCcTBO B /IIO6OM BuAe AeATeNbHOCTU (HampuMep,’ Ma-
CTEPCTBO XMpypra, NOPTHOro Uan gyTboNNCTa) N aBTOPCKN BbIPaXKEHHYHO
(3cTeTCTBYIOWYI0) coLManbHY NPakTUKY, B XO4e KOTOPOI' co3aatoTcs
onpegeneHHble YyBCTBEHHO MO/iaraeMble LEHHOCTU: TENeCHO MOoLynvpye-
Mble COBepLLEeHHbIe ABneHus [1, ¢.260, 261].

KacaeMo BbLICOKOTO MacTepcTBa U aBTOPMU30BaHHbIX NMepCOHUpMKaLmii
3CTETUYECKOW MOTEHLMANBLHOCTU, CMOPT, BHE BCAKOTO COMHEHWS, BXOAWT
B MepeyeHb WHCTUTYLMOHANbHBLIX (HOPM TUPAXKMPYEMOR nckycHocTu. Ho
TaK Kak B CMOPTE BbICLIMX JOCTVXKEHWIA HAMePBbIii NnaH (faxe 1 B 0fMM-
nuiAckoM nacoce) BLIXOAUT He MCKYCCTBO Pafn WCKYCCTBa, a MCKYCCTBO
«pafun nobegpbl» (KOHEYHO >Ke, C MPearioHNMaHNeM HeoOX0AMMOCTM «YecT-
HOi Urpbl»), CNEAOBATENbHO, XYLOXKECTBEHHAsA 06PA3HOCTL He UrpaeT 34ech
onpeaensitoLLel Ponn N 0Ka3blBagTCS GOHYCOM 1 TEXHWYHOI MPOM3BOAHOIA
BbICOKOIO MacTepcTBa. «B macTepcTBe 06HapY>KMBaeTCs BUGYHKLMOHab-
HO-MPOTUBOPEUMBOE eAMHCTBO LieNeco06pasHO-NPaKTUYECKOrO U Lienieco-
06pa3HO-3CTETNYECKOrO| AECTBUS, a TakKe BO3MOXHOCTb MMUTALMOHHO-
MUMETUYECKOrO OTpbIBa 3CTETMYECKON [eATeNIbHOCTU KaK «[BUXKYLLENCS
(hopMbl YMCTOIA LeIecoo6pasHOCTM» OT CBOEr0 YTUIMTaPHO-NPaKTUYECKOro
npoToTMna [3,.C.66].

BbICOKOE “MacTepCTBO B CMOPTE BbICLUMX JOCTUXEHMWIA BKIHOUAET B Ce6st
TENeCHO-MI0T(b)CKYI0, AMHAMWUYECKYI0 W KOPMOpaTMBHO-KOMaHAHYHO CLe-
Horpagmn, XapakTepusytoLime pasnyHble UNOCTacK 3CTETUYECKUX KOH(M-
rypauuii COpeBHOBATEIbHOIO CONEPHMYECTBA C JpyrumMu 1 ¢ caMmum CoGOiA.
®aKTNYeCKW, BCe OHW BbICTYMNAKOT CBOEOOPA3HbLIMM «BbIpa3UTENbHbIMU CPej-
CTBaMM «TeNeCHOCTMW», MOHATON B Ka4ecTBe MHCTPYMEHTA/ILHOTO AMCKypca
CMOPTVBHOI OHTOMOMMM KOHKYPEHTHOIO MPOTMBOGOpPCTBa. VX BCex 06beau-
HsIeT 06LLMI HApPPaTMB TPaHCLEHAMPYHOLLEr0 «/CUMNS K COBEPLUEHCTBY», UC-
XOASALLEro M3 NPeAnochLIK/ ero akTyalbHOro 0BO3MO>KHVBAHNWSA B MUPE «OT-
HOCUTENbHBIX (MKECTOBbLIX) UCTUH». OBPasHO roBops, 3TO «MbIC/IMMO Ue-
anbHas npsmas» B TYPOYNeHTHOM 30He (peasibHO) OTKIOHSAIOLLIMXCS KPUBBIX.



Mpwy 3TOM, HEOBXOAMMO LYXOBHO-NPAKTUYECKM pa3inyath Takme 3cTe-
TUYeCKne apTedhaKTbl Kak «Teno» W «MNaoTb», KOTOPblE MPOrpamMmmpytoT
pasHble PeaKkT1BaLMU 3PENLLHOCTU 1 CMbICNIOBOI BepudmKaumn. «PasHu-
La MeXZay TenoM 1 NA0TbH NPUMEPHO Takas e, Kak Mexay habynoii
N CHOXETOM... Teno - ato habyna ocs3aHus, a Na0Tb - 3TO €ro CHOXKET, TO
eCTb MPETBOPEHME 0CA3aEMOr0 Tena B TO, YTO Camo OCA3aeT Hac, MOA YbUM
[efCTBMEM Mbl HAXOAUMCS, - B Ty MOCNeS0BaTeNbHOCTL COBLITUIA: conpu-
KOCHOBEHWiA, NpuneraHnii, CoNMKeHWA, NepeMeLLEHNA, KoTopas 0bpasyer
CHOXKET HacnaxgeHus... NnoTbio, B OT/MUME OT TeNla, HeMb3s BNafeTh =-C
Hell MOXXHO NMLLb C/IMBATLCA, CTAHOBUTLCSA ee YacThbio...» [4, ¢.80, 82].

B yeM ke (3CTETUYECKM) COCTOUT «BbICOKOE (TENeCHO CBepLUaeMoe 1 3pe-
JINLLHO COMEPEXVBAEMOE) MACTEpPCTBO» CMOPTUBHOIO [EIACTBA, (HE NPEeTeH/y-
IOLLIEro Ha CTaTyC XyAOKECTBEHHOro 06pasa, HO peaynnLmMpYHoLLEro TenecHo-
rLoT(b)Hble «06pasbl (BO3MOXKHOI0) COBEPLLEHCTBa»? W KaK'OHO «3CTETUYECKM
OMO3HAETCA» B CBOMX PE3y/bTUPYIOLLMX 00beKTMBaUMAX? MOXHO N1 ero «ka-
TEeropuaibHoO YA0BUTL» 1 3MOLMOHANLHO MopasuThbes? Bocnosb3yemcs ans
rMMOTETUYECKOTO OTBETA (C HEGOMBLUMMY CMbICAOBLIMW KyTHOpami) «LMPKOBOI
aHanorveii». o MHEHMIO M3BECTHOTO POCCUIACKOrO creumanncta B 061acTu
acTeTnku HO. B. Bopesa, «LIMpKOBOI apTWCT. ~ HOBENMP HE TOMIbKO MOTOMY, YTO
OT Hero TpebyeTcs TaKoe Xke MacTepCTBO; Takas Xe TOUHOCTb M (IUNTPaHHOCTb
B paboTe, HO 1 MOTOMY, YTO MO CaMOMY. CBOEMY CMbIC/TY 1 3HAYEHWIO ero paboTa
CXOXa C paboToi YenoBeKa, LIMGYIOLLEro anMas... ApTUCT LupKapeLaeT Kak
Obl CBEpX3aayy - Haxo4WUT B Belly ee cBepxmepy... » [5, ¢.508].

KntoueBoe CroBO AJisinHaC B 3TOW UuTaTe, C/I0BO «(QUIUFPAHHOCTb»,
0603HavatoLLee Ty cTeneHs (CNPATaHHOW B MOATEKCT TPEHUPOBOK) rpaLmos-
HOW HEMocpeCTBEHHOCTM, AeNMKATHOMO U3ALLECTBA, TEXHNYECKON MUHUMAK-
CUMa/IbHOCTW, apPTUCTUYECKON WM3bICKAHHOCTW, 6e3bICKYCHOM WCKYCHOCTH,
MoYTY NHOGOBHO AIMPUKK, NOCPELCTBOM UHTErpaLyn KOTOPbIX B €4MHOE CO-
ObITVe 3aBOPKMBALOLLEN <UCTUHHOCTM (TEN0-COLMO)ABUMKEHUS» BO3HUKAET
3(hheKT «6OXKECTBEHHOI0 aKKopAa» yCTaMm YeI0BEYECKON NAOTU U HaLle BOC-
NpUATUE YyBCTBEHHO (6eCKOHeYHO) oyapoBaHo. Kak nuwet X. Y MymbpexT,
«QT0)HenpeBrAeHHOe BO3HUKHOBEHME Tenla B MPOCTPaHCTBE, B MIHOBEHUE
OKa 0bpeTatoLLero KpacvByto (hopMy, CTO/b Xe BbICTPO 1 6e3B03BPaTHO pac-
TBOPSIOLLYIOCS, MOXHO CYECTb CBOEr0o pofa anugaHueit... OHa Morpyxaet
Hac B HEKYHO BUOPALMIO MEX/Y HalLMM BOCMPUATUEM YMCTOR KPacoTbl (in3u-
YecKoli (hopMbl U HEOOXOAMMOCTbIO MPUAAaBaTh 3HaUYeHWe 3TOM (hopme B COOT-
BETCTBUM C NPaBUiamMm KOHKPETHOM urpbi» [6, ¢.38].

CoOblBaeTCa KaTapcuc npeobpa>keHus .
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