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История физической культуры и спорта Беларуси дореволюцион­
ного периода остается неизученной. Одной из причин этого явления 
считают недостаточное количество источников информации. С точ­
ки зрения автора, материалы по этому вопросу могут быть получены 
из спортивных журналов Российской империи. В данной статье рас­
смотрены публикации из белорусских городов на спортивную тему в 
одном из самых популярных изданий начала XXв., проведен их количе­
ственный и качественный анализ.

Сложная система спортивной журналистики в Российской 
империи во второй половине XIX в. формировалась на двух 
сообщающихся уровнях: первый блок составляли спортивные 
отделы общей прессы (общепринятое в то время обозначение 
изданий с универсальной тематикой -  «Нива», «Всемирная ил­
люстрация», «Губернские ведомости» и др.), второй -  специ­
ализированные спортивные печатные издания [5, с. 85]. Сточки 
зрения автора, интересным примером для изучения источни­
ков по физической культуре и спорту в белорусских губерниях 
на страницах периодической печати является журнал «Русский 
спорт». За 1909-1917 гг. было издано 360 номеров (еще 116 
номеров опубликовано после февраля 1917 г.), этот показа­
тель входит десятку среди специализированных журналов по
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количеству выпусков (и сравним с такими журналами как «К 
спорту», «Циклист», «Спорт» и др.), при этом объем номера со­
ставлял 16-20 страниц большого формата с многочисленными 
фотографиями [8, с. 129].

Еженедельный журнал в основном отражал хронику спор­
тивной жизни в Москве и других городах России, о чем сви­
детельствовал первоначальный подзаголовок «журнал, по­
священный всем видам спорта». Рубрикация журнала имела 
несколько основных направлений: рубрики видов и групп ви­
дов спорта («Конский спорт», «Атлетика», «Воздухоплавание», 
«Автомобиль», «Футбол», «Велосипед» и др.); рубрики регио­
нов России («Ярославль», «Петроград», «Провинция» и др.). 
Регулярно печатались спортивные новости из других стран 
(рубрика «Спортивная жизнь за границей»). Имелась обратная 
связь с читателями (рубрика «Нам пишут»). На страницах жур­
нала сочеталась аналитика, программные документы, очерки 
по истории спорта и биографии спортсменов, спортивная ре­
клама. С 1913 г. «Русский спорт» являлся официальным печат­
ным органом общества физического развития «Sanitas».

В журнале «Русский спорт» выделяются несколько видов 
материалов, посвященных белорусским губерниям: сообщения 
без заголовков, входящие в состав различных «информацион­
ных» рубрик, в череде других сообщений; полноценные публи­
кации, написанные в разных жанрах; объявления. Изучение 
полной подборки номеров за 1909-1917 гг. позволило выявить 
55 материалов, посвященных спортивным событиям в бело­
русских губерниях. Эту информацию можно распределить на 
несколько блоков по отдельным городам, где редакция имела 
своих корреспондентов (Вильно, Гомель) или использовала 
информацию от читателей по отдельным событиям [10, с. 16].

На первом этапе, в 1909-1910 гг. публикации из белорусских 
губерний были редкостью и это напрямую связано с запазды­
вающим процессом формирования спорта и заметных обще­
ственных физкультурных организаций в нашем регионе [3, с. 
11]. Например, в № 20 приводятся результаты турнира по борь­
бе в Вильно в ноябре 1909 г. [2, с. 10]. По мере роста популяр­
ности спорта и физической культуры в белорусском обществе 
начинает увеличиваться и количество публикаций. Январь 1911 
г. -  информация о создании воздухоплавательного кружка в Ви­
тебске, март -  сведения о чемпионате по французской борьбе 
в Мозыре, август -  итоги участия виленского военного училища 
в гимнастическом смотре в Санкт-Петербурге, ноябрь -  собра­
ние общества «Сокол» в Вильно, декабрь -  состязания борцов 
в Гомеле.

Интересный сюжет связан с результатами футбольных мат­
чей в Гродненской губернии летом 1911 г. между командами ст. 
Погодино и ст. Барановичи (4:0 и 6:0). Команда станции Погоди- 
но была составлена из молодежи, которая приехала на лето к 
родственникам, а судья -  Евгений Уссаковский, сын настоятеля 
местной церкви Антония Уссаковского. Вероятно, информация
об этих играх через студентов и попала в один из самых по­
пулярных спортивных журналов Российской империи. Редкий 
случай для провинциальных команд -  был указан полный со­
став игроков: А. Высоцкий (вратарь), В. Шенюк, А. Рухлевич 
(беки), С. Снотков, П. Тиминский, В. Кошелев (хавбеки), Н. Теп- 
пер, Е. Жеребчиков, С. Сотников, С. Бурцевич, Н. Кельберер 
(нападающие) [12, с. 8].

С 1912 г. у журнала появляется свой корреспондент в Бо­
бруйске, как результат в нескольких номерах печатают редкую 
для нашего региона информацию о гимназическом спорте, о 
взаимодействии разных ведомств в развитии физической куль­
туры. Так, 6 мая 1912 г. на спортивной площадке Бобруйской 
мужской гимназии прошел сокольский гимнастический празд­
ник. Первая «показательная» часть: упражнения на брусьях, 
«конь», «козёл», упражнения с булавами, пирамиды, фигурные 
вольные движения, игры и вольные движения V-VI СОКОЛЬСКИХ  

слётов. Вторая «состязательная» часть включала основные 
виды легкой атлетики: метание копья, метание диска, прыжки 
в длину, прыжки в высоту, бег на 1500 м. [9, с. 12]. Уже через 
год, на гимнастическом празднике в мае 1913 г. в Бобруйской 
мужской гимназии были поставлены и официально зафиксиро­
ваны три всероссийских рекорда для средних учебных заведе­
ний: метание диска -  30,51 м. (И. Корбуш, 7 класс), метание 
копья -  47,64 м. (А. Шимановский, 7 кл.), прыжки в длину -  6,17 
м. (Е. Шимановский, 7 кл.). Все результаты были зарегистриро­

ваны комиссией из шести человек, а копия протокола передана 
в редакцию журнала. Необходимо отметить, что все призеры и 
тренер (И.И. Донской) представлены и на фото [6, с. 14].

В 1912-1914 гг. на страницах журнала активно публикуются 
материалы из Вильно, где был более высокий запрос на за­
нятия спортом и значительное количество спортивных органи­
заций [3, с. 18]. Например, регулярно отражается деятельность 
виленского общества «Сокол»: выборы руководства, основные 
направления деятельности, участие в международных со­
кольских слетах, изменения в структуре общества (создание 
фехтовального отдела и своей футбольной команды), взаи­
модействие с местными властями [4, с. 16]. Редкое изображе­
ние появилось в первом сентябрьском номере 1912 г. -  общая 
фотография футбольных команд Виленской футбольной лиги 
и Ковенского общества физического развития и спорта «Орел» 
[13, с. 3]. Через три месяца, в декабре 1912 г., было опубли­
ковано фотография чемпионского состава команды виленской 
гимназии H.A. Виноградова, которая в 1911 и 1912 гг. выиграла 
первенство на футбольных ученических состязаниях в Вильно. 
Важность этих публикаций -  это введение в оборот имён пи­
онеров различных видов спорта. Например, статья о состяза­
ниях по легкой атлетике среди виленских гимназистов в 1913 
г. дала нам имена всех участников и организаторов (учитель 
гимнастики Е. П. Упрямов), их фото, познакомило со спортив­
ной формой (наличие, цвет, обувь).

С 1913 г. активно публикуются результаты спортивных сорев­
нований из Гомеля: создание спортивного общества «Спорт» 
(с фотографиями И. Максимовича), итоги состязаний по лег­
кой атлетике открытие и футбольного сезона в апреле 1913 г. 
(местный корреспондент подготовил снимки гомельских атле­
тов П. Рышкевича, В. Кублицкого, А. Безокке, В. Трусевича) [14, 
с. 9]. Наличие местного корреспондента позволило редакции 
регулярно публиковать результаты местных футбольных клу­
бов, даже команда из г. Добруша и ее фото появились в печати.

Переезд известного тяжелоатлета А. Александровича в 
Минск и начало работы местного филиала общества «Sanitas» 
сразу отразились на количестве публикаций. Содержание этих 
заметок разнообразное: анализ развития тяжелой атлетики и 
роли Л. Чаплинского от А. Александровича, таблицы с резуль­
татами первенства Минска в апреле 1914 г., рекорд госпожи 
Геральди в поднятии тяжестей перед судейским комитетом 
«Sanitas» (160 фунтов двумя руками и 90 -  правой рукой) и др. 
[1, с. 12]. Новости по тяжелой атлетике из Минска дополнялись 
данными из Двинска (открытие летнего сезона 1915 г. со спор­
тивными итогами и фото), Гомеля, Могилева [7, с. 9].

События 1917 г. прервали быстрое развитие физической 
культуры и спорта в белорусских губерниях. В одном из номе­
ров «Русского спорта» за 1915 г. размещена фотография, ха­
рактеризующая достижения дореволюционного этапа спорта в 
нашем регионе -  коллективное фото теннисистов, участников 
открытого чемпионата уездного города Борисова. В конце 1916 
г. редакция журнала подвела промежуточный итог достижений 
легкой атлетики в Российской империи по десяти видам в 25 са­
мых «спортивных» городах (среди них от наших губерний были 
представлены Минск и Гомель) [11, с. 6]. «Русский спорт» и его 
содержание являются уникальным источником информации по 
истории повседневности Российской империи, раскрывают ста­
новление сферы досуга в нашем регионе и позволяют найти 
истоки отечественного спорта.
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