
УДК 372.881.1

ПРОБЛЕМА ОТБОРА ТЕКСТОВ ДЛЯ ЧТЕНИЯ 
НА СРЕДНЕМ ЭТАПЕ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ

Е. Д. Горбачева (ФГБОУ ВО «Адыгейский 
государственный университет») 

Науч. рук. Б. М. Джан дар, 
д-р пед. наук, профессор

Чтение играет одну из важнейших ролей в обучении иностранным языкам. Читаемый текст выступает 
для обучающегося образцом функционирования изучаемого языка и основой для составления собственных 
речевых высказываний на иностранном языке.

В процессе обучения чтению большое значение имеет выбор текста, потому что неудачно подобранный 
материал может негативно повлиять на эффективность учебного процесса (особенно на среднем этапе 
обучения).

При отборе текста для чтения необходимо руководствоваться следующими требованиями:
1. Объем текста должен соответствовать уровню подготовки и возрастным особенностям учащихся;
2. Текст должен включать уже изученный грамматический и лексический материал;
3. В тексте должны использоваться универсальные структуры и выражения, которые можно 

применять в различных контекстах;
4. Содержание текста должно соответствовать учебной программе, уровню (возможностям) и 

интересам учащихся;
5. Текст не должен быть перегружен терминами, цифровыми данными, именами собственными;
6. Содержание текста должно иметь познавательную ценность, обладать воспитательным или 

развивающим потенциалом.
Для успешного развития навыков чтения на среднем этапе обучения важно выбирать тексты 

насыщенной информативности или сюжетной привлекательности содержания, а также тексты, 
актуализирующие жизненный опыт учащихся, чтобы обучающиеся получали удовольствие от чтения 
иностранной литературы, не замечая языковых трудностей.
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