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В данной работе рассматривается вопрос о сохранении права бывших супругов 
на содержание. Институт алиментных обязательств, будучи неотъемлемым элемен­
там системы семейного права, призван обеспечивать баланс частных интересов и со­
циальной справедливости, гарантируя материальную поддержку экономически слабой 
стороны в семейных правоотношениях.

Особую сложность в доктринальном и правоприменительном аспектах 
представляет собой регламентация алиментных обязательств между быв­
шими супругами, возникающих после прекращения брака. В Республике 
Беларусь правовое регулирование данного вопроса осуществляется на ос­
новании норм Кодекса Республики Беларусь о браке и семье (далее -  КоБС) 
[2], который, закрепляя принцип свободы брака, одновременно устанавли­
вает механизмы правовой защиты для лица, чье материальное положение 
ухудшилось вследствие расторжения брака.

Законодательство Республики Беларусь предусматривает возможность 
взыскания алиментов на содержание с бывшего супруга в случаях, уста­
новленных ст. 30 КоБС. Такое право предоставляется бывшему супругу, 
который нуждается в материальной поддержке, так как оказался нетру­
доспособным до расторжения брака либо стал таковым в течение одного 
года после его прекращения; бывшему супругу, достигшему пенсионного 
возраста в течение пяти лет после расторжения брака, при условии, что 
брак длился не менее десяти лет; жене в период беременности; супругу, 
осуществляющему уход за общим ребенком до достижения им трех лет; 
супругу, осуществляющему уход за общим ребенком-инвалидом до дости­
жения им восемнадцати лет; супругу, осуществляющему уход за общим не­
трудоспособным совершеннолетним ребенком.

Интересным представляется подход В. П. Никитиной, согласно кото­
рому сам факт установления инвалидности, независимо от ее группы, уже 
свидетельствует о наличии у лица признаков нетрудоспособности. При 
этом сохранение частичной трудоспособности у инвалида третьей группы 
может быть учтено судом при определении размера алиментных выплат, 
однако не является основанием для отказа в предоставлении права на их 
получение [3, с. 54].
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Дополнительно, согласно частям 3 и 4 ст. 30 КоБС, право на алимен­
ты сохраняется за бывшим супругом, если он осуществляет уход за общим 
ребенком до достижения им трехлетнего возраста, либо за ребенком-инва- 
лидом до восемнадцати лет, либо за совершеннолетним общим ребенком, 
признанным нетрудоспособным. Кроме того, бывшая супруга, находящая­
ся в положении (если беременность наступила до расторжения брака), так­
же может рассчитывать на материальную помощь от бывшего мужа, если 
он располагает необходимыми средствами.

Во всех указанных случаях обязательным условием для взыскания 
алиментов является наличие у обязанного лица достаточных финансовых 
ресурсов. Размер выплат определяется судом с учетом имущественного и 
семейного положения сторон и устанавливается в кратном размере к базо­
вой величине, действующей на момент выплаты. Алименты присуждаются 
с даты подачи иска и выплачиваются ежемесячно.

Согласно ст. 32 КоБС суд вправе полностью или частично освободить 
бывшего супруга от обязанности по содержанию другого, если имеются 
определенные основания. К таковым относятся, в частности, непродолжи­
тельный срок совместной жизни (при этом конкретная продолжительность 
законом не установлена и определяется судом индивидуально), а также не­
достойное поведение получателя алиментов. Например, злоупотребление 
алкоголем или наркотиками, жестокое обращение и иные формы асоциаль­
ного поведения.

Право на получение содержания прекращается, если отпадают основа­
ния, на которых оно было предоставлено. Это может быть связано с восста­
новлением трудоспособности, трудоустройством, получением наследства, 
достижением ребенком трехлетнего возраста, прекращением беременно­
сти, снятием инвалидности у несовершеннолетнего ребенка или восстанов­
лением трудоспособности у совершеннолетнего нетрудоспособного ребен­
ка. Также прекращение права на алименты наступает в случае вступления 
получателя в новый брак.

Если алименты были назначены судом, прекратить их выплату можно 
только по решению суда. В случае изменения обстоятельств плательщик 
вправе обратиться с соответствующим иском об освобождении от дальней­
ших выплат. При этом следует учитывать, что на алиментные обязательства 
не распространяется срок исковой давности.

Для более глубокого анализа регулирования алиментных обязательств 
между супругами и бывшими супругами целесообразно обратиться к осо­
бенностям правовых систем других государств. Во французском праве ос­
новополагающим принципом в данной сфере является положение о том, 
что после расторжение брака каждый из супругов должен самостоятельно
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обеспечивать свои потребности. В соответствии со ст. 270 Гражданского 
кодекса Франции расторжение брака прекращает обязанность по содержа­
нию. Однако ст. 281 того же Кодекса устанавливает исключение: если раз­
вод осуществляется по причине прекращения совместного проживания, то 
супруг, инициировавший развод, сохраняет обязанность оказывать матери­
альную поддержку другому супругу. Таким образом, в подобных ситуациях 
инициатор расторжения брака обязан предоставлять содержание бывшему 
супругу на протяжении длительного времени, а в отдельных случаях -  бес­
срочно [1]. Аналогично белорусскому законодательству французское право 
предусматривает прекращение алиментных выплат в случае вступления 
получателя помощи в новый официальный брак либо в фактические супру­
жеские отношения с другим лицом.

На основании изложенных положений ст. 30 и 32 КоБС можно выде­
лить несколько проблем, связанных с реализацией права бывших супругов 
на получение содержания после расторжения брака.

Во-первых, законодательство содержит достаточно узкий перечень 
оснований для предоставления содержания бывшему супругу, что не охва­
тывает все возможные жизненные ситуации, в которых лицо может оказать­
ся в состоянии нужды. Например, отсутствие трудового стажа вследствие 
длительного ведения домашнего хозяйства или ухода за детьми в период 
брака не рассматривается как самостоятельное основание для получения 
содержания, если не наступила формальная нетрудоспособность. Это огра­
ничивает защиту интересов тех лиц, чья экономическая зависимость от су­
пруга была обусловлена распределением семейных ролей.

Во-вторых, критерии нуждаемости и наличия необходимых средств у 
обязанного лица остаются оценочными и не имеют четкой законодательной 
регламентации.

Также вызывает вопросы отсутствие исковой давности по алиментным 
обязательствам, что может привести к злоупотреблению правом и предъяв­
лению требований спустя длительное время после расторжения брака, ког­
да доказательства материального положения сторон могут быть утрачены.
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