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В работе рассматриваются вопросы правового регулирования реализации соци­
альных прав детей в семейном окружении. Внимание уделяется не только изучению уже 
закрепленных прав детей в семейном законодательстве, но и рассмотрению новых ос­
нов их защиты в рамках непрерывного общественного прогресса.

Важную роль в жизни каждого человека играет семья как посредник 
между личностью, обществом и государством. В Кодексе о браке и семье 
Республики Беларусь (1999 г.) семья определяется как объединение лиц, 
связанных между собой моральной и материальной общностью и поддерж­
кой, ведением общего хозяйства, правами и обязанностями, вытекающими 
из брака, близкого родства, усыновления (ст. 59). На основе данного опре­
деления можно сделать вывод, что семья представляет собой сложную си­
стему отношений, взаимодействий и динамических процессов, в который 
каждый субъект наделен соответствующими правами и обязанностями.

Ребенок как полноправный член семьи и отдельная самостоятельная 
личность, безусловно, обладает определенным правовым статусом.

Первым документом международно-правового характера в области ох­
раны прав и интересов детей, выразившим международную озабоченность 
их положением, стала Женевская декларация прав ребенка, одобренная 
Ассамблеей Лиги Наций в 1924 г. Основополагающим стандартом защиты 
детей и их прав является Декларация прав ребенка, принятая Генеральной 
Ассамблеей ООН 20 ноября 1959 г.

В Республике Беларусь ребенок как самостоятельный участник се­
мейных правоотношений наделен определенным комплексом социальных 
и материальных прав, содержание которых обусловливается нормами со­
циально-экономического, политического и культурного развития общества.

Социальные права человека выступают важнейшим признаком право­
вого демократического и социального государства.

К социальным правам ребенка в семье относятся:
1) право на жизнь, достойные условия жизни и охрану здоровья. Мно­

гими учеными-правоведами право ребенка на жизнь рассматривается в со­
вокупности с его достойным развитием. С. А. Коняев утверждает, что «кон­
ституционное право на жизнь» подразумевает осуществление ее в условиях
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свободной и достойной жизни [1, с. 10]. В целях обеспечения данного права 
на родителей возложена обязанность по воспитанию детей, обучению, ох­
ране их здоровья.

2) право на жизнь в семье. Правом на заботу и внимание со стороны 
близких людей обладают все дети, независимо от того, проживают ли они 
совместно с обоими родителями. Дети-сироты и дети, оставшиеся без по­
печения родителей, также не лишены права на семью и могут быть усы­
новлены, устроены в опекунскую семью, приемную семью, детский дом 
семейного типа. Необходимо отметить, что жизнь в семье является правом 
ребенка, однако право жить самостоятельно в отдельных случаях может 
быть предоставлено только подросткам при наличии условий для прожива­
ния, материальной поддержки и при осуществлении контроля со стороны 
органов опеки и попечительства. Поскольку местом жительства ребенка 
считается место жительства его родителей, то право на жизнь в семье в 
определенной степени можно назвать и обязанностью ребенка.

3) право на образование и труд. Каждому ребенку предоставляются 
равные возможности на доступ к национальной системе образования и по­
лучение профессии в соответствии со своими склонностями и способно­
стями. Трудовое законодательство позволяет заключать трудовые договоры 
с лицами, достигшими 16 лет. Трудовая деятельность лиц, достигших 14 
лет, допускается при наличии письменного согласия одного из родителей. 
Работа не должна быть вредной для здоровья и развития ребенка и препят­
ствовать получению образования [2].

4) право на отдых и досуг. Право каждого ребенка на выбор внешколь­
ных занятий обеспечивается государством путем создания широкой сеть 
специальных внешкольных организаций, детских и юношеских спортив­
ных сооружений, площадок, стадионов, клубов и других мест отдыха и 
укрепления здоровья, установления льготного порядка пользования куль­
турно-просветительными и спортивно-оздоровительными организациями.

5) гарантии свободы личности ребенка. Государство гарантирует каж­
дому ребенку свободу слова, мысли, совести, творчества, право на незави­
симый выбор взглядов, убеждений, на самостоятельный выбор жизненного 
пути. Кроме того, каждый ребенок вправе самостоятельно определять свое 
отношение к религии, однако до достижения пятнадцатилетнего возраста 
религиозные обряды, богослужения, церемонии в отношении ребенка до­
пускается отправлять только с согласия родителей и лиц их заменяющих.

6) право на защиту. Детям гарантируется возможность самостоятель­
но, независимо от возраста, обратиться за защитой своих прав и интересов. 
Одним из направлений обеспечения реализации права на защиту является 
поддержание дисциплины и порядка в учебно-воспитательных учреждени­
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ях в первую очередь методами, которые основываются на чувствах взаим­
ного уважения, справедливости и исключают унижение.

Рассмотренная система социальных прав ребенка прошла долгий исто­
рический путь формирования и остается актуальной для современного об­
щества. Вместе с тем развитие современных технологий неизменно вносит 
коррективы и в семейную жизнь. Новые элементы цифровизации требуют 
внимания и изучения в правовой области, чтобы понять, как информацион­
ные технологии влияют на семейные правоотношения, какие права и обя­
занности возникают [3, с. 293]. Широкое распространение цифровых тех­
нологий создает новые правоотношения, участниками которых становятся 
дети как активные пользователи интернет-ресурсов. Право ребенка на циф­
ровой мир и на защиту в цифровом пространстве становятся субъективно 
обусловленной потребностью ребенка в благоприятных условиях его суще­
ствования. Роль родителей в данном случае состоит в том, чтобы следить за 
тем, как ведут себя дети в интернете, что посещают, с кем общаются.

На основе анализа комплексной системы социальных прав детей, уста­
новленной семейным законодательством Республики Беларусь, можно сде­
лать вывод, что государством созданы условия для всестороннего развития 
каждого ребенка, однако современные условия цифровизации требуют рас­
ширения правомочий детей и развития новых правовых мер защиты ребен­
ка от негативного влияния интернет-ресурсов.
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