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В статье рассматривается эффективность применения педагогических праксиоло­
гических моделей в процессе формирования профессиональных компетенций выпуск­
ников высшей школы. Особое внимание уделяется роли личностных качеств, которые 
выступают фундаментом социальной и профессиональной зрелости будущего специали­
ста. Анализируются подходы к интеграции ситуационного моделирования, рефлексии и 
технологической компетентности в образовательную практику.
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Система образования довольно давно ушла от схоластических схем 
и поиска абстрактного знания в сторону формирования компетенций 
специалиста, ставя во главу угла возможности применения его знаний и 
умений в практической, профессиональной деятельности. Но возника­
ет вопрос о степени результативности работы, как в период подготовки 
специалиста, так и в последующей применительной практике его ком­
петенций в профессии, и ответы на это поможет дать педагогическая 
интерпретация праксиологического знания. Праксиология, трактуется, 
в нашем случае, как область социально-психологических исследова­
ний, которые изучают методику различных действий или совокупности
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действий с точки зрения установления их эффективности. И нам важно 
понять и спрогнозировать, возможно ли повлиять на качество образо­
вания студентов факультета физического воспитания, обучающихся на 
военной кафедре, совмещая и дополняя праксиологические методики 
формирования компетенций специалистов в области физической куль­
туры и будущих профессиональных военных.

Например, анализируя возможности средств физической культуры, 
а это работа по основной специальности нашего контингента, и соот­
нося их с проблемой эффективности, можно выделить следующие мо­
тивирующие рычаги при работе с детьми и подростками:

— средства физической культуры дают основу в стремлении под­
ростков к физическому совершенствованию, ускорению темпов соб­
ственного развития, потребности в гармоничном развитии, позволяют 
испытать себя в преодолении препятствий, воспитывают характер;

— удовлетворяют возрастную потребность подростков к подража­
нию, желанию быть похожим на своего кумира, добившегося успеха, 
обладающего высокими личностными качествами и достоинствами;

— поддерживают естественное стремление подростка к лидерству 
в соперничестве с другими, стремление выделиться, самоутвердиться, 
добиться авторитета, признания и уважения в группе;

— формируют мотивацию обязательств, посредством необходи­
мости посещать занятия по физической культуре, тренировки, даже при 
отсутствии желания, строго выполнять требования тренера или учите-

Перечисленные возможности средств физической культуры напря­
мую связаны с развитием волевых качеств подростков, как условием, 
определяющим эффективность и результативность деятельности при 
заданных используемых средствах, то есть, упор на мотивирование раз­
вития воли, и есть праксиологичность в достижении общей цели. Ре­
ализуются эти возможности через формы целостного педагогического 
процесса и самостоятельной деятельности учащихся и умение органи­
зовать этот процесс, благодаря организаторско-методической подготов­
ленности, является ключевой компетенций педагога.

Подготовка студентов с профилизацией «военно-патриотическое 
воспитание» в сфере физической культуры включает расширение учеб­
ного плана за счет изучения военного дела на военной кафедре, ориен­
тируясь на будущую армейскую деятельность, как профессиональную 
цель. Это направлено на повышение эффективности обучения через 
усложнение и развитие образовательного содержания. Одним из ос­
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новных противоречий современного военно-педагогического процесса 
является определенное несоответствие между требуемым и реальным 
уровнем подготовки военнослужащих, в условиях отсутствия боевого 
опыта. В этом процессе преимущественно усваиваются знания, а сущ­
ность военно-профессиональной компетентности именно в сформиро­
ванное™ у военнослужащих комплекса качеств, более широких, чем 
знания, и включает в себя умения, опыт, ценности и интересы, то есть, 
качества, которые, по сути, обеспечивают способность мобилизовывать 
полученные знания и умения в реальных боевых условиях [1]. Система 
подготовки специалистов на военной кафедре должна основываться на 
формировании компетенций посредством комплексного освоения дис­
циплин с использованием современных технологий, то есть овладение 
и компетенцией технологической. В этом контексте обоснована необхо­
димость применения модульного построения дисциплин и постоянная 
рефлексия их усвоения. При этом критерии качества подготовленности, 
как правило, четко не определены, и итоговые оценки, по-прежнему, 
выставляются за освоение отдельных дисциплин, что при оценке уров­
ня сформированное™ компетенций, на наш взгляд, представляется не 
вполне корректным.

Технологическая компетентность, как важный компонент социаль­
но-профессиональной компетентности, это способность адаптировать­
ся к технологическим изменениям и инновациям, и является сложным, 
интегрированным личностным качеством, которое невозможно при­
вить полноценно в узкой специально-профессиональной сфере. Для ее 
формирования целесообразно объединять в модули социально-гумани­
тарную, естественнонаучную, общепрофессиональную и специальную 
подготовку студентов, что позволит будущим специалистам рассматри­
вать изучаемые процессы и явления, как имеющие личностно значимый 
смысл [2]. Такие качества, как самостоятельность, организованность, 
инициативность, формируют базу для технологической и социально­
профессиональной компетентности, обеспечивая целостность лич­
ности специалиста, но не менее важна и способность к критическому 
мышлению, готовность к рефлексии, в первую очередь коррекционной. 
Реализация этой задачи, может осуществляться через использование в 
учебном процессе активных, диалоговых и проектно-исследователь­
ских методов обучения, моделирующих будущую профессиональную 
деятельность с учетом ее социального содержания.
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Для того чтобы военная подготовка студентов выступала как сред­
ство формирования технологической компетентности, необходимо:

1. Внедрять в учебный процесс решение учебно-технологических 
заданий, имеющих личностную и социально значимую для студентов 
направленность, междисциплинарный характер, являющихся нетипо­
выми, для решения которых необходимо владение технологиями в раз­
личных сферах деятельности.

2. Использовать поисково-активные технологии обучения (техно­
логия коллективного «мыслительного штурма», метод прогнозирования 
развития ситуаций, деловые игры конкурирующих групп и др.); вовле­
кать студентов и преподавателей в совместную проектную деятель­
ность; широко использовать учебно-материальную базу (тренажеры, 
боевую технику и вооружение, приборы, оборудование), что обеспечит 
получение студентами разнообразного опыта, необходимого для фор­
мирования компетенций.

3. Рассматривать итоговую стажировку в войсках, как важнейшее 
средство определения уровня сформированное™ компетенций выпуск­
ников военной кафедры, разрабатывая современное учебно-методиче­
ское обеспечение итоговой практики по военно-учетной специальности 
с анализом результатов, учитывающих рациональность примененных 
на практике методов и приемов.

Приведем примеры учебно-технологических заданий (индивиду­
альных или групповых), моделирующих будущую профессиональную 
деятельность и позволяющих фиксировать результат и уровень подго­
товки специалиста, например, в форме защиты курсовых или диплом­
ных проектов.

В области физической культуры:
— подготовка в роли руководителя документации и организация 

работы передвижного, сезонного, спортивно- оздоровительного лагеря, 
круглосуточного пребывания;

— разработка «План-графика годичного цикла спортивной трени­
ровки спортсменов-стрелков», с помесячным оперативным планирова­
нием;

— планирование и осуществление управления подготовкой спор- 
тсменов-лыжников (оперативный, текущий и этапный контроль), орга­
низация комплексного контроля (педагогический, медико-биологиче­
ский и психологический).
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В военно-профессиональной деятельности:
— организация учебного трехсуточного полевого выхода роты в 

зимних условиях и проведение огневой тренировки (стрельбы) на вой­
сковом стрельбище и директрисе боевых машин;

— организация марша подразделения в пешем порядке (на техни­
ке), с дальнейшим размещением полевым лагерем;

— организация, в роли руководителя, работы школы подготовки 
снайперов (операторов БПЛА) на базе воинской части.

Сопоставляя понятие моделирование со смысловым значением тер­
мина «праксиология», компетентность будущих специалистов, рассма­
тривается как совокупность умений, обеспечивающих эффективность 
деятельности за счет сознательного выбора средств, приемов и методов 
работы, стимулирующих творчество в постоянно изменяющихся усло­
виях, в ситуациях риска и неопределенности, побуждающих к активно­
му поиску решений. Таким образом, реализация принципов педагогиче­
ской праксиологии, способствует решению важнейшей стратегической 
задачи -  повышение качества образования, когда именно личностные 
качества формируют основу социальной и профессиональной зрелости. 
В таком воплощении праксиологические практики характеризуются в 
компетентностном подходе как компонент, позволяющий действовать 
эффективно в новых, неопределенных, проблемных ситуациях, для ко­
торых заранее нельзя наработать соответствующих средств, а успеш­
ный подбор этих средств, и является педагогическим и профессиональ­
ным мастерством выпускника высшей школы в области физической 
культуры и командного состава будущих профессиональных военнос­
лужащих.
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