
Stan mistycznego zjednoczenia, wedtug o. Honorata, polega na zwroceniu duszy 
do Boga przez doswiadczenie mitosci, tajemnicze wzruszenie, unoszqce duszq do Boga 
przez czystq i gorqcq mitosc, doswiadczalne i dotykalne poznanie Boga oraz przez Jego 
uscisk mitosci, ktorych cztowiek nabywa w sposob od siebie niezalezny. Ale w tym zjed- 
noczeniu duch ludzki istnieje nadal nie stajqc siq Bogiem. Chrzescijanin doznaje jedynie 
substancjalnego dotkniqcia, ktore polega na ujqciu duszy w samej je j gtqbi, gdzie dostqp 
ma jedynie Bog. Dochodzi wowczas do wielkiego wyciszenia wewnqtrznego i odczucia 
obecnosci Bozej, czyli dokonuje siq akt mistycznego doswiadczenia obecnosci Boga w 
cztowieku [2].

0 . Honorat stworzyt wiqc pewnq koncepcjq rozwoju zycia duchowego cztowie
ka, az do osiqgniqcia najwyzszego zjednoczenia z Bogiem w mitosci. Wynikata ona z 
samodzielnych przemyslen Autora i z osobistego doswiadczenia duchowego. Dlatego 
w pismach podaje prawdy, ktore w zyciu religijnym sq uwazane za najbardziej istotne. 
Stqd tez swojq koncepcjq zycia religijnego ujqt w aspekcie potrzeb i ducha czasu. Dziqki 
temu przyczynit siq do stworzenia nowej szkoty duchowosci honorackiej, ktora do dzisiaj 
odgrywa znaczqcq rolq w formacji zycia religijnego ludzi swieckich. Zas zgromadzenia 
zatozone przez niego poprzez dziatania apostolskie majq ogromne znaczenie realizacji 
jego misji odnowienia zycia religijnego we wspotczesnym swiecie, poniewaz wyrazajq 
istotq powotania cztowieka, czyli dqzenie do zjednoczenia z Bogiem dokonujqce siq nie 
w odejsciu od swiata, ale w nim. Ten rodzaj zycia religijnego stanowi cenny dar dla teraz- 
niejszosci i przysztosci Ludu Bozego, poniewaz jest ztqczony z jego codziennym zyciem 
w aktualnej rzeczywistosci doczesnej.
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Adam Chmielowski (brat Albert) -  apostot ubogich

Urbanski Stanistaw,
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego (Warszawa, Polska)

Powszechnie sw. Adam Chmielowski je s t znany jako opiekun najbiedniejszych, bo 
warunki zyciowe ubogich przyjql jako wlasne. Dlatego decyduje siq na proste i skromne 
odzywianie z jednej miski, przyjmowane w pozycji siedzqcej na podlodze przez wszyst- 
kich uczestnikow posilku. Jest on znakiem dla nas wspolczesnych poprzez otwarcie siq 
na milosc Boga i na drugiego czlowieka; poprzez dzialanie na rzecz dobra wspolnego.

Adam Chmielowski (brat Albert) urodzit siq 20 sierpnia 1845 roku w Igotomi koto 
Krakowa. W  1855 roku uczyt siq w Szkole Kadetow w Petersburgu. W  latach 1857-1859 
uczqszczat do gimnazjum w Warszawie. W  latach 1861-1863 studiowat w Instytucie 
Rolniczo-Lesnym w Putawach. W  1863 roku wtqczyt siq do powstania styczniowego, w 
czasie ktorego w bitwie pod Metchowem utracit nogq. Po upadku powstania studiowat 
malarstwo w Gandawie, Paryzu i Monachium. W  1874 roku malowat w Zarzeczu pejzaze
i portrety. W  latach 1875-1877 przebywat w Warszawie. W  1879 roku wyjechat do Wtoch. 
Zas w 1880 roku wstqpit do zakonu jezuitow w Starej Wsi, ale juz w nastqpnym roku
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opuscit nowicjat z powodu choroby. W  1884 roku zostat wydalony z granic zaboru rosyj- 
skiego, zatrzymujqc siq w Krakowie. Tutaj w 1887 roku przywdziat habit tercjarski i przy- 
brat imiq brata Alberta. W  1888 roku zapisat siq do Konferencji sw. Wincentego a Paulo, 
ztozyt sluby zakonne i objqt prawnie ogrzewalniq miejskq w Krakowie. A wiqc zatozyt w 
Krakowie zgromadzenie albertynow i albertynek. Umart w tym miescie 25 grudnia 1916 
roku. Beatyfikowany 22 czerwca 1983 roku w Krakowie, kanonizowany 12 listopada 1989 
w Rzymie. Dorobek A. Chmielowskiego zawiera kilka pozycji drukowanych, w tym artykut 
„O istocie sztuki” (1978), „Przewodnik (wiqkszy) do Reguty III Zakonu sw. Franciszka Se- 
rafickiego” (1888), „Listy do Braci i Siostr”, ttumaczenie „ Nauki i ostroznosci duchowe sw. 
Jana od Krzyza”, „Notatnik rekolekcyjny”, „O Trzecim Zakonie sw. Franciszka”, „Pisma 
urzqdowe” „notatnik”, „program rekolekcji”.

Brat Albert zastynqt przede wszystkim poprzez stuzbq dla rzecz najbiedniejszych. Dla
tego przyjmuje pierwotnq regutq sw. Franciszka z Asyzu w zakresie ubostwa. Stqd tez rezy- 
gnuje catkowicie z posiadania wszelkich dobr, korzysta z najprostszych ubiorow i spozywa 
positki wspolnie z ubogimi. W  tej postawie stuzby w catkowitym ubostwie na rzecz ubogich 
uobecnia siq „nada” -  „nic” sw. Jana od Krzyza, ktore tqczy z franciszkanskim ideatem 
zycia. W  mysl tej zasady postqpowania wszystko przeznaczat dla bezdomnych. Trzeba 
podkreslic, ze w udzielaniu tej pomocy ubogim, zawart rowniez program moralny majqcy na 
celu podnoszenie tych, ktorzy z roznych powodow znalezli siq poza nawiasem z zycia spo- 
tecznego. Byt to program nasladowania Jezusa, polegajqcy na tym, ze brat Albert w kaz- 
dym cztowieku cierpiqcym widziat Chrystusa, ktory unizyt samego siebie. Konsekwencjq 
spotkania z Jezusem unizonym, upokorzonym i odrzuconym byta decyzja zamieszkania z 
bezdomnymi, by podzielic ich los. W  tej stuzbie byt czqsto oszukiwany, okradany i wysmie- 
wany. Nie poddawat siq, a nawet cieszyt siq, ze zostat upokorzony jak Jezus na krzyzu. 
Rowniez posrod nich nocowat w miejskiej ogrzewalni. Dla tych, ktorzy chcieli pracowac, 
otworzyt warsztat, uczyt wyplatania mebli, szycia i naprawiania butow itd.

Mozna tylko podziwiac, ze warunki zyciowe ubogich przyjqt jako wtasne. Dlatego 
decyduje siq na proste i skromne odzywianie z jednej miski, przyjmowane w pozycji sie- 
dzqcej na podtodze przez wszystkich uczestnikow positku. Jednak bardziej bolat nad 
nqdzq duchowq ubogich. Dlatego poszedt do ogrzewalni, do najbardziej wyrzuconych 
poza margines spoteczny. Przetamat niechqc i odruch wstrqtu do brudnych i cuchnqcych 
wtoczqgow oraz ztodziei. Pozostat z nimi i rozpoczqt pracq nad przywracaniem ich do 
normalnego zycia, ukazujqc wielkosc mitosci Boga. A wiqc poslubit Paniq Biedq, aby byc 
blisko najbiedniejszych. Decyzja ta niezrozumiata dla przyjaciot, byta dla niego czyms 
oczywistym. Albowiem nasladowat Jezusa zniewazonego, ubiczowanego w cierpiqcym 
cztowieku. Porzuca wszystko co swiatowe, aby byc jak najblizej Jezusa.

Dewizq swojego zycia brat Albert wyrazit nastqpujqcymi stowami: „Powinno siq byc 
dobrym jak chleb. Powinno siq byc jak chleb, ktory dla wszystkich lezy na stole, z ktorego 
kazdy moze kqs dla siebie ukroic, nakarmic siq, jesli siq jest gtodnym” [1]. Chleb jest wiqc 
podstawowym pokarmem, symbolem zycia i pewnosci jutra. Jednoczesnie chleb budzi 
w cztowieku zaufanie i spokoj. Dlatego prosit Siostry Albertynki o wypieczenie bochenka 
czarnego chleba, gdy udawat siq w odwiedziny. Rowniez chlebem witat kazdego biedaka 
wchodzqcego po raz pierwszy do ogrzewalni. Bycie dobrym jak chleb sprawiato, ze do 
brata Alberta przychodzili liberatowie oraz ludzie wierzqcy. A wiqc chleb wyraza dobroc i 
mitosc Boga, dlatego „trzeba byc dobrym jak  chleb”. Brat Albert zastynqt takze z nama- 
lowania stynnego obrazu Jezusa „Ecce hom o”. Juz w 1879 roku we Lwowie postano- 
wit namalowac obraz Chrystusa ukoronowanego cierniem, ktorego Pitat ukazat swiatu,
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zwracajqc siq stowami: „Oto cztowiek”. Zachwycat siq niezwyktq odwagq Jezusa, ktory z 
przerazajqcym spokojem przyjqt cierpienie. Zrozumiat, ze Jezus wybrat drogq cierpienia
i smierci, ponizenia i wyszydzenia. Pragnqt, aby Jezus odrzucony i ponizony byt Panem 
jego serca. Szukat tylko tego, aby byc zawsze z Chrystusem.

Powszechnie sw. Adam Chmielowski jest znany jako opiekun najbiedniejszych, na- 
tomiast mato pisze siq, ze jest mistykiem. Doswiadcza on przez kilka lat nocy ciemnej 
ducha. Poniewaz pragnqt kochac Boga wszedt w tq ciemnosc ducha, ktora wiodta go przez 
szpital w Kulparkowie koto Lwowa i przez dtugie miesiqce milczenia u brata Stanistawa w 
Kudryncach na Podolu. Ale dziqki dzietom sw. Jana od Krzyza, zwtaszcza „Drodze na Gorq 
Karmel” zrozumiat, ze przezywa stan ciemnej nocy jako okres proby, przez ktory Bog go 
prowadzi do nowego dzieta, jakie go czeka. Ten czas byt probq podjqcia zrezygnowania z 
dotychczasowego zycia, aby wszystkie sity oddac dla Boga i stuzby blizniemu.

Brat Albert bolesny wymiar nocy ducha widzi zawsze w kontekscie cierpien Chry
stusa, z ktorym zjednoczenie mozliwe jest tylko przez zaakceptowanie krzyza. Wowczas 
doswiadczenie bolu i oschtosci staje siq dla duszy udrqczeniem. Staje siq ona oblubie- 
nicq Ukrzyzowanego. Po tym doswiadczeniu cierpienia przychodzi uspokojenie, ktore 
brat Albert uwaza za stan mistycznego zjednoczenia: „Koniec jest swiqta mitosc i swiqte 
zjednoczenie, w ktorym Pan Bog oddaje wszystko swoje i Siebie, a dusza tak samo” [2].

Przezyta noc ducha jest dla niego drogq krzyza, na ktorej mitosc znajduje catko- 
wite spetnienie. Akceptacja krzyza rozumiana jako zjednoczenie z misterium zbawczym 
Chrystusa, jest podstawq mistycznych przezyc Chmielowskiego, ktore prowadzq do kon- 
templacji i zjednoczenia w mitosci: „Krzyz jest tajemnicq, wymaga wiary. Krzyz jest swia- 
ttem, ktore oswieca umyst, szczqsliwy, kto mu odda serce i dostanie taskq mitowania” [3]. 
Dlatego kontemplacja Chrystusa cierpiqcego, Jego zniewazonego oblicza znalazta swoj 
oddzwiqk w obrazie „Ecce hom o” i w apostolstwie na rzecz ubogich. Rowniez w tajem- 
nicy krzyza nalezy odczytywac akt ofiarowania siq Jezusowi: „Oddajq Panu Jezusowi 
mojq duszq, rozum, serce i wszystko, co mam. Ofiarujq siq na wszystkie wqtpliwosci, 
oschtosci wewnqtrzne, udrqczenia i mqki duchowe, na wszystkie upokorzenia i wzgardy, 
na wszystkie bolesci ciata i choroby, a za to nic nie chcq teraz, ani po smierci, poniewaz 
tak czyniq z mitosci dla samego Pana Jezusa” [4]. Wczesniej brat Albert odkryt krzyz na 
strychu kosciota Bozego Ciata w Krakowie, ktory zabrat ze sobq, odnowit i umiescit w 
pustelni na Kalatowkach. Mistyka brata Alberta charakteryzuje siq bezkompromisowym 
szukaniem woli Bozej i petnieniem jej; catkowitym przylgniqciem do Jezusa ukrzyzowane- 
go; ubostwem ewangelicznym oraz kenozq prowadzqcq do przyjqcia stuzby bezdomnym. 
Albowiem wybrat Chrystusa i oddat Jemu swoje zycie. Wobec tego pozostawit malarstwo, 
wygodne i dostatnie zycie. Odtqd On byt zrodtem mitosci i celem, do ktorego zmierzat 
posrod codziennych zajqc.

Dlatego 2017 rok zostat ustanowiony rokiem nasladowania sw. Brata Alberta. Jest 
on znakiem dla nas wspotczesnych poprzez otwarcie siq na mitosc Boga i na drugiego 
cztowieka; poprzez dziatanie na rzecz dobra wspolnego. Jest wzorem wiodqcym do okry- 
cia wtasnej nqdzy moralnej i do odzyskania godnosci dziecka Bozego.
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