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В современной науке история медицины занимает важное 
место и являет собой уникальное направление, которое имеет 
выраженный элемент междисциплинарности и всеобъемлюще­
го комплексного подхода при формировании научного наррати­
ва. Одним из наименее исследованных аспектов истории ме­
дицины Беларуси является возникновение институтов экстрен-
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ной медицинской помощи, которые стали одним из важнейших 
нововведений, полностью изменивших облик отечественного 
здравоохранения. Первые и самые важные шаги при органи­
зации службы скорой медицинской помощи (СМП) в Беларуси 
были сделаны в начале XX ст. Цель данной статьи -  на основе 
архивных источников охарактеризовать начальный этап созда­
ния службы СМП в г. Могилеве.

Первые элементы экстренной медицины на территории 
Могилёвщины появились ещё в конце XIX в. Во время русско- 
турецкой войны 1877-1878 гг. губернатором А. Дембовецким 
была издана «Инструкция для перевозки больных и раненых 
внутри Могилёвской губернии», а созданная специальная сове­
щательная комиссия обеспечивала логистику транспортировки 
и размещения пострадавших солдат. Однако вместе с оконча­
нием войны в 1878 г. деятельность комиссии была свёрнута [16, 
с. 657].

В конце XIX в. внебольничную помощь населению города 
оказывало созданное в 1898 г. общество пособия бедным евре­
ям. Кроме социальной и материальной поддержки населения, 
общество организовало лечебную помощь больным на дому [1 ]. 
К началу XX в. при губернской земской больнице существовали 
круглосуточные дежурства врачей, оказывавшие, в том числе, 
экстренную медпомощь, однако выезды на места жительства 
пациентов и на несчастные случаи они не производили [17, 
с. 64-65].

Одним из главных двигателей развития Могилёвской меди­
цины было местное врачебное общество, на очередном засе­
дании которого 2 декабря 1906 г. организатор охраны здоро­
вья К. Кононович сделал резонансный доклад о проблемах в 
здравоохранении края. Доклад вызвал оживленную дискуссию 
членов общества, в которой прозвучали проекты организации 
дежурств врачей для оказания бесплатной экстренной медпо­
мощи в несчастных случаях и предложенная доктором Е. Ко- 
паневичем инициатива создания общества СМП [17, с. 65-67]. 
Следует отметить, что прозвучавшие предложения и проекты 
были развеяны прагматичной репликой почётного члена обще­
ства А. Модестова: «Да если бы мы все даже захотели этого, то 
всё же это было бы невозможно, ибо не от нас самих зависит. 
Тут нужно изменить весь строй России» [15, с. 30; 17, с. 68]. 
Лишь в 1912 г. городское управление Могилёва приобрело ка­
рету СМП, однако даже к 1914 г. констатировалось отсутствие 
организации соответствующей службы [13, с. 252; 14, с. 141]. 
Начало Первой мировой войны прервало потенциальное раз­
витие СМП на Могилевщине почти на десятилетие.

Формирование СМП Могилёва как организованной службы 
происходило уже после установления в городе советской вла­
сти. Судьба закупленной санитарной кареты в годы Первой ми­
ровой войны и революционных потрясений неизвестна, однако 
в апреле 1919 г. в документах Могилевской Чрезвычайной Ко­
миссии по борьбе с эпидемиями упоминается «карета скорой 
помощи», находившаяся на пожарном хозяйственном дворе. 
В связи со вспышкой эпидемии инфекционных заболеваний ко­
миссия просила городской совет привести карету «в состояние, 
соответствующее ее назначению» [4, л. 41].

Нескончаемые боевые действия, разруха, миграции насе­
ления и наступивший экономический кризис привели к полней­
шему упадку сферы здравоохранения. Существовавшие меди­
цинские учреждения из-за недостатка врачебных кадров нахо­
дились на грани закрытия. В таких условиях на передний план 
развития здравоохранения стала выходить организация хотя 
бы экстренной медицинской помощи населению. Уже в 1920 г. 
в докладах Могилевского отдела здравоохранения впервые по­
являются сведения о попытках создания в городе СМП [12, л. 8].

Инспекционная поездка проверяющих Гомельского губерн­
ского отдела здравоохранения в 1921 г. (Могилев в то время на­
ходился в составе Гомельской губернии) в отношении развития 
внебольничной помощи выявила наличие в г. Могилеве район­
ной медицинской помощи на дому (оказывалась в неотложных 
случаях, при невозможности больного явиться в лечебное уч­
реждение самостоятельно) [3, л. 13]. Отмечалось, что в городе, 
который в общей сложности насчитывал 37 врачей, как в быв­
шем губернском центре, имеется достаточно больничных коек 
и развита амбулаторная сеть, однако требовалась организация 
ночных дежурств врачей (фактически исполняли функции СМП 
в ночное время) и собственно СМП [3, л. 13об.].

Уже в 1921 г. на содержание пункта ночных дежурств врачей 
в Могилёве было отпущено 1115078 рублей. Предусматривался 
наём двух врачей и двух фельдшеров, а также двух курьеров 
и одного кучера, которые обеспечивались лошадью и санями. 
Кроме того, дежурным сотрудникам полагалось пищевое до­
вольствие (чай, сахар, хлеб) [2, л. 43-43об.].

К середине 1920-х гг. здравоохранение Могилёвщины про­
должало находиться в состоянии, близком к критическому. 
В целом, в связи с массовыми сокращениями, начавшимися 
с введением новой экономической политики, здравоохранение 
пережило серьезное редуцирование кадров и лечебной сети. 
В результате к 1925 г. в Могилевском округе, насчитывавшем 
532172 жителей, имелось лишь 63 врача (41 -  в Могилеве и 
22 -  в районах) [6, л. 109, 114].

Недостаток финансирования и следовавшие за ним сокра­
щения сети и кадров здравоохранения прежде всего затрону­
ли сельскую медицину, что заставляло многих крестьян обра­
щаться за медпомощью в город. Поток пациентов из деревни 
перегружал и без того работающую на пределе своих возмож­
ностей больничную сеть Могилева, что, зачастую, приводило 
к недопустимому отношению к сельским жителям в городских 
лечебных учреждениях: над крестьянами издевались, выпрова­
живали из кабинета, заставляли ждать до позднего вечера [7, 
л. 158]. В сводках ГПУ середины 1920-х гг. встречались доклады 
о настроениях крестьянства следующего содержания: «Что нам 
дала советская власть, бедный заболеет -  подыхай, пока до­
бьёшься до доктора» [7, л. 158].

К середине 1920-х гг. стали очевидны недостатки развития 
внебольничной медицины Могилева. Районная медпомощь, об­
служиваемая четырьмя врачами, вызывала нарекания в связи 
с несвоевременным приходом медработников на место вызова 
[9, л. 61]. На городской конференции работниц-женщин 20 фев­
раля 1926 г. в прениях к докладам отмечалось частое отсут­
ствие экстренной медпомощи со стороны районных врачей в 
несчастных случаях [9, л. 62]. В связи с этим высказывались 
требования организации СМП (реплика тов. Лурье: «Лечение 
по районам плохо, пока прибудет врач больной умирает. Нужно 
создать карету скорой помощи и дежурного врача») [9, л. 63]. 
Следует отметить, что организация СМП признавалась чрез­
вычайно затратным мероприятием, что было подчеркнуто в 
заключительном слове заведующей женским отделом тов. Бра- 
зуль: «Относительно организации кареты скорой помощи, то 
этот вопрос стоит на очереди, но для его осуществления нужны 
громадные средства» [9, л. 66].

Вследствие малой численности медработников оказание 
стационарной, а тем более экстренной медпомощи находилось 
в крайне неудовлетворительном состоянии, в связи с чем орга­
низованные в г. Могилеве ночные дежурства врачей фактически 
являлись единственной службой, выполнявшей функции пода­
чи СМП [6, л. 114].

Вместе с тем, несмотря на тяжёлое состояние медицины, 
экстренные институты получали минимальное развитие: при 
общем сокращении штатов 1-й Советской больницы Могилева 
в 1926 г. были выделены два врача на ночные дежурства [8, 
л. 278].

Создание организованной службы СМП в Могилеве относит­
ся к 1926 г.: в бюджете города предусматривалось выделение 
финансирования на содержание двух врачей СМП [5, л. 37]. 
Пункт дежурства СМП находился при центральной амбулатории 
города, а медработники несли смены круглосуточно [10, л. 100; 
11, л. 100]. Пункт СМП оказывал свои услуги лишь в несчаст­
ных случаях, а прибытие на место вызова производилось с ис­
пользованием гужевого транспорта. К концу 1927 г. отмечались 
нарушения в работе дежурств врачей СМП, которые кроме ис­
полнения своих прямых обязанностей также посещали на дому 
избыток очередных (не экстренных) больных [11, л. 99]. Вместе 
с тем, уже к концу 1920-х гг. отмечались положительные сдвиги 
в работе службы: в сентябре 1929 г. пункту СМП был выделен 
первый автомобиль для выездов врачей на место вызова [18].

Итогом четвертьвековой эволюции идеи оказания экстрен­
ной внебольничной помощи в Могилёве стало возникновение 
регулярной службы СМП. Первая попытка создания СМП в 
Могилёве была сорвана началом мировой войны, а период по­
следовательного развития экстренной медицинской службы на­
ступил только после установления в городе советской власти.
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Организованная в сложный период эпидемий и экономического 
кризиса, экстренная медицина Могилёва была поначалу пред­
ставлена только институтом ночных дежурств врачей, который, 
как и во многих других регионах Беларуси, стал первой ступе­
нью развития СМП. Растущие запросы населения в экстренной 
медпомощи обусловили необходимость создания полноценной, 
действовавшей круглосуточно, службы СМП, которая была ор­
ганизована в 1926 г. Таким образом за короткий промежуток 
времени, в тяжелейших условиях послевоенных революцион­
ных преобразований и общего кризиса здравоохранения, экс­
тренная медицина г. Могилёва эволюционировала от конной 
санитарной кареты до механизированного пункта (позже -  стан­
ции) СМП.
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