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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Самое главное богатство любой страны — это ее жители. Чтобы объек
тивно определить, что и как надо делать во имя лучшей жизни людей, необ
ходимо знать численность населения и динамику его роста или убыли, осо
бенности состава и воспроизводства населения, основные демографические 
тенденции и закономерности, территориальные демографические различия, 
обеспечить грамотное демографическое прогнозирование, обосновать и про
водить действенную демографическую политику. Все эти факторы и обусло
вили широкое общественное звучание демографии как науки и повышение 
внимания к ней в современном обществе.

С начала 90-х гг. XX в. развитие Республики Беларусь происходит в 
новых политических, экономических и социокультурных условиях, опреде
ленных существованием транзитивного общества. При этом такое развитие 
сопровождается сокращением численности населения страны, что значительно 
осложняет процесс реформирования и преодоления проблемных ситуаций в 
различных сферах.

Демографические проблемы теперь все чаще обсуждаются на заседани
ях различных представительных комиссий, органов государственного и мес
тного управления. Однако научный уровень обсуждения здесь демографи
ческих вопросов чаще всего невысокий. Между тем сегодня назрела необхо
димость общественного и государственного управления демографическими 
процессами.

Поэтому знание общих закономерностей демографического развития и 
связанного с ним состава населения конкретного государства становится 
необходимым элементом образования специалистов различного профиля, 
особенно в области социологии. Социологи не только широко используют в 
своей деятельности данные демографических исследований, но и сами обо
гащают демографическую науку знаниями о тенденциях развития общества 
в целом и его отдельных социальных институтов и общностей, тем или 
иным образом связанных с населением, процессом его воспроизводства и 
развития.

Цель курса «Основы демографии» состоит:
• в изучении законов естественного воспроизводства населения в их 

общественно-исторической обусловленности;
• в знакомстве с базовыми категориями демографии;
• в формировании представлений о главных демографических законо

мерностях и концепциях;
• в уяснении студентами территориальной специфики распределения 

народонаселения;
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• в познании современных тенденций развития демографических про
цессов и особенностей политики народонаселения в мире и в Беларуси;

• в освоении основ социально-демографического прогнозирования.
В результате изучения курса «Основы демографии» студенты должны 

иметь представления:
• о теоретических основах демографической науки, ее истории и совре

менном состоянии;
• о структуре основных демографических процессов;
• о причинах возникновения различных демографических явлений и 

процессов в обществе;
• о основных тенденциях и закономерностях демографических явлений 

и процессов;
• о особенностях демографической ситуации в мире и в Республике 

Беларусь;
должны уметь:
• использовать методы демографического анализа;
• понимать сущность и анализировать динамику демографических про

цессов;
• использовать методы социологического исследования для изучения 

социальных явлений демографического характера;
• рассчитывать, понимать и пользоваться демографическими показате

лями и коэффициентами;
• вырабатывать рекомендации по осуществлению мер демографической 

политики в разрезе социальных групп и регионов страны.
должны знать:
• основные понятия, категории, концепции и методы демографической 

науки;
• методы сбора и анализа демографической информации;
• приемы определения численности и структуры населения страны;
• закономерности современных миграционных процессов;
• параметры воспроизводства населения;
• основы демографического прогнозирования и моделирования;
• методы демографической политики;
• содержание и методику отраслевых социологий, изучающих демогра

фические процессы и явления.
Курс «Основы демографии» рассчитан на 38 часов лекций и 30 часов 

семинарских занятий (всего 68 часов).
Содержание данных учебно-методических рекомендаций соответствует 

требованиям учебного плана специальности «Социология» факультета эко
номики и права Могилевского государственного университета им. А.А. Ку
лешова.
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ПРОГРАММА КУРСА 
«ОСНОВЫ ДЕМОГРАФИИ»

№ Название темы Лекции Практические
занятия

1. Демография как наука. 2 2
2. Этапы развития демографии как науки 2

3. Источники данных о населении и демо
графических процессах. 4 4

4. Народонаселение и специфика его исто
рического развития. 2

5. Общие измерители численности и струк
туры населения и их динамики. 2 2

6. Старение населения как демографиче
ская проблема. 2

7. Демографические показатели и коэффи
циенты. 2

8. Рождаемость и репродуктивное поведе
ние. 2 4

9. Брачность и разводимость. 2 2

10. Смертность и продолжительность жизни. 
Самосохранительное поведение. 4 2

11. Воспроизводство населения и его естест
венный рост. 2

12. Миграция населения. 2
13. Качество населения. 4 2

14. Нации и религии в развитии народонасе
ления 2

15. Демографические закономерности и кон
цепции. 4.

16. Основы прогнозирования демографиче
ских процессов 4 2

17. Демографическая политика. 2 2

18. Моделирование демографических про
цессов. 2

19. Основы метода демографических таблиц. 2

20. Демографическая ситуация в Республике 
Беларусь. 2

ВСЕГО 38 30

Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

.А
. К
ул
еш
ов
а



СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Тема: Демография как наука

Актуальность демографических исследований в современном мире. 
Теоретическая и практическая значимость исследования населения 
и его изменений, отдельных демографических процессов и видов семей
ного поведения, их взаимосвязей с другими общественными явлени
ями и процессами.

Население как объект изучения общественных и естественных 
наук (демографии, экономики, этнографии, истории, медицины и т.д.). 
Специфика демографического подхода к населению. Население и 
общество.

Объект демографии как науки. Предмет демографии: воспроиз
водство населения. Воспроизводство населения как социальная под
система, ее соотношение с другими социальными структурами. Со
циальная функция воспроизводства населения.

Демографические явления и процессы: рождаемость, смертность, 
брачность, разводимость, изменения половозрастной структуры на
селения. Два вида движения населения: естественное и механическое 
(миграция).

Задачи демографии: 1) изучение тенденций и факторов демогра
фических процессов; 2) разработка демографических прогнозов; 
3) разработка мер демографической политики.

Структура демографической науки. Уровни исследования в де
мографии: демографическая теория, сбор первичных данных о насе
лении и демографических процессах, описание демографических про
цессов, математическая теория населения, демографический анализ.

Методы демографии: статистические, математические, социоло
гические.

Взаимосвязь демографических процессов с другими обществен
ными процессами. Демография как самостоятельная общественная 
наука, ее связи с другими науками. Отрасли демографической науки. 
Демография и социология: основные направления взаимодействия. 
Роль социологии в объяснении и анализе демографических процес
сов и явлений.
6
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Боярский А.Я. Население и методы его изучения. -  М., 1975. 
Боярский А.Я. Основы демографии. -  М., 1980.
Бутов В.И. Демография. -  М., 2003.
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Демография. Современное состояние и перспективы /  под ред. Д.И. Ва- 
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Демография /  под ред. В.Г. Глушкова, А.Ю. Семагина. -  М., 2010. 
Ионцсв В.А., Саградов A.JI. Введение в демографию. — М., 2003. 
Зверева Н.В. Основы демографии. -  М.,2004.
Злотников В.И. Социологические принципы в исследовании демогра
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Косов П И , Берендеева А.Б. Основы демографии. -  М., 2010.
Курс демографии /  под ред. А.Я. Боярского. -  М., 1985.
Медков В.М. Демография. -  М., 2001.
Место демографии в системе наук. -  М., 1975.
Рунова Т.Г. Демография. -  М., 2005.
Саак А.Э., Тагаев А.В. Демография. -  Таганрог, 2003.
Ткаченко А. Демографическое образование и наука в новых российских 

условиях / /  Власть. -  2003. -  № 2.
Щербаков А., Мдинарадзе М. Основы демографии. -  М., 2008.

Тема: Этапы развития демографии как науки

Изучение населения в древности и эпоху античности. Разви
тие демографических теорий в эпоху средневековья и Возрожде
ния.

Меркантилизм и его влияние на развитие изучения народонасе
ления (Р. Кантильон). Физиократы о «естественном порядке» и его 
влиянии на население. Учение Ф. Кене о соотношении количества 
населения и объеме богатства. Учение Годвина о роли прогресса для 
населения. Теория Кондорсе. Школа «политических арифметиков» и 
зарождение статистики населения. Идеи В. Петти о необходимости 
учета населения. Д. Граунт как основатель демографической науки. 
Исследование смертности населения.

Описательная (государственная) статистика и ее роль в разви
тии демографии (А.-Л. Шлецер, Дж. Стюарт и др.). Т.-Р. Мальтус и 
основы его теории народонаселения. Капиталистическое общество и
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рост населения. Закон роста народонаселения. Критика теории Маль
туса в XIX в. А. Смит и Д. Рикардо о изменении численности насе
ления и пределах его роста. Теория роста населения М. Гэля. Нео
мальтузианство.

Организация статистического учета населения в работах К. Бер
нулли, А Гияра, А. Кетле. Изучение численности населения на раз
личных этапах исторического развития К.Ю. Белохом.

Развитие исследований о населении в социологии конца XIX -  
начала XX в. Демографический детерминизм. О. Конт о проблемах 
перенаселенности. Г Спенсер о борьбе за существование в обществе 
и контроле за численностью населения. Разделение труда и его вли
яние на население в теории Э Дюркгейма. А. Кост и его демографо
детерминистическая картина мира. Учение о роли человеческого 
фактора в истории.

Развитие демографических исследований в начале 20 века в Ев
ропе и США. Концепция демографической революции А. Ландри и 
типы воспроизводства населения. Концепция недостаточности насе
ления Л. Герша.

Историко-демографические исследования после Второй ми
ровой войны. М. Блок и Л. Февр как основатели системного под
хода к населению. Исследования по проблемам численности на
селения в Западной Европе. Разработка методологии и методов 
демографических исследований. Теория оптимума населения 
И. Ференчи. Изучение семьи и истории поколений в демогра
фии. Концепция демографических циклов Ф. Броделя. Описание 
процесса роста населения Р. Пирлом. Влияние роста демографи
ческого давления на социальные конфликты в теории А. Сови. 
Основные подходы и концепции в современной демографичес
кой науке в Европе и США.

Основные этапы развития демографической науки в России. Раз
витие демографии как науки в Беларуси.

Литература
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Боярский А.Я. Основы демографии. — М., 1980.
Бутов В.И. Демография. -  М., 2003.
Валентен Д.И., Кваша А.Л. Основы демографии. -  М., 1980.
Глушкова В.Г. Демография. -  М., 2006.
Демографический энциклопедический словарь. -  М., 1985.
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Демография. Современное состояние и перспективы /  под ред. Д.И. Ва
лентен. -  М., 1997.

Демография /  под ред. В.Г. Глушкова, A.IO. Семагина. -  М., 2010. 
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003. 
Зверева Н.В. Основы демографии. -  М., 2004.
Косов П.И., Берендеева А.Б. Основы демографии. -  М., 2010. 
Коростелев Г.М., Краев В. С. Буржуазные концепции народонаселения. -  

М., 1981.
Курс демографии /  под ред. А.Я. Боярского. -  М., 1985.
Медков В.М. Демография. -  М., 2001.
Место демографии в системе наук. -  М., 1975,
Рунова Т.Г. Демография. -  М., 2005.
Саак А. Э., Тагаев А. В. Демография. -  Таганрог, 2003.
Ткаченко А. Демографическое образование и наука в новых российских 

условиях / /  Власть. -  2003. -  № 2.
Шелестов Д .К  Демография: история и современность. -  М., 1983. 
Судоплатов А.П. Демографические концепции. -  М., 1974.
Шелестов Д.К. Демография: история и современность. -  М., 1983. 
Шелестов Д.К. Историческая демография. -  М., 1987.

Тема: Источники данных о населении 
и демографических процессах

Демографическая информация: ее определение, роль и значение 
в демографических исследованиях, в практике государственного уп
равления и планирования и развития населения.

Виды источников информации: переписи населения, текущий 
статистический учет, списки и регистры населения, выборочные и 
специальные обследования.

Перепись населения -  важнейший источник сведений о населе
нии. История проведения переписей. Основные цели, принципы, 
отличительные черты переписей населения. Методы обследования 
населения при проведении переписей. Программа переписи и пере
писной лист: основные разделы и вопросы. Программа обработки 
результатов переписи. Технология проведения переписи. Катего
рии населения, учитываемого при переписях (наличное, постоян
ное, приписное население, временно отсутствующие и временно при
бывающие). Сроки проведения переписи. Критический момент пе
реписи.

Текущий учет демографических событий: цель и специфические 
черты. Программа текущего учета демографических событий. Виды
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статистических учетных форм -  свидетельства о рождении, смерти, 
браке, разводе. Публикации статистических данных о движении на
селения.

Списки и регистры населения и их роль как источников первич
ной демографической информации. Автоматизированные текущие 
регистры населения.

Выборочные обследования населения: виды и применение в де
мографии. Микроперепись. Аналитические обследования населения. 
Социально-демографические обследования.

Литература
Боярский А.Я. Население и методы его изучения. -  М., 1975.
Боярский А.Я. Основы демографии. -  М., 1980.
Бутов В.И. Демография. -  М., 2003.
Валентей Д .И , Кваша А.Л. Основы демографии. -  М., 1980.
Глушкова В.Г. Демография. -  М., 2006.
Денисенко М.Б., Калмыкова Н.М. Демография. -  М., 2011.
Демография /  под ред. В.Г. Глушкова, А.Ю. Семагина. -  М., 2010.
Демографический энциклопедический словарь. -  М., 1985.
Елисеева И.И , Васильева Э.К., Клупт М.В. Демография и статистика 

населения. -  М., 2005.
Заяц Д.В. 12 вопросов о переписях населения (из истории) / /  Геогра

фия. -  2002. -  № 35.
Зверева Н.В. Основы демографии. -  М., 2004.
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003.
Исупов В.А. Живая цифра: к истории переписей населения / /  ЭКО. -  

2001. -  №  И .
Йейтс Ф. Выборочный метод в переписях и обследованиях. -  М., 

1965.
Косов П.И., Берендеева А.Б. Основы демографии. -  М., 2010.
Киселева Г.П., Кваша А.Я. О чем рассказывают переписи населения. -  

М., 1983.
Клупт М.А. Летопись жизни (популярная демография). -  М., 1998.
Медков В.М. Демография. -  М., 2001.
Павлюк И. Перепись: из истории / /  Семья. -  2006. -  № 4.
Статистика населения с основами демографии. -  М., 1990.
Шахотько Л. П. Перепись населения как один из основных источников 

информации о населении / /  Белорусский экономический журнал. -  2003 -  
№ 2 .

Щербаков А., Мдинарадзе М. Основы демографии. -  М., 2008.
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Тема: Народонаселение и специфика его 
исторического развития

Народонаселение (население) как объект демографии и специ
фика его определения. Социально-временная и пространственно-тер- 
риториальная характеристика населения.

Движение населения и его основные виды: естественное, миграци
онное, социальное. Развитие населения как часть развития общества.

Основные этапы демографической истории человечества. Демог
рафическое развитие народонаселения в первобытном обществе и на 
Древнем Востоке. Народонаселение в эпоху античности. Народона
селение в период средневековья и Нового времени. Основные на
правления современного демографического развития народонаселе
ния в мире.

Литература
Акимов А.В. Мировое население: взгляд в будущее. -  М., 1992.
Бедный М. С. Медико-демографическое изучение народонаселения. -  

М., 1979.
Боярский А.Я. Население и методы его изучения. -  М., 1975.
Боярский А.Я. Основы демографии. -  М., 1980.
Брачность, рождаемость, семья за три века. -  М., 1979.
Валентей Д.И. Теория и политика народонаселения. -  М., 1967.
Валентей Д .И , Кваша А.Л. Основы демографии. -  М., 1980.
Вишневский А.Г. Воспроизводство населения и общество: история, со

временность, взгляд в будущее. -  М., 1982.
Гидденс Э. Пол, патриархат и развитие капитализма / /  Социс. -  1992. -

№ 7.
Демография. Современное состояние и перспективы /  под ред. Д.И. Ва- 

лентея. -  М., 1997.
Запончковская Ж.А. Демографическая ситуация и расселение. -  М., 

1991.
Законы и закономерности развития народонаселения. -  М., 1976.
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003.
Косов П.И., Берендеева А.Б. Основы демографии^ М , 2(Ж).
Народонаселение: прошлое, настоящее, будущее /  под- 

ва. -  М., 198
Народонаселение: экономический словарь. -  М., 1994.
Риер Я.Г. Историческая демография. -  Могилев, 1999.
Симагин Ю.А. Территориальная организация населения. -  М., 2005.
Система знаний о народонаселении /  под ред. Д.И. Валентея. -  М.,

1991.

У,  Ю-JC
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Сови А. Общая теория населения: в 2 т. -  М., 1977.
Урланис Б.Ц. Народонаселение. Исследования, публицистика. -  М., 1976.
Урланис Б.Ц. Статистика населения. -  М., 1978.
Шелестов Д.К. Историческая демография. — М., 1987.

Тема: Общие измерители численности 
и структуры населения и их динамики

Численность населения как наиболее общая демографическая 
характеристика населения. Значение учета административно-терри
ториальных границ и момента времени в сравнительном анализе из
менений численности населения.

Абсолютная численность населения, методика ее определения. 
Уравнение демографического баланса. Моментальная численность 
населения и численность населения за период. Среднегодовая чис
ленность населения. Изменение численности населения во времени.

Основные типы структур населения. Демографические и неде
мографические структуры населения. Возрастно-половая структура 
населения -  определение, роль в демографическом анализе. Состав 
населения по полу -  показатели и возрастная динамика. Соотноше
ние полов: определение, виды, динамика. Взаимосвязь возрастно-по- 
ловой структуры населения и демографических процессов. Возраст
но-половая пирамида как летопись истории жизни народа на протя
жении столетия. Влияние изменений возрастно-половой структуры 
на другие социальные структуры и процессы.

Структура населения по брачному и семейному состоянию. Виды 
демографических структур семьи. Семья и домохозяйство. Изучение 
семьи в переписях населения.

Недемографические структуры населения. Городское и сельское 
население. Структура населения по экономической активности. Со
циальный состав населения. Образовательная структура населения. 
Этнический состав населения. Конфессиональный состав населения.

Литература
Борисов В.А. Демография. -  М., 2002.
Боярский А.Я. Основы демографии. -  М., 1980.
Бутов В.И. Демография. -  М., 2003.
Валентен Д.И., Кваша А.Л. Основы демографии. -  М., 1980.
Глушкова В.Г. Демография. -  М., 2006.
Денисенко М.Б., Калмыкова Н.М. Демография. -  М., 2011.
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Демография /  под ред. В.Г. Глушкова, А.Ю. Семагина. -  М., 2010. 
Демографический энциклопедический словарь. -  М., 1985.
Елисеева И. И , Васильева Э.К., Клупт М. В. Демография и статистика 

населения. -  М., 2005.
Зверева Н.В. Основы демографии. -  М., 2004.
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003.
Косов П.И., Берендеева А.Б. Основы демографии. -  М., 2010.
Курс демографии /  под ред. А.Я. Боярского. -  М., 1985.
Медков В.М. Демография. -  М., 2001.
Пирожков С. И. Демографические процессы и возрастная структура на

селения. -  М., 1976.
Саак А.Э., Тагаев А.В. Демография. -  Таганрог, 2003.
Симагин IO.A. Территориальная организация населения. -  М., 2005. 
Система знаний о народонаселении /  под ред. Д.И. Валентея. -  М.,

1991.
Статистика населения с основами демографии. -  М., 1990.
Щербаков А., Мдинарадзе М. Основы демографии. -  М., 2008.

Тема: Старение населения как демографическая 
проблема

Демографическое старение населения: интерпретация понятия. 
Причины старения населения. Виды старения населения: старение 
«сверху» и старение «снизу». Долголетие. Социальное и статистичес
кое измерение демографического старения населения. Количествен
ные параметры процесса старения.

Факторы роста процесса старение населения и их характеристика.
Основные последствия процесса старения: демографические, 

социальные, экономические, политические и экологические.

Литература
Баранов А.В. О некоторых факторах популяционного кризиса / /  Со- 

цис. -  2000. -  № 7.
Баранов А. Социально-демографические проблемы депопуляции и ста

рения населения / /  Вопросы экономики. -  2000. -  № 7.
Бедный М. С. Демографические факторы здоровья. -  М., 1984.
Бедный М.С. Медико-демографическое изучение народонаселения. -  

М., 1979.
Вопросы демографии (исследования, проблемы и методы): сб. статей. -  

М., 1970.
Глобальные проблемы старения населения в мире / /  США-Канада: по

литика, идеология, менталитет. -  1999. -  № 12.
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Демографический энциклопедический словарь. -  М., 1985.
Демография /  под ред. В.Г. Глушкова, А.Ю. Семагина. -  М., 2010.
Основы демографии и государственной политики народонаселения /  

под ред. А.И. Щербакова, М.Г. Мдинарадзе. -  М., 2000.
Пирожков С. И. Демографические процессы и возрастная структура на

селения. -  М., 1976.
Роик В. Феномен «седеющего поколения» -  глобальная демографичес

кая проблема / /  Человек и труд. -  2006. -  № 3 -4 .
Россет Э. Продолжительность человеческой жизни. -  М., 1981.
Россет Э. Процесс старения населения. Демографическое исследование. -  

М., 1968.
Саградов А.А. Экономическая демография. -  М., 2005.
Снытко Н.И. Социальные проблемы демографического старения. -  Мн., 

2001.
Сонип М.Я., Дыскин А.А. Пожилой человек в семье и обществе. -  М., 

1984.
Спасибенко С.Г. Поколения как субъекты общественной жизни / /  Со

циально-политический журнал. -  1995. -  № 3.
Урланис Б.Ц. Эволюция продолжительности жизни. -  М., 1978.

Тема: Демографические показатели 
и коэффициенты

Абсолютные и относительные демографические показатели: це
лесообразность и границы применения. Время и возраст в демогра
фии. Ориентация во времени. Сетка Лексиса. Продольный и попе
речный анализ. Когорты и поколения.

Среднее население и его расчетные приближения.
Демографические коэффициенты и вероятности: их сущность, 

возможность и границы применения. Классификация демографичес
ких коэффициентов. Повышение аналитических возможностей об
щих коэффициентов движение населения с помощью индексного 
метода и метода стандартизации коэффициентов.

Литература
Боярский А.Я. Население и методы его изучения. -  М., 1975.
Боярский А.Я. Основы демографии. -  М., 1980.
Боярский А.Я. Практикум по демографии. -  М., 1980.
Валентен Д.И. Теория и политика народонаселения. -  М., 1967.
Валентей Д.И., Кваша А.Л. Основы демографии. -  М., 1980.
Венецкий И.Г. Вероятностные методы в демографии. -  М., 1981.
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Денисенко М.Б., Калмыкова НМ . Демография. -  М., 2011. 
Демографические процессы и их закономерности /  под ред. А.Г. Волко

ва. -  М., 1986.
Демографический энциклопедический словарь. -  М., 1985.
Елисеева И.И., Васильева Э.К., Клупт М.В. Демография и статистика 

населения. -  М., 2005.
Зверева Н.В. Основы демографии. -  М., 2004.
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003.
Как изучают рождаемость: сборник статей /  под ред. А.Г. Волкова. -  М., 

1983.
Кучмаев О.В. Демографическая статистика. -  М., 2010.
Модели демографических связей /  под ред. А.Я. Боярского. -  М., 1972. 
Никитенко В.В. Демографический анализ поколений. -  М., 1979. 
Поиск ведут демографы. -  М., 1985.
Рунова Т.Г. Демография. -  М., 2005.
Староверов О.В. Модели движения населения. -  М., 1979.
Статистика населения с основами демографии -  М., 1990.
Тихомиров И. П. Статистические методы анализа воспроизводства насе

ления. -  М., 1984.
Фильрозе Э. Очерк потенциальной демографии. -  М., 1975.

Тема: Рождаемость и репродуктивное поведение

Демографическое понятие рождаемости. Рождаемость и плодо
витость. Естественная рождаемость. Плодовитость как фактор рож
даемости.

Общие и частные коэффициенты рождаемости. Повозрастные 
коэффициенты рождаемости. Показатели рождаемости по очередно
сти рождения детей у матери. Брачная и внебрачная рождаемость. 
Показатели рождаемости и реального поколения. Вероятность рож
дения детей различной очередности. Календарь (график) рождений. 
Разложение коэффициента рождаемости по структурным и поведен
ческим компонентам. Индекс гипотетического минимума естествен
ной рождаемости (ГМЕР).

Репродуктивное поведение, его понятие, структура. Схема цен
ностно-нормативной регуляции репродуктивного поведения. Потреб
ность в детях. Репродуктивные нормы, ценности, установки и моти
вы. Снижение рождаемости до уровня малодетности как результат 
изменения структуры социальных ценностей и норм в постиндустри
альном обществе. Социальные последствия массовой малодетности 
населения.
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Внутрисемейное регулирование числа рождений. Планирование 
семьи. Аборты и контрацепция. Методы контрацепции. Стерильность 
и ее виды.

Литература
Антонов А.И , Медков В.М. Социология семьи. -  М., 1996.
Антонов А.И. Социология рождаемости. -  М., 1980.
Архангельский В.Н. Факторы рождаемости. -  М., 2006.
Бедный М. С. Демографические факторы здоровья. -  М., 1984.
Бедный М. С. Медико-демографическое изучение народонаселения. -  

М., 1979. , ($С4' M .U -# ■ & £ UJ4 > л & Ь
Бойко В.В. Малодетная семья.-- М.,1988. J_b <f(* U Ир)*- 
Бойко В.В. Рождаемость: социально-психологический аспект. -  М., 1985. 
Борисов В.А. Демография. -  М., 2002.
Борисов В.А. Желаемое число детей в российских семьях по данным 

микропереписи населения России 1994 г. / /  Вестник МГУ, Сер. 18. Социо
логия и политология. -  1997. -  № 2.

Босанац М. Внебрачная семья. -  М., 1981.
Волков А.Г. Семья -  объект демографии. -  М.,1986.
Демографический энциклопедический словарь. -  М., 1985.
Демография /  под ред. В.Г. Глушкова, А.Ю. Семагина. -  М., 2010. 
Елисеева ИИ., Васильева Э.К., Клупт М.В. Демография и статистика 

населения. -  М., 2005.
Зверева Н.В. Основы демографии. -  М., 2004.
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003.
Как изучают рождаемость: сб. статей /  под ред. А.Г. Волкова. -  М., 1983. 
Косов П.И., Берендеева А.Б. Основы демографии. -  М., 2010.
Клупт М.А. Летопись жизни (популярная демография). -  М., 1998. 
Кучмаев О.В. Демографическая статистика. -  М., 2010.
Основы демографии и государственной политики народонаселения /  

под ред. А.И. Щербакова, М.Г. Мдинарадзе. -  М., 2000.
Поиск ведут демографы. -  М.,1985.
Рунова Т.Г. Демография. -  М., 2005.
Саак А.Э., Тагаев А.В. Демография. -  Таганрог, 2003.
Статистика населения с основами демографии. -  М., 1990.
Щербаков А., Мдинарадзе М. Основы демографии. -  М., 2008.

Тема: Брачность и разводимость

Брак и его формы. Моногамия и полигамия. Исторические типы 
брака. Юридический брак. Сожительство. Брачное состояние (брач
ный статус) и его показатели. Измерение брачного статуса в перепи
сях населения и социологических исследованиях.
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Демографическое понятие брачности. Показатели брачности. 
Общий коэффициент брачности. Специальный коэффициент брач
ности. Повозрастные коэффициенты брачности. Безбрачие и его при
чины. Уровень окончательного безбрачия. Возраст вступления в брак. 
Возраст вступления в первый брак: техника расчета. Потенциал брач
ности, его основные характеристики и показатели.

Европейский тип брачности, его особенности и социально-эко
номические детерминанты.

Брачное поведение. Брачный выбор и брачный круг. Демогра
фия брачного рынка. Гомогамность и гетерогамность -  понятия и 
способы измерения. Тенденции брачности в мире.

Развод. Расторжение брака. Демографическое понятие разводи- 
мости. Основные показатели разводимости. Общий коэффициент 
разводимости. Специальный коэффициент разводимости. Повозрас
тные коэффициенты разводимости. Суммарный коэффициент разво
димости. Специальные коэффициенты разводимости по продолжи
тельности брака и числу общих детей. Социальные последствия рос
та числа разводов в обществе.

Литература
Антонов А.И., Медков В.М. Социология семьи. -  М., 1996.
Бергер Б. Нуклеарная семья как первооснова цивилизации в историчес

кой перспективе / /  Вестник МГУ, Сер. 18. -  2003. -  № 3.
Борисов В.А. Демография. -  М., 2002.
Богданова Л.П. Гражданский брак в современной демографической си

туации / /  Социс. -  2003. -  № 7.
Бойко В.В. Малодетная семья. -  М., 1988.
Босанац М. Внебрачная семья. -  М., 1981.
Брачность, рождаемость, семья за три века. -  М., 1979.
Бутов В.И. Демография. -  М., 2003.
Глушкова В.Г. Демография. -  М., 2006.
Демографические процессы и их закономерности /  под ред. А. Г. Волко

ва. -  М., 1986.
Демографическое развитие семьи /  под ред. А.Г. Волкова. -  М., 2003.
Демографический энциклопедический словарь. -  М., 1985.
Елисеева И.И., Васильева Э.К., Клупт М.В. Демография и статистика 

населения. -  М., 2005.
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003.
Карцева Л.В. Модель семьи в условиях трансформации российского 

общества / /  Социс. -  2003. -  № 7.
Косов П.И., Берендеева А.Б. Основы демографии. -  М., 2010.
Кучмаев О.В. Демографическая статистика. -  М., 2010.
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Медков В.М. Демография. -  М., 2001.
Основы демографии и государственной политики народонаселения /  

под ред. А.И. Щербакова, М.Г. Мдинарадзе. -  М., 2000.
Сикирина О.И  Бесплодный брак. -  М., 2000.
Синельников А.Б. Брачность и рождаемость в СССР. -  М., 1989. 
Сысенко В.Ф. Устойчивость брака: проблемы, факторы, условия. -  М., 

1981.

Тема: Смертность и продолжительность жизни. 
Самосохранительное поведение

Демографическое понятие смертности. Основные показатели: 
общий и возрастные коэффициенты, коэффициенты по причинам 
смерти. Основные причины смертности населения. Младенческая 
смертность: методы расчета, показатели, социальное значение. Осо
бенности расчета коэффициента младенческой смертности. Диффе
ренциальная смертность.

Средняя ожидаемая продолжительность предстоящей жизни: 
понятие, методы расчета, социальное значение показателей. Средняя 
ожидаемая продолжительность жизни для новорожденных и для 
людей, достигших определенного возраста. Интервальная ожидаемая 
продолжительность жизни.

Региональные, этнические, социальные и половые различия в 
продолжительности жизни, их факторы. Мужская сверхсмертность -  
общие и специфические причины. Факторы дифференциации уров
ней смертности. Социальный прогресс и изменения структуры смер
тности по причинам. Эпидемиологический переход. Факторы изме
нения структуры причин смертности.

Концепция самосохранительного поведения.

Литература
Андреев ЕМ . и др. Этническая дифференциация смертности / /  Социс. -

1992. -  № 7.
Бабосов ЕМ . Угасание демографической активности населения / /  Об

щество и экономика. -  1999. -  № 3-4.
Баранов А.В. О некоторых факторах популяционного кризиса / /  Со

цис. — 2000. — № 7.
Бедный М.С. Демографические факторы здоровья. -  М., 1984.
Бедный М.С. Медико-демографическое изучение народонаселения. -  

М., 1979.

18

Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

.А
. К
ул
еш
ов
а



Борисов В.А. Демография. -  М., 2002.
Бутов В.И. Демография. -  М., 2003.
Глушкова В.Г. Демография. -  М., 2006.
Демография /  под ред. В.Г. Глушкова, А.Ю. Семагина. -  М., 2010. 
Елисеева И. И , Васильева Э.К., Клупт М. В. Демография и статистика 

населения. -  М., 2005.
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003. 
Кваша Е.А. Младенческая смертность в России в 20 веке / /  Социс. -

2003. -  № 6.
Косов П.И., Берендеева А.Б. Основы демографии. -  М., 2010.
Кучмаев О.В. Демографическая статистика. -  М., 2010.
Курс демографии /  под ред. А.Я. Боярского. -  М., 1985.
Медков В.М. Демография. -  М., 2001.
Основы демографии и государственной политики народонаселения /  

под ред. А.И. Щербакова, М.Г. Мдинарадзе. -  М., 2000.
Россет Э. Продолжительность человеческой жизни. -  М., 1981. 
Урланис Б.Ц. Эволюция продолжительности жизни. -  М., 1978.

Тема: Воспроизводство населения 
и его естественный рост

Рост и воспроизводство населения: связь и различие понятий. 
Коэффициент естественного прироста населения, его познавательное 
значение. Половозрастная структура населения и естественный при
рост. Темпы роста и прироста населения. Потенциал демографичес
кого роста. Момент населения. Определение суммарного коэффици
ента рождаемости, необходимого для обеспечения нулевого прироста 
населения.

Воспроизводство населения -  понятие и сущность. Показатели 
воспроизводства населения. Режим воспроизводства населения. Брут- 
то-коэффициент воспроизводства населения. Нетто-коэффициент 
воспроизводства населения. Истинный коэффициент естественного 
прироста населения. Коэффициент «экономичности» воспроизвод
ства населения. Типы воспроизводства населения.

Демографический переход: понятие и сущность. Основные ста
дии демографического перехода. Демографическая революция. На
учные концепции, объясняющие причины демографического перехо
да. Демографический переход от экстенсивного к интенсивному типу 
воспроизводства населения как результат социального прогресса.

Общемировые тенденции воспроизводства и роста населения.
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Литература
Валентен Д.И. Теория и политика народонаселения. -  М., 1967.
Вишневский А.Г. Воспроизводство населения и общество: история, со

временность, взгляд в будущее. -  М., 1982.
Вишневский А.Г. Демографическая реальность: теория и идеология / /  

Экология и жизнь. -  2006. -  № 7.
Вишневский А.Г. Демографическая революция. -  М., 1977.
Вишневский А.Г. Мировой демографический взрыв и его проблемы. -  

М., 1978.
Денисенко М.Б., Калмыкова Н.М. Демография. -  М., 2011.
Демография /  под ред. В.Г. Глушкова, A.IO. Семагина. -  М., 2010.
Демографический срыв (глобальная проблема человечества) / /  Новое 

время. -  2001. -  № 32.
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003.
Кандл С.Г. Глобальная демографическая революция / /  Международная 

жизнь. -  2005. -  № 1.
Капица С. Человечество и современный демографический взрыв / /  

Преподавание истории в школе. -  2001. -  № 4.
Капица С.П. Глобальная демографическая революция / /  Международ

ная жизнь. -  2005. -  № 1.
Капица С.П. Глобальная демографическая революция и будущее чело

вечества / /  Новая и новейшая история. -  2004. -  № 4.
Капица С.П. Население земли и предвидение будущего цивилизации / /  

Социс. -  2003. -  № 1.
Капица С.П. Рост населения земли и будущее цивилизации / /  Обще

ственные науки и современность. -  2003. -  № 3.
Капица С. Рост населения Земли и его математическая модель / /  На

ука и жизнь. — 1998. -  № 3.
Урланис Б.Ц., Бобров Л.В. Живут люди на Земле (Демографический 

взрыв). -  М., 1978.
Щербаков А., Мдинарадзе М. Основы демографии. -  М., 2008.

Тема: Миграция населения

Миграция населения как вид механического движения населе
ния. Виды миграции: по территориальному, временному признакам, 
по направлению миграционных потоков, по форме организации, по 
причинам.

Роль миграции в заселении Земного шара. Основные этапы и 
причины миграционных передвижений в истории человечества. Миг
рация и урбанизация.
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Количественные показатели миграции. Методика расчета сальдо 
миграции, коэффициента прибывших и выбывших за период. Коэф
фициенты миграционного прироста и миграционной подвижности 
населения. Качественная оценка миграционной подвижности населе
ния.

Миграционная политика государства: основные цели, задачи и 
направления, механизмы ее реализации.

Литература
Ахиезер А. С. Диалектика урбанизации и миграции в России / /  Обще

ственные науки и современность. -  2000. -  № 1.
Бискова М. С. Современные концепции миграции населения: критичес

кий анализ / /  Вестник Московского университета. -  2008. -  № 3.
Бондырева С.К., Колесов Н.П. Миграция (сущность и явления). -  М., 

J f £ ( 2004.
Демографический энциклопедический словарь. -  М., 1985.
Дощинин Ю.Г., Лапин Н.Н. Социальная значимость вынужденной миг

рации / /  Социс. -  2001. -  № 1.
Иноземцев В.Л. Иммиграция: новые проблемы нового столетия / /  Со

цис. -  2003. -  № 4, 6.
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003.
Клочкова М. С. Демография. -  М., 2006.
Крухмалёв А.Е., Юдина Т.Н. Миграция как фактор социальных преоб

разований и проблемы ее регулирования / /  Социс. -  2003. -  № 3.
Москвин Л., Потемкин О. Миграционные процессы в СНГ / /  Социально- 

политический журнал. -  1995. — № 1.
Назарова Е.А. Особенности миграции / /  Социс. -  2000. -  № 7.
Литвишко В. Трудовая миграция как фактор общественного развития / /  

Человек и труд. -  2008. -  № 8.
Основы демографии и государственной политики народонаселения /  

под ред. А.И. Щербакова, М.Г. Мдинарадзе. -  М., 2000.
Папенко И. Социально-политические последствия международной миг

рации населения / /  Международная экономика и международные отноше
ния. -  1999. -  № 3.

Переведенцев В.И. Миграции населения в СНГ: опыт прогноза / /  По
лис. — 1993. — № 2.

Рунова Т.Г. Демография. -  М., 2005.
Рыбаковский Л.Л. Миграция населения: прогнозы, факторы, политика. -  

М., 1987.
Таборисская И.М. Маятниковая миграция населения (теория, методо

логия, практика). -  М., 1979.
Уткин В. Демографический магнит мира / /  Свободная мысль. -  2007. -

№ 1.
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Тема: Качество населения

Качество населения: интерпретация понятия. Показатели каче
ства населения и их характеристика. Влияние качества населения на 
воспроизводство и численность населения. Концепция человеческо
го развития. Индекс человеческого развития как международны ii 
показатель качества населения. Влияние качественного состава насе
ления на развитие общества.

Трудовой состав и уровень материального благополучия как по
казатель качественного состава населения. Уровень занятости и без
работицы населения и его влияние на демографические процессы. 
Дифференциация населения на богатых и бедных. Бедность населе
ния и ее демографические последствия.

Образовательный уровень населения и его профессиональная 
подготовка. Проблема неграмотности. Влияние образованности насе
ления на демографические процессы и их интенсивность. Здоровье 
населения как признак его жизнеспособности. Основные факторы 
здоровья населения и их влияние на демографические структуры. 
Оценкам здоровья населения. Экономические, социальные и полити
ческие последствия ухудшения здоровья населения. Здоровый образ 
жизни как социальная ценность современного общества.

Этапы демографической глобализации. Роль демографических 
факторов в глобализационных процессах. Динамика численности и 
демографические структуры мирового населения. «Золотой милли
ард» и его характеристики. Страны «второго» мира (Китай, Индия, 
страны СНГ) и «третьего» мира и особенности их демографического 
развития. Изменение структуры мирового населения. Усиление миг
рационных процессов в эпоху глобализации. Гендерные аспекты гло
бализации. Изменения в этнической структуре населения

Литература
Баранов А.В. О некоторых факторах популяционного кризиса / /  Со- 

цис. -  2000. -  № 7.
Бедный М.С. Демографические факторы здоровья. -  М., 1984.
Бедный М.С. Медико-демографическое изучение народонаселения. -  

М., 1979.
Глобальные проблемы старения населения в мире / /  США-Канада: по

литика, идеология, менталитет. -  1999. -  № 12.
Глушкова В.Г. Демография. -  М., 2006.
Казьмина О.Е. Основы этнодемографии. -  М., 1994.
Козлов В.И. Этническая демография. -  М., 1977.
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Клочкова М.С. Демография. -  М., 2006.
Основы демографии и государственной политики народонаселения /  

под ред. А.И. Щербакова, М.Г. Мдинарадзе. -  М., 2000.
Проскурин С.А. Глобализация как фактор поляризации современного 

мира / /  Социально-гуманитарные знания. -  2001. -  № 4.
Раковский С.Н. Население мира в конце XX -  начале XXI века. Де

мографическая ситуация / /  География в школе. -  2002. -  № 8.
Раковский С.Н. На селение мира в конце XX -  начале XXI века. Соци

ально-географические показатели / /  География в школе. -  2003. -  № 2.
Раковский С.Н. Население мира в конце XX -  начале XXI века. Чис

ленность и рост / /  География в школе. -  2002. -  № 2.
Раковский С.Н. Население мира в конце XX -  начале XXI века. Эконо

мико-демографические показатели / /  География в школе. -  2002. -  № 9.
Рунова Т.Г. Демография. -  М., 2005.
Саградов А.А. Экономическая демография. -  М., 2005.
Солодовникова C.IO. Демографический потенциал, человеческий и со

циальный капитал в условиях глобализации. -  М., 2006.
Шереметьева ЕВ. Миграционная политика в условиях глобализации / /  

Вестник Московского университета. -  2004. -  № 5.
Щербаков А., Мдинарадзе М. Основы демографии. -  М., 2008.
Юрлов Ф.Н. Социальные издержки глобализации / /  Социс. -  2001. -

№ 7.

Тема: Нации и религии в развитии народонаселения

Многообразие народов в истории человечества. Возникновение 
рас и их разновидностей. Формирование этнического разнообразия 
народонаселения и его основные тенденции. Влияние этнического 
фактора на демографическое развитие мирового населения. Этничес
кий (национальный) состав современного мирового населения. Клас
сификации основных этносов мира.

Религия в развитии народов, ее место и роль. Конфессиональ
ный (религиозный) состав населения. Влияние мировых религий и 
верований на демографическую ситуацию в мире. Распространение 
мировых религий по странам мира. Религия и демографические про
цессы. Иудаизм о проблемах рождаемости и смертности населения. 
Отношение к семье и браку. Основные доктрины христианства о 
семье и браке, процессах рождаемости и смертности. Догматы буд
дизма об основных демографических процессах. Регламентация де
мографического поведения людей в индуизме. Ислам о семье и бра
ке, о рождаемости и смертности. Установки на определенные модели
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демографического поведения в конфуцианстве. Влияние деструктив
ных сект на демографическое поведение.

Литература
Андреев Е.М. и др. Этническая дифференциация смертности / /  Социс. -

1992. -  № 7.
Альбедиль М.Ф. Народы мира. -  М., 1997.
Бромлей Ю.В. Очерки теории этноса. -  М., 1983.
Глушкова В.Г. Демография. -  М., 2006.
Демография /  под ред. В.Г. Глушкова, А.Ю. Семагина. -  М., 2010.
Демографический энциклопедический словарь. -  М., 1985.
Казьмина О.Е. Основы этнодемографии. -  М., 1994.
Козлов В.И  Этническая демография. -  М., 1977.
Косов П.И, Берендеева А.Б. Основы демографии. -  М., 2010.
Клочкова М.С. Демография. -  М., 2006.
Леонидов Ф. Введение в вероучение народов мира. -  М., 2007.
Народы и религии мира. Энциклопедия. -  М., 1998.
Основы демографии и государственной политики народонаселения /  

под ред. А.И. Щербакова, М.Г. Мдинарадзе. -  М., 2000.
Рунова Т.Г. Демография. -  М., 2005.
Сови А. Общая теория населения: в 2 т. -  М., 1977.
Языкович В.В. Религиоведение. -  Мн., 2008.

Тема: Демографические закономерности 
и концепции

Демографические закономерности: общая характеристика. За
висимость общих демографических характеристик от возрастной струк
туры. Зависимость возрастной структуры от уровней рождаемости и 
смертности. Проблема старения населения. Взаимосвязь рождаемос
ти и смертности. Правило амортизации. Влияние брачности на про
цесс рождаемости. Правило компенсации. Миграция и воспроизвод
ство населения.

Экономические факторы и движение населения. Дифференци
альная плодовитость и дифференциальная смертность. Влияние эко
номики на миграцию.

Демографические явления и надстройка. Влияние правовых норм, 
образования, религиозных традиций на демографические явления. 
Войны и население.

Количественные демографические концепции: ранние демогра
фические концепции, мальтузианство, концепция недостаточности 
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населения, теория оптимума населения. Качественные демографи
ческие концепции: расизм, органическая теория, теория социальной 
мобильности.

Литература
Алексеева Г., Шалтин В. Демография и нравственность / /  Власть. -

2003. -  № 7.
Боярский А.Я. Население и методы его изучения. -  М., 1975.
Боярский А.Я. Основы демографии. -  М., 1980.
Бутов В.И. Демография. -  М., 2003.
Валентей Д .И  Теория и политика народонаселения. -  М., 1967.
Вопросы демографии (исследования, проблемы и методы): сб. 

статей. -  М., 1970.
Глушкова В.Г. Демография. -  М., 2006.
Д енисенко М .Б., Калмыкова Н.М . Демография. -  М., 2011.
Демографический энциклопедический словарь. -  М., 1985.
Демография /  под ред. В.Г. Глушкова, А.Ю. Семагина. -  М., 2010.
Демография и природа. -  М., 1986.
Демография. Современное состояние и перспективы /  под ред. 

Д.И. Валентея. -  М., 1997.
Зайончковская Ж .А. Демографическая ситуация и население. -  

М., 1991.
Законы и закономерности развития народонаселения. -  М., 1976.
И онцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003.
Косов П.И., Берендеева А.Б. Основы демографии. -  М., 2010.
Саак А.Э., Тагаев А.В. Демография. -  Таганрог, 2003.
Сови А. Общая теория населения: в 2 т. -  М., 1977.
Статистика населения с основами демографии. -  М., 1990.
Шелестов Д .К  Демография: история и современность. -  М., 1983.

Тема: Основы прогнозирования демографических 
процессов

Демографический прогноз и его роль в планировании обществен
ного развития. Взаимосвязь демографического и социального про
гнозирования. Статистико-аналитический и экспертно-оценочный 
подход к прогнозированию. Искусство выработки гипотез о тенден
циях демографических процессов. Проблема точности прогнозов. 
Классификация демографических прогнозов.
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Методы демографического прогнозирования. Экстраполяционным 
метод. Метод, основанный на применении математических функций. 
Метод-компонент. Основные методические приемы прогнозирования 
уровней демографических процессов -  экстраполяция, референтное 
прогнозирование. Прогнозирование половозрастной структуры насе
ления, смертности, рождаемости. Использование данных социолого
демографических исследований репродуктивного поведения в разра
ботке будущей динамики рождаемости. Прогнозирование семейной 
структуры населения.

Прогнозы численности населения мира и их интерпретация.

Литература
Антонов В. Демографическое будущее / /  Экономика. -  1999. -  № 3-4.
Бахметова Г.Ш. Методы демографического прогнозирования. -  М., 1982.
Борисов В.А. Демография. -  М., 2002.
Боярский А.Я  Население и методы его изучения. -  М., 1975.
Бутов В .И  Демография. -  М., 2003.
Демографические прогнозы. -  М., 1973.
Денисенко М.Б., Калмыкова Н.М. Демография. -  М., 2011.
Демографичесие методы анализа и прогнозирования /  под ред. И.П. Тихо

мирова. -  М., 2005.
Елисеева И И , Васильева Э.К, Клуит М.В. Демография и статистика 

населения. -  М., 2005.
Зверева Н.В. Основы демографии. -  М., 2004.
Капица С.П. Глобальная демографическая революция и будущее чело

вечества / /  Новая и новейшая история. -  2004. -  № 4.
Капица С.П. Население земли и предвидение будущего цивилизации / /  

Социс. -  2003. -  № 1.
Капица С.П. Рост населения земли и будущее цивилизации / /  Обще

ственные науки и современность. -  2003. -  № 3.
Капица С. Рост населения Земли и его математическая модель / /  На

ука и жизнь. -  1998. -  № 3.
Клупт М.А. Летопись жизни (популярная демография). -  М., 1998.
Колосов Е.Н. 2050 год: прогнозируемая численность населения стран 

мира / /  География в школе. -  2002. -  № 8.
Кучмаев О.В. Демографическая статистика. -  М., 2010.
Медков В.М. Демография. -  М., 2001.
Методология демографического прогноза /  под ред. А.Г. Волкова. -  М., 

1988.
Основы демографии и государственной политики народонаселения /  

под ред. А.И. Щербакова, М.Г. Мдинарадзе. -  М., 2000.
Прогноз численности населения земного шара на 2150 г. / /  Общество и 

экономика. -  1998. -  № 10-12.
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Романюк А.И. Демографическое будущее развитых обществ: между де
терминизмом и свободой выбора / /  Содис. -  1999. -  № 3.

Рунова Т.Г. Демография. -  М., 2005.
Рыбаковский JI.JI. Методологические вопросы прогнозирования насе

ления. -  М., 1978.
Саградов А.А. Экономическая демография. -  М., 2005.

Тема: Демографическая политика

Демографическая политика и ее сущность. Демографическая по
литика в широком и узком смысле, основные направления и виды. 
Место и роль демографической политике во внешней и внутренней 
политике государства. История появления демографической полити
ки. Цели и задачи демографической политики. Меры демографичес
кой политики по сдерживанию роста населения и поддержанию роста 
населения. Методы ее проведения: социально-экономические, право
вые, воспитательно-психологические, их достоинства и недостатки. 
Эффективность демографической политики как социальная проблема. 
Факторы, влияющие на проведение демографической политики.

Современная демографическая политика: основные принципы и 
приоритеты. Роль мирового сообщества в решении глобальных де
мографических проблем. ООН и решение демографических проблем. 
Демографическая безопасность: понятие и роль в современной де
мографической политике. Теоретическая разработка концепции де
мографической безопасности и возможности ее реализации (на при
мере Республики Беларусь).

Литература
Акопян А. С. Демография и политика / /  Общественные науки и совре

менность. -  2001. -  № 2.
Анисов К. Демографические аспекты национальной безопасности / /  

Белорусский экономический журнал. -  2000. -  № 4
Аничкин А.Б. Демографическая политика в современном мире. -  М., 1989.
Аничкин А.Б. Демографическая политика во Франции / /  Социс. -  1987. —

№  2 .
Бутов В.И. Демография. -  М., 2003.
Вишневский А.Г. Демографическая реальность: теория и идеология / /  

Экология и жизнь. -  2006. -  № 7.
Глушкова В.Г. Демография. -  М., 2006.
Демографические методы анализа и прогнозирования /  под ред. И.П. Тихо

мирова. -  М., 2005.
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Демографическая политика в региональном разрезе. -  М., 1988.
Демографическая политика в современном мире /  под ред. А.Г. Виш

невского. -  М., 1989.
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003.
Колосов Е.Н  2050 год: прогнозируемая численность населения стран 

мира / /  География в школе. -  2002. -  № 8.
Клочкова М. С. Демография. -  М., 2006.
Курс демографии /  под ред. А.Я. Боярского. -  М., 1985.
Медков В.М. Демография. -  М., 2001.
Основы демографии и государственной политики народонаселения /  

под ред. А.И. Щербакова, М.Г. Мдинарадзе. -  М., 2000.
Привалова Н.Н. Теоретические аспекты современной демографической 

политики / /  Белорусская экономика: анализ, прогноз, регулирование. -  2004. -  
№ 4.

РубинЯ.И. Демография и идеология / /  Проблемы управления. -  2004. -
№ 1.

Рунова Т.Г. Демография. -  М., 2005.
Рыбаковский Л. Демографическая безопасность / /  Безопасность Евра

зии. -  2003. -  № 3.
Станишевская Л. С. Теоретические основы демографической безопаснос

ти / /  Белорусская экономика: анализ, прогноз, регулирование. -  2005. -  № 5.

Тема: Моделирование демографических процессов

Модели воспроизводства населения. Теория стабильного населе
ния. Методика расчета стабильного населения. Процесс стабилиза
ции населения. Длина периода сменяемости населения. Потенциал 
роста населения и его виды: брутто-потенциал и нетто-потенциал. 
Показатель потенциала роста населения.

Социологические методы изучения демографических процессов. 
Изучение демографического поведения населения и его причин. Ме
тод семантического дифференциала и его применение в изучении эмо
ционального отношение населения к демографическим явлениям.

Графические методы изучения демографических процессов. Ис
пользование графиков для отображения состояния и динамики де
мографических явлений и процессов. Демографическая сетка и де
мографические пирамиды. Карты населения.

Литература
Боярский А.Я. Население и методы его изучения. -  М., 1975. 
Боярский А.Я. Основы демографии. -  М., 1980.
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Боярский А.Я. Практикум по демографии. -  М., 1980.
Валентей Д.И. Теория и политика народонаселения. -  М., 1967. 
Валентей Д.И, Кваша А.Л. Основы демографии. -  М., 1980.
Венецкпй И.Г. Вероятностные методы в демографии. -  М., 1981. 
Денисенко М.Б., Калмыкова Н.М. Демография. -  М., 2011.
Демографичесие методы анализа и прогнозирования /  под ред. И.II. Тихо

мирова. -  М., 2005.
Ионцев В.А., Саградов А.Л. Введение в демографию. -  М., 2003. 
Капица С. Рост населения Земли и его математическая модель / /  На

ука и жизнь. -  1998. -  № 3.
Курс демографии /  под ред. А.Я. Боярского. -  М., 1985.
Косов П.И., Берендеева А.Б. Основы демографии. -  М., 2010.
Кучмаев О.В. Демографическая статистика. -  М., 2010.
Основы демографии и государственной политики народонаселения /  

под ред. А.И. Щербакова, М.Г. Мдинарадзе. -  М., 2000.
Саградов А.А. Экономическая демография. -  М., 2005.
Система знаний о народонаселении /  под ред. Д.И. Валентея. -  М., 1991. 
Статистика населения с основами демографии. -  М., 1990.
Урланис Б.Ц  Статистика населения. -  М., 1978.
Щербаков А., Мдинарадзе М. Основы демографии. -  М., 2008.

Тема: Основы метода демографических таблиц

Понятие о демографических таблицах. Шкала таблицы. Виды 
демографических таблиц: полные и краткие. Корень таблицы. Общие 
и специальные демографические таблицы. Показатели (функции) 
демографической таблицы: интервальные и кумулятивные.

Табличные коэффициенты. Вероятности наступления (не наступ
ления) событий. Таблицы дожития.

Методика построения демографических таблиц рождаемости, 
смертности, брачности, миграции.

Литература
Боярский А.Я. Основы демографии. -  М., 1980.
Боярский А.Я. Практикум по демографии. -  М., 1980.
Валентей Д.И. Теория и политика народонаселения. -  М., 1967.
Валентей Д.И , Кваша А.Л. Основы демографии. -  М., 1980.
Венецкий И.Г. Вероятностные методы в демографии. -  М., 1981.
Денисенко М.Б., Калмыкова Н.М. Демография. -  М., 2011.
Демографические методы анализа и прогнозирования /  под ред. И.П. Тихо

мирова. -  М., 2005.
Демографический энциклопедический словарь. -  М., 1985.
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Елисеева И. И., Васильева Э.К., Клупт М. В. Демография и статистика 
населения. -  М., 2005.

Курс демографии /  под ред. А.Я. Боярского. -  М., 1985.
Кучмаев О.В. Демографическая статистика. -  М., 2010.
Медков В.М. Демография. -  М., 2001.
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Тема: Демографическая ситуация 
в Республике Беларусь

Общая характеристика основных этапов истории демографичес
кого развития Беларуси. Факторы и детерминанты демографического 
развития Беларуси в XX в. Демографические изменения в советский 
период. Демографические перемены в Беларуси после распада СССР.

Современная демографическая ситуация в Республике Беларусь: 
тенденции и основные закономерности. Перепись населения в Рес
публике Беларусь 2008 г. и ее результаты. Рождаемость и ее основ
ные особенности. Смертность населения в РБ: причины и следствия. 
Основные тенденции брачности и разводимое™ в РБ. Состояние 
трудовых ресурсов. Проблема старения населения Беларуси. Влия
ние аварии на ЧАЭС на демографическое состояние населения РБ.

Основные приоритеты демографической политики белорусского госу
дарства на современном этапе. Проблема демографической безопасности.

Демографическая ситуация в Могилевской области на современ
ном этапе.
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ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ

Тема: Демография как наука

1. Демография как самостоятельная дисциплина. Ее объект и 
предмет.

2. Функции, основные задачи и методы демографии.
3. Основные этапы развития демографии как науки.
4. Демографические структуры и процессы.
5. Место демографии в системе научного знания.
Основные понятия: Демография как отрасль научного знания, насе

ление, объект и предмет демографической науки, демографические явле
ния и демографические процессы, задачи демографии, структура демог
рафии, методы демографии, демографические концепции и теории.

Методические рекомендации: в рамках темы необходимо рас
смотреть актуальность демографических исследований, их теорети
ческую и практическая значимость. Рассмотреть специфику демогра
фического подхода к населению. Охарактеризовать объект и предмет 
демографии. Подробно остановиться на воспроизводстве населения 
как социальной подсистемы, ее соотношении с другими социальны
ми структурами, социальной функции. Раскрыть основные задачи 
демографии и особенности ее структуры, а так же уровни исследова
ния в демографии.

Показать методические основы демографии и особенности при
менения статистических, математических и социологических мето
дов, а так же применения общенаучных методов.

Проанализировать основные этапы и особенности становления и 
развития в истории демографических исследований в Европе, США, 
России и Беларуси. Обратить внимание на достоинства и недостатки 
представленных теорий и концепций, их теоретические и историчес
кие истоки

Проследить междисциплинарный характер демографического 
знания, взаимосвязь демографических процессов с другими обще
ственными процессами. Раскрыть связь демографии с социологией,
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историей, экономикой, географией, этнологией и этнографией, меди
циной, психологией, математикой, статистикой, экологией.

Вопросы для подготовки:
1. Дайте определение понятие демографии как науки. Когда по

явился термин «демография» и кто его ввел?
2. Определите основную научную цель и практическое значение 

демографии.
3. Назовите главные направления современных демографичес

ких исследований.
4. С какими общественными потребностями связано появление 

демографии?
5. Назовите крут проблем демографических исследований XVII -  

XIX вв.
6. Определите наиболее важные проблемы современных демог

рафических исследований.
7. Каковы основные направления взаимодействия демографии с 

другими науками? Какие методы других наук используются в демог
рафии.

Тема: Источники данных о населении 
и демографических процессах

1. Демографическая информация: основные характеристики.
2. Перепись населения и методика ее проведения.
3. История проведения переписей населения.
4. Текущий учет демографических событий.
5. Списки и регистры населения.
6. Специальные выборочные обследования населения.
Основные понятия: демографическая информация, перепись насе

ления, программа переписи, переписной лист, категории населения, кри
тический момент переписи, текущий учет демографических событий, 
виды статистических учетных форм, списки и регистры населения, вы
борочные обследования населения, микроперепись, аналитические об
следования населения, социально-демографические обследования.

Методические рекомендации:
Определить понятие «демографическая информация», ее роль и 

значение в демографических исследованиях, в практике государ
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ственного управления и планирования и развития населения. Оха
рактеризовать виды источников информации.

Необходимо рассмотреть перепись населения как источник сведе
ний о населении и истори^их проведения в мире. Показать основные 
цели, принципы, отличительные черты переписей населения, методы 
обследования населения при проведении переписей. Охарактеризовать 
программа переписи и переписной лист, а так же технологию проведе
ния переписи. Выделить категории населения, учитываемого при пе
реписях. Дать определение понятию «критический момент переписи».

Обратить внимание на специфику текущего учета демографичес
ких событий и виды статистических учетных форм. Рассмотреть списки 
и регистры населения и их роль как источников первичной демографи
ческой информации. Показать особенности применения выборочных 
обследований населения в демографии. Охарактеризовать методику орга
низации микро переписи и аналитических обследований населения.

Вопросы для подготовки:
1. Роль демографической информации для практической деятель

ности и научных исследований.
2. Виды демографической информации и виды источников данных

0 населении. Чем различаются первичные и вторичные источники?
3. Что такое всеобщая перепись населения? Каковы ее основные 

принципы, достоинства и недостатки?
4. Назовите критерии, по которым население можно отнести к 

определенной учетной категории.
5. Как определяется критический момент в переписи населения 

и для чего?
6. Какие сведения собираются при текущем учете? Назовите его 

достоинства и недостатки.
7. Какого рода демографическую информацию предоставляют еди-

1 "

Тема: Народонаселение и специфика его 
исторического развития

1. Демографическое определение термина «народонаселение».
2. Движение населения и его основные виды.
3. Характеристика основных этапов демографической истории 

человечества.
4. Современная демографическая картина мира.
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Основные понятия: население (народонаселение), характеристи
ки населения, движение населения, виды движения населения, этапы 
развития демографической истории человечества.

Методические рекомендации:
Рассмотреть народонаселение (население) как объект демогра

фии. Показать специфику его демографического определения. Пред
ставить социально-временные и пространственно-территориальные 
характеристики населения.

В рамках темы целесообразно дать определение понятию «дви
жение населения», охарактеризовать его основные виды. Обра
тить внимание на развитие населения как части развития обще
ства.

Изучить основные этапы демографической истории человече
ства. Проанализировать процессы рождаемости, смертности, брачно
сти, разводимости, миграции, продолжительности жизни в первобыт
ном обществе и на Древнем Востоке, в эпоху античности, в период 
средневековья и Нового времени. Подробно остановиться на основ
ных направлениях современного демографического развития народо
населения в мире.

Вопросы для подготовки:
1. Определите понятие население и назовите его основные ха

рактеристики
2. Что такое движение населения? Какие виды движения населе

ния вы знаете?
3. Какие факторы оказывают влияние на процесс движения насе

ления?
4. В чем специфика демографических процессов в первобытном 

обществе и на Древнем Востоке?
5. Охарактеризуйте демографическое развитие в эпоху антично

сти и средневековья.
6. Охарактеризуйте демографическое развитие в эпоху Нового 

времени.
7. Проанализируйте основные направления современного демог

рафического развития.

Организация аудиторной работы: заполните следующую таб
лицу
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Период
Характеристика

процессов
рождаемости

Характери
стика про

цессов 
смертности

Характери
стика процес
сов брачности 
и разводимо- 

сти

Характери
стика про

цессов 
миграции

Первобытное
общество
Древний Вос
ток и антич
ность
Средние века

Новое время

Современное
общество

Тема: Общие измерители и структуры населения 
и их динамика

1. Численность населения. Абсолютная численность населения.
2. Относительные показатели динамики численности населения.
3. Демографические и недемографические структуры населения.
4. Пол и половая структура населения.
5. Возраст и возрастная структура населения.
6. Проблема старения населения в мире.
Основные понятия: численность населения, абсолютная числен

ность населения, уравнение демографического баланса, моменталь
ная численность населения, среднегодовая численность населения, 
демографические и недемографические структуры населения, пол, 
возраст, возрастно-половая структур населения, соотношение полов, 
36
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возрастно-половая пирамида, семья, домохозяйство, старение насе
ления.

Методические рекомендации:
В рамках темы целесообразно изучить численность населения 

как общую демографическую характеристику. Рассмотреть показа
тель абсолютной численности населения и методика ее определения. 
Раскрыть особенности построения уравнение демографического ба
ланса, показателей моментальной численности населения и числен
ность населения за период. Обратить внимание на методику расчета 
среднегодовой численности населения. Показать какие изменения 
численности населения во времени и методы расчета.

Разъяснить суть понятия «пол». Определить понятие «возраст
но-половая структура населения», его основные показатели и возра
стную динамику. Изучить проблему соотношение полов. Охаракте
ризовать взаимосвязь возрастно-половой структуры населения и де
мографических процессов. Проследить влияние изменений возраст
но-половой структуры на другие социальные структуры и процессы.

Рассмотреть структуры населения по брачному и семейному со
стоянию. Проанализировать место и роль недемографических струк
тур населения и их влияние на демографические процессы.

Раскрыть сущность проблемы демографического старения насе
ления и его причины старения. Выделить виды старения населения. 
Определить количественные параметры процесса старения. Факторы 
роста процесса старение населения и их характеристика. Показать 
основные демографические, социальные, экономические, политичес
кие и экологические последствия процесса старения.

Вопросы для подготовки:
1. Что такое демографический состав населения?
2. Какие структуры населения наиболее важны для демографии?
3. Уравнение демографического баланса и его компоненты.
4. Относительные показатели динамики численности населения.
5. Половая структура населения: понятие и способы измерения.
6. От чего зависит соотношение полов в населении?
7. Определите основные черты возрастного состава мужчин и 

женщин.
8. Назовите типы возрастных структур населения.
9. Определите в чем суть проблемы старения населения. Ее по

следствия для демографического развития населения.
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10. Особенности измерения брачной и семейной структур насе
ления.

11. Раскроете понятие демографическая процесса старения: пи
рамида и методику ее построения.

Тема: Демографические показатели и коэффициенты

1. Время и возраст в демографии. Сетка Лексиса.
2. Продольный и поперечный анализ. Кагорты и поколения.
3. Среднее население.
4. Демографические коэффициенты и вероятности.
5. Общее понятие о стандартизации демографических коэффи

циентов.
Основные понятия: абсолютные и относительные демографичес

кие показатели, время, возраст, продольный и поперечный анализ, 
кагорты, поколения, среднее население, демографические коэффици
енты, демографические вероятности, индексный метод, метод стан
дартизации коэффициентов.

Методические рекомендации:
Рассмотреть целесообразность и границы применения абсолют

ных и относительных демографических показателей. Определить 
понятия «время» и «возраст» в демографии. Ориентация во времени. 
Показать методику построения сетки Лексиса, а так же особенности 
ее применения в анализе демографических явлений и процессов на 
конкретных примерах. Представить процедуру продольного и попе
речного анализа. Когорты и поколения.

Охарактеризовать среднее население и его расчетные приближе
ния.

Выделить сущность, возможность и границы применения демог
рафических коэффициентов и вероятностей. Изучить классифика
цию демографических коэффициентов. Представить методику повы
шение аналитических возможностей общих коэффициентов движе
ние населения с помощью индексного метода и метода стандартиза
ции коэффициентов.

Вопросы для подготовки:
1. Что такое двойная классификация в демографии?
2. Назовите основные совокупности в сетке Лексиса.
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3. Что такое продольный и поперечный анализ?
4. Как рассчитать среднее население?
5. В чем разница между коэффициентами и вероятностями?
6. Чем отличаются друг от друга общие, специальные и частные 

коэффициенты?
7. Перечислите ограничения при стандартизации коэффициентов.

Тема: Рождаемость и репродуктивное поведение

1. Демографическое понятие рождаемости. Плодовитость как фак
тор рождаемости.

2. Основные показатели и коэффициенты рождаемости.
3. Репродуктивное поведение: понятие и структура.
4. Планирование семьи и внутрисемейное регулирование числа 

рождений.
5. Проблема учета в анализе рождаемости.
Основные понятия: рождаемость, плодовитость, коэффициенты 

рождаемости, брачная и внебрачная рождаемость, календарь (график) 
рождений, Индекс гипотетического минимума естественной рождае
мости, репродуктивное поведение, потребность в детях, репродук
тивные нормы и ценности, малодетность, внутрисемейное регулиро
вание числа рождений, планирование семьи, контрацепция, стериль
ность.

Методические рекомендации:
Определить демографическое понятие «рождаемость». Плодови

тость как фактор рождаемости.
Показать методику расчета общих, частных, повозрастных коэф

фициентов рождаемости. Рассмотреть показатели рождаемости по 
очередности рождения детей у матери, брачную и внебрачную рож
даемость. Показатели рождаемости и реального поколения. Вероят
ность рождения детей различной очередности. Обратить внимание 
на то, что собой представляет календарь (график) рождений. Пред
ставить методологию расчета и особенности применения индекса 
гипотетического минимума естественной рождаемости (ГМЕР).

Охарактеризовать понятие «репродуктивное поведение» и его 
структуру. Схема ценностно-нормативной регуляции репродуктив
ного поведения. Рассмотреть в чем суть потребности в детях, и какие 
репродуктивные нормы, ценности, установки и мотивы оказывают на
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реализацию данной потребности наибольшее влияние. Снижение 
рождаемости до уровня малодетности как результат изменения струк
туры социальных ценностей и норм в постиндустриальном обществе. 
Определить социальные последствия массовой малодетности населе
ния для общества.

Дать оценку проблемам планирования семьи, абортов и приме
нения контрацепции. Рассказать о стерильность и ее виды, а так же о 
ее причинах.

Вопросы для подготовки:
1. Как связаны между собой понятия рождаемость и плодови

тость?
2. Как соотносятся между собой понятия «бесплодие», «стериль

ность», «инфертильность» и «бездетность»?
3. Назовите основные показатели, измеряющие уровень рождае

мости.
4. О чем говорят частные показатели рождаемости и какова их 

временная динамика.
5. В чем заключаются достоинства суммарного коэффициента 

рождаемости?
6. Главные факторы, определяющие интенсивность рождаемос

ти.
7. Что такое репродуктивное поведение? Какие репродуктивные 

ценности, установки, нормы и мотивы выделяют в демографии?
8. Как меняется репродуктивное поведение населения по мере 

социально-экономического развития?
9. Можно ли измерить потребность в детях?

10. Основные методологические подходы к учету поведенческих и 
структурных факторов.

Вопросы для диспута:
1. Планирование семьи: за и против.
2. Как повысить рождаемость: основные меры демографической 

политики.

Тема: Брачность и разводимость

1. Брак как социологическая и демографическая категория. Ис
торические типы брака.
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2. Демографическое понятие брачности. Показатели и коэффи
циенты брачности.

3. Сожительство как демографическая категория.
4. Развод и его основные причины.
5. Разводимость: общая характеристика и основные коэффициенты.
Основные понятия: брак, моногамия и полигампя, эндогамия и

экзогамия, церковный брак, гражданский брак, сожительство, брач
ное состояние (брачный статус), брачность, показатели и коэффици
енты брачности, безбрачие, возраст вступления в брак, потенциал 
брачности, европейский тип брачности, брачное поведение, брачный 
выбор, брачный круг, гомогамность и гетерогамность, развод, разво
димость, показатели и коэффициенты разводимости.

Методические рекомендации:
Рассмотреть понятие «брак», его формы и виды. Исторические 

типы брака. Соотнести между собой понятия «брак» и «сожитель
ство». Определить что такое брачное состояние (брачный статус) и 
его показатели, как происходит его измерение в переписях населения 
и социологических исследованиях.

Определить демографическое понятие «брачность». Рассмотреть 
методику расчета показателя брачности, общего, специального, по
возрастного коэффициентов брачности. Обратить внимание на про
блему безбрачие и его причины. Уровень окончательного безбрачия. 
Показать технику расчета возраста вступления в первый брак. Оха
рактеризовать потенциал брачности, его основные характеристики и 
показатели.

Рассмотреть на конкретных примерах европейский тип брачнос
ти, его особенности и социально-экономические детерминанты.

Отметить особенности брачного поведения, факторов, влияющих 
на брачный выбор и брачный круг. Демография брачного рынка. 
Обратить внимание на понятия «гомогамность» и «гетерогамность» 
и способы измерения.

Рассмотреть интерпретацию понятию «развод» и «разводимость» 
в демографической науке. Указать мотивы и причины разводов в 
современном обществе. Дать характеристику основным показателям 
и коэффициентам разводимости. Актуализировать проблему соци
альных последствий роста числа разводов в обществе.

Вопросы для подготовки:
1. Назовите причину появления брака как социального института.
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2. Охарактеризуйте этапы исторического развития брачно-семей
ных отношений в обществе.

3. Перечислите основные типы брака и приведите примеры.
4. В чем разница между гражданским браком и сожитель

ством?
5. Назовите основные брачные статусы.
6. Перечислите основные особенности брачного рынка.
7. Укажите основные причины безбрачия.
8. Назовите основные показатели и коэффициенты, измеряющие 

уровень брачности.
9. Назовите основные показатели и коэффициенты, измеряющие 

уровень разводимости.
10. Каковы основные факторы и причины разводимости в совре

менном обществе?

Вопросы для диспута:
1. Брачный возраст в Республике Беларусь необходимо умень

шить, увеличить или оставить так как сейчас?
2. Сожительство: за и против.

Тема: Смертность и продолжительность жизни. 
Самосохранительное поведение

1. Смерть как витальное событие. Понятие смертности населе
ния.

2. Показатели уровня смертности и их стандартизация.
3. Продолжительность жизни.
4. Смертность по причинам.
5. Концепция эпидемиологического перехода.
Основные понятия: смерть, смертность, коэффициенты смерт

ности, младенческая смертность, продолжительность жизни, мужс
кая сверхсмертность, уровень смертности, смертность по причинам, 
эпидемиологический переход, самосохранительное поведение.

Методические рекомендации:
Рассмотреть демографическое понятие «смертности». Показать 

методику расчета основных показателей: общий и возрастные коэф
фициенты, коэффициенты по причинам смерти. Обратить внимание 
на причины смертности населения и их дифференциацию в зависи- 
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мости от влияния различных факторов. Выделить особенности мла
денческая смертность и охарактеризовать методы расчета, показате
ли, социальное значение. Особенности расчета коэффициента мла
денческой смертности. Ввести понятие «дифференциальная смерт
ность».

Целесообразно проанализировать понятие «продолжительность 
предстоящей жизни», методы расчета, социальное значение показа
телей. Средняя ожидаемая продолжительность жизни для новорож
денных и для людей, достигших определенного возраста. Интер
вальная ожидаемая продолжительность жизни. Отметить региональ
ные, этнические, социальные и половые различия в продолжитель
ности жизни, и факторы на них влияющие. Обратить внимание на 
проблему мужской сверхсмертности, ее общие и специфические 
причины. Показать роль социального прогресса в изменения струк
туры смертности по причинам. Раскрыть суть концепции эпидеми
ологического перехода, его основные стадии и характерные черты. 
Указать детерминирующие факторы изменения структуры причин 
смертности.

Проанализировать основные теоретические положения концеп
ции самосохранительного поведения российского демографа 
В.А. Борисова.

Вопросы для подготовки:
1. Дайте определение понятиям «смерть» и «смертность».
2. Раскройте основные тенденции изменения смертности населе

ния.
3. Назовите основные показатели и коэффициенты, измеряющие 

уровень смертности.
4. Как и с какой целыо рассчитывается формула Ратса?
5. В чем специфика демографического подхода к младенческой 

смертности?
6. Раскройте основные причины мужской сверхсмертности?
7. Дайте определение средней продолжительности жизни и назо

вите другие показатели характеризующие средние сроки жизни лю
дей.

8. Как дифференцированы показатели смертности по странам 
мира?

9. Каким образом условия жизни населения влияют на показате
ли смертности?

10. Что такое эпидемиологический переход?
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Тема: Качество населения

1. Качество населения как социально-демографическое понятие. 
Факторы, оказывающие влияние на качество населения.

2. Влияние процессов глобализации на население. Динамика чис
ленности и демографические структуры мирового населения.

3. Трудовые ресурсы и их демографические характеристики.
4. Образовательные и профессиональные характеристики насе

ления.
5. Здоровье населения как основной признак его жизнеспособно

сти.
6. Усиление миграционных процессов в современном мире.
Основные понятия: качество населения, показатели качества

населения, индекс человеческого развития, трудовой состав населе
ния, безработица, уровень занятости, бедность, образовательный уро
вень населения, неграмотность, здоровье, здоровый образ жизни, де
мографическая глобализация, «золотой миллиард», этническая струк
тура населения.

Методические рекомендации: Необходимо дать развернутую ха
рактеристику понятию «качество населения» и показателей его оп
ределяющих. Обратить внимание на концепцию человеческого раз
вития предложенную ООН, показать методику расчета индекса че
ловеческого развития. Подробно рассмотреть трудовой состав насе
ления, уровень занятости и безработицу и их влияние на демогра
фические процессы. Рассказать о том, какое влияние на демографи
ческую структуру населения имеет дифференциация на богатых и 
бедных. Охарактеризовать «золотой миллиард». Показать зависи
мость между уровнем образования и демографическими процесса
ми. Раскрыть проблему влияния здоровья на показатели качества 
населения.

Изучить этапы демографической глобализации и ее влияние на 
мировое население. Показать динамику численности и демографи
ческие структуры мирового населения, миграционные процессы и их 
усиление в мире.

Организации аудиторной работы: группа разбивается на три 
подгруппы, каждой из которых предлагается составить проект для 
ООН, предлагающий выработку конкретных мер по следующим гло
бальным проблемам, влияющим на качество населения:
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1-я подгруппа: «Преодоление неграмотности в странах третьего 
мира».

2-я подгруппа: «Распространение здорового образа жизни среди 
населения стран третьего мира».

3-я подгруппа: «Решение продовольственной проблемы и про
блемы голода в мире».

По результатам работы каждая из подгрупп должна предложить 
и разработать алгоритм решения указанных мировых демографичес
ких проблем в письменном виде.

Тема: Демографические прогнозы

1. Демографическое прогнозирование и его роль в планировании 
общественного развития.

2. Классификация демографических прогнозов.
3. Методы перспективного исчисления населения.
4. Гипотезы и сценарии демографического прогноза.
5. Прогнозы численности населения мира.
Основные понятия: демографический прогноз, гипотеза, точность 

прогноза, методы демографического прогнозирования, экстраполя
ционный метод, метод, основанный на применении математических 
функций, метод-компонент, референтное прогнозирование.

Методические рекомендации.
Рассмотреть понятие «демографический прогноз» и его роль в 

планировании общественного развития. Взаимосвязь демографичес
кого и социального прогнозирования. Обратить внимание на выра
ботку гипотез о тенденциях демографических процессов и проблему 
точности прогнозов. Изучить классификацию демографических про
гнозов.

Подробно остановиться на методах демографического прогнози
рования: 1) экстраполяционный метод; 2) метод, основанный на при
менении математических функций; 3) метод-компонент.

Раскрыть основные методические приемы прогнозирования 
уровней демографических процессов -  экстраполяция, референ
тное прогнозирование. Прогнозирование половозрастной струк
туры населения, смертности, рождаемости. Показать использова
ние данных социолого-демографических исследований репродук
тивного поведения в разработке будущей динамики рождаемос
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ти. Прогнозирование семейной структуры населения. Проанали
зировать прогнозы относительно численности населения в мире 
и дать их оценку.

Организация самостоятельной работы:
Рассмотрите демографически прогнозы, приведенные в следую

щих научных статьях:
Антонов В. Демографическое будущее / /  Экономика. -  1999. -  № 3-4.
Капица С.П. Глобальная демографическая революция и будущее чело

вечества / /  Новая и новейшая история. -  2004. -  № 4.
Капица С.П. Население земли и предвидение будущего цивилизации /  

/  Социс. -  2003. -  № 1.
Капица С.П. Рост населения земли и будущее цивилизации / /  Обще

ственные науки и современность. -  2003. -  № 3.
Капица С. Рост населения Земли и его математическая модель / /  На

ука и жизнь. -  1998. -  № з.
Колосов Е.Н  2050 год: прогнозируемая численность населения стран 

мира / /  География в школе. -  2002. -  № 8.
Прогноз численности населения земного шара на 2150 г. / /  Общество и 

экономика. -  1998. -  № 10-12.
Романюк А.И  Демографическое будущее развитых обществ: между де

терминизмом и свободой выбора / /  Социс. -  1999. -  № 3.
и  дайте и х  развернутый анализ. На ваш  взгляд, какие и з ни х  

являются наиболее реальны м и и  почему?

Тема: Демографическая политика

1. Демографическая политика: понятие, основные направления и 
виды.

2. История появления демографической политики.
3. Методы проведения демографической политики. Проблема ее 

эффективности.
4. Демографическая безопасность как результат демографичес

кой политики государства.
Основные понятия: демографическая политика, направления 

демографической политики, виды демографической политики, меры 
демографической политики по сдерживанию и поддержанию роста 
населения, методы проведения демографической политики, эффек
тивность демографической политики, принципы и приоритеты де
мографической политики, демографическая безопасность.
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Методические рекомендации:
Определить понятие «демографическая политика» и ее сущность. 

Демографическая политика в широком и узком смысле. Указать ос
новные направления и виды демографической политики, ее место и 
роль в осуществлении внешней и внутренней политики государства. 
Рассмотреть предпосылки и историю появления демографической 
политики. Указать цели и задачи демографической политики. Меры 
демографической политики по сдерживанию роста населения и под
держанию роста населения.

Охарактеризовать методы ее проведения их достоинства и недо
статки. Эффективность демографической политики как социальная 
проблема. Обратить внимание на факторы, влияющие на проведение 
демографической политики.

Выделить основные принципы и приоритеты в проведении со
временной демографической политике. Показать роль мирового со
общества и ООН в решении демографических проблем в мировом 
масштабе. Раскрыть понятие «демографическая безопасность», а так 
же проблему теоретической разработки концепции демографической 
безопасности и возможностей ее реализации (на примере Республи
ки Беларусь).

Вопросы для диспута:
1. Эффективность демографических мер по сдерживанию роста 

населения и поддержанию роста населения в мире.
2. Основные ориентиры демографической политики белорусско

го государства: какие они?
3. Роль мирового сообщества и ООН в решении демографичес

ких проблем в мировом масштабе.

Организация самостоятельной работы: ознакомитесь с текстом 
концепции демографической безопасности Республики Беларусь и 
проанализируйте ее по следующей схеме: цель, задачи, принципы , 
приоритеты и  методы демографической полит ики в  РБ, возмож нос
ти ее реализации на практике, что уже предпринято во внеш ней и  
внутренней политике белорусского государства.
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Тема: Основы метода демографических таблиц

1. Демографические таблицы и их роль в демографическом ана
лизе.

2. Виды демографических таблиц. Их показатели и табличные 
коэффициенты.

3. Принципы построения и чтения демографических таблиц.
Основные понятия: демографические таблицы, шкала таблицы,

полные и краткие таблицы, корень таблицы, общие и специальные 
таблицы, показатели (функции) демографической таблицы, таблич
ные коэффициенты, вероятности наступления (не наступления) со
бытий, таблицы дожития, таблицы рождаемости, смертности, брач
ности и разводимости.

Методические рекомендации:
Раскрыть понятие «демографическая таблица», охарактеризовать 

ее основные элементы, шкалу таблицы и корень таблицы. Выделить 
виды демографических таблиц и дать их краткую характеристику. 
Выделить общие и специальные демографические таблицы и рас
смотреть методику их построения. Обратить внимание на интерваль
ные и кумулятивные показатели (функции) демографических таб
лиц.

Так же необходимо рассмотреть методы расчета табличных ко
эффициентов. Обратить внимание на вероятности наступления (не 
наступления) событий. Показать методику построения таблиц дожи
тия, рождаемости, смертности, брачности и миграции на конкретных 
примерах.

Вопросы для подготовки:
1. Что называют демографическими таблицами и в чем состоит 

их специфика?
2. Кто впервые построил демографическую таблицу и какому 

процессу она была посвящена?
3. Что такое корень таблицы?
4. Интервальные и кумулятивные показатели.
5. Основные типы показателей демографической таблицы.
6. Что показывает вероятность наступления событий?
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Тема: Демографическая ситуация 
в Республике Беларусь

1. Особенности исторического развития основных демографичес
ких процессов на белорусских землях.

2. Рождаемость и ее основные особенности в РБ.
3. Смертность населения в РБ: причины и тенденции.
4. Миграционные процессы в РБ.
5. Тенденции брачности и разводимости в РБ на современном 

этапе.
6. Основные демографические последствия аварии на ЧАЭС.
Основные понятия: основные этапы истории демографического

развития белорусских земель, факторы и детерминанты демографи
ческого развития белорусских земель, демографическая ситуация в 
Республике Беларусь, рождаемость, смертность, брачность и разво- 
димость в Республике Беларусь, демографическая политика бело
русского государства.

Методические рекомендации:
Характеристика основных этапов истории демографического раз

вития Беларуси, а так же факторов и детерминант демографического 
развития Беларуси в XX в. Демографические изменения в советский 
период. Демографические перемены в Беларуси после распада СССР.

Рассмотреть тенденции и основные закономерности в современ
ной демографической ситуации в Республике Беларусь: Обратить внима
ние на результаты перепись населения в Республике Беларусь 2008 г. 
На конкретных примерах показать основные тенденции в демографи
ческих процессах рождаемости, смертности населения, брачности и 
разводимости в РБ. Раскрыть проблемы состояния трудовых ресурсов 
и старения населения Беларуси. Целесообразно проанализировать вли
яние аварии на ЧАЭС на демографическое состояние населения РБ.

Определить основные приоритеты демографической политики бе
лорусского государства на современном этапе. Отметить ключевые про
блемы демографической безопасности для белорусского государства.

Указать на основные тенденции демографической ситуации в 
Могилевской области на современном этапе и привести примеры.

Вопросы для подготовки:
1. Какие тенденции и закономерности можно выделить в исто

рии демографического развития белорусских земель?
49

Эл
ек
тр
он
ны
й а
рх
ив

 би
бл
ио
те
ки

 М
ГУ

 им
ен
и А

.А
. К
ул
еш
ов
а



2. На ваш взгляд, какие исторические события оказали наиболь
шее влияние на демографическое развитие белорусских земель?

3. Назовите основные проблемы, характерные для современного 
демографического развития Республики Беларусь.

4. Какие последствия имела для демографического развития Бе
ларуси авария на ЧАЭС? Какие меры для их устранения предприни
маются?

5. Охарактеризуйте основные приоритеты демографической по
литики белорусского государства.

6. Опишите демографическую ситуацию в Могилевской области 
на современном этапе.

По данным переписи населения 2008 г. постройте возрастно-по- 
ловую  пирам иду д л я  населения РБ.
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ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ ПО КУРСУ
«ОСНОВЫ ДЕМОГРАФИИ»

1. Аксиологические проблемы современной демографической си
туации.

2. Брачность в Беларуси: основные тенденции.
3. Брачный рынок как демографическая категория.
4. Внебрачная рождаемость: тенденции, детерминанты и перспек

тивы.
5. Возрастная структура и воспроизводство населения.
6. Вопросы семейно-демографической политики в предвыборных 

кампаниях (Россия и Беларусь).
7. Вторичное соотношение полов: социально-демографические 

аспекты.
8. Демографическая политика: понятие, сущность, социальные и 

социологические аспекты.
9. Демографическая типология семей: понятие и динамика.

10. Демографические модели и демографические прогнозы.
11. Демографические последствия миграции.
12. Демографические проблемы регионального и муниципального 

управления.
13. История демографических прогнозов.
14. Демографический взрыв: причины и последствия.
15. Демографический переход в России и Беларуси.
16. Демографический переход: понятие, формы проявления.
17. Старение населения: сущность, причины.
18. Демография во Всемирной Паутине.
19. Сущность и последствия процесса депопуляции.
20. Европейский тип брачности в прошлом и настоящем.
21. Естественная рождаемость: понятие и методы измерения.
22. «Золотой миллиард» -  социологический взгляд.
23. Потенциал роста населения.
24. Мир XXI века глазами демографа.
25. Новые репродуктивные технологии: угроза или панацея.
26. Мировые религии о браке, семье, половой жизни, разводе и 

регулировании деторождения.
27. Население Беларуси -  вчера, сегодня, завтра.
28. Сожительство: формы, тенденции, причины, последствия.
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29. СПИД: демографические последствия.
30. Искусственные аборты в зеркале общественного мнения.
31. Планирование семьи: социологические и демографические ас

пекты.
32. Семейно-демографический портрет преступника.
33. СМИ и демографические проблемы (на примере России и Бе

ларуси).
34. Подростковая рождаемость: масштабы, причины, социальные 

последствия.
35. Тенденции разводимости в Беларуси.
36. Концепция условного и реального положения в демографии.
37. Исторический тип воспроизводства населения.
38. Миграционные процессы в Республике Беларусь.
39. Развод: причины, тенденции, последствия.
40. Тенденции смертности в Беларуси.
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