
люцца, аткуля бандиты  бяруцца. П олош ково, К лим . М гл . Хызяина маяво на вайне забили, усе тр оя  дятей  

вырасли у  бизбатькауш чини -  усе стали  видными людями. Л ю бавичи , М он . Смл.; С оино, Х и сл . Смл.

ф онетическая запись иллю стративного  материала в С М С П Г  представляет собой  упрощенную тр а н с­

крипцию , позволяю щ ую  не только познакомить пользователя Словаря с ф онетическими  особенностям и  

говоров М С П , но и  облегчить ем у чтение и  понимание текста.

И нтенсивное изучение лингвокультурного ландш аф та белорусско-российского пограничья позволяет 

предполож ить, что  оп ы т разработчиков С М С П Г  будет востребован современны м и  исследователями.
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ФОРМИРОВАНИЕ РАЦИОНАЛЬНЫХ ДВИЖЕНИЙ ПИАНИСТА-ИСПОЛНИТЕЛЯ

Ш а р сту к  Н . П . (У чр еж д ен и е  образования « М о ги л ев ск и й  го суд ар ствен н ы й  ун и вер си те т 

и м ен и  А . А . К улеш ова» , каф едра м узы кал ьн о го  во сп и тан и я  и  хореограф ии)

Аннотация. Развитие технических нав 1̂ков на практике неотделимо от всей система: муз 1̂кально-пианистического 
обучения. Одним из важнейших условий фортепианного исполнительского мастерства является принцип единства художе­
ственного и технического воспитания будущего педагога-муз^1канта.

М ногоплановость  проф ессионально-педагогической  деятельности  педагога-музы канта обусловли­

вает необходим ость его полиф ункциональной  специальной  подготовки  (инструментальной , вокально-хо­

ровой, музы коведческой). О собое м есто  в работе будущ его учителя м узы ки  принадлеж ит воспитанию  

исполнительских  навыков. И сполнительская  деятельность будущ его педагога заклю чает в себе огром ны е 

возм ож ности  для раскры тия его собственн^хх творческих  способностей , развитию  воображения, сам осто ­

ятельности . П о этом у  уровень исполнительской  подготовки  учителя во м н о гом  определяет успеш ность  его 

проф ессионально-педагогической  деятельности . В  связи с эти м  очень актуальна задача ф ормирования у  

студентов музы кально-педагогических ф акультетов комплекса исполнительских  ум ени й  и  навыков.

О дним  из важ нейш их у словий  ф ормирования исполнительского мастерства является единство худо­

ж ественного и  технического развития музы канта-исполнителя. С  одной  сторон^! -  слуховое восприятие в 

приобретении  красивого певучего звука, с другой  -  техника исполнения, овладение различны м и  прием ами  

и гры  и  способам и  пианистического туш е. У сп ех  в достиж ении  поставленн^хх целей во м н о гом  зависит о т 

того , в какой степени  компоненты  психоф изического комплекса получаю т необходимое развитие, а глав­

ное, оказы ваю тся взаимосвязанны ми  и  гарм онично уравновеш иваю т друг друга.

В н еш н и м и  условиям и  качественного, красивого звука являю тся естественность, свобода и  пластич­

н ость  всей  руки, цепкость пальцев, осознанная рациональная направленность движ ений. Д виж ения рук 

пианиста  -  слож ны й  и  многообразн^хй процесс. В  зависим ости  о т музыкально-звуков^хх и  фактурн^хх 

задач руки  пианиста  соверш аю т разните действия. Е сл и  музы ка певучая, тихая -  руки  двигаю тся  плавно, 

мягко; если  требуется остры й, звонкий  звук -  руки  соверш аю т энергичн^хе, четкие движения; если  музы ка 

торж ественного  характера -  руки  долж ны  бы ть «тяж елы ми» и  пластичн^хми.

Звуковое многообразие связано с поиском  определенного тон уса  мы ш ц , состояния руки, с пом ощ ью  

которой  извлекается звук. В  и тоге создается связь, когда уж е только представление о звуковой краске 

сопровож дается соответствую щ им  ощ ущ ением  в руке. Т аки м  образом, в поиске звука, ощ ущ ения про­

является внеш няя ф орма движ ения, а ф актурны е особенн ости  конкретизирую т их. И грая, пиани ст как бы  

«приспосабливает» руки  к рельефу, контуру и сполняем ой  музы ки. Главная задача пианиста заклю чается в 

ум ении  связать нуж ны е движ ения с конкретны м  м узы кальны м  представлением.

С ледует различать такие понятия, как движ ение и  жест. П од  движ ением  подразумевается вполне це­

лесообразное действие, которое приводит к  наж атию  клавиш и, извлечению  звука. Ж ест больш е призван 

отраж ать эмоцию , настроение исполнителя. Безусловно, эти  два действия связан^! друг с другом . Н аж атие 

клавиш и и  вы ражение чувства при сутствую т в каж дом  движ ении  исполнителя, важ но насколько созна­

тельно и  рационально организован то т  и ли  и ной  жест.
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И злиш няя ж естикуляция (эмоциональность), как и  заж атость, скованность аппарата ведет к  техниче­

скому неудобству, звуковому несоверш енству. У гловатость  движ ений, вялость и  «расхлябанность» ведет 

к  звуковы м  случайностям ; слиш ком  вы сокий  размах рук -  тор м ози т темп; вихляние кисти  -  разбивает 

м елодическую  линию  и т. д.

П ри  ф ормировании пианистического аппарата особое внимание долж но бы ть направлено на некото­

рые особенности:

• движ ения долж н^1 охваты вать все м ы ш ц ы  тела, представлять собой  единое целое (от корпуса до 

кончика пальца);

• движ ения долж н^1 бы ть плавны ми, организованн^хми, в смы сле своевременного напряж ения и  о с ­

лабления мы ш ц;

• движ ения долж н^1 бы ть экономн^хми.

ф ормирование основн^хх игров^хх навыков, таки х  как умение управлять своей  рукой, ощ ущ ение опо­

ры  в клавиатуру, пальцевая активность -  происходит уж е на первы х занятиях на инструменте. В аж но 

ум е ть  регулировать и контролировать работу мы ш ц .

Д виж ения рук долж ны  бы ть пластичны м и  и малозаметны ми. О ни  долж ны  находиться в сфере м ы ­

ш ечны х ощ ущ ений: наж има или  облегчения, взятия «дыхания» или «вы доха», собранности  или м ом ен тов 

растянутости  и т. д. Ум ени е  м гновенно  освобож дать руку там , где это возмож но, является необходимы м  

качеством , которое позволит уберечь руки  пианиста  о т у сталости  и даже о т м ы ш ечны х заболеваний (т. н. 

«переигранны е» руки).

П ри нц и п  экономии  движ ения заклю чается в поиске приема, ощ ущ ения, позволяю щ его добиться  наи­

лучш его  звукового результата наиболее п росты м  и легки м  образом, при м иним альной  затрате энергии. 

Движ ения пианиста долж ны  бы ть целесообразны  и целенаправленны .

О дной  из главны х задач музы кальной  педагогики  является подготовка м ы слящ их  исполнителей-ин­

терпретаторов, свободно владею щ их своим  инструм ен том  и  подчиняю щ их техническое мастерство худо­

ж ественны м  целям. Ее  успеш ное воплощ ение во м н о гом  зависит о т того , насколько полно метод воспи та­

ния будущ его музы канта-педагога охваты вает различны е стороны  ф ормирования его индивидуальности.

Т аки м  образом, ф ормирование рациональны х движ ений  пианиста-исполнителя является необходи­

м ы м  условием  воспитания си стем ы  принципов организации и соверш енствования пианистического аппа­

рата, основанной  на ясном  понимании  его природы  и ф ункциональны х возмож ностей , реш ение которы х 

долж но привести  к более вы соком у уровню  проф ессионального музы кального  образования.
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