
О собы й  интерес у  студентов вы звали познавательн^хе игровы е обучаю щ ие ситуации, цель котор^1х  

заклю чалась в ф ормировании и  закреплении профессиональн^хх знаний, ум ени й  и  навыков; в дальнейш ем 

развитии  проф ессиональн^ 1х  способностей  будущ их педагогов учреж дений  дош кольного образования. В  

зависимости  о т количества участников м ы  разделили познавательны е игровы е обучаю щ ие ситуации  на 

индивидуальны е и групповы е.

Н ам и  б^1ло установлено, что  использование и гровы х обучаю щ их ситуаций  им еет особое значение 

при  диф ф еренцированном подходе к  организации практических занятий, та к  как они  позволяю т уч и ты 

вать индивидуальн^ 1е особенн ости  каж дого из студентов учебной  группах. В  и гровы х обучаю щ их ситуа

циях будущ ие педагоги  учреж дений  дош кольного образования на себе оцениваю т естественность  и  не

принуж денность усвоения знаний, что  позволяет более осознанно в дальнейш ем  использовать и гру как 

ведущ ую  деятельность в практике работы  с детьми  дош кольного возраста.

Т аки м  образом, использование и гровы х  обучаю щ их ситуаций  в процессе лекционн^хх и  практиче

ских  занятий  по дош кольной  педагогике и  методикам  дош кольного образования предоставляет студентам  

реальны е возм ож ности  для качественного реш ения трудны х педагогических задач и ситуаций; позволяет 

и м  бы ть активны ми участникам и  образовательного процесса; создает потенциально более вы сокие воз

м ож н ости  для переноса профессиональн^хх знаний, ум ений  и  навыков из учебной  аудитории в оп^хт про

ф ессиональной деятельности; обеспечивает поддерж ание творческой  учебной  среды , что  способствует 

ф ормированию  вы сокого уровня проф ессионализма педагогов учреж дений  дош кольного образования.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УПРАВЛЯЕМОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
СТУДЕНТОВ ПРИ ОСВОЕНИИ КУРСА «СЕМЕЙНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

И ПСИХОТЕРАПИЯ»

К уликова  В . В . (У чр еж д ен и е  образования « М о ги л ев ск и й  го суд ар ствен н ы й  ун и вер си те т 

и м ен и  А . А . К улеш ова» , каф едра сп ец иальн ы х  п си хол о го -п ед а го ги чески х  ди сц и п л и н )

Аннотация. Представленная статья посвящена изучению управляемой самостоятельной работы студентов в учрежде
ниях высшего образования. Анализ целей, задач и условий организации УСР студентов позволяет выделить автору основ- 
н̂ 1е вид 1̂ и форм 1̂ студенческой самоподготовки при изучении курса «Семейное консультирование и психотерапия».

П р и  изучении процессов реф ормирования вы сш ей  ш колы  в Беларуси, при  анализе национальн^хх 

и  миров^ 1х  направлений развития университетского  образования соверш енно отчетливо прослеж ивает

ся тенденция сокращ ения аудиторной нагрузки, замены  пассивного слуш ания лекций  возрастанием  доли 

сам остоятельной  работы  студентов. П о этом у  на первы й план вы носи тся  управляемая самостоятельная 

работа обучаю щ ихся как неотъемлемая часть подготовки  будущ его специалиста. П редставляется законо- 

мерн^1м , ч то  на первой ступени  вы сш его образования (бакалавриате) приоритет следует отдавать контро

лируемой  сам остоятельной  работе студентов, на второй  (магистратуре) -  управляемой  сам остоятельной  

работе, а при  подготовке специалистов вы сш ей  квалиф икации (в аспирантуре и  докторантуре) -  сам ооб

разованию  [1, с. 342].

Ц елям и  У С Р  являются: активизация учебно-познавательной деятельности  обучаю щ ихся; ф ормиро

вание ум ени й  и  навыков самостоятельного  приобретения и  обобщ ения знаний; ф ормирование у  обучаю 

щ ихся ум ений  и навыков самостоятельного  применения знаний  на практике; саморазвитие и самосовер

ш енствование.

Н аучно-методическое обеспечение У С Р  по учебной  дисциплине включает: методические рекомен

дации по организации и вы полнению  сам остоятельной  работы  по учебной  дисциплине; перечни заданий 

и контрольны х м ероприятий  по учебной  дисциплине; учебную , справочную , м етодическую , иную  ли те

ратуру и ее перечень; учебно-методические комплексы , в то м  числе электронны е; наглядны е пособия, 

мультимедийны е, аудио- и  видеоматериалы .
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Учебн ая  дисциплина «Семейное консультирование и психотерапия» вклю чена в си стем у  предметов, 

обеспечиваю щ их теоретическую  и практическую  подготовку студентов, обучаю щ ихся по специальности  

«П сихология» , и  имеет интегрирую щ ий  характер и  практикоориентированную  направленность. Л огично  

предполож ить, что использование управляемой  самостоятельной  деятельности  студентов бы ло бы  доста 

точно  эф ф ективной ф ормой работы  в рамках изучения данного курса.

Самостоятельная работа студентов при изучении данного курса мож ет предполагать многообразн^хе вид^1 

индивидуальной и коллективной деятельности, осущ ествляемы е под руководством, но без непосредственного 

участия преподавателя. В  зависимости о т состава группах, тем ^1 занятия м о гу т выбираться те или  ин^хе формах 

и  виды  студенческой самоподготовки: моделирование консультационной ситуации, решение психологических 

задач и проблемны х ситуаций; анализ психологической ситуации; составление алгоритмов, схем (например, 

алгоритм  работа! психолога и  психотерапевта с семьей в ситуации развода, измени! и  др.); выполнение иссле

довательских и творческих заданий (например, исследование истории своей семьи; составление генограммы); 

просмотр видеоконсультаций; подготовка сообщ ений, тематических докладов, рефератов, эссе (например, эссе 

по книге К. Витакера «Танцы  с семьей»); разработка программ  (например, программы  поведенческого тренин

га для родителей); подготовка презентаций и проектов (например, «Психологическая помощ ь семье с перина

тальной потерей», «Психологическое консультирование в ситуации подростковой беременности»); выполне

ние практических заданий (например, ведение дневника наблю дений за семьей); конспектирование учебной 

литературы , составление обзора научной литературы  по заданной теме; составление кроссвордов.

Контроль У С Р  осущ ествляется преподавателем, как правило, во время аудиторны х занятий  в виде: 

контрольной  работы; теста; коллоквиума; обсуж дения рефератов; защ иты  учебны х  заданий; защ иты  твор 

ческих  работ; экспресс-опросов на аудиторн^хх занятиях.

Таки м  образом, м ож но  говорить, что  учебны й  процесс долж ен предполагать не только передачу зна

ний, ум ен и й  и навыков о т  преподавателя студенту, но и развивать у  последних способности  к самообра

зованию , саморазвитию ; ф ормировать личностное  развитие обучаю щ ихся в качестве субъектов образова

тельной  и проф ессиональной деятельности.
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ИЗУЧЕНИЕ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ СУБЪЕКТНОЙ ПОЗИЦИИ 
СТУДЕНТОВ ИЗ КАТЕГОРИИ ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ, ОСТАВШИХСЯ 

БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ: ЭМПИРИЧЕСКИЙ АСПЕКТ

Л апицкая  Ю . С . (У чр еж д ен и е  образования « М о ги л ев ск и й  го суд ар ствен н ы й  ун и вер си те т 

и м ен и  А . А . Кулеш ова» , каф едра п си холо ги и )

Аннотация. В статье представлены результаты пилотажного исследования, имеющего целью изучение уровня сформи- 
рованности субъектной позиции юношей и девушек из категории детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.

Становление ли чности  как субъекта собственной  ж изни  и проф ессиональной  деятельности  -  один 

из приоритетов современного белорусского государства. В  соответствии  со статьей  18 Кодекса Республи 

ки  Беларусь об образовании «целью  воспитания является ф ормирование разносторонне развитой, нрав

ственно зрелой, творческой  ли чности  обучаю щ егося» [1]. А ктуализируется  задача успеш ной  подготовки  

учащ ейся молодеж и  к самостоятельной  ж изни  в общ естве, культуры  проф ессиональной  деятельности , 

развития ответственности , активности , способности  ф ормировать ж изненны й  план и других  социальны х 

характеристик, позволяю щ их занимать субъектную  позицию .

В  связи с эти м  особую  значим ость приобретает исследование субъектной  позиции  ю нош ей  и  деву

ш ек из категории детей-сирот и  детей, оставш ихся  без попечения родителей, для больш инства из кото

ры х свойственны  иж дивенчество, тр удности  социализации, инф антилизм , замедленное самоопределение, 

перегруж енность отрицательны м  опы том , негативны м и  образцами поведения, незнание и неприятие себя 

как субъекта собственной  ж изни  (А . А длер , Й . Л ангмейер, В .Н . О слон, Ф .И . Кевля, Л .М . Ш ипицы на, 

А .М . П рихож ан, Л .В . Байбородова и  др.).
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