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В данной работе приводится понятие личной жизни, дана классификация ее сто

рон, а также приведены основные нормативно-правовые акты, в том числе между

народные, свидетельствующие о важности соблюдения конфиденциальности при ис

пользовании информации, касающейся личной жизни гражданина. Особое внимание в 

работе обращается на важность правового регулирования со стороны государства 

вопросов тайны частной жизни. 

Живя в обществе, человек обладает совокупностью прав, которые пред

ставляют собой обширный социально-правовой институт. Все законы, как 
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естественные, так и позитивные, призваны служить целям обеспечения свобо
ды личности, живущей в определенном обществе. «Так или иначе, без свобо
ды человека нет его прав, как без прав человека нет свободы». В то же время 
пользование правами сопряжено с ответственностью человека, с возможными 
ограничениями, определяемыми мерой и границами свободы, установленны¬ 
ми правом, принципами гуманности, солидарности, нравственности [1, c. 156]. 

В юридической науке под частной жизнью понимается сфера личных, 
интимных, семейных, бытовых и иных отношений между людьми, «которая 
контролируется самим индивидом, т. е. свободна от внешнего воздействия» 
[3, c. 92]. 

Частная жизнь защищает частную индивидуальность. Важной особенно¬ 
стью неприкосновенности частной жизни является формирование и сохране¬ 
ние дружеских отношений между людьми, семьями, трудовыми коллективами, 
общественными объединениями и политическими партиями. Неприкосновен¬ 
ность частной жизни позволяет различным группам людей формироваться и 
функционировать без вмешательства со стороны государства и общества, то 
есть позволяет обладать своего рода автономией. Однако частная и публичная 
сферы взаимодействуют и взаимовлияют друг на друга и не являются взаимо¬ 
исключающими. Именно поэтому в понятие частной жизни включаются лич¬ 
ные свободы, независимость личности, персональная целостность и личные 
отношения. Государство в установленных рамках имеет право контроля над 
индивидуумами, составляющими общество, а также регламентирует их лич¬ 
ное поведение. 

Тайна личной жизни понимается как в узком, так и в широком смысле. 
В широком смысле это понятие включает весь комплекс духовных благ и прав, 
характеризующих личность, а в узком понимании тайна личной жизни озна¬ 
чает право гражданина на свободу проявлений семейной, интимной жизни, 
неприкосновенность его личной свободы. 

Личная жизнь носит разнообразный характер и включает различные сто¬ 
роны. Однако следует отметить тот факт, что в нормативных правовых актах 
не дается определение «личная жизнь», а лишь перечисляются соответству¬ 
ющие сферы и области жизнедеятельности. Данную тенденцию можно объ¬ 
яснить тем, что взаимоотношения между людьми в сфере частной жизни в 
большей степени регулируются нормами нравственности. 

С целью того чтобы раскрыть данный термин как целостный социальный 
комплекс и дать более полное представление, которое может быть принято в рас¬ 
чет при охране неприкосновенности личной жизни необходимо привести следу¬ 
ющую классификацию личной жизни, характеризующую ее с разных сторон: 

1. Личностная (интимная) сторона, относящаяся к данной индивидуаль¬ 
ной личности и делающая личную жизнь данного лица самобытной и непо¬ 
вторимой. 
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2. Бытовая сторона, выражающая уклад повседневной жизни лица по 
поддержанию его существования путем удовлетворения своих потребностей 
в пище, одежде, жилище и др. 

3. Семейная сторона, охватывающая широкий круг действий и отноше
ний, связанных с выполнением основной семейной функции - продолжением 
рода, и (кроме супружеских) включающая отношения по воспитанию детей, 
взаимной материальной и духовной поддержке членов семьи, а также отноше¬ 
ния с другими родственниками. 

4. Имущественная сторона, которая носит в основном сложный характер, 
поскольку соответствующие отношения, во-первых, принадлежат к личной 
жизни гражданина, а во-вторых, являются его социальными связями, однако 
порядок и характер пользования соответствующими вещами определяются са¬ 
мим гражданином. 

5. Культурная сторона, в которой находит свое выражение освоение чело¬ 
веком достижений культуры. 

6. Организационная сторона, проявляющая себя в установлении распо¬ 
рядка дня, в решении вопросов приобретения или отчуждения имущества, по¬ 
ступления в то или иное учебное заведение, избрания профессии, места жи¬ 
тельства и места работы, а также в иных аналогичных действиях. 

7. Санитарно-гигиеническая сторона, охватывающая личную гигиену, 
поддержание гигиены детей, а также определенный уровень санитарного со¬ 
стояния имущества, занимаемого помещения. 

8. Оздоровительная сторона, выражающаяся в действиях, направленных 
на поддержание здоровья гражданина (обращение за медицинской помощью к 
врачу или самолечение). 

9. Сторона досуга, связанная с отдыхом и развлечениями. 
10. Коммуникационная сторона, охватывающая всю систему неформаль¬ 

ных связей данного лица с окружающими его людьми, в том числе с друзьями, 
знакомыми [2, с. 55]. 

При всем многообразии проявлений личной жизни граждан, примени
тельно к охране тайны личной жизни, их объединяет то, что везде речь идет 
об информации конфиденциального характера, доступ посторонних лиц к ко¬ 
торой возможен только с согласия гражданина либо в силу прямого указания 
закона без его согласия, но со строгим и тщательным соблюдением оснований, 
условий, порядка ее получения и использования. 

О важности права на неприкосновенность частной жизни свидетельству¬ 
ет то, что оно гарантируется ст. 17 Международного пакта о гражданских и 
политических правах (вступил в силу для Республики Беларусь 23.03.1976 г.), 
закреплено ст. 9 Конвенции СНГ о правах и основных свободах человека 
(вступила в силу для Республики Беларусь 11.08.1998 г.) 
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Гарантии данного права содержатся и в нашей Конституции, в соответ
ствии со ст. 28 Конституции Республики Беларусь каждый имеет право на за¬ 
щиту от незаконного вмешательства в его личную жизнь, в том числе от по¬ 
сягательства на тайну его корреспонденции, телефонных и иных сообщений, 
на его честь и достоинство [3, c. 62]. 

Главной опасностью для частной жизни является то, что информация о 
ней станет достоянием других лиц. Вследствие этого закон призван закрепить 
наиболее важные гарантии тайны личной жизни и определить границы про¬ 
никновения в нее со стороны иных лиц, а сведения о частной жизни физи¬ 
ческого лица и персональные данные отнести к категории информации, рас¬ 
пространение и (или) предоставление которой ограничено. В ст. 18 Закона 
Республики Беларусь об информации и информатизации и защите информа¬ 
ции установлено, «что никто не вправе требовать от физического лица предо¬ 
ставления информации о его частной жизни и персональных данных, ... либо 
получать такую информацию иным образом помимо воли данного физическо¬ 
го лица» [5, c. 6]. То есть под охрану поставлена не только тайная, но любая 
информация о личной жизни лица. 

Ограничение же прав и свобод личности в юридическом аспекте может 
выражаться в сужении, приостановлении, отмене, непризнании этих прав и 
свобод либо в усложнении процедуры их реализации. Следовательно, всякое 
неправомерное ограничение прав и свобод есть нарушение, но не всякое их 
нарушение является ограничением. 

Таким образом, категория гражданско-правовой охраны личной жизни в 
своей исходной посылке опирается на то, что правовые нормы имеют опре¬ 
деляющее значение как при обеспечении прав и свобод для активных соб¬ 
ственных и чужих действий, так и для защиты от вмешательства других лиц в 
сферу жизнедеятельности данной личности. Институт ограничения неприкос¬ 
новенности личности, обладая высокими социально-значимыми свойствами, 
получил широкое распространение не только в гражданском, но и в уголовном 
судопроизводстве. Несмотря на принципиальное единство отношений, связан¬ 
ных с обеспечением индивидуальной свободы, неприкосновенности и охраной 
тайны личной жизни граждан, они представляют собой самостоятельные объ¬ 
екты охраны и требуют обособленного регулирования с учетом их специфики. 
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