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Аннотация. В статье рассматривается проблема тьюторства как условие реализа
ции инклюзивного образования школьников с особенностями психофизического разви
тия. Подчеркивается роль поддержки тьютера инклюзивного образования.

Summary. The paper deals with the problem o f tutoring as the condition for the 
implementation o f an inclusive education o f schoolchildren with disabilities. The role o f  the 
tutor support o f  inclusive education is emphasized in this paper.

Социализация и обучение детей с особенностями психофизического 
развития (ОПФР) -  одна из актуальных и дискуссионных проблем совре
менного образования. С каждым годом увеличивается количество детей с 
особенностями психофизического развития. Так, на 15 сентября 2014 г. в 
банке данных Республики Беларусь о детях с ОПФР содержатся сведения 
о 136 673 детях в возрасте до 18 лет, из которых более 10 000 являются 
инвалидами, по состоянию на 15.09.2015 количество детей с ОПФР увели
чилось по сравнению с предыдущим годом и составило 144 459 человек, из 
них 10 931 -  инвалиды. А на 15.09.2016 количество детей с ОПФР состав
ляет уже 149 919, из них дети-инвалиды -  11 288 человек [2].

Во многих европейских странах сегодня накоплен уникальный опыт 
в сфере интеграции и инклюзии детей и людей с ОПФР в образовательное 
пространство. В последнее десятилетие Беларусь также сделала качествен
ный скачок в развитии интегрированного и инклюзивного обучения и меди
ко-психосоциальной поддержки детей с психофизическими особенностями 
развития. Развитие в нашей стране процесса инклюзии -  включения детей с
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ограниченными возможностями психического и/или физического здоровья 
в образовательные учреждения вместе с их обычными сверстниками -  яв
ляется, с одной стороны, отражением общемировых тенденций развития 
образования и общества, с другой, представляет собой реализацию прав 
детей на образование.

Инклюзивная практика в образовании предполагает повышение каче
ства жизни «особого» ребенка и его семьи, создание необходимых условий 
для повышения социальной адаптации и доступа к образованию всех без 
исключения детей независимо от их индивидуальных особенностей, пси
хических и физических возможностей.

Одним из наиболее важных условий перехода к инклюзивной форме 
образования, его успешности является система сопровождения и поддерж
ки детей с ОПФР, в частности, тьюторского сопровождения.

Тьютор (англ. tutor -  наставник, опекун; лат. tueor -  наблюдаю, забо
чусь) -  новая специальность в нашем образовании.

Понятие тьюторства пришло к нам из Великобритании, где тьютор- 
ство -  это исторически сложившаяся особая педагогическая позиция, кото
рая обеспечивает разработку индивидуальных образовательных программ 
учащихся и студентов и сопровождает процесс индивидуального образова
ния в школе, вузе, в системах дополнительного и непрерывного образова
ния [4, c. 5].

В инклюзивном образовании тьютор -  это специалист, который орга
низует условия для успешного включения ребенка с ОВЗ в образователь
ную и социальную среду образовательного учреждения.

В инклюзивном образовании подобных специалистов в настоящий 
момент также называют п е д а г о г  с о п р о в о ж д е н и я , а д а п т о р , к у р а т о р , о с в о 

б о ж д е н н ы й  к л а с с н ы й  в о с п и т а т е л ь , п о д д е р ж и в а т е л ь . На практике тью
торами работают специальные педагоги (логопеды, дефектологи и т. д.), 
педагоги без специального образования, психологи, студенты профильных 
вузов и училищ, а также родители (чаще мамы и бабушки) ребенка с осо
бенностями развития.

Успешность тьюторской деятельности зависит от многих факторов:
• психологическая готовность администрации и коллектива к инклю

зии, принятие основных принципов;
• наличие специальных условий обучения и воспитания детей с осо

бенностями психофизического развития;
• наличие необходимых специалистов или договоренности о психоло- 

го-педагогическом сопровождении детей с ОПфР специалистами из цКРО.
Тьютор на первых этапах обучения выступает в роли проводника ре

бенка в образовательное пространство школы. Тьютор -  консультант уча
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щегося. Основным в работе тьютора является разработка индивидуальной 
программы развития обучающегося, работа с его ресурсной картой, сопро
вождение его индивидуального образовательного пути. Для создания ре
сурсной карты тьютор использует все имеющиеся возможности окружаю
щей социальной и культурной среды.

Психологи, включенные в технологию сопровождения, призваны спо
собствовать психосоциальной интеграции обучаемых в общую образова
тельную среду, а также развитию у них учебной мотивации на успешное 
овладение знаниями, определяемых общим учебным планом [5].

Таким образом, деятельность тьютора заключается в успешном вклю
чении ребенка с ОПФР в среду общеобразовательного учреждения. Для ре
ализации этой цели необходимо решение множества задач.

• Создание комфортных условий для нахождения в школе: конкрет
ная помощь и организация доступа в школу, в класс; организация рабочего 
места, места отдыха и других мест, где бывает ребенок с ОПФР; особый 
режим, временная организация образовательной среды в соответствии с ре
альными возможностями ребенка.

• Работа с педагогическим коллективом, родителями, учениками с це
лью создания единой психологически комфортной образовательной среды.

• Социализация -  включение ребенка в среду сверстников, в жизнь 
класса, школы, формирование положительных межличностных отношений 
в коллективе.

• Помощь в усвоении соответствующих общеобразовательных про
грамм, преодоление затруднений в обучении. При необходимости адапта
ция программы и учебного материала, с опорой на зоны ближайшего раз
вития ребенка, его ресурсы, учитывая индивидуальные физические, психи
ческие особенности.

• Организация, при необходимости, сопровождения другими специ
алистами. Обеспечение преемственности и последовательности разных 
специалистов в работе с ребенком.

• Осуществление взаимодействия с родителями, включение родителей 
в процесс обучения.

• Оценка результатов деятельности, отслеживание положительной ди
намики в деятельности ребенка с ОВз [3].

Тьютор должен уметь видеть ресурсы и дефициты ребенка, чтобы най
ти вместе с ним пути решения возникающих в процессе обучения проблем. 
Надо понять, что ребенок может сделать, что ему помогает, что его ограни
чивает. Содержание и специфика деятельности тьютора обусловливается 
многими факторами, в том числе: спецификой нарушений развития ребен
ка; уровнем его активности; степенью готовности образовательного учреж
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дения к инклюзивному образованию, стадии его включенности в работу по 
развитию инклюзивной практики; степенью подготовленности педагогиче
ского коллектива и возможностью дополнительного образования; степенью 
заинтересованности в коррекционном процессе родителей; уровнем про
фессиональной компетентности самого специалиста [4, с. 23].

Габьева Л. Л. указывала, что подготовку будущих специальных педа
гогов (логопедов) к работе в условиях инклюзии недостаточно осущест
влять только в рамках традиционной академической монофункциональной 
направленности образовательного процесса. Необходимо формирование 
позитивного отношения к инклюзивному образованию в различных ауди
торных и внеаудиторных формах обучения [1, с. 201].

Тьютор осуществляет сопровождение каждого школьника в процессе 
формирования им индивидуальной образовательной программы. Он рабо
тает над созданием условий для самоопределения и формирования само
стоятельности.

В соответствии с различными схемами организации учебного процес
са тьютер может выступать в разных организационных ролях.

1. Тьютор -  персональный сопровождающий ученика с особенностями 
развития. В таком случае тьютор берет на себя функцию специалиста, кото
рый тонко и четко выстраивает учебный процесс для подопечного, помогая 
учителю приспособиться к нуждам ученика с особенностями развития так, 
чтобы не снизить при этом качества образования всего класса.

2. Тьютор -  помощник учителя. В этом случае учебная нагрузка фор
мируется учителем, а тьютор выступает в качестве его помощника в орга
низационных моментах, учитель же в это время уделяет внимание подо
печному тьютора.

3. Тьютор -  второй учитель в классе. В классе, где занимается ребенок 
с особенностями развития, работают два учителя, которые попеременно 
помогают учиться всем детям, но ребенку с особенностями развития -  в 
большей степени [4, с. 28].

Важно также постоянно помнить, что участие тьютора в жизни ре
бенка по мере развития его самостоятельности постепенно должно сни
жаться, уступая место общению со сверстниками и взаимодействию с 
педагогами.

Таким образом, перед тьютором в инклюзивном образовании стоит 
важная задача: помочь детям с ОПФР стать успешными в обществе. А это 
значит, что «объектом сопровождения становится сама жизнь детей с осо
бенностями в развитии, главным аспектом которой является создание ус
ловий для полноценной и качественной жизни человека со специальными 
нуждами в рамках нового образовательного пространства. Тьютор может и
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должен сопровождать не только образовательный интерес ребенка с ОПфР, 
но и его семью, сформировать вокруг ребенка толерантную к нему социо
культурную среду.

Кроме того, тьютор в инклюзивном образовании может учитывать по
требности всех участников, стать платформой для приобретения ими пред
ставлений в области регулирования человеческих отношений, формирова
ния качества толерантности, что позволит более успешно решать вопросы 
адаптации детей с ОПфР в современном мире» [3].
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1. Очевидное своеобразие образовательного учреждения 
П рош лое
История учебного заведения насчитывает более 226 лет. Могилевская 

мужская гимназия -  среднее общеобразовательное учебное заведение, 
была открыта 15 сентября 1809 года в «Высокоторжественный день коро
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