
материал по соответствующим дисциплинам заранее подготавливается 
нами в цифровом формате, подбираются видеоматериалы, отображающие 
практическое применение изучаемых теоретических положений. Все слу
шатели получают весь подготовленный материал и делятся на микрогруп
пы. За каждой микрогруппой «закрепляется» конкретный раздел учебного 
материала, который необходимо презентовать в ходе практического занятия 
в соответствии с предложенным планом. В ходе «презентации» материала 
проводится групповой анализ предложенных видеоматериалов, актуализи
руется собственный опыт слушателей [2; 3].

На наш взгляд, именно такой подход к психологическому образованию 
взрослых позволяет не только получить на выходе хороших специалистов- 
практиков, но и мотивировать их на дальнейшее постоянное личностное и 
профессиональное развитие.
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Аннотация. В статье описаны наиболее распространенные фонетические пробле
мы китайских и тюркоязычных учащихся. Рассматриваются скороговорки как языковые 
единицы, способствующие овладению навыками правильного произношения.

Summary. The article describes the most common phonetic problems of the Chinese and 
Turkic-speaking students. Tongue twisters are regarded as linguistic units that contribute to 
mastering the skills o f correct pronunciation.

В  п р о ц е с с е  о б у ч е н и я  р у с ск о м у  я зы к у  к а к  и н о с т р а н н о м у  о с о б о е  в н и 
м а н и е  у д е л я е т с я  п о с т а н о в к е  и  к о р р е к ц и и  п р о и зн о ш е н и я . О б щ е и зв е с т н о , 
ч т о  у ч а щ и й с я -и н о ф о н  в о с п р и н и м а е т  зв у к о в о й  с т р о й  и н о с т р а н н о г о  я зы к а , 
о п и р а я с ь  н а  а р т и к у л я ц и о н н у ю  и  а к у с т и ч е с к у ю  с и с т е м у  я з ы к а  р о д н о го . К а к  
с л е д с т в и е , в о зн и к а е т  я в л е н и е , н а зы в а е м о е  и н т е р ф е р е н ц и е й  -  п е р е н е с е н и е  
с у щ е с т в у ю щ и х  в  с и с т е м е  р о д н о го  я з ы к а  ф о н е т и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  и  я в л е 
н и й  п р и  в о с п р и я т и и  и  в о с п р о и з в е д е н и и  ф о н е т и ч е с к и х  я в л е н и й  и зу ч а е м о г о  
я зы к а , ч то  п р и в о д и т  к  о т к л о н е н и ю  о т  с у щ е с т в у ю щ и х  н о р м .

О д н и м  и з  с р е д с т в , с о д е й с т в у ю щ и м  п о с т а н о в к е  и  о р ф о э п и ч е с к о й  к о р 
р е к ц и и  зв у к о в , я в л я е т с я  и с п о л ь з о в а н и е  с к о р о г о в о р о к  н а  у р о к а х  р у с ск о го  
я з ы к а  к а к  и н о с т р а н н о г о  (д а л е е  -  Р К И ).

С к о р о го в о р к и  м о г у т  б ы т ь  и с п о л ь з о в а н ы  н е  т о л ь к о  д л я  п р е о д о л е н и я  
в я л о с т и  и  м а л о п о д в и ж н о с т и  а р т и к у л я ц и о н н о г о  а п п а р а т а  (у л у ч ш е н и я  п о д 
в и ж н о с т и  м ы ш ц  я зы к а , гу б , н и ж н е й  ч е л ю с т и ) , д л я  з а к р е п л е н и я  п р а в и л ь 
н о го  п р о и з н о ш е н и я  зв у к о в  во  ф р а зе  и  и х  д и ф ф е р е н ц и а ц и и , д л я  в ы р а б о т к и  
о т ч е т л и в о й  и  в н я т н о й  р е ч и  (д и к ц и и ), н о  и  в  к а ч е с т в е  у п р а ж н е н и й  д л я  т р е 
н и р о в к и  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и я  р а б о т ы  г о л о с о в о го  а п п а р а т а , д л я  в ы р а б о т к и  
у м е н и я  п о л ь зо в а т ь с я  р а з л и ч н ы м  т е м п о м  р е ч и  (б ы с т р о , у м е р е н н о , м е д л е н 
н о ), д л я  р а б о т ы  н а д  и н т о н а ц и о н н о й  в ы р а з и т е л ь н о с т ь ю  (л о г и ч е с к и м  у д а р е 
н и е м , в о п р о с и т е л ь н ы м и  и  у т в е р д и т е л ь н ы м и  и н т о н а ц и я м и ).

Н е с м о т р я  н а  то , ч т о  с к о р о г о в о р к а  и н о г д а  м о ж е т  с о с т о я т ь  в се го  и з  н е 
с к о л ь к и х  с л о в , о н а  з а ч а с т у ю  « н е с е т  в  с е б е  о п р е д е л е н н ы й  х а р а к т е р , н а с т р о 
е н и е , о к р а с к у  и  д а ж е  т е м п »  [2, с. 35]. К р о м е  то го , с к о р о г о в о р к а  я в л я е т с я  
о д н и м  и з  э л е м е н т о в  т в о р ч е с т в а  н а р о д а , е го  к у л ьт у р ы , и с то р и и .

И с п о л ь зо в а н и е  ск о р о го в о р о к  н а  за н я т и я х  по  Р К И  п р и зв ан о  т ак ж е  
п о в ы с и т ь  м о т и в а ц и ю  о б у ч ен и я . И зу ч е н и е  р у сск о го  я зы к а , о с о б е н н о  н а  
н а ч а л ь н о м  эт а п е , н е  д о л ж н о  в ы зы в а т ь  у  и н о с т р а н н ы х  у ч а щ и х с я  э ф ф ек т а  
о т т о р ж е н и я  в  си л у  о б и л и я  н о в о го  и  тр у д н о го  м ат е р и ал а , н е о б х о д и м о с т и  
у с в о е н и я  м н о ж е с т в а  т р у д н о п р о и зн о с и м ы х  зв у к о в  и  и х  со ч е та н и й . П о это м у  
п р и  о т б о р е  с к о р о го в о р о к  м ы  р у к о в о д с тв у е м с я  о п р е д е л е н н ы м и  т р еб о в а н и я м и .

П р е ж д е  в се го , с к о р о г о в о р к и  д о л ж н ы  б ы т ь  н е с л о ж н ы м и , с  п р о з р а ч 
н ы м , п о н я т н ы м  с м ы с л о м , н е  с о д е р ж а т ь  у с т а р е в ш и х , д и а л е к т н ы х  и л и  п р и 
д у м а н н ы х  с л о в . Н е  с л е д у е т  у в л е к а т ь с я  и  к о л и ч е с т в о м  « т р у д н ы х »  зв у к о в  во 
ф р азе : д л я  а р т и к у л я ц и о н н о г о  а п п а р а т а  и н о с т р а н н ы х  с л у ш а т е л е й  о н и  и  т а к
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я в л я ю т с я  н е п р и в ы ч н ы м и , и  ч р е зм е р н о е  н а г н е т а н и е  т а к и х  зв у к о в  н е  с о д е й 
ству ет , к а к  п р а в и л о , д о с т и ж е н и ю  ж е л а е м о г о  р е зу л ь т ат а . П о  в о зм о ж н о с т и , 
н е о б х о д и м о  и с п о л ь з о в а т ь  « п р о б л е м н ы е »  зв у к и  в  с о ч е т а н и и  с т а к  н а з ы в а е 
м ы м и  зв у к а м и -п о м о щ н и к а м и : н а п р и м е р , п р о и з н е с т и  з в у к  [р] п о м о г а ю т  с о 
гл а с н ы е  [ж ], [з], [т], [д] и  гл а с н ы е  [а], [о ], [у]: т р а , з р а , ж р о , з р о , ж р у , д р у .

В н а ш е й  статье  п р ед став л ен ы  о сн о в н ы е  трудн ости , с  к о то р ы м и  с та л к и 
ваю тся  ки тай ски е , ту р км ен ск и е  и  ту р ец к и е  сл у ш ател и  п р и  о сво ен и и  ру сско й  
ф о н ети ч еск о й  си стем ы , с  и х  у ч е т о м  п о д о б р ан  р я д  скороговорок , п р ед л агаю тся  
с п о со б ы  р а б о ты  с  д а н н ы м  м атер и ал о м  в  и н о ст р ан н о й  аудитории. С кор о го во р ки  
п р ед н азн ач ен ы  д л я  слу ш ателей , и зу ч а ю щ и х  р у сск и й  я зы к  н а  у р о в н я х  А 1 -  В2.

К  н а и б о л е е  р а с п р о с т р а н е н н ы м  ф о н е т и ч е с к и м  п р о б л е м а м  у  п р е д с т а в и 
т е л е й  в ы ш е н а з в а н н ы х  я зы к о в ы х  г р у п п  о т н о с я т с я :

1. С л о ж н о с т и  р е д у к ц и и  г л а с н ы х  (и зм е н е н и я  в  б е зу д а р н о й  п о зи ц и и ): 
х о р о ш о  -  [ х о р о ш о ], с в о б о д н о  -  [ с в о б о д н о ] ,  н е д о л го  -  [ н ’эд о л го ].

2 . Ф о н о л о г и ч е с к и е  и  о р ф о э п и ч е с к и е  п р о б л е м ы  т в е р д о с т и -м я г к о с т и  
со гл а сн ы х .

В к и т а й с к о м  я зы к е  о т с у т с т в у е т  п р о т и в о п о с т а в л е н и е  т в е р д ы х  и  м я г к и х  
с о гл а с н ы х , зн а ч и т е л ь н ы е  з а т р у д н е н и я  в ы зы в а е т  к а к  с а м а  д о п о л н и т е л ь н а я  
а р т и к у л я ц и я , т а к  и  ф о н о л о г и ч е с к о е  р а зл и ч е н и е  т в е р д ы х  и  м я г к и х  с о гл а с 
н ы х : к а к и е  -  [какь'ге], я з ы к  -  [я з  ’іік], ч и т а т ь  -  [ ч ’ит сіт ].

Т ю р к о я зы ч н ы е  с л у ш а т е л и  т а к ж е  ч а с т о  н е  р а з л и ч а ю т  т в е р д ы е  и  м я гк и е  
с о гл а с н ы е  зв у к и : о с е н ь  -  [ о с ’и н] , д е н ь  -  [дэн], б о л ь н о й  -  [ б а л н о й ] ,  о с о б е н 
н у ю  т р у д н о с т ь  п р и  п р о и з н о ш е н и и  с о с т а в л я ю т  с л о в а , в  к о т о р ы х  в с т р е ч а 
ю т с я  о д н о в р е м е н н о  и  т в е р д ы е , и  м я гк и е  с о гл а сн ы е : с т у л ь ч и к  -  [с т у л ч и к ] ,  
т о л ь к о  -  [т о лка ] .

3. О т с у т с т в и е  д и ф ф е р е н ц и а ц и и  с о г л а с н ы х  п о  зв о н к о с т и -гл у х о с т и .
О с о б е н н о  т р у д н ы м и  д л я  к и т а й с к и х  у ч а щ и х с я  я в л я ю т с я  зв о н к и е  с о 

гл а с н ы е  [б], [ б ’], [д], [ д ’], [г], [ г ’] к о то р ы е  п р о и з н о с я т с я  и м и  к а к  гл у х и е  [п], 
[ п ’], [т], [ т ’], [к], [ к ’]: б а б у ш к а  -  [п а п у ш к а ] , д е в у ш к а  -  [ т ’э в у ш к а ] , г о р о д  -  

[к о р а т ] , б о т и н к и  -  [ п а т ’т к ’и ] . К и т а й с к и е  с л у ш а т е л и  за ч а с т у ю  н е  с л ы ш а т  
р а з н и ц ы  м е ж д у  з в о н к и м и  и  г л у х и м и  р у с с к и м и  с о гл а с н ы м и , т а к  к а к  н е  м о 
г у т  о п р е д е л и т ь , е с т ь  и л и  н е т  к о л е б а н и е  г о л о с о в ы х  с в я зо к , п о э т о м у  т а к и е  
с л о в а , к ак : т а м  -  д а м , г о д  -  к о т , г о с т и  -  к о с т и , в о д а  -  в а т а , д е л о  -  т е л о ,  

б а ш н я  -  п а ш н я , -  зв у ч а т  д л я  н и х  о д и н ак о в о . К р о м е  т о го , и н о г д а  о н и  в м е с т о  
[п] п р о и з н о с я т  [ф ]: в  ш к а ф у  -  [ ф ш к а п у ] ,  ф о н т а н  -  [ п а н т ^ н ] .

4. П р о и з н о с и т е л ь н ы е  т р у д н о с т и  с о н о р н ы х  зву ко в .
В в и д у  о т с у т с т в и я  [р], [ р ’] в  к и т а й с к о м  я зы к е , н а  м е с т е  н и х  н е р ед к о  

п р о и з н о с я т с я  зв у к и  [л], [л  ’], п о х о ж и е  п о  с п о с о б у  о б р а зо в а н и я  н а  к и т а й с к и й  
[l], а  т а к ж е  зв у к и  [г], [ г ’] и л и  с о ч е т а н и я  зв у к о в , и м и т и р у ю щ и е  зв у к  [р]: н а 
п р и м е р  -  [н а п л и ’и м ’эл], д и р е к т о р  -  [ д ’и г ’э к т а р ] ,  р у ч к а  -  [гручка]. И н о гд а
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к и т а й с к и е  с л у ш а т е л и  з а м е н я ю т  его  зв у к о м  [ж] и л и  зв у к о м , с р е д н и м  м е ж д у  
[р] и  [ж ]: в р е м е н и  -  [ в ж э м ’э н ’и].

5. П р о б л е м ы  п р о и з н о ш е н и я  ш и п я щ и х  и  с в и с т я щ и х  (с и б и л я н то в ) .
Б о л ь ш у ю  т р у д н о с т ь  п р и  п р о и з н е с е н и и  д л я  к и т а й ц е в  п р е д с т а в л я е т  с о 

г л а с н ы й  зв у к  [ч ’]. Р у с с к и й  з в у к  [ч ’] п р о и з н о с и т с я  м я гк о , а  к и т а й с к и й  с о 
г л а с н ы й  зв у к  [ch] в с е г д а  т в ё р д ы й  и  я в л я е т с я  п р и д ы х а т е л ь н ы м , п о э т о м у  
к и т а й с к и е  с т у д е н т ы  н е р ед к о  п р о и з н о с я т  [ с ’], [ ц ’] в м е с т о  [ ч ’]: р а б о ч и е  -  
[р а б о ц ’и й э ] ,  ч е т ы р е  -  [ ц ’э т ь г р ’э ] ,  с е й ч а с  -  [ с ’и с  ’а с ] .

О ш и б к и  с в я з а н ы  и  с п р о и з н е с е н и е м  ш и п я щ е г о  [ш :’]. В  к и т а й с к о м  
я зы к е  н е т  т а к о г о  зв у к а , п о э т о м у  к и т а й с к и е  с т у д е н т ы  за м е н я ю т  его  зв у к о м  
[c ’], ч т о  п р и в о д и т  к  ф о н е т и ч е с к о й  и н т е р ф е р е н ц и и : щ ё к и  -  [ с ’о к ’и], щ е н о к  -  
[ с ’эн о к ].

Т у р к м е н с к и е  и  т у р е ц к и е  с л у ш а т е л и  т о ж е  п л о х о  с п р а в л я ю т с я  с о  зв у к о м  
[ ш :’], к о т о р ы й  о н и  м о г у т  п р о и з н о с и т ь  к а к  [ш ] и л и  [ш :], н е м н о г о  с м я г ч а я  
яго : щ у к а  -  [ш .у к а ] , о б щ е ж и т и е  -  [ а п ш э ж ’и т ’и й э ] .

6. Н е с о б л ю д е н и е  н о р м  а сс и м и л я ц и и .
Н о р м ы  а с и м и л л я ц и и , к а к  п р а в и л о , р е д к о  с о б л ю д а ю т с я  и н о с т р а н н ы м и  

с ту д е н т ам и : В  1 9 9 0  г о д у  -  [в т ы с ’и ч ’а. . . ]  #  [ф т], н р а в и т ь с я  -  [ н р с ів ’и т с а ]

#  [ц :], д в е н а д ц а т ь  -  [ д в ’и н е ід ц а т ] , #  [ц :], с з а д и  -  [сзсг’д ’и] #  [з:], м я г к и й  -  

[ м ’а г к  ‘и й ]  #  [хк], .
7. П р о б л е м ы  п р о и з н о ш е н и я  с т е ч е н и й  с о гл а с н ы х  зву ко в .
В т ю р к с к и х  я з ы к а х  д в а  и  б о л е е  с о гл а с н ы х  о б ы ч н о  н е  с о ч е т а ю т с я  в  

п р е д е л а х  о д н о го  с л о г а , з а  и с к л ю ч е н и е м  н е к о т о р ы х  ф и н а л ь н ы х  сл о го в . 
С л о го в а я  с т р у к т у р а  р у с с к и х  с л о в  в о с п р и н и м а е т с я  у ч а щ и м и с я  в  с о о т в е т 
с т в и и  с  п р а в и л а м и  р о д н о го  я зы к а , ч т о  п р и в о д и т  к  у в е л и ч е н и ю  и л и  с о 
к р а щ е н и ю  ч и с л а  зв у к о в  в  с л о в е . П о э то м у  д л я  т ю р к о я з ы ч н ы х  с л у ш а т е л е й  
ч а с т ы м и  я в л я ю т с я  о ш и б к и  н а  п р о и зн о ш е н и е  с т е ч е н и й  с о гл а с н ы х  зв у к о в : 
п ш е н и ц а  -  [ п ’и ш ’и н ’їіса ], с т о л  -  [ы с т о л ] ;  с к а з а л  -  [и с к а зе їл ] .  С о ч е т а н и я  
с о г л а с н ы х  с п о с л е д у ю щ и м и  с о н о р н ы м и  и л и  [в] р а с ч л е н я ю т с я  в с т а в к о й  р е 
д у ц и р о в а н н ы х  гл а с н ы х : г р а м о т н ы й  -  [ г ы р ^ о т н ы й ] ,  п л а т о к  -  [ п ы л а т о к ] ,  
к н и г а  -  [ к ’и н и ’г а ] . С к о п л е н и е  с о гл а с н ы х  в  с е р е д и н н ы х  с л о г а х  т а к ж е  р а с 
ч л е н я е т с я  в с т а в о ч н ы м и  гл а с н ы м и : б а н к р о т  -  [ б а н к ы р о т ] ,  к о н к р е т н ы й  
[ к а н к ’и р ’э т н ы й ] ,  т е к с т а  -  [ т ’э к ’и с т а ] .

У  к и т а й с к и х  с ту д е н т о в  у в е л и ч е н и е  к о л и ч е с т в а  э л е м е н т о в  в  с л о в е  с в я 
з а н о  с  т е м , ч то  ф о н е т и к е  к и т а й с к о г о  я з ы к а  н е в о зм о ж н ы  з а к р ы т ы е  с л о г и  и  
с т е ч е н и я  с о г л а с н ы х  в н у т р и  с л о га : д в е р ь  -  [ д ’и в е р ’], п р и е х а л  -  [ п ’и р ’ий^хал], 
с л о в а р ь  -  [ с о л о в а р ’], д р у г  -  [дурук].

Д л я  к о р р е к ц и и  в ы ш е п е р е ч и с л е н н ы х  ф о н е т и ч е с к и х  т р у д н о с т е й  в ы б р а н  
р я д  с к о р о г о в о р о к . К а к  п р а в и л о , о д н а  и  т а  ж е  с и н т а к с и ч е с к а я  е д и н и ц а  м о ж е т  
и с п о л ь з о в а т ь с я  п р и  р а б о т е  н а д  н е с к о л ь к и м и  о р ф о э п и ч е с к и м и  п р о б л е м а м и .
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1. Редукция гласных. К о р о л ь  н а  к о р о н у  к о п е й к и  к о п и л , д а  в м е с т о  к о р о 

н ы  к о р о в у  к у п и л .  А  э т о т  к о р о л ь  н а  к о р о в у  к о п и л , д а  в м е с т о  к о р о в ы  к о р о н у  

к у п и л .  О к о л о  Л о н д о н а  л о г о в о  з л о г о  к о л д у н а . П о ш л а  П о л я  п о л о т ь  п е т р у ш 

к у  в  п о л е . П о п у г а й  г о в о р и т  п о п у г а ю :  п о п у г а й ,  я  т е б я  п о п у г а ю . О т в е ч а е т  

е м у  п о п у г а й :  п о п у г а й ,  п о п у г а й ,  п о п у г а й ! ! !  Т о п а л и  д а  т о п а л и ,  д о т о п а л и  д о  

т о п о л я ,  д о  т о п о л я  д о т о п а л и ,  д а  н о г и - т о  о т т о п а л и .  Л е т е л и  л е б е д и  с  л е б е 

д я т а м и .

3. Твердость-мягкость согласных. Н я н я  м ы л о м  м ы л а  М и л у ,  М и л а  м ы л а  

н е  л ю б и л а .  О п я т ь  п я т ь  р е б я т  н а ш л и  у  п е н ь к а  п я т ь  о п я т . К о л я  к о л ь я  к о 

л е т ,  П о л я  п о л е  п о л е т . Ё ж и к и  н а  ё л к е  с ъ е л и  в с е  и г о л к и .  Э й , в о р о б ь и !  В ы  

ч ь и ? - М ы  ч ь и ?  М ы  -  м о с к в и ч и .  Д а р ь я  д а р и т  Д и н е  д ы н и . Д в о р н и к  д в е р ь  д в а  

д н я  д е р ж а л  -  д е р е в я н н ы й  д о м  д р о ж а л . В е т е р  д ё р г а л  э т у  д в е р ь . Д в о р н и к  

д у м а л , э т о  з в е р ь .  Т о л ь к о  Т о л ь к е  к у п и л и  л и м о н н ы е  д о л ь к и . У  Л и д ы  л ё г к о е  

п л а т ь е  и  т ё п л о е  п а л ь т о . У  к и с к и  в  м и с к е  -  р и с  и  с о с и с к и .  В ы м ы л и  м ы ш к и  

м и с к у  д л я  м и ш к и .  П о л я  п и л а  и з  п и а л ы . В  и ю л е  ю л у  к у п и л и  Ю л е .  П о д  е л ь ю  

п у д е л ь .  А  л ю б и л и  л и  л и л и п у т ы  л и л и и ?  Л а л а  е л а  х а л в у  п о д  о д е я л о м . К л а д и  в  

у г о л  у г о л ь .  У  В а л и ,  В а р и  и  В а л е р к и  в а р е н и к и  в  т а р е л к е .

4. Звонкость-глухость. У  б а б у л ь к и  б а н а н ы , б а т о н ы , б у б л и к и  и  б у л к и . 

Б у б л и к ,  б а р а н к у , б а т о н  и  б у х а н к у  П е к а р ь  и з  т е с т а  и с п ё к  с п о з а р а н к у ,  Б е л ы е  

б а р а н ы  б и л и  в  б а р а б а н ы . У  п а п у л ь к и - п а п о ч к и ,  т а п о ч к и  и  ш а п о ч к и . В  з о о 

п а р к е  о б е з ь я н ы , з м е и ,  з у б р ы  и  ф а з а н ы . А  в  п р у д у  и  в  с а д у  к а р а с и  и  к а к а д у . 

Ф е н е ч к а  и  В а н е ч к а  м ы л и  н о г и  в  в а н н о ч к е .

5. Сонорные звуки. Р о з о в ы е  р о з ы  з а м е р з а ю т  в  м о р о з ы .  И г р а л  Е г о р к а  

с  И г о р ь к о м , с к а т и л с я  с  г о р к и  к у в ы р к о м . Й о г у р т  с  ф р у к т а м и  н а  з а в т р а к  

у т р о м .  В  а к в а р и у м е  у  Х а р и т о н а  ч е т ы р е  р а к а  и  т р и  т р и т о н а .  Л а б о р а н т ы  

р а б о т а ю т  в  л а б о р а т о р и и .  Н а  г о р е  А р а р а т  р в а л а  В а р в а р а  в и н о г р а д . К у 

п и л и  В а л е р и к у  и  В а р е н ь к е  в а р е ж к и  и  в а л е н к и .  П о д а р и л и  р о л и к и  Л о р и к у ,  а  

О л е г у  -  « Л е г о » .  « Л е г о »  -  О л е г у , р о л и к и  -  Л о р и к у .  П р и г о т о в и л а  Л а р и с а  д л я  

Б о р и с а  с у п  и з  р и с а ,  а  Б о р и с  Л а р и с у  у г о с т и л  и р и с о м .

7. Шипящие и свистящие. В  ч а с  в е ч е р н и й  с  ч а ш к о й  ч а я  п а у ч о к  с в е р ч к а  

в с т р е ч а е т . Д в а  щ е н к а  щ е к а  к  щ е к е  щ и п л ю т  щ ё т к у  в  у г о л к е .  М о й  р у к и  ч и щ е  

и  ч а щ е . Н а  к р ы ш е  у  Ш у р ы  ж и л  ж у р а в л ь  Ж у р а . Щ у к и  р ы щ у т ,  п и щ у  и щ у т .  

Н а в а р и л а  щ у к а  щ е й , у г о щ а л а  д в у х  л е щ е й .  Р ы ж а я  л о ш а д ь  р ж а л а  в о  р ж и .  

М е ч - р ы б а  м е ч т а л а  о  м я ч е .  У  ч е т ы р ё х  ч е р е п а ш е к  ч е т ы р е  ч у д е с н ы х  ч ё р н ы х  

ч е р е п а ш о н к а .  У  е ж а  е ж а т а , у  у ж а  у ж а т а .  Ж у т к о  ж у к у  ж и т ь  н а  сук у . 

Ж и р н а я  ж а б а  ж а л е л а  ж у к а . З м е я  ш и п и т , а  ж у к  ж у ж ж и т . П ё с  П у ш о к  

р а з б и л  г о р ш о к . С т о и т  в о з  о в с а , в о з л е  в о з а  -  о в ц а . Ц ы п л ё н о к  с  к у р и ц е й  п ь ё т  

ч а й  н а  у л и ц е .

8. Ассимиляция. В  я н в а р е  и  в  ф е в р а л е  м я г к и й  с н е г  н а  ф о н а р е , л е г к и й  и н е й  

н а  д о м а х , м н о г о  с н е г а  во  д в о р а х . Ч т о  к р а с а в и ц е  н а к о н е ц  п о н р а в и т с я , т о  к р а 
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с а в и ц е  и  р а з о н р а в и т с я . С е л а  Т а н я  з а  с т о л  и  у р о н и л а  б л ю д ц е . О ч е н ь  ч а с т о  

б ь ю т с я  у  Т а н е ч к и  б л ю д ц а . К о т у  п р е к р а с н о  с п и т с я  -  е м у  к о т л е т а  с н и т с я .

9. Стечение согласных звуков. Т о л с т  т о т , к т о  е с т  т о р т . М э р  п р и ш е л  

в  т е а т р  н а  п р е м ь е р у  о п е р ы  В е р д и .

Выделяют следующие методические приемы работы со скороговоркой 
на заниятиях по РКИ:

1. Создание визуального образа для скороговорки. Проще говоря, под
бор яркой картинки, соответствующей содержанию. Можно использовать 
мультимедийные презентации, которые позволяют делать хорошие заготов
ки для урока с картинками, аудио и видеозаписями.

2. Обсуждение с учащимися перевода скороговорки. Результат вызыва
ет улыбку и даже смех, что положительно сказывается на настрое учеников 
и вызывает желание повторить текст. Также можно разнообразить задание, 
предложив слушателям на выбор несколько вариантов перевода, чтобы они 
подобрали более правильный.

3. Отработка артикуляции звуков, которые встречаются в скороговорке. 
Их также можно отобразить на доске или в мультимедийной презентации.

4. Первичное прослушивание и медленное повторение либо всей ско
роговорки, либо ее сегментов, а также повторение методом наращивания 
(нанизывания). Необходимо убедиться, что все учащиеся справились с про
изношением «трудных» звуков.

5. Повторение и\или прочтение. Прослушать скороговорку два-три 
раза, обращая внимание на подчеркнутые звуки. После того, как несколько 
учащихся ее прочитают и все ошибки будут исправлены, можно предло
жить в парах поупражняться в правильном чтении. Если предложить сорев
нование пар в чтении скороговорок, слушатели получат дополнительный 
стимул для работы. Задание можно усложнить, ставя задачу пропеть ско
роговорку, прочитать ее от лица грустного человека или веселого, с инто
нациями вопроса, удивления, гнева, печали и т. д. [7, с. 65] Предлагаются и 
такие варианты проговаривания скороговорок: очень громкая декламация -  
прокричать скороговорку так, словно в аудитории находится слабослыша
щий человек (роль которого исполнит преподаватель). Затем несколько раз 
практически беззвучно прошептать друг другу фразу, не забывая об артику
ляционной четкости. Когда скороговорка правильно заучена всеми слуша
телями, можно поменять и темп на более быстрый.

Если скороговорка состоит из нескольких фраз, ее интересно повто
рять по ролям -  подгруппами, например:

Первая подгруппа: Р а с с к а ж и т е  п р о  п о к у п к и !  Вторая подгруппа: П р о  

к а к и е  п р о  п о к у п к и ?  Все вместе: П р о  п о к у п к и ,  п р о  п о к у п к и ,  п р о  п о к у п о ч к и  

м о и !
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Д о м а  и н о с т р а н н ы м  с л у ш а т е л я м  п р е д л а г а е т с я  в ы у ч и т ь  с к о р о го в о р к у  
н а и зу с т ь . Н а  б а зо в о м  у р о в н е  м о ж н о  т а к ж е  д а т ь  з а д а н и е  -  с о с т а в и т ь  и з  н о 
в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  у р о к а  с о б с т в е н н у ю  ско р о го в о р к у , ч т о б ы  п р о в е с т и  
н а  с л е д у ю щ е м  за н я т и и  к о н к у р с .

Т ак и м  обр азо м , и сп о л ьзо ван и е  ск о р о го во р о к  п р и  о б у ч ен и и  р у сском у  
я зы к у  д е л ае т  з а н я т и я  за н и м а те л ь н ы м и  и  эм о ц и о н ал ьн о  н а сы щ ен н ы м и , с п о 
со б ств у ет  п р ео д о л ен и ю  с тр а х а  п е р ед  го во р ен и ем  н а  ч у ж о м  язы к е, со зд ан и ю  
б л аго п р и я тн о й  а тм о с ф ер ы  н а  зан я ти и , а  так ж е  с н я ти ю  пси х о л о ги ческо го  
н ап р я ж ен и я  в  п р о ц ес се  о в л ад ен и я  р у сск о й  гр ам м ати кой . Т ак ж е  ско р о го во р ен и е  
с п о со б ств у ет  р а зв и ти ю  к о м м у н и к ати вн ы х  н а в ы к о в  и  тв о р ч ес к и х  с п о со б н о с те й  
и н о ст р ан н ы х  у ч ащ и х ся , д а р и т  эс т ет и ч е с к у ю  р адо сть .
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ  
НАПРАВЛЕННОСТИ ЛИ ЧН О СТИ

Т. А . Ш и л о в а ,
д о к т о р  п с и х о л о г и ч е с к и х  н ау к , п р о ф е с с о р , 

М о с к о в с к и й  го р о д с к о й  п е д а г о г и ч е с к и й  у н и в е р с и т е т , г. М о с к в а ,
Р о с с и й с к а я  Ф е д е р а ц и я

Аннотация. В статье анализируются проблемы направленности личности стар
шеклассников, обучающихся на дому. Представлены данные теоретико-эмпирического
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