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В работе рассмотрены методики по определению риска соверше­
ния повторных общественно-опасных деяний (ООД). Предложен новый 
подход к диагностике, обеспечивающий большую точность при опре­
делении степени выраженности психических нарушений, приводящих к 
совершению повторных ООД, что приведет к повышению уровня каче­
ства оказания медицинской помощи.

Общественно опасное поведение лиц, страдающих психи­
ческими расстройствами, оказывая влияние на благополучие 
общества, имеет большое социальное значение и определяет­
ся широким набором факторов. Значительная часть совершае­
мых такими лицами общественно опасных действий является 
насильственными -  направленными против жизни и здоровья 
окружающих.

Принудительные меры безопасности и лечения (ПМБиЛ) яв­
ляются инструментом достижения общественной безопасности 
у лиц, страдающих психическими расстройствами (заболева­
ниями) и совершивших общественно опасные деяния (ООД). 
Экспертный вопрос о выборе и рекомендации ПМБиЛ, направ­
ленных на предупреждение новых ООД, охрану и лечение лиц, 
их совершивших, является продолжением и логическим завер­
шением комплекса решаемых экспертом-психиатром вопросов 
в отношении подозреваемых (обвиняемых), а также централь­
ным вопросом в отношении лиц, заболевших психическим рас­
стройством (заболеванием) во время отбывания наказания. 
Важность данной части экспертного задания сложно переоце­
нить, поскольку в ней отражается итог и смысл всего исследова­
ния, от правильности результатов которого зависит эффектив­
ность выполнения поставленных государством задач по защите 
прав, как отдельных лиц, так и общества в целом.

Экспертной задачей при этом являются установление общей 
необходимости назначения ПМБиЛ и последующий выбор при-
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нудительной меры безопасности и лечения конкретного вида с 
оптимально необходимым сочетанием средств (наблюдение, 
лечение, изоляция, охрана) для предупреждения совершения 
новых ООД.

Общественная опасность лица, связанная с наличием у него 
психического расстройства, как и другие медико-правовые кате­
гории, подлежащие судебно-психиатрической оценке, состоит 
из двух компонентов: юридического и медицинского.

«Юридический» критерий -  это формулировка обществен­
ной опасности лица, связанной с имеющимся у него психиче­
ским расстройством (заболеванием), как свойства или призна­
ка, которым может обладать лицо по причине наличия у него 
психического расстройства (заболевания).

«Медицинский» компонент -  это психическое расстройство 
(заболевание) (основание для назначения ПМБиЛ в принципе) 
и психическое состояние (комплекс связанных с психическим 
расстройством факторов, подлежащий экспертной оценке на 
предмет наличия признака общественной опасности лица, 
связанной с имеющимся у него психическим расстройством 
(заболеванием)). В данном случае понятие «психическое со­
стояние» помимо психопатологической симптоматики включает 
этио-патогенетические, динамические особенности психическо­
го расстройства, а также средовые и поведенческие факторы, 
характер ООД.

Оценить общественную опасность лица, связанную с име­
ющимся у него психическим расстройством (заболеванием) -  
значит определить, во-первых, наличие такой опасности, во- 
вторых, степень её выраженности [1].

В зарубежной практике широко распространено использова­
ние различных методик и инструментов по определению риска 
повторного совершения общественно опасных деяний и риска, 
который исследуемые представляют для окружающих. Для это­
го используются такие методики, как VRAG (Violent risk appraisal 
guide) (предназначена для работы с лицами, совершившими 
ООД, связанные с физическим насилием), SORAG (Sexual 
offender risk appraisal guide), STATIC-99 (для работы с лицами, 
совершившими преступления, связанные с посягательством на 
половую неприкосновенность). Все указанные методики осно­
ваны на определении соответствия набора определенных кри­
териев анамнестическим данным исследуемого лица, при этом 
за каждое соответствие (несоответствие) начисляются либо 
отнимаются баллы, конечная сумма которых конвертируется в 
итоговые результаты. В качестве примера таких критериев мож­
но отметить делинквентное поведение в подростковом возрас­
те, употребление алкоголя до достижения совершеннолетия, 
совершение противоправных действий, наличие выставленно­
го ранее диагноза психического расстройства [2; 3].

В настоящее время на основании опыта экспертов-психиа- 
тров Государственного комитета судебных экспертиз Республи­
ки Беларусь и зарубежных коллег научными сотрудниками на- 
учно-исследовательской лаборатории судебных медицинских 
и психиатрических исследований ГУ «Научно-практический 
центр Государственного комитета судебных экспертиз Респу­
блики Беларусь» в рамках научно-исследовательской работы 
разрабатывается методика по определению риска соверше­
ния повторных ООД лицами, страдающими психическими рас­
стройствами. Суть данной методики в получении на основании 
статичных анамнестических данных исследуемого лица показа­
теля, позволяющего отнести его в одну из выделенных групп 
риска совершения повторного ООД.

Для исследования были отобраны 770 заключений экспер­
тов, из которых выделены анамнестические данные. Выборка 
была составлена с учётом соотношения мужчин/женщин в ге­
неральной совокупности, их возраста, характера совершенных 
деяний, наличия психопатологии и является репрезентативной, 
что подтвердилось дальнейшими исследованиями. Далее из 
Единого государственного банка о правонарушениях были за­
прошены сведения о дальнейшей судьбе, повторных обще­
ственно опасных деяниях, лиц отбывших, после прохождения 
судебно-психиатрической экспертизы, наказание и прошедших 
принудительное лечение. Предварительная статистическая 
обработка эмпирических данных показала, что лица, не страда­
ющие психическими заболеваниями, совершают преступления 
в 1,7 раза чаще (OR =1,7, х 2 = 8,27, р = 0,004). Оценка риска 
(OR) проводилась с применением инструмента логистической

регрессии, которая достаточно широко используется в эпиде­
миологических исследованиях [4]. Кроме того из массива анам­
нестических критериев удалось выделить некоторые, которые, 
в дальнейшем, послужат основой для отечественного инстру­
мента по определению риска повторного совершения обще­
ственно опасных деяний.

В соответствии с полученными результатами и с учетом дан­
ных судебно-психиатрического экспертного исследования будет 
определяться наличие общественной опасности исследуемого 
лица и степень ее выраженности, на основании чего будет про­
водиться выбор рекомендуемых ПМБиЛ.

Применение данной методики в судебно-психиатрической 
экспертной практике позволит более взвешенно подходить к 
решению одного из наиболее сложных вопросов судебно-пси- 
хиатрической экспертизы -  выбор вида рекомендуемых при­
нудительных мер безопасности и лечения в отношении лиц, 
страдающих психическим расстройством (заболеванием), на­
правленных на предупреждение новых ООД, охрану и лечение 
таких лиц.
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