
тий осуществляется знакомство и посещение Дома ребенка, где есть отде
ление паллиативной помощи. Не все студенты готовы к подобной деятель
ности, поэтому во внеаудиторной работе мы используем различные виды 
волонтерских мероприятий, направленные на знакомство и взаимодействие 
с данной категорией детей, воспитание толерантности.

Разработка соответствующего курса по выбору, содержащего материал 
по оказанию паллиативной помощи: основные дефиниции, отличительные 
черты (разнообразие патологии, особенности заболеваний, факторы воз
растного развития, значительная роль семьи, высокий уровень эмоциональ
ной вовлеченности персонала, этические аспекты паллиативной помощи), 
взаимодействие учителя-дефектолога в мультидисциплинарной команде, 
для заинтересованных студентов дала бы возможность расширить горизон
ты профессии.

Аналогичный курс можно предложить и будущим психологам, чья де
ятельность в паллиативной помощи актуальна более длительное время.

Это направление работы учителей-дефектологов - пока остается не
достаточно развитым, но, несомненно, важным.
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И Н КЛЮ ЗИВНОЕ ВЗАИМ ОДЕЙСТВИЕ БУДУЩ ИХ  
ЛО ГО П ЕДО В С Л И ЦАМ И С ОСОБЕННОСТЯМ И  

ПСИХОФ ИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ

Аннотация. В статье раскрыты содержание и направления подготовки волонтеров 
к взаимодействию с людьми с особенностями развития и инвалидами. Представлен опыт 
работы социально-педагогического центра факультета педагогики и психологии детства.

Summary. The article reveals the content and directions o f training volunteers to interact 
with people with special needs and people with disabilities. The experience o f work o f the 
social-pedagogical center o f the faculty o f pedagogy and psychology o f childhood is presented.

Ключевые слова: инклюзия, инклюзивное взаимодействие, люди с инвалидностью, 
волонтерская деятельность, студенты вуза, толерантность.
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В связи с вступлением Республики Беларусь в инклюзивное мировое 
пространство актуальными стали проблемы подготовки специалистов, 
обладающих определенными компетенциями.

Под термином «инклюзия» мы понимаем не только реформы в 
образовании, создание безбарьерной среды, но и изменения в стереотипном 
восприятии инвалидов и людей с особенностями психофизического 
развития.

Хитрюк В.А. считает, что мотивация будущих педагогов к толерант
ному поведению, включение материала, говорящего о ценностях инклю
зивного образования в различные учебные дисциплины, различные виды 
внеаудиторной деятельности, позволят сформировать инклюзивную го
товность будущих педагогов на этапе обучения в университете [1].

В нашем университете осуществляется подготовка будущих учителей- 
дефектологов, логопедов на дневной и заочной форме получения образова
ния по специальности «Логопедия» факультета педагогики и психологии 
детства и в Институте повышения квалификации и переподготовки Мо
гилевского государственного университета имени А.А.Кулешова (осущест
вляется переподготовка лиц, имеющих высшее образование, и студентов 
старших курсов очной формы получения образования и студентов второй 
ступени высшего образования) по специальностям «Логопедия» и «Инте
грированное обучение и воспитание в школьном образовании».

В учебной деятельности вопросы работы с инвалидами обсуждаются 
на лекциях, семинарских занятиях по различным дисциплинам, исследуют
ся в рамках написания контрольных, курсовых и дипломных работ.

Взаимодействие с лицами с ОПФР как часть практикоориентированной 
деятельности мы организуем во время прохождения производственных 
педагогических практик и во внеаудиторной деятельности, связанной с 
волонтерством.

Практики в центрах коррекционноразвивающего обучения и реабили
тации, в пунктах коррекционно-педагогической помощи, в специальных 
группах и классах формируют такие профессионально-личностные каче
ства, как способность к социальному взаимодействию, сотрудничеству в 
профессиональной сфере, работе в команде с привлечением к ней различ
ных специалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога, учителя-дефек
толога, учителей-предметников и др.), к толерантности, осознанию значи
мости своей будущей профессии, способность к осуществлению коррекци
онно-педагогической деятельности и т.д.

На факультете педагогики и психологии детства много лет функцио
нирует социально-педагогический центр. Это добровольное объединение 
студентов -  будущих логопедов, своего рода клуб по интересам, связан
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ным с будущей профессиональной деятельностью. Направлениями работы 
центра являются информационно-аналитическая, консультационная и во
лонтерская деятельность. В еженедельных встречах обсуждаются вопро
сы организации взаимодействия в профессиональной среде, профилактика 
эмоционального выгорания в профессии, планирование и подготовка раз
личных (в том числе, волонтерских) мероприятий. Встречи проходят в фор
ме тренингов, интерактивных игр, обсужений.

Одним из интерактивных методов, позволяющих студенту научиться 
объективно оценивать реальную обстановку, ориентироваться в различных 
ситуациях, учитывать интересы и возможности людей с инвалидностью, 
устанавливать с ними контакты, является метод конкретных ситуаций. 
В основе этого метода лежит описание конкретной профессиональной де
ятельности или эмоционально-поведенческих аспектов взаимодействия 
специалистов -  логопедов. Студентам предлагаются ситуации, связанные 
с детьми и взрослыми, имеющими инвалидность или особенности психо
физического развития. При изучении конкретной ситуации, и анализе кон
кретного примера студент должен вжиться в конкретные обстоятельства, 
понять ситуацию, оценить обстановку, определить свою роль в решении 
проблемы и выработать целесообразную линию поведения.

Но толерантность в отношении инвалидов недостаточно рассматри
вать только с теоретической позиции.

Внеаудиторная практико-ориентированная деятельность будущих де
фектологов для закрепления полученных знания и умения реализуется в 
реальном общении -  в проведении различных мероприятий для детей-ин- 
валидов в центрах коррекционно-развивающего обучения и реабилитации 
(спортивные праздники, игровые досуги, творческие занятия); акции к па
мятным датам Международных дней («Белая трость», день логопеда, день 
инвалидов, к Международному дню людей с синдромом Дауна, к Междуна
родному дню информирования об аутизме).

Еще одной формой приобщения к активной социальной деятельности 
является посещение и знакомство с центрами социального обслуживания 
населения, с отделением дневного пребывания инвалидов, с комнатой реа
билитации инвалидов по зрению.

Традиционными стали участие в организации и проведении интеллек
туальных конкурсов «Равный поединок» и литературных вечеров для не
зрячих людей.

Среди студентов-волонтеров, занимающихся волонтерской деятель
ностью, было проведено анкетирование для выяснения мотивации и готов
ности к этой работе. В исследовании приняли участие 60 студентов 2,
3, 4 курсов, обучающиеся по специальности «Логопедия». Постоянно уча
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ствуют в акциях 45% студентов. Остальные 55% периодически участвуют в 
мероприятиях. основными побуждающими мотивами участия в волонтер
ских мероприятиях были желание помочь людям с ограниченными возмож
ностями, приобрести навыки общения с ними, профессионально значимые 
характеристики. Были отмечены необходимость в предварительной подго
товке, психологической поддержке.

Важность формирования навыков взаимодействия студентов с людь
ми с ограниченными возможностями здоровья в рамках интерактивных, 
групповых форм, участия в волонтерских акциях дает возможность выра
ботки стандартов межличностного общения, толерантности, формирова
ния модели поведения, необходимой для будущей профессиональной дея
тельности в условиях инклюзии.
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СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПОРТРЕТ  
СТУДЕНТА-ВЫ ПУСКНИКА

Аннотация. Статья посвящена изучению социально-психологических характери
стик студентов-выпускников разных специальностей. Результатом исследования являют
ся общие и отличительные качества личности будущих специалистов.

Summary. The article is devoted to the study o f the socio-psychological characteristics 
o f  graduate students o f various specialties. The result o f the study are the general and distinc
tive qualities o f  the personality o f future specialists.

Ключевые слова: социально-психологические характеристики, мотивационный 
фактор, эмоционально-волевая сфера личности, социальная активность, ценности, пси
хологический портрет личности.

Keywords: social psychological characteristics, motivational factor, emotional and vo
litional sphere o f a personality, social activity, values, psychological portrait o f  a personality.

В связи с быстрым ростом изменений, происходящих в социальной и 
экономической сферах государства и общественной жизни, а также разви
тием общества в целом все больше и больше возрастает значимость так 
называемых «помогающих профессий», или профессий системы «человек- 
человек».

К данному виду, согласно классификации Е. А. Климова, относятся 
профессии, базирующиеся на взаимодействии и общении с людьми, про
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