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Институт дарения в цивилистике является одним из самых древних. 
Так в древнем римском праве договор дарения (рactumdonationis) являлся 
одним из видов императорских пактов (pactalegltlma), которые получили 
юридическое признание в законодательстве позднейшей Римской империи.

Pactumdonationis -  неформальное соглашение о дарении. Дарением на
зывается договор, которым одна сторона, даритель, предоставляет другой 
стороне, одаряемому, какие-то ценности за счет своего имущества, с целью 
проявить щедрость по отношению к одаряемому (animusdonandi). Дарение 
может быть совершено в различных правовых формах: посредством пере
дачи права собственности на вещь, в частности, платежа денежной суммы, 
в форме предоставления сервитутного права и т.д. Частным случаем даре
ния было обещание что-то предоставить, совершить известные действии 
и т.д. -  дарственное обещание [4, с. 406-407].

Во времена развития и процветания Великого Княжества Литовского 
на территории белорусских земель имели место отношения, связанные с 
дарением, однако в основных законодательных актах того времени, а имен
но Статутах Великого Княжества Литовского 1529, 1566 и 1588 гг., данные 
отношения закреплены не были ввиду развития обязательственного пра
ва, основные положения которого и были закреплены в Статутах Великого 
Княжества Литовского.

Во времена Российской империи вплоть до 1917 года, гражданско-пра
вовая доктрина не давала четкого понятия договора дарения и не относило 
дарение к договорным отношениям, о чем свидетельствует закрепление по
ложений о дарении среди положений о порядке приобретения и укрепления 
прав на имущество в Своде законов Российской империи, а не среди поло
жений о договорных обязательствах.
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20 мая 1918 года Всероссийский Центральный Исполнительный Ко
митет и Совет Народных Комиссаров РСФСР издали декрет «О дарениях», 
которым урегулировали договорные правоотношения того времени. Хотя 
конкретного понятия дарения закреплено не было, декрет устанавливал 
предельно допустимую сумму дара, форму договора дарения и послед
ствия признания договора недействительным, что свидетельствует о госу
дарственном регулировании данных правоотношений во времена РСфСР.

Гражданский кодекс БССР от 11 июня 1964 г. посвятил договору да
рения самостоятельную главу (глава 24 «Дарение»). Названная глава была 
включена в раздел 11 «Отдельные виды обязательств». Она включала в 
себя две статьи: ст. 254 «Договор дарения» и ст. 255 «Форма договора 
дарения». В первоначальной редакции ст. 254 ГК БССР 1964 г. под до
говором дарения понимался договор, в силу которого одна сторона пере
дает безвозмездно другой стороне имущество в собственность. В после
дующих редакциях определение договора дарения трансформировалось и 
стало выглядеть следующим образом: «По договору дарения одна сторона 
(даритель) безвозмездно передает или обязуется передать другой стороне 
(одаряемому) вещь в собственность, либо имущественное право (требо
вание) к себе или к третьему лицу, либо освобождает или обязуется осво
бодить ее от имущественной обязанности перед собой или перед третьим 
лицом». Приведенное определение договора дарения содержится в п. 1 
ст. 543 Гражданского кодекса Республики Беларусь от 7 декабря 1998 г. 
№ 218-3 [3, с. 80]. Вышеизложенное свидетельствует о том, что институт 
дарения является одним из самых древних и на протяжении всего периода 
своего существования он постоянно изменялся и развивался, что актуаль
но и в настоящее время.

Выделение договора дарения в современном гражданском праве в от
дельный тип договорных обязательств обусловлено наличием некоторых 
отличительных признаков, дающих возможность квалифицировать его в 
таком качестве. В числе таких признаков можно назвать: безвозмездность, 
безусловность, намерение одарить, уменьшение имущества дарителя, уве
личение имущества одаряемого, согласие одаряемого на принятие дара. 
Для отнесения сделки к дарению необходимо одновременное наличие всех 
вышеперечисленных признаков [3, с. 80].

Договор дарения в Республике Беларусь является одним из видов до
говорных правоотношений, который регулируется гражданским законо
дательством, к основным из которых относится Конституция Республики 
Беларусь от 15.03.1994 года (с изменениями и дополнениями, принятыми 
на республиканских референдумах 24 ноября 1996 г. и 17 октября 2004 г.) 
и Гражданский кодекс Республики Беларусь от 7 декабря 1998 г. № 218-З
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(с изменениями и дополнениями от 17 июля 2018 г.). Согласно ст. 22 Кон
ституции Республики Беларусь все равны перед законом и имеют право без 
всякой дискриминации на равную защиту прав и законных интересов [1]. 
Равенство сторон при договорных правоотношениях также закреплено в 
ст. 2 Гражданского кодекса Республики Беларусь, а именно: «Субъекты 
гражданского права участвуют в гражданских отношениях на равных, рав
ны перед законом, не могут пользоваться преимуществами и привилеги
ями, противоречащими закону, и имеют право без всякой дискриминации 
на равную защиту прав и законных интересов (принцип равенства участ
ников гражданских отношений)» [2]. Однако, на наш взгляд, закреплен
ные положения в Гражданском кодексе Республики Беларусь, регулирую
щие дарственные правоотношения, не обеспечивают полное равноправие 
участников данных отношений. Так, в п. 3 ст. 544 Гражданского кодекса 
Республики Беларусь закреплено право дарителя, в случае заключения до
говора в письменной форме, требования возмещения реального ущерба 
от одаряемого, если последний откажется принимать дар, а в п. 3 ст. 548 
закреплено положение о том, что отказ дарителя от исполнения договора 
дарения по основаниям, предусмотренным пунктами 1 и 2 ст. 548, не дает 
одаряемому права требовать возмещения убытков. В данной ситуации, на 
наш взгляд, имеет место защищенность правового положения дарителя и 
пренебрежение правами одаряемого, что автоматически приводит к нерав
ноправию в правоотношениях и нарушению вышеуказанных принципов, 
которые закреплены в Конституции Республики Беларусь и Гражданском 
кодексе Республики Беларусь.

Таким образом, можно сделать вывод о том, что в правоотношениях 
в области дарения имеются актуальные проблемы, которые нуждаются в 
решении с целью обеспечения их законности и защиты прав их участников.
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