
Проведение основных работ в лесном хозяйстве
Таблица 2

1990 1995 2000 2010 2015 2017
Лесоустройство, тыс. га 999 1194 1074 1250 - -
Лесовосстановление 
и лесоразведение, тыс. га 30,2 22,6 38,3 33,0 33,1 40,4

в т.ч. посадка и посев 26,7 20,2 33,0 27,7 26,5 34,2
Ввод молодняков, тыс. га 30,7 30,7 23,0 43,7 54,0 40,0
Посажено сеянцев, млн шт. 9,1 8,9 9,3 21,9 - -
Заготовлено семян, т 121,1 100,8 32,3 231,0 162,1 44,7
Вырублено, тыс. га 398 415 415 462,4 466,9 451,0
ликвидная древесина, тыс. м3 10327 9302 10787 15473 18473 23801
Рубки гл. пользования, тыс. га 30,4 21,8 20,4 25,4 31,3 25,0
ликвидная древесина, тыс. м3 5611 4377 4303 5863 7480 6293

Лесное хозяйство Беларуси остается важнейшей из отраслей реаль
ного сектора экономики. дальнейшее развитие лесной отрасли связано 
с поиском решений для адаптации к изменению климата, а также с со
хранением и увеличением лесных ресурсов для устойчивого развития 
экологических, социальных и экономических потребностей населения.
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ФУНКЦИИ КОРОТКОЦЕПОЧЕЧНЫХ ЖИРНЫХ КИСЛОТ 
В ЖКТ

Аннотация. Основными метаболитами кишечной микрофлоры являются коротко
цепочечные жирные кислоты, в основном уксусная, пропионовая и масляная, а также во
дород и метан. Количество кислот зависит от вида субстрата, доступного для фермента
ции кишечной микрофлорой и связано с оказываемыми физиологическими эффектами.
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Summary. The main metabolites of the intestinal microflora are short-chain fatty acids, 
mainly acetic, propionic and butyric, as well as hydrogen and methane. The amount of acids 
depends on the type of substrate available for fermentation by the intestinal microflora and is 
associated with the physiological effects exerted.

Ключевые слова: короткоцепочечные жирные кислоты, физиологические функ
ции, желудочно-кишечный тракт.

Keywords: short chain fatty acids, physiological functions, gastrointestinal tract.

Ещё в конце ХХ века рядом ученых [5; 6] было установлено, что 
короткоцепочечные жирные кислоты (КЦЖК), находящиеся в крови, 
имеют бактериальное происхождение и поступают в кровоток путем 
абсорбции из кишечника. кЦ Ж к образуются в качестве продуктов жиз
недеятельности сахаролитической микрофлоры кишечника, которая ме- 
таболизирует нерастворимые полисахариды (пищевые волокна).

Существует мнение [1; 8], что КЦЖК (уксусная, пропионовая, мас
ляная и молочная) являются маркерами относительного благополучия в 
кишечнике, которое обеспечивается стабильностью кишечной микро
флоры за счет поддержания оптимальных значений р н  в просвете тол
стой кишки; нормализацией гемодинамики; блокировкой рецепторов 
эпителиоцитов; регуляцией моторики ЖКТ. По мнению Cherbut C. et 
al [4], КЦЖК влияют на нормализацию моторики кишки путем стиму
ляции в проксимальном отделе толстой кишки L-клеток, вырабатываю
щих регуляторный пептид PYY, который замедляет моторику толстой 
и тонкой кишки. В дистальных отделах толстой кишки эффект КЦЖК 
противоположный.

Функции КЦЖК весьма разнообразны: они препятствуют размноже
нию гнилостных и патогенных микробов, регулируют апоптоз, обладают 
антиканцерогенным эффектом, снижая пролиферацию клеток и повышая 
их дифференцировку [7]. Известно, что эффекты, оказываемые КЦЖК 
на организм, концентрационно зависимы [3], при этом гиперпродукция 
КЦЖК, как и их недостаток, может отрицательно влиять на организм.

Уксусная кислота (СН3СООН) является основным метаболитом 
практически всех полезных энтеробактерий -  повышает поглощение 
кислорода, кровообращение в слизистой, служит энергетическим суб
стратом для клеток тканей и органов (мышечной ткани, сердца, почек, 
головного мозга); участвует в регулировании уровня рн, моторной и се
креторной активности кишечника.

Пропионовая кислота (СН3СН2СООН) представляет собой один из 
промежуточных продуктов субстратов окисления жирных кислот и слу
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жит субстратом для образования в печени пропионил-КоА и/или метил- 
малонил-КоА, обладающих регуляторными функциями в углеводном и 
липидном обмене организма хозяина [1]. Недавнее исследование анти
бактериальной роли пропионовой кислоты [9] показало, что она пода
вляет рост золотистого стафилококка, устойчивого к метицилину. При
чем антибактериальный эффект обусловлен не уменьшением рН среды, 
а непосредственным влиянием пропионовой кислоты.

Функции масляной кислоты (СН3СН2СН2С ооН ) изучены значи
тельно лучше, чем остальных кислот. она стимулирует обновление 
клеток слизистой кишечника, влияет на кровоток и является основным 
энергетическим субстратом для клеток кишечника, вовлекается в био
синтез жирных кислот и холестерина, снижает риск развития рака тол
стой кишки. Установлено, что с увеличением концентрации бутирата 
резко сокращается пролиферация и индуцируется дифференцировка и/ 
или гибель раковых клеток. Механизмы действия масляной кислоты яв
ляются довольно сложными и до конца еще не изучены.

Неразветвленные короткоцепочечные жирные кислоты являются 
эндогенными продуктами метаболизма кишечной микрофлоры и обра
зуются в процессе анаэробного сбраживания полисахаридов. Изофор
мы (изомасляная и изовалериановая) тоже относятся к эндогенным про
дуктам метаболизма бактерий, но образуются в результате утилизации 
белков.

Таким образом, связи микрофлоры и хозяина, которые опосредуют
ся низкомолекулярными метаболитами, исследованы еще сравнительно 
мало, и здесь открываются обширные возможности для различных фи
зико-химических и физических методов исследования [2].
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УДК 556
Л. С. Тайжанова, С. Е. Койбакова (Актау, Казахстан)

ХИМИЗМ ПОДЗЕМНЫХ ВОД В РАЙОНЕ СБРОСА 
СТОЧНЫХ ВОД БИТУМНОГО ЗАВОДА

Аннотация. В статье рассматриваются вопросы гидрогеологического исследова
ния, от которого зависит не только направление и скорость движения подземных вод, но 
и химический состав воды [1, с. 28]. Изложены результаты исследования химического 
состава подземных вод в районе сброса сточных вод битумного завода. Аналитика важна 
и необходима, так как грунтовые воды даже в пределах одного участка обладают совер
шенно различными особенностями.

Summary. The article deals with the issues of hydrogeological research, on which depends 
not only the direction and speed of movement of groundwater, but also the chemical composition 
of water [1, р. 28]. The results of the study of the chemical composition of groundwater in the area 
of wastewater discharge of a bitumen plant are presented. Analytics is important and necessary, 
since groundwater even within the same area has completely different features.

Ключевые слова: сточная вода, гидрогеологические исследования, подземные 
воды, водоносный слой, пруд-испаритель.

Keywords: wastewater, hydrogeological studies, groundwater, aquifer, pond vaporizer.

Целью исследования является выявление химического состава под
земных вод в районе сброса сточных вод битумного завода и изучение 
влияния существующего производства на качественное состояние воды, 
наблюдение и проведение сравнительных анализов состава подземных 
вод и фоновых показателей пруда-испарителя.

Объект исследования расположен в промзоне, в 8 км северо-вос
точнее г. Актау, на плато, имеющем общий уклон в сторону Каспийско
го моря (см. рисунок).
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